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จะทำให้เกิดพลังในการร่วมกันป้องกันปัญหายาเสพติดอย่างเข้มแข็ง” 
 
 

พระดำรัสในทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา  สิริวัฒนาพรรณวดี 

21 กรกฎาคม 2546 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4 

คำนำ 
 

คู่มือการดำเนินงานและการประกวดกิจกรรมโครงการ TO BE NUMBER ONE ฉบับปรับปรุง 
ปี 2569 นี้ จัดทำขึ้น โดยปรับปรุงเนื้อหากิจกรรม แนวทางการดำเนินงาน และการประกวดกิจกรรมในโครงการ 
ใหถู้กต้องสมบูรณ์และเป็นปัจจุบัน เพื่อเป็นแนวทางการดำเนินงานโครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
(TO BE NUMBER ONE) ในทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี สำหรับเครือข่าย TO BE 
NUMBER ONE ทั่วประเทศ 

กิจกรรมและแนวทางการดำเนินงานที่ปรากฏในคู่มือฉบับนี้มีความถูกต้องสมบูรณ์ ณ ปัจจุบัน 
อย่างไรก็ตามเพื่อให้ทันต่อเหตุการณ์และความต้องการของวัยรุ่นเยาวชนและกลุ่มเสี่ยง ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายหลัก
ของโครงการ จึงอาจมีการปรับปรุง เปลี่ยนแปลงในภายหลัง ซึ่งกรณีนี้ กรมสุขภาพจิต จะเรียนชี้แจงแก่เครือข่ายต่อไป 

ในฐานะกรรมการและเลขานุการโครงการ TO BE NUMBER ONE ขอขอบคุณผู้บริหาร บุคลากร
ผู้ปฏิบัติงาน แกนนำ และสมาชิก TO BE NUMBER ONE ทุกคน ที่ร่วมกันดำเนินงาน และสานต่อโครงการ TO BE 
NUMBER ONE สนองพระปณิธานและแนวทางพระราชทานของทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี 
องค์ประธานโครงการ  หวังเป็นอย่างยิ่งว่าคู่มือเล่มนี้ จะเป็นประโยชน์ในการดำเนินงานของเครือข่าย TO BE 
NUMBER ONE ส่งผลให้การรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดภายใต้โครงการ TO BE NUMBER ONE 
มีความชัดเจนเกิดประสิทธิภาพต่อเนื่อง และยั่งยืน 

  
 

กรมสุขภาพจิต 
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“ยาเสพติด” ปัญหาสำคัญระดับชาติตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันที่รัฐบาลถือเป็นนโยบายที่ต้องเร่งดำเนินการ
แก้ไขอย่างจริงจัง ทั้งนี้เพราะปัญหายาเสพติดที่มีการระบาดในทุกพื้นที่ของประเทศไทยได้ทวีความรุนแรงมากขึ้น
ทุกขณะ ส่งผลกระทบต่อการพัฒนาประเทศทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล้อม รวมทั้งด้านการเมืองและความ
ม่ันคงของประเทศ  

ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา  สิริวัฒนาพรรณวดี ทรงมีความห่วงใยต่อประชาชนชาวไทยเป็น
อย่างย่ิง โดยเฉพาะกลุ่มเด็กและเยาวชนที่เป็นกลุ่มขนาดใหญ่ เพราะมีจำนวนถึง 21 ล้านคนและเป็นกลุ่มที่มีคุณค่า
อย่างยิ่งต่อการพัฒนาประเทศ นอกจากนี้ยังถือเป็นกลุ่มที่เสี่ยงต่อการติดยาเสพติดสูง เนื่องจากเป็นวัยที่ต้องการเรียนรู้
ในสิ่งต่างๆ แต่ยังขาดวุฒิภาวะทางอารมณ์ที่ดีพอ รวมทั้งต้องเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงทั้งร่างกายและจิตใจ 
จึงทรงพระกรุณาธิคุณรับเป็นองค์ประธานโครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ซึ่ง เพื่อให้ง่ายต่อการ
รณรงค์ ในปัจจุบันได้ใช้ชื่อว่า โครงการ TO BE NUMBER ONE เพื่อให้การรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด
ภายในประเทศดำเนินไปด้วยความเรียบร้อย และมีประสิทธิภาพ โดยความร่วมมือและรวมพลังจากภาครัฐและ
เอกชน กระตุ้นและปลุกจิตสำนึกของปวงชนในชาติให้มีความรู้  ความเข้าใจและตระหนักว่าการที่จะเอาชนะปัญหา
ยาเสพติดมิใช่หน้าที่ของบุคคลใดบุคคลหนึ่งหรือองค์กรใดองค์กรหนึ่ง แต่ทุกคนในชาติจะร่วมแรงร่วมใจกัน 
เป็นพลังของแผ่นดินที่จะต่อสู้และเอาชนะปัญหายาเสพติดให้ได้โดยเร็ว โดยทรงมีพระประสงค์มุ่งเน้นการรณรงค์
ในกลุ่มเป้าหมายหลัก คือ วัยรุ่นและเยาวชน โดยกลวิธีสร้างกระแสการแสดงพลังอย่างถูกต้องโดยไม่ข้องแวะกับ
ยาเสพติด การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้แก่เยาวชนในชุมชน จัดระบบการบำบัดรักษาดูแลรองรับภายใต้
โครงการ “ใครติดยายกมือขึ้น” ทั้งนี้เพื่อคืนคนดีสู่สังคมและป้องกันการกลับมาเสพซ้ำ ตลอดจนการสร้างเครือข่าย
สมาชิกและชมรม TO BE NUMBER ONE เพื่อร่วมกันรณรงค์และจัดกิจกรรมป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด
เป็นเสมือนการเติมสิ่งที่ดีให้กับชีวิต เพื่อให้เกิดค่านิยมของการ เป็นหนึ่งโดยไม่พึ่งยาเสพติด ดั่งพระราชดำรัสใน
วโรกาสการแถลงข่าวเปิดตัว โครงการ “TO BE NUMBER ONE” เมื่อวันที่ 15 กรกฎาคม 2545 ณ ห้องประชุม
กระทรวงสาธารณสุข ความว่า “กิจกรรมในโครงการ TO BE NUMBER ONE จะเบนความสนใจจากการหา
ความสุขชั่วครั้งชั่วคราวจากยาเสพติด อยากให้โครงการนี้สำเร็จด้วยดี แต่จะทำคนเดียวไม่ได้ จึงขอความร่วมมือ
จากทุกคน”  

ดังนั ้นโครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด  จึงเริ ่มดำเนินงานมาตั ้งแต่ ปี 2545 โดยมี 
กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข ได้รับมอบหมายทำหน้าที่เลขานุการโครงการเพื่อเป็นแกนกลางในการ
ประสานความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและเอกชน แต่เนื่องจากปัญหายาเสพติดยังคงเป็นวิกฤต
ระดับโลก โดยจากรายงานของสำนักงานว่าด้วยยาเสพติดและอาชญากรรมแห่งสหประชาชาติ (UNODC) ปี 2566 
พบว ่ าม ีผ ู ้ เ สพยาเสพต ิดท ั ่ ว โลกกว ่ า  316 ล ้ านคนเพ ิ ่ มข ึ ้ นร ้ อยละ  28 จากทศวรรษก ่อนและ มี  
ผู้ได้รับผลกระทบรุนแรงทางสุขภาพกว่า 64 ล้านคน เพิ่มขึ้นร้อยละ 13 (UNODC: World Drug Report 2025) 
โดยประเทศไทยในปัจจุบันยังคงมีการแพร่ระบาดและมีความรุนแรงมากขึ้น จากข้อมูลรายงานการสำรวจครัวเรือน
เพื ่อคาดประมาณจำนวนประชากรผู ้ใช้สารเสพติดของประเทศไทย ปี พ.ศ.2567 มีผู ้ใช้สารเสพติด จำนวน

 ความเป็นมา 
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ประมาณ 1.9 ล้านคน โดยเป็นกลุ่มเด็กและเยาวชน (ช่วงอายุ 12 – 17 ปี) ร้อยละ 6.5 วัยรุ่น (ช่วงอายุ 18 – 25 
ปี) ร้อยละ 22.5 วัยแรงงาน (ช่วงอายุ 26 – 50 ปี) ร้อยละ 58.5 และเป็นผู้ใหญ่ (ช่วงอายุ 51 – 65 ปี) ร้อยละ 
12.4 ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าปัญหาการใช้สารเสพติดยังคงกระจายตัวในทุกช่วงวัย  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มเด็ก 
เยาวชน และวัยรุ่น ซึ่งเป็นช่วงวัยที่มีความเปราะบางต่อแรงกดดันทางสังคม การเปลี่ยนแปลงทางอารมณ์ และ
อิทธิพลจากสภาพแวดล้อม รวมทั้งในกลุ่มวัยแรงงานซึ่งมีสัดส่วนสูงท่ีสุด อันอาจส่งผลกระทบต่อศักยภาพกำลังคน 
เศรษฐกิจ และความมั่นคงทางสังคมของประเทศในระยะยาว ดังนั้น โครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติด จึงดำเนินการมาอย่างต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน และเพื่อให้ง่ายต่อการรณรงค์ ในปัจจุบันได้ใช้ชื่อว่า โครงการ TO 
BE NUMBER ONE โดยมีเป้าหมายการพัฒนาเยาวชน วัยรุ่น ให้มีภูมิคุ้มกันทางด้านจิตใจ และเปิดโอกาสให้ผู้เสพ ผู้ติด
ยาเสพติด เปิดเผยตัวเองเข้ารับการบำบัดรักษาฟื้นฟู โดยสมัครใจ ภายใต้กิจกรรม "ใครติดยายกมือขึ้น"  โดยมี
ยุทธศาสตร์และวิธีการดำเนินโครงการที่ยึดวัยรุ่นและเยาวชนเป็นศูนย์กลางบนพื้นฐานการเข้าถึงสาเหตุของปัญหา 
เข้าใจธรรมชาติ พฤติกรรมและความต้องการของเยาวชน วัยรุ ่นและกลุ ่มเสี ่ยงอื ่นๆ ทั ้ง วัยทำงานในสถาน
ประกอบการ กลุ่มเสี่ยง กลุ่มเสพ ในสถานพินิจฯ เรือนจำ และสำนักงานคุมประพฤติ โดยมีกลยุทธ์สำคัญคือการใช้
สโลแกน “เป็นหนึ่งโดยไม่พึ่งยาเสพติด” ก่อให้เกิดความท้าทาย และจูงใจเยาวชนไม่ให้ยุ่งกับยาเสพติด แต่มุ่ง
ค้นหาความเป็นหนึ่งของตนเอง แนวคิดและกิจกรรมในโครงการเน้นการให้โอกาสมากกว่าการปราบปราม โดย
เพิ่มโอกาสให้เยาวชนได้รับการพัฒนาและแสดงความสามารถที่หลากหลาย ในลักษณะส่งเสริมการแข่งกันทำความ
ดี เป็นสิ่งจูงใจให้เยาวชนอยากเข้าร่วมกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เป็นลักษณะ Play 
and Learn ใช้กิจกรรมเป็นสื่อให้เยาวชนได้เรียนรู้อย่างมีความสุขและสนุกกับการเรียนรู้ โดยการประยุกต์กับองค์
ความรู้สุขภาพจิต และมีแนวทางการดำเนินงาน โดยใช้วิธีบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้ง
ภาครัฐและเอกชนในทุกระดับ กิจกรรมในโครงการส่วนใหญ่เป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นการให้โอกาสและทางเลือกแก่
เด็กและเยาวชนที่เท่าเทียมกัน เพื่อพัฒนาทักษะทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ และสังคม ใช้กระบวนการกลุ่ม เพื่อ
สร้างการเปลี่ยนแปลงจาก “ภายใน” เช่น การค้นพบความสามารถของตนเอง นับถือ  ภาคภูมิใจ และเห็นคุณค่า
ในตนเอง ให้เยาวชนเลือกทำกิจกรรมที่ตนเองสนใจและชื่นชอบ มีวิทยากรที่มีความเชี่ยวชาญเฉพาะด้านและเป็น 
Idol ของเยาวชน ด้วยวิธีการสอน และฝึกทักษะแบบไม่กดดัน ซึ่งมีความเหมาะสมสำหรับกลุ่มเป้าหมาย โดยแบ่ง
เป้าหมายการดำเนินงานในแต่ละระยะ คือ    
  ทศวรรษแรก :  เน้นการรณรงค์เพื ่อให้เกิดกระแสและค่านิยมใหม่ “เป็นหนึ่งโดยไม่พึ ่งยาเสพติด” 
 ทศวรรษที่ 2    :   เน้นการพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้เป็นคนเก่งและดี    
  ทศวรรษที่ 3   :  เน้นการทำให้สมาชิกมีความสุข   
 
 
  
  คำขวัญโครงการ TO BE NUMBER ONE คือ “ เป็นหนึ่งโดยไม่พึ่งยาเสพติด ” 

ความหมาย คือ การเป็นหนึ่งทุกคนเป็นได้ เพราะทุกคนต่างมีดีอยู่ในตัวเอง หากค้นพบสิ่งที่ตัวเองชื่นชอบ 
สนใจและมีความถนัด สามารถฝึกฝนและทำจนเป็นผลสำเร็จได้ ทำแล้วมีความสุข มีความเชื่อมั่นและมีความ
ภาคภูมิใจ  

 คำขวัญและความหมาย 
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1. เพื่อสร้างกระแสค่านิยมและเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจในกลุ่มเยาวชนไม่ให้ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด 
2. เพื่อพัฒนาศักยภาพและคุณภาพเยาวชนให้เป็นคนรุ่นใหม่ที่เชื่อม่ันและภาคภูมิใจในตนเอง 
3. เพื่อสนับสนุนเยาวชนและชุมชนให้จัดกิจกรรมสร้างสรรค์โดยการสนับสนุนของสังคม 
4. เพื่อสร้างความเข้าใจและยอมรับผู้มีปัญหายาเสพติด โดยให้โอกาสกลับมาเป็นคนดีของสังคม 
5. เพื่อเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในกลุ่มเยาวชนและประชาชนทั่วไป 

 
6.  

 

กลุ่มเป้าหมายหลัก  

1. วัยรุ่นและเยาวชนทั่วไป อายุ 6 - 24 ปี 
2. เยาวชน และประชาชนกลุ่มเสี่ยง และกลุ่มเสพ 

กลุ่มเป้าหมายรอง  

ประชาชนทั่วไป 
 

 
 

การดำเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE ยึดวัยรุ่นและเยาวชนเป็นศูนย์กลาง บนพื้นฐานความเข้าใจ
ธรรมชาติ พัฒนาการ ความต้องการ ความสนใจและพฤติกรรมเฉพาะของวัยรุ่น เป็นหลักการดำเนินงานของโครงการ 
TO BE NUMBER ONE ดังนี้  

1. ส่งเสริมการแสดงความสามารถ กล้าคิด กล้าทำ กล้าแสดงออก และช่วยสร้างเสริมความภาคภูมิใจ 
2. ใช้สื่อ ดนตรี กีฬา ในการเข้าถึงเยาวชน และกระตุ้นให้เยาวชนเข้ามารวมกลุ่มกัน 
3. สร้างความรู้และทักษะในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ซึ่งเป็นภูมิคุ ้มกันที่สำคัญสำหรับ

เยาวชนในชุมชนให้ปลอดภัยจากปัญหายาเสพติด 
4. “เพื่อนช่วยเพื่อน” เพื่อให้แกนนำและสมาชิก ซึ่งเป็นเพื่อนวัยเดียวกัน คอยช่วยเหลือสนับสนุน แบ่งปัน

ประสบการณ์ซึ่งกันและกัน  ให้ทุกคนผ่านปัญหาไปได้ และพัฒนาตัวเองร่วมกัน 
5. สร้างศูนย์รวมให้วัยรุ่นรวมกลุ่มกัน ทำกิจกรรมท่ีสนใจ สร้างสรรค์และเกิดสุข 
6. สร้างเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ที่มีศักยภาพ จะทำให้การดำเนินงานป้องกัน 
 และแก้ไขปัญหายาเสพติดเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ต่อเนื่องและย่ังยืน 
 
 
 

 วัตถุประสงค ์
 

 
 

 กลุ่มเป้าหมาย 
  
 

 
 

 หลักการดำเนินงาน 
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“การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดให้หมดจากสังคมไทย ไม่สามารถดำเนินงานให้สำเร็จได้ด้วยการทำงาน

ขององค์กรใดองค์กรหนึ่ง แต่ทุกองค์กร ทุกฝ่ายต้องช่วยกัน และการรวมตัวกันของผู้ที่มีความตั้งใจที่จะไม่ไปยุ่งเกี่ยวกับ

ยาเสพติด จะทำให้เกิดพลังในการร่วมกันป้องกันปัญหายาเสพติดอย่างเข้มแข็ง”  

พระดำรัสทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี   
 

เพื่อสนองพระดำรัสขององค์ประธาน  โครงการ TO BE NUMBER ONE จึงกำหนดแนวทางการดำเนินงาน 
โดยใช้วิธีบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ทั้งภาครัฐและเอกชน โดยมีหน่วยงานหลัก ได้แก่ 
กระทรวงสาธารณสุข กระทรวงมหาดไทย กระทรวงแรงงาน กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงยุติธรรม กระทรวงการ
พัฒนาส ังคมและความมั ่นคงของมน ุษย์  สำน ักงานคณะกรรมการป้องก ันและปราบปรามยาเสพติด 
กรุงเทพมหานคร และตั้งแต่ปี พ.ศ. 2566 กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ได้เข้าร่วมเป็น
หน่วยงานหลักเพื่อบูรณาการความร่วมมือในการดำเนินงานโครงการ 

การดำเนินงานใช้วิธีบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

ระดับประเทศ ประกอบด้วยคณะกรรมการ  2  ชุด  ได้แก่ 

   1. คณะกรรมการอำนวยการโครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายา เสพติด TO BE 
NUMBER ONE ระดับประเทศ โดยมีทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี ทรงเป็นองค์ประธาน
คณะกรรมการฯ และผู้บริหารจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน ทั้งหน่วยงานหลักและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเป็นกรรมการ 
ซึ่งมีอำนาจหน้าที่พิจารณาและให้ความเห็นชอบแผนงานโครงการ และกิจกรรมการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติด ควบคุมกำกับและดำเนินกิจกรรมต่างๆ ตามแผนงานหรือโครงการนั้นๆ โดยมีอธิบดีกรมสุขภาพจิต 
กระทรวงสาธารณสุข ทำหน้าที่กรรมการและเลขานุการคณะกรรมการอำนวยการโครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติด 
   2. คณะอนุกรรมการบูรณาการโครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด TO BE 
NUMBER ONE ประกอบด้วย อธิบดีกรมสุขภาพจิตเป็นประธาน ที่ปรึกษาโครงการ TO BE NUMBER ONE เป็น
อนุกรรมการและเลขานุการ และผู้แทนจากหน่วยงานหลักที่เกี ่ยวข้องเป็นคณะอนุกรรมการ เพื่อประสานการ
ดำเนินงานในระดับปฏิบัติให้เป็นไปตามนโยบายแผนงานและโครงการ 

  ระดับพื้นที่ 

 ในจังหวัดภูมิภาค กระทรวงมหาดไทยได้ให้ความเห็นชอบจัดตั้งคณะกรรมการโครงการ TO BE 
NUMBER ONE ระดับจังหวัด เพื่อร่วมกันรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดอย่างเข้มแข็งและจริงจัง 
โดยผู้ว่าราชการจังหวัดเป็นประธาน นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดเป็นเลขานุการ และผู้แทนจากหน่วยงานและ

 แนวทางการดำเนินงาน 
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เครือข่ายที่เกี ่ยวข้องภายในจังหวัดเป็นคณะกรรมการ มีหน้าที่รับผิดชอบดูแลโครงการ ทั้งการจัดทำแผนและ
งบประมาณ เพื่อสนับสนุนการดำเนินกิจกรรม TO BE NUMBER ONE ของจังหวัด 

   กรุงเทพมหานคร 

  กรุงเทพมหานคร ได้จัดตั้งคณะกรรมการอำนวยการโครงการ TO BE NUMBER ONE 
ของกรุงเทพมหานครขึ้น 1 ชุด ประกอบด้วย ผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานครเป็นกรรมการที่ปรึกษา ปลัดกรุงเทพมหานคร
เป็นประธาน รองผู้อำนวยการสำนักอนามัยเป็นเลขานุการ คณะกรรมการประกอบด้วย ผู้อำนวยการสำนักต่างๆ 
ที่เกี่ยวข้อง ประธานกลุ่มเขต และเครือข่ายท่ีเกี่ยวข้องในกรุงเทพมหานครทั้งภาครัฐและเอกชน มีหน้าที่รับผิดชอบ
โครงการทั้งการจัดทำแผนและงบประมาณ เพื่อสนับสนุนการดำเนินกิจกรรมTO BE NUMBER ONE ของกรุงเทพมหานคร 
ให้สอดคล้องกับนโยบายแผนงานและโครงการที่คณะกรรมการอำนวยการระดับประเทศเป็นผู้กำหนด  

 
 
 
ประกอบด้วยยุทธศาสตร์หลัก 3 ยุทธศาสตร์ ดังนี้ 

1. การรณรงค์ปลุกจิตสำนึกและสร้างกระแสนิยมที่เอื้อต่อการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
2. การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจใหแ้ก่เยาวชน  
3. การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพื่อการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 
 
 
 

 
 

เพื่อป้องกันและ 
แก้ไขปัญหายาเสพติด

ในกลุ่มวัยรุ่นและ
เยาวชน 

สร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจ 

สร้างกระแส 

สร้างและพัฒนาเครือข่าย 

 ยุทธศาสตร์และกิจกรรมการดำเนินงาน 
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จากพระดำรัสต่อไปนี้ “บางครั้งการเกิดปัญหายาเสพติดมาจากหลายสาเหตุ จึงต้องสร้างค่านิยมใหม่ 
สร้างความม่ันใจให้เขารู้สึกดีกับตัวเอง ให้เขาได้สนุก โดยพยายามหากิจกรรมต่างๆ มาใช้ เพราะสิ่งเหล่านี้ทำให้คนมีสังคม 
มีร่างกายแข็งแรง มีสุขภาพจิตดี และไม่ไปเกี่ยวข้องกับสิ่งเสพติด” นำไปสู่การกำหนดวัตถุประสงค์ในยุทธศาสตร์ที่ 1 คือ  
 วัตถุประสงค ์

1. เพื่อสร้างกระแสนิยมในกลุ่มเยาวชนใหไ้ม่ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด 
2. เพื่อสนับสนุนให้เยาวชนและชุมชนได้จัดกจิกรรมสร้างสรรค ์โดยการสนับสนุนของสังคม 
3. เพื่อสร้างความเข้าใจและยอมรับผู้มีปัญหายาเสพติด และให้โอกาสกลับมาเป็นส่วนหนึ่งของสังคม 
4. เพื่อเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับการป้องกันยาเสพติดในกลุ่มเยาวชนและประชาชนทั่วไป 

รูปแบบการดำเนินการ 
 
 
  
 

 

 

ใช้การรณรงค์และประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อและกิจกรรมโดยเฉพาะกิจกรรมด้านดนตรี กีฬา ศิลปะ และอื่นๆ 
ที่วัยรุ่นและเยาวชนชื่นชอบและให้ความสนใจ ทั้งนี้เพื่อให้เข้าถึงกลุ่มเป้าหมายหลัก ซึ่งเป็นวัยรุ่นและเยาวชนได้ง่าย 

1) การรณรงค์โดยการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อ   

   1.1 สื่อวิทยุโทรทัศน์  ได้แก่ 
   -   ผลิตและเผยแพร่รายการ TO BE NUMBER ONE VARIETY สัปดาห์ละ  1 ตอน  

ตอนละ 60 นาที ทางสถานีโทรทัศน์แห่งประเทศไทย ทุกวันเสาร์เวลา 20.30 - 21.30 น. 
   -  ผลิตและเผยแพร่สารคดีสั้น “เก่งและดีทูบีนัมเบอร์วัน” ทางสถานีวิทยุโทรทัศน์ช่อง 

Work Point  23 ทุกวันพฤหัสบดี เวลา 13.40 – 13.50 น.  
   -  ผลิตและเผยแพร่รายการ TO BE  NUMBER ONE VARIETY สัปดาห์ละ  2 ตอน  

ตอนละ 60 นาที ทางสถานีวิทยุ FM 105 MHz ทุกวันเสาร์และอาทิตย์ เวลา 10.00 – 11.00 น. 
   - ผลิตสปอตวิทยุและโทรทัศน์ 
    1.2  สื่อสังคมออนไลน์ (Social Media) ของโครงการ TO BE NUMBER ONE ได้แก่ 
   - ผลิตและเผยแพร่ผลการดำเนินงานและจัดกิจกรรมในโครงการ TO BE NUMBER ONE 

และประชาสัมพันธ์โครงการ TO BE NUMBER ONE ทาง FACEBOOK “TO BE NUMBER ONE CHANNEL” 

สร้างกระแส 

ผ่านสื่อ การจัดกิจกรรม 

ยุทธศาสตร์ที่ 1 

การรณรงค์ปลุกจิตสำนึกและสร้างกระแสนิยม ที่เอื้อต่อการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
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   - เผยแพร่ข้อมูลข่าวสารและกิจกรรมต่างๆ ในโครงการ TO BE NUMBER ONE ให้แก่
สมาชิกและเครือข่ายต่างๆ ทาง Facebook TO BE NUMBER ONE “To Be Number ONE” 

  1.3  สื่อหนังสือพิมพ์ 
  1.4  สื่อนิทรรศการ 
  1.5  สื่อวีดิทัศน์ 
  1.6 สื ่อส ัญล ักษณ์ ได ้แก ่ เข ็ม TO BE NUMBER ONE, นิตยสาร TO BE NUMBER ONE,  
นิตยสาร TO BE NUMBER ONE IDOL, เพลง TO BE NUMBER ONE ฯลฯ 
  1.7 ผลิตและจำหน่ายผลิตภัณฑ์ของโครงการ เช่น เสื้อ กางเกง เป็นต้น 
  2) การรณรงค์โดยการจัดกิจกรรม 
   2.1 องค์ประธานโครงการเสด็จเยี่ยมติดตามผลการดำเนินงานโครงการ เสด็จเปิดชมรมและศูนย์
เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ในจังหวัดภูมิภาค และเขตกรุงเทพมหานคร 

  2.2 จัดตั ้งอำเภอ TO BE NUMBER ONE เขต TO BE NUMBER ONE กรุงเทพมหานคร และ
ชมรม TO BE NUMBER ONE ในชุมชน สถานศึกษาทั้งในสังกัดกรุงเทพมหานคร กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวง
การอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม สถานประกอบการ และหน่วยงานสังกัดกระทรวงยุติธรรม  
ทั่วประเทศเพื่อให้ดำเนินกิจกรรมตลอดปี  
   2.3  จัดการแข่งขัน TO BE NUMBER ONE TEEN DANCERCISE THAILAND CHAMPIONSHIP 
ประจำทุกป ี 
   2.4  จัดประกวดผลงานในโครงการ TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด ระดับภาค และ
ระดับประเทศ 
       2.5 จัดงานมหกรรมรวมพลสมาชิก TO BE NUMBER ONE ประจำทุกปี 
     2.6 จัดประกวดเยาวชนต้นแบบเก่งและดี TO BE NUMBER ONE (TO BE NUMBER ONE IDOL) 
ประจำทุกป ี
     2.7 จัดนิทรรศการ คอนเสิร์ต  และกิจกรรมอ่ืนๆ เนื่องในโอกาสพิเศษต่างๆ 
     2.8 จัดประกวดกิจกรรมสร้างสรรค์และพัฒนา EQ สำหรับกลุ่มวัยรุ่นและเยาวชน 
 
 

 
 

 

 “เยาวชนส่วนใหญ่ที่เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดมักมีปัญหาทางด้านจิตใจที่ไม่สามารถช่วยเหลือตน เอง
ในทางที่เหมาะสมได้ ดังนั้น การสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจให้แก่เยาวชนจึงเป็นการป้องกันปัญหายาเสพติดที่ตรงที่สุด”   

พระดำรัสทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี 
 

ยุทธศาสตร์ที่ 2 

การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจให้แก่เยาวชน 
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 จากพระดำรัสข้างต้น โครงการ TO BE NUMBER ONE จึงได้กำหนดยุทธศาสตร์การเสริมสร้างภูมิคุ้มกัน
ทางจิตใจให้แก่เยาวชน โดยการถ่ายทอดความรู้และฝึกทักษะให้แก่แกนนำเยาวชน ทั้งในและนอกสถานศึกษา 
เพื่อให้สามารถจัดกิจกรรมพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์ (EQ) ให้แก่เพื่อนเยาวชน และสมาชิก TO BE NUMBER ONE 
ให้มีสุขภาพจิตที่ดีมีจิตใจที่เข้มแข็ง อันจะเป็นการป้องกันปัญหายาเสพติดในอนาคตจึงได้กำหนดวัตถุประสงค์ใน
ยุทธศาสตร์ที่  2  คือ 

วัตถุประสงค์  
  1. เพื่อถ่ายทอดความรู้และฝึกทักษะการพัฒนา EQ ให้แก่แกนนำเยาวชนทั้งในและนอกสถานศึกษา 
   2. เพื่อให้แกนนำเยาวชน สามารถจัดกิจกรรมพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์ (EQ) ให้แก่ 
                     เพื่อนสมาชิก TO BE NUMBER ONE  
  3.  เพื่อให้สมาชิก TO BE NUMBER ONE มีสุขภาพจิตที่ดีมีจิตใจที่เข้มแข็ง ปลอดภัยจากปัญหายาเสพติด 

          รูปแบบการดำเนนิงาน ประกอบด้วย  
  1)  การจัดกิจกรรมเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจให้แก่เยาวชน   
    วิธีดำเนินการ 

    1. จัดค่ายพัฒนาแกนนำอาสาสมัคร TO BE NUMBER ONE (TO BE NUMBER ONE CAMP 
FOR LEADERS) สำหรับสมาชกิแกนนำในชมรมและศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE  
    2. จัดค่ายพัฒนาสมาชิก TO BE NUMBER ONE สู่ความเป็นหนึ่ง (TO BE NUMBER ONE 
CAMP) สำหรับสมาชิกชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษา ชุมชน และสถานพินิจฯ ในกรุงเทพมหานคร
และจังหวัดภูมิภาค และศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ในห้างสรรพสินค้ากรุงเทพมหานคร โดยองค์ประธาน
เสด็จทรงปิดค่ายและพระราชทานเกียรติบัตร 

   3. ผลิตและพัฒนาเทคโนโลยีการเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจให้แก่เยาวชน 
      4. สนับสนุนองค์ความรู้และสื่อในการจัดกิจกรรมเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจให้แกเ่ยาวชน 
   2) การจัดตั ้งศูนย์เพื ่อนใจ TO BE NUMBER ONE (TO BE NUMBER ONE FRIEND CORNER) 
เป ็นก ิจกรรมหนึ ่งของชมรม TO BE NUMBER ONE ซึ ่งจ ัดบร ิการให ้ก ับสมาชิก TO BE NUMBER ONE  
ที่เข้ามาในศูนย์เท่านั้น โดยแกนนำอาสาสมัคร (เยาวชน) ประจำศูนย์ เน้นการช่วยเหลือดูแลสมาชิกและพัฒนา
สมาชิกให้มีคุณภาพและมีความสุข ภายใต้แนวคิด “ปรับทุกข์ สร้างสุข แก้ปัญหา พัฒนา EQ” ทั้งจากการเรียนรู้
ด้วยตนเอง และการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม อาศัยกระบวนการกลุ่มให้เกิดความสนุกพร้อมกับการพัฒนาทักษะต่างๆ 
อาทิ การควบคุมอารมณ์และความต้องการของตนเอง รู้จักเห็นใจผู้อ่ืน มีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม (ดี) มีความสามารถ
ในการรู้จักตนเอง มีแรงจูงใจ สามารถตัดสินใจแก้ปัญหา แสดงออกได้อย่างเหมาะสม และมีสัมพันธภาพที่ดีกับผู้อ่ืน 
(เก่ง) มีความภาคภูมิใจในตนเอง พอใจในชีวิต มีความสงบสุขทางใจ และสามารถดำเนินชีวิตอย่างเป็นสุข (สุข) 
รวมทั้งจัดบริการเพื่อให้โอกาสสำหรับการแสดงออกถึงพลังสร้างสรรค์ที่มีอยู่ของวัยรุ่น เพื่อเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิต 
และป้องกันแก้ไขปัญหาพฤติกรรมวัยรุ่นเชิงรุกในพื้นที่ที่เสี่ยงต่อการเกิดปัญหาวัยรุ่นได้ง่าย 
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วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อพัฒนาศักยภาพสมาชิกเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ผู้ปฏิบัติงานในโครงการ TO BE 
NUMBER ONE และผู้เกี่ยวข้องให้สามารถดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดภายใต้
โครงการ TO BE NUMBER ONE ได้อย่างเข้มแข็งและมีประสิทธิภาพ 

2. เพื ่อผลิตและพัฒนาองค์ความรู ้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ภายใต้โครงการ TO BE 
NUMBER ONE สำหรับเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ทั่วประเทศ 

3. เพื่อให้สมาชิกเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ในการ   
ทำงานซึ่งกันและกัน อันจะนำไปสู่การขยายผลและพัฒนาประสิทธิภาพการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดอย่างยั่งยืน 

4. เพื ่อให้สมาชิกเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ทั่วประเทศมีกำลังใจมีความผูกพัน พร้อมที ่จะ
ช่วยเหลือกันร่วมแรงร่วมใจกันทำงาน ภายใต้โครงการ TO BE NUMBER ONE อย่างจริงจังต่อเนื่อง  
ซึ่งจะทำให้เกิดเป็นพลังแผ่นดินอย่างแท้จริง 

การดำเนินงาน 
1. พัฒนาระบบการจดัเก็บและรายงานข้อมูลการดำเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  
2. พัฒนาช่องทางการติดต่อสื่อสารระหว่างเครือข่ายสมาชิก TO BE NUMBER ONE และผู้ปฏิบัติงาน 

ในโครงการ TO BE NUMBER ONE และผู้เกี่ยวข้อง  ได้แก่   
- Website www.tobenumber1.net / และ www.tobefriend.in.th  
- Facebook “To Be Number ONE”  
- Facebook “TO BE NUMBER ONE CHANNEL” 
- นิตยสาร TO BE NUMBER ONE ราย 3 เดือน (ปีละ 4 ฉบับ) 
- องค์ประธานทรงตอบจดหมายผ่านรายการ TO BE NUMBER ONE VARIETY 

ทางสถานีโทรทัศนแ์ห่งประเทศไทย (NBT) ทุกวันเสาร์ เวลา 20.30–21.30 น.   
3. พัฒนาองค์ความรู้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติภายใต้โครงการ TO BE NUMBER ONE 

สำหรับเครือข่าย TO BE NUMBER ONE  
4. ประสานงานและสนับสนุนการประกวดอำเภอ ชมรม TO BE NUMBER ONE ดีเด่นระดับจังหวัด 

และระดับเขตกรุงเทพมหานคร 
5. ประสานความร่วมมือในการเป็นเจ้าภาพจัดงานมหกรรมรวมพลสมาชิก TO BE NUMBER ONE ประจำปี 
6. จัดอบรม ประชุม สัมมนาเพื่อพัฒนาคุณภาพสมาชิกเครือข่าย 
7. ส่งเสริมและสนับสนุนการขยายเครือข่ายชมรม TO BE NUMBER ONE และ 

ศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ให้ครอบคลุมท่ัวประเทศ  

ยุทธศาสตร์ที่ 3 
การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพื่อการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 

http://www.tobenumber1.net/
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การจัดตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE 

 
 

 
 

1. การจัดตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE 
2. การจัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE (TO BE NUMBER ONE FRIEND CORNER) 
3. การจัดค่ายเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจ ในโครงการ TO BE NUMBER ONE  
4. การจัดงานมหกรรมรวมพลสมาชิก TO BE NUMBER ONE  
5. การประกวดกิจกรรมในโครงการ  TO BE NUMBER ONE  

 - การประกวด TO BE NUMBER ONE TEEN DANCERCISE THAILAND CHAMPIONSHIP 
 - การประกวดเยาวชนต้นแบบเก่งและดี TO BE NUMBER ONE  
        (TO BE NUMBER ONE IDOL) 
 - การประกวดผลการดำเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE   

 
 
 
 
 ชมรม TO BE NUMBER ONE เป็นชมรมที่รวบรวมคนดี คนเก่งและคนที่มีอุดมการณ์ที่จะสร้างกิจกรรมดีๆ 
เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดร่วมกัน สามารถจัดตั้งขึ้นได้ทั้งในชุมชน สถานศึกษา สถานประกอบการ 
สถานพินิจฯ/ศูนย์ฝึกอบรมฯ เรือนจำ/ทัณฑสถาน และสำนักงานคุมประพฤติ โดยชมรมในชุมชน สมาชิก ได้แก่ 
เด็กและเยาวชนตลอดจนประชาชนทั่วไปในชุมชนนั้นๆ ชมรมในสถานศึกษา สมาชิก ได้แก่ นักเรียน นักศึกษาใน
สถานศึกษานั้นๆ ชมรมในสถานประกอบการ สมาชิก ได้แก่ พนักงาน/ลูกจ้างในสถานประกอบการนั้นๆ ชมรมใน
สถานพินิจฯ/ศูนย์ฝึกอบรมฯ สมาชิก ได้แก่ เยาวชนในสถานพินิจฯ/ศูนย์ฝึกอบรมฯ นั้น ๆ ชมรมในเรือนจำ/ทัณฑสถาน 
สมาชิก ได้แก่ ผู ้ต ้องโทษในเรือนจำ/ทัณฑสถานนั ้น ๆ และสำนักงานคุมประพฤติ จังหวัด สมาชิก ได้แก่  
ผู้ถูกคุมประพฤติในสำนักงานฯ นั้น 

หลักเกณฑ์การตั้งชมรม  TO BE NUMBER ONE    

  องค์ประกอบในการดำเนินงานของชมรม TO BE NUMBER ONE ประกอบด้วย 3 ก ได้แก่  
  1.  คณะกรรมการ หมายถึง กลุ ่มบุคคลที่ได้รับการแต่งตั้งอย่างน้อย 5 คน เพื ่อเป็นกรรมการชมรม 
ประกอบด้วย ประธาน รองประธาน เลขานุการ เหรัญญิก และกรรมการ 3 ตำแหน่งขึ้นไป และจะต้องมีการประชุม
ปรึกษาหารือร่วมกันในการจัดทำแผนงาน โครงการ งบประมาณ และกิจกรรมของชมรม อย่างน้อย  2 ครั้งต่อปี 
คณะกรรมการ ได้จาก 1) การคัดเลือก 2) การเลือกตั้ง และ 3) อาสาสมัคร ตัวอย่างการแบ่งคณะกรรมการ เช่น 
ฝ่ายจัดหาทุน ฝ่ายกิจกรรม ฝ่ายประชาสัมพันธ์ ฝ่ายรับเรื่องราวร้องทุกข์ และฝ่ายสอดส่องดูแลและประเมินผล เป็นต้น 
หมายเหตุ การแบ่งฝ่ายของคณะกรรมการขึ้นอยู่กับความต้องการ / ดุลยพินิจของแต่ละชมรม ไม่จำเป็นต้องเหมือนกัน 
  2. กองทุน หมายถึง กรรมการและสมาชิกร่วมดำเนินการจัดตั้งกองทุน เพื่อนำเงินรายได้หมุนเวียนใช้จ่าย
ในชมรม ซึ่งเป็นแนวทางสู่ความยั่งยืนของชมรม รวมถึงทรัพย์สินของชมรมด้วย ซึ่งหมายถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ดังต่อไปนี ้
  1) เงินซึ่งได้จากการบริจาค การจัดกิจกรรมเพื่อหาทุน หรือได้รับสนับสนุนจากภาครัฐหรือเอกชนต่างๆ   

 กิจกรรมสำคัญ 
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  2) ทรัพย์สิน   
   - ประเภทไม่สามารถเคลื่อนย้ายได้ เช่น ห้องประกอบกิจกรรมชมรม สถานทีท่ีไ่ด้รับอนุญาต
ให้ใช้ในกิจกรรมของชมรม เป็นต้น 
   - ประเภทสามารถเคลื่อนย้ายได้ เช่น โต๊ะ เก้าอี้ อุปกรณ์สำนักงาน คอมพิวเตอร์ อุปกรณ์
กีฬา ดนตรี ศิลปะ เป็นต้น 
  ตัวอย่างแหล่งที่มาของกองทุน เช่น   
     - งบสนับสนุนจากสถานศึกษา/สถานประกอบการ/หน่วยงานต้นสังกัดของชมรม  /
หน่วยงานภาครัฐและเอกชน   
    - การระดมทุน เช่น ค่าสมัครสมาชิก การจำหน่ายผลิตภัณฑ์ TO BE NUMBER ONE 
ผลิตภัณฑ์ที่สมาชิกนำมาฝากจำหน่าย สินค้าตามเทศกาลต่างๆ เช่น วาเลนไทน์ , ปีใหม่ ฯลฯ การปลูกไม้ประดับ 
พืชผักสวนครัว จำหน่าย เงินรางวัลจากการประกวด การบริจาคของสมาชิกและผู้สนับสนุน  
   3. กิจกรรมชมรม หมายถึง “การทำอะไรก็ได้ที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองและผู้อ่ืน” เป็นสิ่งท่ีชมรมจัดขึ้นเพื่อ
สมาชิกภายในชมรม หรือ มอบหมายสมาชิกเข้าร่วมดำเนินการกับหน่วยงาน/องค์กรภายนอก การนับจำนวนตาม
เกณฑ์ชี้วัดว่าชมรมดำเนินกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง ให้นับรวมกิจกรรมทั้งภายในและภายนอกไม่น้อยกว่า 3 ครั้ง/ปี 
ที่สำคัญต้องเป็นกิจกรรมที่สนับสนุนให้สมาชิกใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์เกิดความภาคภูมิใจ และมองเห็นคุณค่าของ
ตนเอง อันเป็นหนทางห่างไกลยาเสพติด รวมทั้งให้โอกาสและสนับสนุนการคืนคนดีสู่สังคมของสมาชิก “ใครติดยายกมือขึ้น”  
  การจัดกิจกรรมทั้งภายในและภายนอกชมรม ดำเนินการตามยุทธศาสตร์หลัก 3 ยุทธศาสตร์ของโครงการ ได้แก่  
    กิจกรรมในยุทธศาสตร์ที่ 1 การสร้างกระแส เช่น รับสมัครสมาชิกชมรม การประชาสัมพันธ์ชมรม 
จัดกิจกรรมดนตรี กีฬา ประกวดกิจกรรมสร้างสรรค์ต่างๆ ตรวจหาสารเสพติด เข้าร่วมกิจกรรมในวันสำคัญต่างๆ 
ร่วมกับภาครัฐ จัดแข่งขันกีฬาภายใน และหรือ กับหน่วยงานภาครัฐ/เอกชนและชุมชน สนับสนุนทุนการศึกษา/
อุปกรณ์ แก่สถานศึกษา/ชุมชน ร่วมกับชุมชนในการดูแลสิ่งแวดล้อม ฯลฯ 
   กิจกรรมในยุทธศาสตร์ที่ 2  การสร้างภูมิคุ้มกันทางจิต เช่น จัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER 
ONE อบรมให้ความรู้เรื่องยาเสพติด ทำบุญทางศาสนา / ฟังเทศน์ จัดกิจกรรมที่ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ เช่น 
ฝึกอาชีพเพื่อหารายได้ ฯลฯ 
       กิจกรรมในยุทธศาสตร์ที่ 3  การสร้างและพัฒนาเครือข่าย เช่น สนับสนุนวิทยากร (อบรมให้ความรู้) 
เงินทุนและอุปกรณ์ แก่ ชุมชน สถานศึกษา สถานประกอบการ และหน่วยงานสังกัดกระทรวงยุติธรรม ฯลฯ ในการ
จัดตั้งชมรม / ศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE เป็นพี่เลี้ยง/ที่ปรึกษาในการจัดตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE 
แก่ชมรมอื่น สนับสนุนวิทยากรในการอบรมให้ความรู้เรื่องยาเสพติด เปิดโอกาสให้ผู้ที่ผ่านการบำบัดยาเสพติดเข้า
มาทำงานได้ ฯลฯ 
หมายเหตุ 1) การจัดกิจกรรมแต่ละครั้งอาจจัดอยู่ได้ในหลายยุทธศาสตร์ หรืออาจอยู่ในยุทธศาสตร์ที่   
                        ต่างกันในแต่ละครั้งที่จัด ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ในการจัดแต่ละครั้ง 
  2) ห้องชมรม TO BE NUMBER ONE กับห้องศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE เป็นห้องเดียวกัน 
                         และใช้ร่วมกันได้ โดยการประชุมและการทำงานของคณะกรรมการชมรมสามารถทำในช่วงท่ี 
                         ศูนย์เพื่อนใจไม่ได้เปิดให้บริการ 
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  3) กิจกรรมของชมรมต่างจากกิจกรรมของศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE เพราะกิจกรรม 
                         ของศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE จัดได้เฉพาะภายในศูนย์ และเพื่อสมาชิกที่มาใช้ 
                         บริการที่ศูนย์เท่านั้น  
 

   การจัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE   
   (TO BE NUMBER ONE FRIEND CORNER) 
 
กรอบแนวคิด 
 ศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE เป็นกิจกรรมหนึ่งของชมรม TO BE NUMBER ONE  ที่มีการดำเนินงาน
อย่างต่อเนื่อง เน้นการช่วยเหลือดูแลสมาชิก และพัฒนาสมาชิกให้มีคุณภาพและมีความสุข ภายใต้แนวคิด 
“ปรับทุกข์ สร้างสุข แก้ปัญหา พัฒนา EQ” ทั้งจากการเรียนรู้ด้วยตนเองและการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม อาศัย
กระบวนการกลุ่มให้เกิดความสนุกพร้อมกับการพัฒนาทักษะต่างๆ อาทิ การควบคุมอารมณ์และความต้องการของ
ตนเอง รู้จักเห็นใจผู้อื่น มีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม (ดี) มีความสามารถในการรู้จักตนเอง มีแรงจูงใจ สามารถ
ตัดสินใจแก้ปัญหา แสดงออกได้อย่างเหมาะสม และมีสัมพันธภาพที่ดีกับผู้อื่น (เก่ง) มีความภาคภูมิใจในตนเอง 
พอใจในชีวิต มีความสงบสุขทางใจ และสามารถดำเนินชีวิตอย่างเป็นสุข (สุข) รวมทั้งจัดบริการเพื่อให้โอกาส
สำหรับการแสดงออกถึงพลังสร้างสรรค์ที่มีอยู่ของวัยรุ่นในสถานศึกษา เพื่อเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิต และป้องกัน
แก้ไขปัญหาพฤติกรรมวัยรุ่นเชิงรุกในพื้นที่ที่เสี่ยงต่อการเกิดปัญหาวัยรุ่นได้ง่าย 
 วัตถุประสงค์ เพื่อให้วัยรุ่นและเยาวชน 

1. ที่มีปัญหาหรือต้องการความช่วยเหลือ ได้รับคำปรึกษาแนะนำ ที่ถูกต้องเหมาะสม จากผู้เชี่ยวชาญ
หรือเพื่อนอาสาสมัครที่ผ่านการอบรม 

2. ได้รับประสบการณ์ และเพิ่มพูนทักษะจากการฝึกแก้ปัญหาพัฒนา EQ ทั้งด้วยตนเอง และจากกลุ่ม
เพื่อนวัยเดียวกัน  

3. ได้มีโอกาสใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ โดยเข้าร่วมกิจกรรมที่สร้างสรรค์และเสริมสร้างความสุข
ให้กับตนเองด้วยการฝึกทักษะด้านดนตรี กีฬา  ศิลปะ ฯลฯ จากอาสาสมัครผู้เชี่ยวชาญแต่ละด้าน  

4. ได้มีสถานที่ที่เหมาะสม และเป็นที่ยอมรับจากทุกฝ่ายในการทำกิจกรรมที่สนใจร่วมกัน รวมทั้ง
กิจกรรมที่จะเสริมสร้างความสัมพันธ์ที่ดีในครอบครัวและระหว่างสมาชิกในชุมชน  

5. ที่มีความสามารถเข้ารับการอบรมเป็นอาสาสมัครให้คำปรึกษาเพื่อนช่วยเพื่อน  
กลุ่มเป้าหมาย 
 วัยรุ่นและเยาวชน อายุ 10 - 22 ปี และสมาชิกในชมรม โดยจำแนกเป็นอาสาสมัครแกนนำ และสมาชิกศูนย์
เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ที่มาใช้บริการในศูนย์ 
หลักการ 
 การดำเนินงานในศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ยึดหลัก “คิดและดำเนินงานโดยเยาวชน เพื่อเยาวชน” 
ดังนั้นการบริหารจัดการภายในศูนย์ จึงเป็นหน้าที่ความรับผิดชอบของแกนนำอาสาสมัครประจำศูนย์  ซึ่งมีจำนวน
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แห่งละประมาณ 30 คน เพื่อผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนมาปฏิบัติหน้าที่ภายในศูนย์วันละ 3 - 5 คน โดยการปฏิบัติหน้าที่
จะต้องไม่มีผลกระทบต่อการเรียนหรือการทำงาน 
การดำเนินงาน มีองค์ประกอบ 2 ส่วน คือ 
 1. ผู้ให้บริการ คือ อาสาสมัครประจำศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ที่ผ่านการอบรมตามหลักสูตรการ
ดำเนินงานในศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ของกรมสุขภาพจิต ให้มีความรู้ความสามารถ ด้านการให้
คำปรึกษา การจัดกิจกรรมกลุ่มให้สมาชิกได้ฝึกคิดแก้ปัญหา พัฒนา EQ และการบริหารจัดการด้านอื่นๆ ภายในศูนย์ 
เป็นผู้รับผิดชอบบริหารจัดการและดำเนินกิจกรรมต่างๆ ในศูนย์ ภายใต้การควบคุมดูแลของที่ปรึกษา ซึ่งอาจ
ประกอบด้วย อาจารย์ ที่ปรึกษาศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE เจ้าหน้าที่เขตพื้นที่การศึกษา บุคลากร
สาธารณสุข และ/หรือ บุคลากรองค์กรอื่นๆ ที่เกี ่ยวข้องในแต่ละจังหวัด  โดยแบ่งหน้าที่ของผู้ให้บริการเป็น  
ผู้จัดการศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE และแกนนำอาสาสมัครประจำศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE  ดังนี้ 
  1) ผู้จัดการศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE คัดเลือกมา 1 คน มีหน้าที่  
     - หน้าที่ด้านบริหาร ได้แก่ เป็นผู้นำในการจัดทำแผนการดำเนินงานภายในศูนย์  ทั้งแผนงาน 
แผนกิจกรรม และแผนเงิน มอบหมายงานแก่บุคลากรในทีม จัดตกแต่ง ปรับปรุงสถานที่ จัดบริการภายในศูนย์ 
ให้เป็นไปตามความต้องการของสมาชิก และจัดทำทะเบียน ตรวจสอบ วัสดุ ครุภัณฑ์ ภายในศูนย์ 
   - หน้าที่ด้านบริการ ร่วมให้บริการในกิจกรรมต่างๆ ตามที่กำหนดในตารางปฏิบัติงาน และ
บันทึกข้อมูลในการดำเนินงาน ทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ ตามแบบฟอร์มที่กำหนด  
  2) แกนนำอาสาสมัครประจำศูนย์ ควรมีจำนวนไม่น้อยกว่า 30 คน เพื่อผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนมา
ให้บริการสมาชิกในศูนย์ ได้วันละ 3 - 4 คน โดยไม่เสียการเรียน หรือการทำงานทุกวัน มีหน้าที่ความรับผิดชอบ  
       - ร่วมจัดทำแผนงาน แผนกิจกรรม และแผนเงิน    
      - ปฏิบัติงานตามกิจกรรมในตารางปฏิบัติงาน 
    - บันทึก สรุปข้อมูลการปฏิบัติงาน และจัดทำรายงานตามแบบฟอร์มที่กำหนด 
    - งานอ่ืนๆ ที่ได้รับมอบหมาย 

• บทบาทของเจ้าหน้าที่ประจำศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE (ทั้งผู้จัดการและแกนนำ 
อาสาสมัครประจำศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE) ในการให้บริการแก่ผู้รับบริการ 
  - เป็นที่พึ่งพาทางใจ คอยปรับทุกข์ และให้คำปรึกษา 
  - คอยให้กำลังใจ ช่วยเหลือเพื่อน 
  - สนับสนุนให้เพื่อนได้รับการพัฒนา EQ ด้วยกิจกรรมกลุ่ม 
  - สนับสนุนให้เพื่อนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง 
  - จัดกิจกรรมสร้างสรรค์ต่างๆ ที่เพื่อนสนใจ 
  - สร้างบรรยากาศภายในศูนย์ให้เป็นมิตรและอบอุ่น 

• คุณสมบัติของเจ้าหน้าที่ประจำศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE 
- มีความสมัครใจที่จะทำงานเพื่อส่วนรวม 
- มีภาวะความเป็นผู้นำและอดทน 
- รักในการทำงานเป็นทีม มีทักษะในการทำงานเป็นทีม 
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- เป็นที่ยอมรับของเพื่อนๆ ได้รับการยอมรับจากเพื่อนสมาชิก 
 2. กิจกรรมบริการ 
  2.1 บริการให้คำปรึกษา (Counselling)  มีบริการใน 2 ลักษณะ  คือ  
      - บริการปรึกษาเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม (Walk in) 
     - บริการปรึกษาทางโทรศัพท์ (Phone in) 
  2.2 บริการฝึกคิดแก้ปัญหาพัฒนา EQ บริการด้วยกิจกรรม 2 ลักษณะ คือ 
  2.2.1 กิจกรรมการเรียนรู ้ด้วยตนเอง (Self Study) เช่น เรียนรู ้จากโปรแกรมสำเร็จรูป
คอมพิวเตอร์ หนังสือ และแบบประเมิน เป็นต้น 
  2.2.2  กิจกรรมกลุ่ม (Group  Activities) เช่น กิจกรรมพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์ (EQ), 
กิจกรรมเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิต, การเล่านิทาน, การวาดภาพ, มุมของเล่น มุมหนังสือ, กิจกรรมสืบสานภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ประเพณี วัฒนธรรม เป็นต้น 
  2.3 บริการจัดกิจกรรมเสริมทักษะเชิงสร้างสรรค์เพื่อสร้างสุข ให้แกนนำอาสาสมัครประจำศูนย์เพื่อนใจ  
TO BE NUMBER ONE สำรวจความต้องการ หรือความสนใจของสมาชิกในชมรม TO BE NUMBER ONE 
เพื่อนำมาจัดบริการสร้างสุขขึ้นภายในศูนย์ อาทิ กิจกรรมทางด้านดนตรี  กีฬา ศิลปะ พัฒนาบุคลิกภาพ เกม
เชาวน์ปัญญา พัฒนาด้านภาษา ด้านอาชีพ ฯลฯ กิจกรรมใดที่สมาชิกต้องการเพิ ่ม หรือเปลี ่ยนแปลง ก็ให้
ดำเนินการปรับเปลี่ยนตามความเหมาะสม วิทยากรที่ให้ความรู้อาจเป็นสมาชิกชมรม TO BE NUMBER ONE 
ที่มีความสามารถในแต่ละด้านและเป็นที่ยอมรับ และหรือร่วมด้วยวิทยากรภายนอกที่เป็น IDOL ของสมาชิก 
เช่น ศิลปิน ดารา นักร้อง นักแสดง นักเขียน นักแต่งเพลง พิธีกร นาง – นายแบบ DJ VJ  เป็นต้น 
วันเวลาให้บริการ 

1. ให้แต่ละแห่งเป็นผู้กำหนดวัน เช่น ให้บริการทุกวันรวมทั้งเสาร์ – อาทิตย์ หรือ เว้นเสาร์ – อาทิตย ์ เป็นต้น 
2. ให้แต่ละแห่งเป็นผู ้กำหนดเวลา ตามความเหมาะสม จะเป็นช่วงเดียว 2 ช่วง  หรือ 3 ช่วงก็ได้ 

ตัวอย่างเช่น     เช้า  07.30 – 08.30 น. 
    กลางวัน 12.00 – 13.00 น. 
    เย็น  15.30 – 17.30 น. 
ประเภทของศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE 
 1. ศูนย์เพื ่อนใจ TO BE NUMBER ONE  ในห้างสรรพสินค้ากรุงเทพมหานคร 5 แห่ง ดำเนินการโดย 
กรมสุขภาพจิต ได้แก่ ศูนย์การค้าแฟชั่นไอส์แลนด์ ,  ศูนย์การค้าพาราไดซ์พาร์ค ศรีนครินทร์, ศูนย์การค้า 
ฟิวเจอร์พาร์ค รังสิต, ห้างสรรพสินค้าเดอะมอลล ์ไลฟ์สโตร์ งามวงศ์วาน และห้างสรรพสินค้าเดอะมอลล ์ไลฟ์สโตร์ 
บางแค   
 2. ศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษา สถานประกอบการ สถานพินิจฯที่มีแรกรับ /ศูนย์ฝึก
และอบรมฯ และเรือนจำและทัณฑสถาน จำเป็นต้องจัดตั้งเพราะกำหนดเป็นตัวชี้วัดในการประเมินผลงานของ
ชมรม TO BE NUMBER ONE สำหรับสถานพินิจฯ ที่ไม่มีแรกรับ ไม่กำหนดเป็นตัวชี้วัด จะจัดตั้งหรือไม่ก็ได้ขึ้นอยู่
กับความพร้อมของแต่ละชมรม 
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  3. ศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ในสำนักงานคุมประพฤติ ในชมรมที่มีสถานะตั้งแต่ระดับทองปีท่ี 1 ขึ้นไป 
จำเป็นต้องจัดตั้งเพราะกำหนดให้เป็นตัวชี้วัดในการประเมินผลงานของชมรม  TO BE NUMBER ONE แต่ชมรมที่
มีสถานะตั้งแต่ระดับดีเด่น – ระดับเงิน จะจัดตั้งหรือไม่ก็ได้ขึ้นอยู่กับความพร้อมของแต่ละชมรม โดยไม่ได้กำหนด
เป็นตัวชี้วัดผลงานของชมรม แต่จะพิจารณาผลงานจากกิจกรรมของชมรมฯ ว่ามีความชัดเจนและมีประโยชน์
เพียงพอต่อสมาชิกชมรมมากน้อยเพียงใด 
 4. ศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ในห้างสรรพสินค้าในจังหวัดภูมิภาค หากมีความพร้อมก็สามารถ
จัดตั้งได้ แต่ไม่เป็นตัวชี้วัดสำหรับจังหวัด TO BE NUMBER ONE 
สถานที่และการตกแต่งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE 
 1. พื้นที่ในอาคารที่มีขนาดไม่น้อยกว่า 100  ตารางเมตร 
  2. ควรเป็นห้องสี่เหลี่ยมผืนผ้า  โล่ง ระบายอากาศ หรือติดเครื่องปรับอากาศ  พื้นกระเบื้องยาง 
  3. ติดกระจกสูงประมาณ 2 เมตร ด้านยาวของห้อง เพื่อให้สมาชิกได้เห็นภาพตนเองในการพัฒนาทักษะ พัฒนา EQ   
        และพัฒนาบุคลิกภาพอย่างมีประสิทธิภาพ 
 4. อุปกรณ์และการตกแต่งศูนย์เท่าที่จำเป็นดังตัวอย่าง 
ข้อสังเกต 
 1. ควรเลือกสถานที่ท่ีวัยรุ่นและเยาวชน สมาชิก สามารถมาใช้บริการได้สะดวก ถ้าให้ดีควรอยู่ช้ันล่าง 
 2. เพื่อเปลี่ยนและสร้างบรรยากาศใหม่ที่ผ่อนคลาย และอิสระในสถานศึกษา ควรหลีกเลี่ยงการใช้ห้องดนตรี กีฬา 
และศิลปะของสถานศึกษาที่มีอยู่เดิม เพราะวัตถุประสงค์ของศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE จัดกิจกรรมนี้
เพื่อสร้างความสุขและสร้างความสัมพันธ์ โดยสมาชิกเป็นผู้คิดริเริ่มสร้างสรรค์และดำเนินการเอง ดังนั้น ควรจัดบริการ
ทุกอย่างให้อยู่ภายในศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE 
 3. บรรยากาศของศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE เน้นความเป็นเพื่อน ความเป็นอิสระ ความรู้สึกเป็น
เจ้าของสถานที่ และความภาคภูมิใจที่ทุกกิจกรรมถูกจัดขึ้นสำหรับวัยรุ่น สมาชิก อย่างแท้จริงโดยยึดหลัก 
“เพื่อนดูแลเพื่อน” 
หมายเหตุ     
  1. การจัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ในสถานประกอบการ แผนงาน แผนกิจกรรม และแผนเงิน 
ให้เป็นไปตามบริบทของสถานประกอบการ เพราะสมาชิกชมรมที่มาใช้บริการในศูนย์  เป็นพนักงานและมีเกณฑ์
เฉลี่ยอายุที่สูงกว่าสมาชิกจากสถานศึกษา สำหรับหลักการและวิธีดำเนินงานต้องให้คิดและบริหารจัดการโดย
พนักงานซึ่งผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนมาปฏิบัติหน้าที่ โดยไม่กระทบต่อการปฏิบัติงาน 
 2. ศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ในหน่วยงานสังกัดกรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน กรมราชทัณฑ์ 
และกรมคุมประพฤติ สามารถดำเนินการได้ ภายใต้ความพร้อมและเงื่อนไขของสถานที่แต่ขอให้ยึดกรอบแนว
ทางการดำเนินงานตามโครงการTO BE NUMBER ONE 
 3. ศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ไม่เหมาะกับเด็กชั้นประถมศึกษา เพราะหลักการดำเนินกิจกรรมของศูนย์ 
เน้นให้นักเรียน นักศึกษา หรือเยาวชน เป็นผู้บริหารจัดการ (ผู้อำนวยการและอาจารย์เป็นที่ปรึกษาและให้การสนับสนุน)
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เคาท์เตอร์ หรือ โต๊ะ
ลงทะเบียน 

(ไม่ควรเป็นชุดใหญ่เพราะ
เสียพื้นท่ีจัดกิจกรรม) 

ประตูเข้า 

ตัวอย่างการจัดศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ห้องประชุมและทำงานของแกนนำ/
อาสาสมัคร 

ตู้ หรือช้ันวางของ หรือ Partition 
เคลื่อนย้ายได ้

 
โต๊ะเก้าอี้ประชุม /  

ทำงานของ 
แกนนำศูนย์ฯ 

ประตูเข้า 
(อาจไม่จำเป็น 
ถ้าไม่ได้ก้ันห้อง) 

กระจกเงา 
สูงประมาณ 

2 เมตร 

ห้อง หรือส่วนท่ีก้ันไว้ เพื่อเก็บอุปกรณ์การ
เรียนการสอน  ควรเป็นห้องโล่ง 

ป้ายสัญลักษณ์ศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE 
(TO BE NUMBER ONE FRIEND CORNER) 

กรณี ไม่ก้ันห้องเลย ใช้ Partition 
แบ่งพื้นท่ีเป็นการช่ัวคราวได้ 

 

ประตูเข้า (ไม่จำเป็น 
ถ้าไม่ได้ก้ันห้อง) 

ห้องพัฒนา EQ และกิจกรรมสร้างสุข 

 

หน้าต่าง 
กระจกใส 

คอมพิวเตอร์ 4 ชุด 

• ห้องโล่งไม่กั้นไม่มีเสา 

• พื้นกระเบื้องยางสะอาดน่ังได้ 

• กิจกรรมปรับทุกข์ / แก้ปัญหา 
ใช้ร่วมกับกิจกรรมพัฒนา EQ กิจกรรมเสริมสร้าง
ภ ูม ิค ุ ้มกันทางจิต และกิจกรรมสร้างสุขได้ตาม
อัธยาศัย 

 
 

ชุดเคร่ืองเสียง / TV 

แนววาง 
ช้ันวางอุปกรณ์ 
ไม่ต้องมีบานปิด 

ประตูเข้า 
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แผนผังการบริการในศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE 

     ลงทะเบียน 
 
 

               ประเมินผู้รับบริการ 
 
 

        สมาชิกรับบริการ 
               (ตามความประสงค์ของสมาชิก และ/หรือ ตามดุลยพินิจของผู้ประเมิน) 

 
 

      บริการให้คำปรึกษา      บริการฝึกแก้ปัญหา         บริการจัดกิจกรรม 
  Walk in / Phone in          พัฒนา EQ                        สร้างสุข 

   และเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิต            
      เรียนรู้ด้วยตนเอง / กิจกรรมกลุ่ม 
    การส่งต่อ 
        Refer 

 
            บันทึกและสรุปรายงาน    

 
 

   รวบรวมเป็นผลงานของชมรม TO BE NUMBER ONE 
 
หลักเกณฑ์การอบรมแกนนำอาสาสมัครประจำศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE    
สถานศึกษา 
 -  แกนนำอาสาสมัครแต่ละแห่งควรมีไม่น้อยกว่า 30 คน เพื่อให้สามารถผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนมาปฏิบัติ
หน้าที่ให้บริการ ปรับทุกข์ สร้างสุข แก้ปัญหา พัฒนา EQ ตามตารางที่จัดไว้โดยไม่เกิดผลกระทบต่อการเรียน  
ทั้งนี้ควรเฉลี่ยจำนวนแกนนำมาจากระดับต่างๆ ดังตัวอย่าง 
  ระดับมัธยมศึกษา : ม. 6 =   5 - 10 คน 
      ม. 5 =   10 คน 
      ม. 4 =   10 คน 
  ระดับอุดมศึกษา  :   ปี 4 =   5 - 10 คน 
      ปี 3 =   10 คน 
      ปี 2 =   10 คน 
      ปี 1 =   5 คน 

อาจารย์ที่ปรึกษา 
นักจิตวิทยา 
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 การจัดค่ายเสรมิสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจ ในโครงการ TO BE NUMBER ONE 

 
 

 

 
 

 - แต่ละจังหวัดหรือเขตไม่จำเป็นต้องอบรมแกนนำทุกโรงเรียนหรือทั้งจังหวัดทั้งเขตควรเลือกเฉพาะโรงเรียน
ที่มีความพร้อม เพื่อเน้นคุณภาพและความสำเร็จและให้เป็นแม่ข่าย 
 - การอบรมไม่จำเป็นต้องจัดทุกปี เพราะรุ่นพี่สามารถถ่ายทอดวิธีการทำงานสู่รุ่นน้อง โดยเรียนรู้จากการ
ทำงานร่วมกัน 
สถานประกอบการ 
 - การคัดเลือกแกนนำ อาสาสมัครประจำศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ให้เป็นไปตามความสมัครใจ 
และสมาชิกยอมรับ 
 - ผู้บริหาร หรือเจ้าของกิจการ ซึ่งไม่ใช่พนักงานควรเป็นที่ปรึกษาและผู้สนับสนุนตามหลักการของศูนย์ 
หน่วยงานสังกัดกระทรวงยุติธรรม 
 - การคัดเลือกแกนนำ อาสาสมัครประจำศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ให้เป็นไปตามความสมัครใจ 
สมาชิกยอมรับ และเป็นตามความเหมาะสมของหน่วยงาน โดยมีเจ้าหน้าที่เป็นที่ปรึกษาและผู้สนับสนุนตาม
หลักการของศูนย์ฯ 
การสนับสนุนจากกรมสุขภาพจิต 
 - กรมสุขภาพจิตสนับสนุน วิทยากร สื่อและสัญลักษณ์ต่างๆ ของโครงการ 
 - กรมสุขภาพจิตจะจัดอบรมวิทยากรหลักสูตรการดำเนินงานศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE และ
ชมรม TO BE NUMBER ONE ให้กับบุคลากรที่รับผิดชอบโครงการ TO BE NUMBER ONE ในจังหวัดและเขต
กรุงเทพมหานคร ตามความจำเป็น เพราะควรเป็นหน้าที่ของจังหวัด/พื้นที่ดำเนินการได้เองตามที่โครงการได้
ถ่ายทอดความรู้ให้แก่เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องไปแล้ว เพื่อให้ทำหน้าที่จัดอบรมแกนนำในจังหวัดต่อไป   
 
 
 
 
แบ่งออกเป็น  2  ค่าย คือ 

1. ค่ายพัฒนาแกนนำเยาวชน  (TO BE NUMBER ONE  CAMP FOR LEADERS)  
2. ค่ายพัฒนาสมาชิก TO BE NUMBER ONE  สู่ความเป็นหนึ่ง (TO BE NUMBER ONE  CAMP)  

 
  ค่ายพัฒนาแกนนำเยาวชน  (TO BE NUMBER ONE CAMP FOR LEADERS) 
 
  เนื่องจากโครงการ TO BE NUMBER ONE เน้นการดูแลช่วยเหลือวัยรุ่นและเยาวชนไม่ให้เข้าไปยุ ่ง
เกี่ยวกับยาเสพติด โดยยึดหลักการดำเนินงานในลักษณะ “เพื่อนช่วยเพื่อน” ในชมรม TO BE NUMBER ONE 
และศูนย์ เพ ื ่อนใจ TO BE NUMBER ONE (TO BE NUMBER ONE FRIEND CORNER) จ ึงต ้องมีแกนนำ
เยาวชนที่ได้รับการอบรมและฝึกพัฒนาทักษะที่จำเป็น เพื ่อให้การดูแลช่วยเหลือเพื ่อนสมาชิก TO BE 
NUMBER ONE  ในด้านการให้คำปรึกษา การจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนา EQ  และสร้างความสุขให้กับเพื่อน
สมาชิกอย่างเหมาะสม  การสร้างแกนนำเยาวชน โดยการจัดค่ายจึงมีความสำคัญมาก เยาวชนที่ได้รับการ
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คัดเลือกให้เป็นแกนนำทุกคน ต้องผ่านหลักสูตรค่ายพัฒนาแกนนำ เพื ่อไปปฏิบัติหน้าที ่ในชมรม TO BE 
NUMBER ONE หรือ ศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ของตนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ภายใต้มาตรฐาน
เดียวกันของโครงการ TO BE NUMBER ONE  แม้หน้าที่ความรับผิดชอบของแกนนำเยาวชนในชมรม  อาจไม่
จำเป็นต้องทำกิจกรรมภายใต้แนวคิดปรับทุกข์ สร้างสุข แก้ปัญหาและพัฒนา EQ ของศูนย์เพื่อนใจ แต่ใน
หลายๆชมรม โดยเฉพาะสถานศึกษา คณะกรรมการชมรม หรือแม้แต่ประธานชมรม ก็มักเป็นผู้จัดการศูนย์และ
แกนนำอาสาสมัครประจำศูนย์ฯ ร่วมด้วย ดังนั ้นค่ายพัฒนาแกนนำเยาวชน จึ งเหมาะสำหรับเยาวชน
กลุ่มเป้าหมายที่สมัครใจจะปฏิบัติหน้าที่ทั้งในฐานะคณะกรรมการชมรม TO BE NUMBER ONE และแกนนำ
อาสาสมัครประจำศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE 
 วัตถุประสงค์  
  เพื่อให้แกนนำเยาวชนทั้งในชมรม และศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE 

1. ได้รับการฝึกและพัฒนาทักษะความเป็นผู้นำทั้งด้านบริหารและบริการ 
2. สามารถให้ความช่วยเหลือดูแลเพื่อนสมาชิกในด้านให้คำปรึกษาและแก้ปัญหา  
3. สามารถจัดกิจกรรมกลุ่มเพื่อการพัฒนา EQ และเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้กับเพื่อนสมาชิก 
4. สามารถจัดกิจกรรมสร้างสุขให้สอดคล้องกับความต้องการของเพื่อนสมาชิก 
5. สามารถเป็นแบบอย่างที่ดีและถ่ายทอดค่านิยมความเป็นหนึ่ง (Somebody) โดยไม่ต้องพึ่งยาเสพติด 

ให้แก่เพื่อนสมาชิก 
6. สามารถสร้างและขยายเครือข่ายแกนนำเยาวชนจากรุ่นสู่รุ่น โดยการเรียนรู้จากการทำงานร่วมกัน 

 กลุ่มเป้าหมาย  
  วัยรุ่นและเยาวชนที่มีคุณสมบัติ พร้อมเป็นแกนนำด้วยความสมัครใจ รุ่น / ครั้งละ จำนวนไม่ควรเกิน 80 คน 
ระยะเวลา 3 วัน 
 การดำเนินงาน 

1. ใช้หลักสูตรพัฒนาแกนนำของโครงการ TO BE NUMBER ONE กรมสุขภาพจิต 
2. เน้นการเรียนรู้และพัฒนาทักษะความเป็นผู้นำทั้งด้านบริหารและบริการ  
3. กระบวนการเรียนรู้ให้แกนนำมีส่วนร่วมในการเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจให้กับตนเอง  

และเพื่อนสมาชิก ด้วยกิจกรรมพัฒนาEQ 
4. ให้แกนนำได้รับความรู้และเข้าใจสาระสำคัญของโครงการ TO BE NUMBER ONE อย่างถูกต้อง 
5. เป็นการฝึกทักษะด้านการให้คำปรึกษา (Counselling) และจัดกิจกรรมกลุ่มเพื่อพัฒนา EQ  

และเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้กับเพื่อนสมาชิกได้อย่างเหมาะสม 
6. วิทยากรค่าย ควรเป็นผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้าน เช่น การให้คำปรึกษา การพัฒนา EQ  

การละลายพฤติกรรม โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมสร้างสุขต้องให้แกนนำเรียนรู้และเข้าใจ  
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  ค่ายพัฒนาสมาชิก TO BE NUMBER ONE สู่ความเป็นหนึ่ง (TO BE NUMBER ONE CAMP) 
 
  เนื่องจากโครงการ TO BE NUMBER ONE ได้ดำเนินการจัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE 
ในห้างสรรพสินค้าในกรุงเทพมหานครขึ้น เพื่อเป็นศูนย์รวมในการบริการแก่สมาชิกอย่างเต็มรูปแบบ ซึ่งสมาชิกผู้มาใช้
บริการส่วนใหญ่จะมาจากกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ดังนั้น เพื่อเปิดโอกาสให้สมาชิก TO BE NUMBER ONE 
ในส่วนภูมิภาค ได้เข้าร่วมกิจกรรมที่จัดขึ้นอย่างเต็มรูปแบบ เช่นเดียวกับบริการของศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER 
ONE ในห้างสรรพสินค้าในกรุงเทพมหานคร ตลอดจนได้รับการพัฒนาทักษะชีวิต พัฒนา EQ พัฒนาบุคลิกภาพ 
และปรับเปลี่ยนพฤติกรรม จากการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม  ได้เพื่อนและประสบการณ์จากการเรียนรู้ ซึ่งจะ
ช่วย เสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจ และพัฒนาไปสู่ความเป็นหนึ่งที่เหมาะสมกับตนเอง โครงการ TO BE NUMBER 
ONE จึงได้จัดค่ายพัฒนาสมาชิก TO BE NUMBER ONE สู่ความเป็นหนึ่ง (TO BE NUMBER ONE CAMP) ขึ้น 
โดยรับสมัคร/คัดเลือกสมาชิกค่ายจากสมาชิก TO BE NUMBER ONE จังหวัดภูมิภาคและกรุงเทพมหานครทั่วประเทศ 
โดยมุ่งเน้นให้สมาชิกมีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมค่ายในช่วงปิดเทอม 
  วัตถุประสงค์ 
  เพื่อให้เยาวชนสมาชิก TO BE NUMBER ONE 

1. ได้รับการฝึกฝนทักษะในการช่วยเหลือเพื่อนและผู้อ่ืนด้านการให้คำปรึกษา  
2. ได้เรียนรู้เรื่องการพัฒนาบุคลิกภาพสำหรับวัยรุ่น 
3. ได้เข้าร่วมกิจกรรมพัฒนา EQ ซึ่งจะช่วยเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิต 
4. ได้เรียนรู้และแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับเพื่อนสมาชิก 
5. มีโอกาสเข้าถึงกิจกรรมที่ทำแล้วตนเองและผู้อ่ืนเกิดความสุขทำให้เกิดความภาคภูมิใจในตนเอง  

กล้าคิด กล้าทำ และกล้าแสดงออกอย่างม่ันใจ 
 กลุ่มเป้าหมาย 
   เยาวชนสมาชิก TO BE NUMBER ONE โดยมีคุณสมบัติ  
  - อายุระหว่าง 14 - 21  ปี  
  - มีสุขภาพแข็งแรง และไม่มีโรคประจำตัว สามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้ 
   - ผู้ปกครองอนุญาต 
  โดยแบ่งออกเป็น 2  กลุ่ม ประกอบด้วย 

  • เยาวชนสมาชิก TO BE NUMBER ONE ในจังหวัดภูมิภาค จาก  
    - จังหวัด สถานศึกษา ชุมชน และสถานพินิจฯ คัดเลือกตามความเหมาะสม 

  • เยาวชนสมาชิก TO BE NUMBER ONE ในเขตกรุงเทพมหานคร จาก  
-  ชุมชนและโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร  
-  สมาชิกที่มาใช้บริการในศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ในห้างสรรพสินค้า  
 กรุงเทพมหานคร ทีด่ำเนินการโดยกรมสุขภาพจิต ได้แก่ ศูนย์การค้าแฟชั่นไอส์แลนด์,   
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ศูนย์การค้าพาราไดซ์พาร์ค ศรีนครินทร์, ศูนย์การค้าฟิวเจอร์พาร์ค รังสิต, ห้างสรรพสินค้า
เดอะมอลล์ ไลฟ์สโตร์ งามวงศ์วาน และห้างสรรพสินค้าเดอะมอลล์ ไลฟ์สโตร์ บางแค   

 รูปแบบค่าย 
1. กิจกรรมค่าย   

     ค่ายพัฒนาสมาชิก TO BE NUMBER ONE สู ่ความเป็นหนึ่ง (TO BE NUMBER ONE CAMP 

FOR MEMBERS) ดำเนินการตามรูปแบบศูนย์เพื่อนใจ TO BENUMBER ONE โดยยึดเยาวชนเป็นศูนย์กลางการ

เรียนรู้ให้เยาวชนสมาชิก TO BE NUMBER ONE ได้ร่วมแสดงออก แลกเปลี่ยนเรียนรู้และฝึกทักษะต่างๆ 

ผ่านกิจกรรมซึ่งทำร่วมกัน  ประกอบด้วย     

                    1.1  กิจกรรมฝึกและพัฒนาทักษะการให้คำปรึกษาทั้งรายบุคคล และรายกลุ่ม  

     1.2  กิจกรรมกลุ่มเพื่อพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์ (EQ) เช่น กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ทั้งใน

และนอกสถานที่ กิจกรรมการเรียนรู้จากชีวิตและประสบการณ์จริงของ IDOL เพื่อปรับเปลี่ยนค่านิยมและ

ทัศนคติของเยาวชน  

                    1.3  กิจกรรมพัฒนาบุคลิกภาพสำหรับวัยรุ่น เช่น ฝึกมารยาทการเข้าสังคม การแต่งตัวให้

เหมาะสมตามวัยและกาลเทศะ ฝึกการพูด การเดิน การยืน การไหว้ ฝึกว่ายน้ำ รำวง ลีลาศ ฯลฯ  

                    1.4 กิจกรรมสร้างสุข เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต เช่น เรียนภาษาอย่างมีความสุข เรียนเต้น 

ร้องเพลง พิธีกร บีบอย เทควันโด และเรียนการแสดง เป็นต้น   

2. ความพิเศษของค่าย  

      ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี องค์ประธานโครงการ TO BE 

NUMBER ONE เสด็จเป็นองค์ประธานในพิธีปิดค่าย ทรงพระกรุณาธิคุณทอดพระเนตรกิจกรรมผลงานของเยาวชน

ในค่าย และทรงพระราชทานเกียรติบัตรแก่สมาชิกค่ายทุกคน  

 ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. มีโอกาสเรียนรู้และพัฒนาตนเองในช่วงปิดภาคเรียน 
2. ใช้เวลาว่างอย่างสร้างสรรค์และเป็นประโยชน์ต่อสุขภาพกายและจิตใจ  
3. มีทัศนคติและโลกทัศน์ที่ดีและกว้างยิ่งขึ้น 
4. สามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในเชิงบวก เช่น ความกล้าแสดงออก ความเชื่อมั่นความเข้าใจ

และยอมรับผู้อ่ืน ความรับผิดชอบ การทำงานเป็นทีม ความอดทนความมุ่งม่ันตั้งใจ และความพยายาม 
5. มีสังคม มีเพื่อนเครือข่ายสมาชิกจากทั่วประเทศ  มีความสามัคคี 
6. มีกำลังใจ มีแรงบันดาลใจที่จะกลับไปสานต่อในสิ่งที่ต้องการ 
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 งานมหกรรมรวมพลสมาชิก TO BE NUMBER ONE กำหนดจัดในช่วงวันครบรอบการจัดตั้งโครงการ TO BE 
NUMBER ONE คือ วันที ่ 15 กรกฎาคม ของทุกปี รูปแบบของงานนอกจากมีการประกวดผลงาน  การแสดง
นิทรรศการของจังหวัด อำเภอ เขตกรุงเทพมหานคร และชมรม TO BE NUMBER ONE ประเภทต่างๆ และการ
แสดงคอนเสิรต์ TO BE NUMBER ONE ประจำปี แล้ว ยังมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติดผ่านทางกิจกรรมต่างๆ อีกมากมาย ผู้เข้าร่วมงานประกอบด้วย ผู้บริหารและสมาชิก TO BE NUMBER ONE 
จากหน่วยงานหลักทั่วประเทศ ได้แก่ กระทรวงมหาดไทย กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงแรงงาน กระทรวงยุติธรรม 
กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์  
กรุงเทพมหานคร สำนักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด และกระทรวงสาธารณสุข 
ซึ่งทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี  ทรงพระกรุณาเสด็จทอดพระเนตรนิทรรศการของ
จังหวัด อำเภอ เขตกรุงเทพมหานคร และชมรม TO BE NUMBER ONE ประเภทต่างๆ ทรงพระราชทานรางวัล 
และทรงแสดงคอนเสิรต์ TO BE NUMBER ONE เป็นประจำทุกปี 

 วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อกระตุ้นการดำเนินงานของจังหวัด อำเภอ เขตกรุงเทพมหานคร และชมรม TO BE NUMBER ONE  
    ให้เกิดความเข้มแข็งและต่อเนื่อง 
2. เพื่อเปิดโอกาสให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์การดำเนินงานด้านการป้องกันปัญหายาเสพติด 
    ในกลุ่มสมาชิกและเครือข่าย 
3. เพื่อพัฒนารูปแบบและแนวทางการดำเนินโครงการ TO BE NUMBER ONE  
4. เพื่อพัฒนาจังหวัด อำเภอ เขตกรุงเทพมหานคร และชมรม TO BE NUMBER ONE 
5. เพื่อสร้างขวัญและกำลังใจแก่สมาชิกและเครือข่ายผู้ปฏิบัติงานด้านการป้องกันปัญหายาเสพติด 

กลุ่มเป้าหมาย 

1. คณะกรรมการอำนวยการ คณะอนุกรรมการบูรณาการ คณะกรรมการระดับจังหวัด  และ อำเภอ
ภูมิภาค คณะกรรมการระดับกรุงเทพมหานครและเขตกรุงเทพมหานคร  อำเภอ ชมรม TO BE NUMBER ONE 
และอาสาสมัครแกนนำศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE 

2. สมาชิก TO BE NUMBER ONE จากทั่วประเทศ 
3. หน่วยงานจากภาครัฐและเอกชนที่ดำเนินงานด้านการป้องกันปัญหายาเสพติด ภายใต้โครงการ  

TO BE NUMBER ONE ทั้งจากชุมชน สถานศึกษา สถานประกอบการ สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน/
ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน เรือนจำ/ทัณฑสถาน และสำนักงานคุมประพฤติจังหวัด ทั่วประเทศ 

4.   ผู้บริหารและผู้สนับสนุนการดำเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  
 
 
 

 การจัดงานมหกรรมรวมพลสมาชิก TO BE NUMBER ONE 
ประเทศ 
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 การดำเนินงาน 
 1. จัดประกวดผลการดำเนินงานจังหวัด อำเภอ เขตกรุงเทพมหานคร และชมรม TO BE NUMBER ONE  

ทุกประเภท รอบชิงชนะเลิศระดับประเทศ โดย  
     - จัดแสดงบูธนิทรรศการผลงาน TO BE NUMBER ONE ของแต่ละประเภทที่เข้าประกวด 
  - จัดเวทีแยกเพื่อการนำเสนอผลงานแต่ละประเภท   
  - จัดเวทกีารแสดงบนเวทเีพื่อนำเสนอผลงานของจังหวัด TO BE NUMBER ONE  

 2. จัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้และบันเทิง อาทิ ฝึกพัฒนา EQ  ฝึกทักษะทางด้านดนตรี กีฬา ศิลปะ กับ
ดาราและศิลปินมีชื่อเสียง การแสดงความสามารถของสมาชิกบนเวที และการแสดงคอนเสิร์ต เป็นต้น 

  3. จัดพิธีการรับเสด็จทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี   
     - เสด็จทอดพระเนตรบูธนิทรรศการผลงาน TO BE NUMBER ONE ของแต่ละประเภทและ
พระราชทานรางวัลบุคลากรดีเด่นประจำปี  

  - เสด็จเป็นองค์ประธานและพระราชทานรางวัลผู้ว่าราชการจังหวัด รองผู้ว่าราชการจังหวัดดีเด่นและ
รางวัลต้นแบบระดับเพชรและยอดเพชรของแต่ละประเภท 

    4. จัดพิธีประกาศผลการประกวดแต่ละประเภทและรับรางวัลพระราชทาน 
              5. จัดคอนเสิร์ตองค์ประธานทรงแสดงร่วมกับสมาชิก TO BE NUMBER ONE IDOL  
       6. รายละเอียดการประกวดโปรดดูในหัวข้อ การประกวดผลการดำเนินงานจังหวัด อำเภอ เขตกรุงเทพมหานคร 
และชมรม TO BE NUMBER ONE   

 ระยะเวลา   

  จัดที่อาคารอิมแพ็ค ฟอรั่ม เมืองทองธานี จังหวัดนนทบุรี ระหว่างวันที ่12-15 กรกฎาคม ซึ่งวันที่ 15 กรกฎาคม 
ตรงกับวันครบรอบการจัดตั้งโครงการ TO BE NUMBER ONE ของทุกป ี
 
 
 
 กิจกรรมการดำเนินงานในโครงการ TO BE NUMBER ONE  ประกอบด้วย 
  1. การประกวด TO BE NUMBER ONE TEEN DANCERCISE THAILAND CHAMPIONSHIP  
   2. การประกวดเยาวชนต้นแบบเก่งและดี TO BE NUMBER ONE (TO BE NUMBER ONE IDOL) 
   3. การประกวดผลการดำเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE 
 
 
 
 
 
 
 

 การประกวดกิจกรรมในโครงการ TO BE NUMBER ONE 
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วัตถุประสงค์ 
1.  เพื่อสร้างกระแสของโครงการ TO BE NUMBER ONE ให้กว้างขวางและเผยแพร่สู่กลุ่มเป้าหมาย 

ให้แพร่หลายมากขึ้น 
2.   เพื่อสร้างกระแสรักสุขภาพ และการออกกำลังกายแนวใหม่ให้แก่กลุ่มเยาวชน 
3. เพื่อเปิดโอกาสให้เยาวชนในภูมิภาคต่างๆ ได้ร่วมแสดงพลังและความคิดสร้างสรรค์ 
4. เพื่อร่วมพัฒนากีฬาใหม่ในรูปแบบการผสมผสานระหว่างดนตรีและกีฬา 
5. เพื่อส่งเสริมเยาวชนใหใ้ช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์  และเสริมสร้างความภาคภูมิใจในตนเอง  

ซึ่งเป็นการป้องกันปัญหายาเสพติดในกลุ่มเยาวชน ตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 

กลุ่มเป้าหมาย 
 เยาวชน อายุ  6 - 22 ปี ท่ัวประเทศ 

ระยะเวลาดำเนินงาน 
กันยายน รับสมัคร 
ตุลาคม แข่งขันรอบคัดเลือกระดับจังหวัด 
พฤศจิกายน – ธันวาคม แข่งขันชิงชนะเลิศระดับภาค 
มกราคม กิจกรรม TO BE NUMBER ONE TEEN DANCERCISE CAMP 
กุมภาพันธ์   แข่งขันชิงชนะเลิศระดับประเทศ  

  หมายเหตุ  :   ระยะเวลาอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 

รูปแบบการแข่งขัน 
กิจกรรมแสดงพลัง ความคิดสร้างสรรค์ผสมผสานกับการออกกำลังกายแบบแอโรบิค  สร้างบทบัญญัติใหม่ 

การผสานระหว่างดนตรีและกีฬา  ด้วยลีลาตามจังหวะเสียงเร้าของหัวใจ 

รายละเอียดการแข่งขัน 
1. รับสมัครวัยรุ่นที่มีใจรักการเต้นทั่วประเทศ รวมตัวเป็นทีมไม่น้อยกว่า 12 คน แต่ไม่เกิน 20 คน  
2. การแข่งขันการออกกำลังกาย  เน้น ความคิดสร้างสรรค์กับการประยุกต์ท่าทางการเต้นที่เป็นประโยชน์ 

ต่อการบริหารร่างกาย ด้วยจังหวะดนตรี ที่เป็นที่ชื่นชอบของวัยรุ่นในสไตล์ต่างๆ ทั้ง  HIP HOP, JAZZ DANCE, 
POP ROCK ฯลฯ ด้วยการ MIX เพลงตามจังหวะของคนรุ่นใหม่พร้อมด้วยการแต่งกายที่เป็นการนำเสนอที่แปลกใหม่ 

3. แบ่งการแข่งขันออกเป็น 3 รุ่น  คือ 
      Junior   อายุระหว่าง  6 – 9 ปีบริบูรณ์ 
 Pre -Teenage   อายุระหว่าง  9 ปีขึ้นไป – 14 ปีบริบูรณ์ 
 Teenage   อายุระหว่าง 14 ปีขึ้นไป – 22 ปีบริบูรณ์    

     หมายเหตุ : อายนุับจากวันเกิดจนถึงวันที่ 1 ตุลาคม ของปีท่ีประกวด 

 การประกวด TO BE NUMBER ONE TEEN DANCERCISE THAILAND CHAMPIONSHIP
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4.  ระดับการแข่งขัน  
4.1 ระดับจังหวัด: คัดเลือกทีมตัวแทนจังหวัด เข้าแข่งขันระดับภาค 
4.2  ระดับภาค: กรรมการกลางตัดสินคัดเลือกทีมชนะเลิศ และรองชนะเลิศระดับภาค เข้าแข่งขัน  

          ระดับประเทศ (หรือขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของกรรมการ) โดยทีมที่ผ่านการคัดเลือกระดับภาค  
 รุ่น Pre -Teenage  และ Teenage ต้องเข้าร่วมกิจกรรม TO BE NUMBER ONE TEEN  
 DANCERCISE CAMP เพื่อพัฒนาทักษะด้านต่างๆ ก่อนเข้าสู่การแข่งขันรอบชิงชนะเลิศ   
   ระดับประเทศ  

4.3 ระดับประเทศ: ทีมที่ผ่านการคัดเลือกระดับภาคเข้าสู่การแข่งขันระดับประเทศ เพื่อชิงถ้วย  
 เกียรติยศพระราชทานทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี พร้อมเงิน 
 รางวัล  

คณะกรรมการตัดสิน 
          เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการเต้น จากสถาบันที่มีชื่อเสียงและเป็นที่ยอมรับ อาท ิผู้ฝึกสอนการเต้นให้กับศิลปินชื่อดัง  
ดาราที่มีชื่อเสียง ซึ่งเป็นตัวแทนคนรุ่นใหม่ ที่มีหัวใจรักการเต้น  เป็นต้น 
เกณฑ์การพิจารณาตัดสิน 

1. ความพร้อมเพรียงและความแข็งแรง 
  พิจารณาจากความพร้อมเพรียงของทุกคนในทีม ที่แสดงให้เห็นถึงศักยภาพความแข็งแรงของร่างกาย 

2. ความคิดสร้างสรรค์ 
   พิจารณาจากลีลาของท่าเต้นที่โดดเด่น และสวยงามด้วยความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งสอดคล้องกับเพลง
และจังหวะดนตรี 

3. อารมณ์และความสนุกสนาน 
  พิจารณาจากการแสดงออก ที ่ทำให้ผู ้ชมเกิดอารมณ์คล้อยตาม และเกิดความสนุกสนาน 
เพลิดเพลินไปกับการเต้น 

4. การใช้ท่าเต้นที่ทำให้เกิดประโยชน์ต่อสุขภาพและสอดคล้องกับจังหวะดนตรี 
  พิจารณาจากท่าเต้นที่สวยงาม มีประโยชน์ต่อร่างกาย เสริมสร้างความแข็งแรง และมีความสอดคล้อง
กับท่วงทำนองและจังหวะดนตรี 

5. การแต่งกาย 
  พิจารณาจากการแต่งกายท่ีเหมาะสม สวยงาม และเข้ากันกับท่าและเพลงที่ใช้ในการเต้น 

หน่วยงานประสานงาน 
 1)  สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดทั่วประเทศ 
 2)  กรมสุขภาพจิต  กระทรวงสาธารณสุข   โทรศัพท์  0-2590-8411, 0-2590-8188 
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วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อสร้างเยาวชนต้นแบบ TO BE NUMBER ONE  ที่เป็นทั้งคนเก่งและคนดีของสังคม 
2. เพื่อให้เยาวชนสมาชิก TO BE NUMBER ONE เห็นแบบอย่างการเป็นสมาชิก TO BE NUMBER ONE ที่ดี 
3. เพื่อให้เยาวชนสมาชิก TO BE NUMBER ONE เกิดแรงบันดาลใจที่จะเอาแบบอย่างเยาวชนต้นแบบฯ 
4. เพื่อสร้างกระแสให้เกิดสังคม TO BE NUMBER ONE เยาวชนคนเก่งและคนดี 

กลุ่มเป้าหมาย  
 เยาวชนสมาชิก TO BE NUMBER ONE อายุ  15 – 18 ปีบริบูรณ์ (นับจากวันเกิดจนถึงวันที่ 31 มกราคม 
ของปีที่ประกวด) 

กำหนดระยะเวลา 
- เดือนธันวาคม – มกราคม คัดเลือกเยาวชนต้นแบบฯ ระดับพื้นที่จังหวัดภูมิภาคและกรุงเทพมหานคร 
- เดือนมกราคม  แถลงข่าวเปิดตัวโครงการ TO BE NUMBER ONE IDOL 
- เดือนมกราคม - มีนาคม จัดการประกวดระดับภาคเพื่อคัดเลือกเยาวชนต้นแบบฯ ระดับภาค 
- เดือนเมษายน - พฤษภาคม (ประมาณ 1 เดือน) เยาวชนต้นแบบฯ ระดับภาค เข้ารับการเรียนรู้ พัฒนาฝึกฝน

ทักษะ ความสามารถด้านต่างๆ โดยถ่ายทอดผ่านรายการโทรทัศน์ และคัดเลือกเยาวชนต้นแบบเก่งและดี TO BE 
NUMBER ONE (TO BE NUMBER ONE IDOL) ระดับประเทศ ด้วยผลการพัฒนา ทั้งทางด้านวิชาการ อารมณ์ 
และสังคม โดยตัดสินรอบคัดเลือกทุกวันเสาร์ในช่วงเดือนเมษายน   

- เดือนพฤษภาคม การประกวดรอบชิงชนะเลิศระดับประเทศ โดยทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา   
   สิริวัฒนาพรรณวดี เสด็จพระราชทานรางวัล และทรงร่วมแสดงคอนเสิร์ต TO BE NUMBER ONE IDOL  
   รอบชิงชนะเลิศ 

คุณสมบัติผู้เข้าประกวด 
1.  เป็นสมาชิก TO BE NUMBER ONE 
2.  อายุระหว่าง 15 – 18 ปีบริบูรณ์ (โดยนับจากวันเกิด จนถึงวันที่ 31 มกราคม ของปีท่ีประกวด)  
3.  เกรดเฉลี่ยผลการเรียนในภาคเรียนที่ผ่านมา หรือปีท่ีผ่านมา หรือ เกรดเฉลี่ยสะสม (GPA) ไม่ต่ำกว่า 2.75 

หรือในกรณีที่ผู้เข้าประกวดจบการศึกษาแล้วให้ใช้เกรดเฉลี่ยผลการศึกษาปีสุดท้าย 
4.  มีความกตัญญูรู้คุณ 
5.  มีความซื่อสัตย์ 
6.  เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม 
7.  มีมนุษยสัมพันธ์ดี 
8.  มีความฉลาดทางอารมณ์ (ตามแบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ของกรมสุขภาพจิต) 
9.  มีจิตอาสา (ดูจากประวัติที่เคยเข้าร่วมกิจกรรมช่วยเหลือโรงเรียน ชุมชน และสังคมด้านต่างๆ ) 
10.  มีความสามารถพิเศษ (ร้องเพลง/เต้น/เล่นดนตรี/รำ  เปน็ต้น) 
11. บุคลิกภาพดี (รูปร่าง  หน้าตา  การพูดจา  มารยาท  การแต่งกาย  การแสดงออก ฯลฯ) 

 หมายเหตุ  : มีผู้รับรองคุณสมบัติตามแนวทางท่ีกำหนด 
                  : กรณีขาดคุณสมบัติในข้อใดข้อหนึ่ง ผู้จัดการประกวดมีสิทธิยกเลิกผลการประกวดได้ 

 

การประกวดเยาวชนต้นแบบเก่งและดี TO BE NUMBER ONE (TO BE NUMBER ONE IDOL) 
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ขั้นตอนการเข้าร่วมประกวด 
       ขั้นตอนที่ 1  การสมัครและคัดเลือกในระดับพื้นที่ 
  เยาวชนในพื้นที่จังหวัดภูมิภาค 

1. ติดต่อสอบถามรายละเอียด และแสดงความประสงค์สมัครเข้าร่วมประกวดฯ ได้ที่สำนักงาน
สาธารณสุขจังหวัด  หรือหน่วยงานที่ผู้ว่าราชการจังหวัดมอบหมาย  

2. คณะกรรมการระดับจังหวัดจะพิจารณาคัดเลือก ชายหญิง ไม่เกิน 8 คน (จากผู้สมัครทั ้งหมด 
ในจังหวัด) เป็น TO BE NUMBER ONE IDOL ระดับจังหวัด เข้าประกวดระดับภาค  

 เยาวชนในพื้นที่กรุงเทพมหานคร 
1.  ติดต่อสอบถามรายละเอียด และแสดงความประสงค์สมัครเข้าร่วมประกวดฯ ได้ด้วยตนเอง 

ที่สำนักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE 
โทรศัพท์  0-2590-8187, 0-2590-8106 

ขั้นตอนที่ 2  การเข้าสู่การคัดเลือกระดับภาค และกรุงเทพมหานคร 
           ผู้ผ่านการคัดเลือกเป็น TO BE NUMBER ONE IDOL ระดับจังหวัดและระดับพื้นที่กรุงเทพมหานคร 
เข้าสู่การคัดเลือกระดับภาค  โดยมีรายละเอียดที่ผู้เข้าประกวดและผู้ประสานงานต้องทราบและดำเนินการ ดังนี้ 

   1.  การจัดส่งเอกสาร หลักฐาน ให้ผู้จัดการประกวด สำนักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE 
โทรศัพท์ 0-2590-8187, 0-2590-8106 ล่วงหน้าอย่างน้อย  2 สัปดาห์ ก่อนการประกวด ระดับภาคและกรุงเทพมหานคร    

  2. กำหนดระยะเวลาสถานที่การจัดประกวดเพื่อคัดเลือก TO BE NUMBER ONE IDOL ระดับภาค 
ช่วงเดือน มกราคม - มีนาคม  

   •  ภาคเหนือ          ณ  จังหวัดเชียงใหม่ 
   •  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ณ  จังหวัดนครราชสีมา 
   •  ภาคกลางและตะวันออก ณ  กรุงเทพมหานครหรือปริมณฑล  
   •  ภาคใต ้   ณ  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
   •  กรุงเทพมหานคร         ณ  กรุงเทพมหานครหรือปริมณฑล 
  หมายเหตุ  :  สถานที่จัดการประกวดฯ อาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม   

3. การแสดงความสามารถพิเศษบนเวทีการประกวด TO BE NUMBER ONE IDOL ระดับภาค 
มีรายละเอียด ดังนี้ 
  3.1  ผู้ประกวดต้องแสดงความสามารถทั้งร้องและเต้นให้คณะกรรมการชม โดยผู้เข้าประกวด
สามารถเลือกเพลงได้ตามความถนัด ดังนี้  
      - การแสดงคู่ ผู้ประกวดชาย หญิง ต้องแสดงความสามารถพิเศษร่วมกันโดยการ
เลือกร้องเพลงโชว์และเต้นร่วมกัน ความยาวไม่เกิน 2 นาที   
      - การแสดงเดี่ยว ร้องเพลงและเต้นโชว์เดี่ยวคนละ ไม่เกิน 1 นาที  สำหรับ กรณีโชว์
ร้องเพลงและเต้นเดี่ยว  ถ้าร้องเพลงช้าต้องเตรียมเพลงเร็วสำหรับเต้นโชว์มาด้วยหรือถ้าเพลงที่ร้องเป็นเพลงที่เต้น
ไปด้วยได้ให้แสดงความสามารถในเพลงที่ร้องเลย  
  3.2  ผู้ประกวดต้องจัดเตรียม Backing Track มาเอง โดยจัดเก็บใส่เครื ่องบันทึกข้อมูล 
(Flash Drive) และนำมาในวันประกวด  

3.3  สามารถมี Dancer ประกอบได้ แต ่ต ้องไม่เก ิน 4 คน และไม่ม ีคะแนนในส่วน Dancer 
          3.4  สามารถมีเครื่องดนตรีที่ไม่ใช้ไฟฟ้า เช่น กีตาร์โปร่ง ขลุ่ย ประกอบการร้องและเต้นได้ 
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ทั้งนี้ขอให้ประสานกับบริษัทผู้จัดการประกวดทราบล่วงหน้าเพื่อพิจารณาความเหมาะสมอีกครั้งหนึ่ง     
  4.  คณะกรรมการจะพิจารณาคัดเลือก TO BE NUMBER ONE IDOLระดับภาค  จาก    
       4.1 เอกสารหลักฐานแสดงคุณสมบัติของผู้เข้าประกวด  
       4.2 คะแนนที่ได้จากการแสดงความสามารถพิเศษของผู้เข้าประกวด  
  5.  จำนวนผู้ที่จะได้รับคัดเลือก ระดับภาค มีดังนี้   
   ภาคเหนือ                  ชาย   4   คน  หญิง    4   คน   
   ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ชาย   4   คน   หญิง  4   คน  
   ภาคกลางและตะวันออก ชาย   4   คน หญิง  4 คน   
   ภาคใต้                      ชาย   3   คน หญิง  3   คน  
  กรุงเทพมหานคร ชาย   7   คน   หญิง    3   คน   
   รวม   40   คน   ชาย    22 คน  หญิง    18 คน  

        หมายเหตุ : จำนวนผู้ที่จะได้รับคัดเลือกระดับภาค อาจมีการเปลี่ยนแปลงตามดุลยพินิจของ  
                                             คณะกรรมการและความเหมาะสม   

  6.  ผู้ได้รับคัดเลือกระดับภาค  มีภารกิจต้องเข้าร่วมกิจกรรมการประกวดต่อเนื่อง ดังนี้ 
- ร่วมงานแถลงข่าวเปิดตัวผู้เข้าประกวดรอบชิงชนะเลิศระดับประเทศ 
- ร่วมเก็บตัว (เข้าบ้าน) 5 สัปดาห์ เพื่อฝึกฝนพัฒนาทักษะด้านการร้อง การเต้น ด้านวิชาการ 

และทักษะชีวิต 
- การแสดงคอนเสิร์ตรอบคัดเลือก 
- การประกวดรอบชิงชนะเลิศระดับประเทศ  

ขั้นตอนที่ 3  เข้าสู่การคัดเลือก ระดับประเทศ 
              ผู้ผ่านการคัดเลือกระดับภาค เข้าสู่การคัดเลือก TO BE NUMBER ONE IDOL ระดับประเทศ ประจำปี 
โดยมีรายละเอียดที่ผู้เข้าประกวดและผู้ประสานงาน ต้องทราบและดำเนินการ ดังนี้ 

1. การเก็บตัว ผู้เข้าประกวด ต้องเข้าเก็บตัว ณ สถานที่ท่ีผู้จัดการประกวดกำหนด ในช่วงมีนาคม 
ถึงพฤษภาคม เพื่อเรียนรู้และพัฒนาตนเอง    
  2.  นำเสนอพัฒนาการ และความสามารถของผู้เข้าประกวดเผยแพร่ออกอากาศ ทางสถานีโทรทัศน์
แห่งประเทศไทย (NBT) ภายใต้ชื่อรายการ TO BE NUMBER ONE IDOL    
  3.  การคัดเลือกและตัดสินการประกวด  
   3.1  คณะกรรมการผู้เชี ่ยวชาญแต่ละด้านเป็นผู้ให้คะแนนและ Comment สัปดาห์ละครั้ง    
      3.2  ตัดสินการประกวด  จากคะแนนที่ผู้เข้าประกวด ได้รับ จาก 2 ส่วน  คือ  
      ส่วนที่ 1 คะแนนจากการประเมินของวิทยากร ในด้านพัฒนาการต่างๆ เช่น ความประพฤติ 
ความตั้งใจ ความรับผิดชอบ ด้านบุคลิกภาพ ด้าน EQ และการเรียนรู้ทักษะต่างๆ       
                              ส่วนที่ 2  คะแนนจากคณะกรรมการพิจารณาการแสดงความสามารถบนเวที  
 3.3  ผู้ที่ได้คะแนนน้อยจะถูกคัดเลือกออกในแต่ละสัปดาห์ของการเก็บตัวในบ้านโดย จำนวนผู้
ที่ถูกคัดเลือกออกแต่ละสัปดาห์อาจมีการเปลี่ยนแปลงตาม ดุลยพินิจของคณะกรรมการและความเหมาะสม   
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                          3.4  ผู้ผ่านเข้ารอบชิงชนะเลศิ ฝ่ายชาย และฝ่ายหญิง ได้เป็น TO BE NUMBER ONE IDOL
ประจำปี จำนวน 16 คน โดยมีการจัดอันดับจากคะแนนที่ได้  
 3.5  การตัดสินรอบชิงชนะเลิศ เสาร์แรกของเดือนพฤษภาคม ทุกปี   
  - ตำแหน่งรางวัลชนะเลิศประจำปี ชาย 1 คน หญิง 1 คน และ TO BE NUMBER 
ONE IDOL ระดับประเทศ ประจำปี อีก 14 คน จัดเรียงลำดับคะแนนในกลุ่มชายและหญิง เพื่อรับรางวัลที่  2 – 6 
ฝ่ายชายและฝ่ายหญิง 
 4.  เงื่อนไขสำหรับผู้ได้รับตำแหน่ง 
  ผู้เข้าประกวดที่ได้รับคัดเลือกเป็น TO BE NUMBER ONE IDOL ประจำปี จะต้องมีภารกิจ
ผูกพันกับโครงการ TO BE NUMBER ONE  โดยมีเงื่อนไขดังนี้ 

    4.1 จะต้องปฏิบัต ิภารกิจ หรือ กิจกรรมอันเป็นประโยชน์เสริมสร้างภาพลักษณ์  
โครงการและอ่ืนๆ ตามท่ีได้รับมอบหมายจากโครงการตามสัญญาที่ได้ทำไว้ 

 4.2 การออกแสดงตน หรือ ปฏิบัติภารกิจใดๆ ในนามของ TO BE NUMBER ONE IDOL  
ต้องได้รับความเห็นชอบจากโครงการ 

   4.3 ประพฤติตนเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับเยาวชนในด้านต่างๆ  เช่น  การแต่งกาย การไม่
ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดและการไม่แสดงพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมอ่ืนๆ เป็นต้น 

 4.4 กรณีผิดเงื่อนไขข้อหนึ่งข้อใด โครงการ TO BE NUMBER ONE สามารถพิจารณาปรับออก 
จากตำแหน่งที่ได้รับ และแจ้งให้สมาชิกทราบโดยท่ัวกันได้ ตามควรแก่กรณี 
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ความเป็นมา  
  การดำเนินโครงการ TO BE NUMBER ONE นับแต่ปี พ.ศ.2545 เป็นต้นมา ได้ใช้กลยุทธ์ สำคัญประการหนึ่ง 
คือ การจดัประกวดผลการดำเนินงานในโครงการ เพื่อกระตุน้เครือข่าย จังหวัด อำเภอ ชมรม TO BE NUMBER ONE ใน
จังหวัดภูมิภาค รวมทั้งเขตและชมรม TO BE NUMBER ONE ในกรุงเทพมหานคร  กว่า 7 หม่ืนแห่ง ให้ดำเนินงาน
อย่างเข้มแข็งต่อเนื่อง   
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อกระตุ้นการดำเนินงานของจังหวัด อำเภอ เขตกรุงเทพมหานคร และชมรม TO BE NUMBER ONE 
ให้เกิดความเข้มแข็งและต่อเนื่อง 

2. เพื่อเปิดโอกาสให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์การดำเนินงานด้านการป้องกันปัญหายาเสพติด 
ในกลุ่มสมาชิกและเครือข่าย 

3. เพื่อพัฒนารูปแบบและแนวทางการดำเนินโครงการ TO BE NUMBER ONE ของจังหวัด อำเภอ  
เขตกรุงเทพมหานคร และชมรม TO BE NUMBER ONE 

4. เพื่อสร้างขวัญและกำลังใจแก่สมาชิกและเครือข่ายผู้ปฏิบัติงานด้านการป้องกันปัญหายาเสพติด  

ประเภทการประกวด  
  จัดประกวดระดับภาคและระดับประเทศ  รวม 9 ประเภท  ได้แก่   
  1.  จังหวัด TO BE NUMBER ONE ต้นแบบ  
    หน่วยงานเจ้าภาพ กระทรวงมหาดไทย  
  2.  อำเภอ TO BE NUMBER ONE และเขต TO BE NUMBER ONE กรุงเทพมหานคร ต้นแบบและดีเด่น 
   หน่วยงานเจ้าภาพ กระทรวงมหาดไทย และกรุงเทพมหานคร  
  3.  ชมรม TO BE NUMBER ONE ในชุมชน ต้นแบบและดีเด่น  
    หน่วยงานเจ้าภาพ  กระทรวงมหาดไทย และกรุงเทพมหานคร  
  4.  ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ต้นแบบและดีเด่น      
   หน่วยงานเจ้าภาพ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
  5. ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา ต้นแบบและดีเด่น 
  หน่วยงานเจ้าภาพ  สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาและ  
         กระทรวงการอุดมศึกษาวิทยาศาสตร์วิจัยและนวัตกรรม 
  6. ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานประกอบการ ต้นแบบและดีเด่น    
  หน่วยงานเจ้าภาพ กระทรวงแรงงาน  
  7. ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานพินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชน และศูนย์ฝึกและอบรมเด็ก  

            และเยาวชน ต้นแบบและดีเด่น 
   หน่วยงานเจ้าภาพ  กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน กระทรวงยุติธรรม 

การประกวดผลการดำเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE 
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       8. ชมรม TO BE NUMBER ONE ในเรือนจำและทัณฑสถาน ต้นแบบและดีเด่น   
  หน่วยงานเจ้าภาพ   กรมราชทัณฑ์  กระทรวงยุติธรรม 
       9. ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสำนักงานคมุประพฤติจังหวัด ต้นแบบและดีเด่น  
   หน่วยงานเจ้าภาพ  กรมคุมประพฤติ  กระทรวงยุติธรรม 

 
 

   

• ประเภทจังหวัด TO BE NUMBER ONE    
   ปัจจุบันจังหวัดภูมิภาค ทั้ง 76 จังหวัด เป็นจังหวัด TO BE NUMBER ONE ต้นแบบทุกจังหวัดแล้ว โดย
จังหวัด TO BE NUMBER ONE เน้นการบริหารจัดการงาน TO BE NUMBER ONE ในจังหวัด จึงต้องดำเนินงาน
อำเภอและชมรมครบทุกประเภทอย่างเป็นระบบ 

• ประเภทอำเภอ TO BE NUMBER ONE  
    จากพระดำริขององค์ประธานโครงการ ในการสร้างและพัฒนาเครือข่าย โดยการขยายการประกวดผลงาน
ในระดับอำเภอ เพื่อให้มีอำเภอ TO BE NUMBER ONE ดูแลเครือข่ายชมรมประเภทต่าง ๆ ที่มีในอำเภอแทนจังหวัด 
ซึ่งอำเภอ TO BE NUMBER ONE เน้นการบริหารจัดการงาน TO BE NUMBER ONE ในอำเภอเช่นเดียวกับจังหวัด      
   สำหรับการประกวดอำเภอ TO BE NUMBER ONE เน ื ่องจากอำเภอ มีขนาดประชากร ชุมชน
สถานศึกษา สถานประกอบการ และหน่วยงานสังกัดกระทรวงยุติธรรม ไม่เหมือนกัน  และไม่เท่ากัน ดังนั้นเกณฑ์
การประกวดอำเภอของแต่ละอำเภอ จึงแตกต่างกัน ตัวชี้วัดของแต่ละอำเภอจะขึ้นอยู่กับประเภทของชมรมที่มีอยู่
ในอำเภอนั้น แต่อำเภอต้องจัดตั้ง พัฒนา และสนับสนุนการดำเนินงานของชมรมที่มีในอำเภอให้ครบทุกประเภททั้ง
ปริมาณและคุณภาพตามเกณฑ์ที่กำหนด ให้จังหวัดพิจารณาคัดเลือกอำเภอที่มีผลการดำเนินงานโครงการ TO BE 
NUMBER ONE ไม่น้อยกว่า 2 ปี ตามความเหมาะสม และตามกรอบตัวชี้วัดของจังหวัดเพื่อเป็นตัวแทนของจังหวัด
เข้าร่วมการประกวดระดับภาค โดยมีเงื่อนไขว่า อำเภอเป็นตัวชี้วัดสำคัญของจังหวัด จังหวัดต้องส่งอำเภอ TO BE 
NUMBER ONE เข้าร่วมประกวด 

• ประเภทเขต TO BE NUMBER ONE กรุงเทพมหานคร 

 เขต TO BE NUMBER ONE กรุงเทพมหานคร เทียบเค ียงก ับอำเภอ  TO BE NUMBER ONE คือ 
มีนโยบาย แผนงาน งบประมาณ และแนวทางการขับเคลื่อนโครงการ TO BE NUMBER ONEที่ชัดเจน มีการ
ส่งเสริม สนับสนุนการจัดตั้งและพัฒนาชมรม TO BE NUMBER ONE ในพื้นที่เขต  สำหรับเกณฑ์การประเมินเขต 
จะมุ่งเน้นการดำเนินงานด้านการบริหารจัดการเพื่อขับเคลื่อนงาน โดยตัวชี้วัดของเขต วัดความสำเร็จจากการ
จัดตั้งและพัฒนาชมรม TO BE NUMBER ONE ต่างๆ ในพื้นที ่เช่นเดียวกับตัวชี้วัดอำเภอ TO BE NUMBER ONE 

 

 

  แนวทางการประกวด  
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• ประเภทชมรม TO BE NUMBER ONE 
  ให้จังหวัด อำเภอ และเขตกรุงเทพมหานคร พิจารณาคัดเลือกชมรมแต่ละประเภทที่มีผลการดำเนินงาน
โครงการ TO BE NUMBER ONE ไม่น้อยกว่า 2 ปี ตามความเหมาะสม เพื่อเป็นตัวแทนของจังหวัด อำเภอ และเขต
กรุงเทพมหานคร เข้าร่วมการประกวดระดับภาค โดยการคัดเลือกชมรมต่าง ๆ เข้าประกวดขึ้นอยู่กับแผนการ
ดำเนินงานของจังหวัด และอำเภอ เพื่อขับเคลื่อนจังหวัด และอำเภอ เป็นต้นแบบระดับยอดเพชรตามกรอบที่
โครงการกำหนดไว้    
 
 
 
  

❖ แนวทางการส่งจังหวัด อำเภอ และชมรมเข้าร่วมประกวดผลงานระดับภาค  

   1) การเข้าร่วมประกวดจังหวัด TO BE NUMBER ONE  

    เพื่อให้การขับเคลื่อนโครงการและพัฒนาการดำเนินงานเป็นไปตามพระประสงค์ขององค์ประธาน

โครงการ TO BE NUMBER ONE โดยผ่านความเห็นชอบของกระทรวงมหาดไทย จึงกำหนดเงื่อนไขการเข้าร่วมประกวด 

จังหวัดต้องเข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานทุกปี ไม่อนุโลมให้รักษาสถานภาพ เพื่องดเว้นการเข้าร่วมประกวดใน

ปีใดปีหนึ่ง เนื่องจากการประเมินและตัดสินการประกวด จังหวัด TO BE NUMBER ONE ใช้เกณฑ์ด้านนโยบาย 

แผนการบริหารจัดการ และการบูรณาการ ดังนั ้นจังหวัด ซึ ่งเป็นหน่วยราชการ จึงสามารถกำหนดนโยบาย 

แผนงาน งบประมาณดำเนินการได้ เพราะมีเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบชัดเจนอยู่แล้ว  

   2) การเข้าร่วมประกวดอำเภอและชมรม TO BE NUMBER ONE  

    2.1) อำเภอและชมรมท่ีจะเข้าประกวดกลุ่มดีเด่นต้องมีผลการดำเนินงานไม่น้อยกว่า 2 ปี  

         2.2) การส่งอำเภอเข้าร่วมประกวด   

     2.2.1)  กลุ่มต้นแบบ จังหวัดสามารถส่งอำเภอต้นแบบเข้าร่วมประกวดได้ทุกอำเภอ  โดย

ต้องเข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานทุกปี ไม่อนุโลมให้รักษาสถานภาพ เพื่องดเว้นการเข้าร่วมประกวดในปีใด 

ปีหนึ่ง เช่นเดียวกับการประกวดประเภทจังหวัด  

     2.2.2)  กลุ ่มดีเด่น จังหวัดสามารถคัดเลือกอำเภอเข้าร่วมประกวดกลุ ่มดีเด ่นได้  

ไม่เกินจังหวัดละ 2 อำเภอ   

    2.3) การส่งชมรมเข้าร่วมประกวด  

      2.3.1) กลุ่มต้นแบบ จังหวัดสามารถส่งชมรมต้นแบบเข้าร่วมประกวดได้ทุกชมรม   

             2.3.2) กลุ่มดีเด่น โดย  

       1) ชมรมต้นแบบทุกประเภทสามารถส่งชมรมเครือข่ายในอำเภอเดียวกันเข้า

ประกวดกลุ่มดีเด่นได้ชมรมละ 1 แห่ง  

   การประกวดระดับภาคในพ้ืนที่ภูมิภาค 
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        2) กรณีอำเภอที่เข้าร่วมประกวดไม่มีชมรมต้นแบบ อำเภอสามารถส่งชมรมเข้า

ประกวดกลุ่มดีเด่นได้ประเภทละ 1 แห่ง แต่ถ้าอำเภอนั้นมีชมรมต้นแบบจะใช้แนวทางตามข้อ 1)   

                   2.3.3) จังหวัดที่ต้องการส่งชมรมที่ไม่เป็นเครือข่ายของชมรมต้นแบบหรือไม่เป็นตัวชี้วัด

ของอำเภอที่เข้าประกวดเข้าร่วมประกวดเพิ่ม สามารถส่งได้ประเภทละ 1 แห่งเท่านั้น   

    ทั้งนี้แนวทางการเข้าร่วมประกวดผลงานระดับภาคในพื้นที่ภูมิภาค อาจมีการเปลี่ยนแปลงตาม

ความเหมาะสม โดยโครงการจะแจ้งให้ทราบก่อนล่วงหน้าทุกครั้ง 

  ** การคัดเลือกระดับภาค  พิจารณาจาก   
      1. คะแนนการนำเสนอผลงาน     
  2. ผ่านเกณฑ์ตัวช้ีวัดทุกข้อ  
      จังหวัด อำเภอ และชมรม ที่ผ่านเกณฑ์ครบทั้ง 2 ข้อ ในระดับภาค ก็สามารถเข้าสู่การประกวด
ผลงานระดับประเทศได้ โดยไม่จำกัดจำนวน  
  ** สถานที่ประกวด  จัดในจังหวัดตัวแทนแต่ละภาคตามความเหมาะสม เช่น  
    - ภาคเหนือ    จัดประกวดที่จังหวัดเชียงใหม่  
    - ภาคใต ้    จัดประกวดที่จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี 
    - ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   จัดประกวดที่จังหวัดขอนแก่น    
   - ภาคกลางและตะวันออก   จัดประกวดที่จังหวัดภาคกลางหรือปริมณฑล 
          (รวมสถานศึกษา สถานประกอบการ และหน่วยงานสังกัด 
         กระทรวงยุติธรรม ในกรุงเทพมหานคร)    
  ** กำหนดการประกวดระดับภาค   

จะแจ้งพร้อมหนังสือเชิญเข้าร่วมการประกวดผลงานในแต่ละปี   
** รางวัลระดับภาค 

   กลุ่มดีเด่น และกลุ่มต้นแบบทุกระดับ ที่ผ่านการคัดเลือกระดับภาค ได้รับเกียรติบัตรพระราชทาน
ต่อหน้าพระฉายาลักษณ์ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี 

** ข้อเน้นย้ำ และอื่น ๆ เกี่ยวกับการประกวดระดับภาค    
    1) ให้ผู้เข้าประกวดเดินทางถึงสถานที่ประกวด เพื่อเตรียมความพร้อมและลงผลงานประกอบการ
นำเสนอก่อนวันประกวด 1 วัน หรือตามความเหมาะสมขึ้นกับดุลยพินิจของผู้เข้าประกวด      
             2) หลังการลงทะเบียน ผู้เข้าประกวดแยกย้ายเข้าห้องประกวดแต่ละประเภท เพื่อเตรียมนำเสนอ
ผลงานตามลำดับที่โครงการฯ แจ้งล่วงหน้าแล้ว     
     3) สามารถสอบถามข้อสงสัยที่สำนักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  เพื่อให้เข้าใจชัดเจน 
ก่อนการประกวดเพื่อป้องกันความผิดพลาด  
    4) ส่งเอกสารผลงาน (Fact Sheet) เพื่อนำเสนอข้อมูลที่เป็น จำนวน ตัวเลข หรือ เป็นคำอธิบายสั้นๆ  
ต่อเกณฑ์ตัวชี้วัดแต่ละข้อ โดยไม่ควรเกิน 10 หน้า ไม่จัดทำเป็นรูปเล่ม ใช้เป็นการเย็บมุม และต้องมีลายเซ็นกำกับ 
ทุกหน้า เพื่อเป็นการรับรองผลงานว่าถูกต้อง เชื่อถือได้ ประกอบด้วยลายเซ็นผู้เสนอข้อมูลใน Fact Sheet คือ 
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นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด และผู้รับรองข้อมูล คือ ผู้ว่าราชการจังหวัด หรือผู้ที่ได้รับมอบหมายจากผู้ว่าราชการ
จังหวัด และนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด โดยให้ผู้เข้าประกวดมอบให้คณะกรรมการตัดสิน ก่อนขึ้นเวทีนำเสนอ  
 
 
  
 

● ประเภทจังหวัด TO BE NUMBER ONE  แบ่งคะแนนเป็น 3 ส่วน ดังนี้   
  ส่วนที่ 1  การติดตามประเมินผลงานในพื้นที่ โดยคณะกรรมการตัดสินการประกวดระดับประเทศเดินทาง
ไปยังจังหวัดที่ผ่านการคัดเลือกระดับภาค เพื่อเยี่ยมชมการดำเนินงานเชิงประจักษ์ (40 คะแนน) มีรูปแบบ ดังนี้ 
   1) เน้นการติดตามประเมินผล ณ สถานที่ปฏิบัติงานจริงโดยประเภทจังหวัด TO BE NUMBER ONE 
ใช้ศาลากลางจังหวัด หรือสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดในการนำเสนอผลงาน  
   2) วิธีการนำเสนอ    
    2.1) ผู ้ให้ข้อมูลและผู ้เข้าร่วมเสนอผลงาน ประกอบด้วย ผู ้ว่าราชการจังหวัด และ
นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด ในฐานะประธานและเลขานุการโครงการของจังหวัด พูดหรือบรรยายให้ข้อมูลตาม
กรอบท่ีกำหนด เช่น   
    * ผู้ว่าราชการจังหวัด ให้ข้อมูลเรื่อง นโยบาย วิสัยทัศน์  เป้าหมาย การบริหารจัดการ ฯลฯ 
กรณีผู้ว่าราชการจังหวัดติดราชการสำคัญ มอบรองผู้ว่าราชการจังหวัด ต้องแจ้งคณะกรรมการล่วงหน้า และการ
นำเสนอของรองผู้ว่าราชการจังหวัดต้องนำเสนอตามนโยบายของผู้ว่าราชการจังหวัดที่กำหนดเป็นลายลักษณ์อักษร 
หรือมีเอกสารอ้างอิงได้  

 * นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด ให้ข้อมูลเรื่อง การดำเนินงานตามนโยบายของผู้ว่าราชการ 
จังหวัดและตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE และผลสำเร็จต่าง ๆ   
    * คณะกรรมการโครงการ TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัดและเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องอ่ืน 
เข้าร่วมเสนอผลงานเพื่อแสดงถึงการบูรณาการความร่วมมือจากทุกภาคส่วน 
     * จัดตัวอย่างของกลุ่มเป้าหมายที่อ้างถึง ทั้งด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
สำหรับตอบข้อซักถามของคณะกรรมการ เพื่อยืนยันข้อมูลและตรวจสอบหลักฐาน  
   * ห้ามใช้การแสดงใดๆ แทนการบรรยาย (เพื่อไม่ให้การลงพื้นที่ต้องมีการเตรียมการที่ยุ่งยาก)  
     * ให้จัดเวทีประเมินผลเหมือนการพูดคุย หรือประชุม (ตามความเหมาะสม)   
                   * การต้อนรับ เน้นความเรียบง่าย ไม่สิ้นเปลืองงบประมาณ 
       * ไม่มีการรวมตัวต้อนรับและจัดกิจกรรมใด ๆ เพิ่มเติมทั้งสิ้น 

  2.2) เตรียมภาพถ่าย เอกสาร หนังสือ VDO CD แผนผัง แผนภูมิ ฯลฯ ให้พร้อมสำหรับ
การตรวจสอบ   
                              2.3) เตรียม Fact Sheet เพื่อนำเสนอข้อมูลที่เป็นจำนวน ตัวเลข หรือเป็นคำอธิบายสั้นๆ 
ต่อเกณฑ์ชี้วัดแต่ละข้อ  
   3) คณะกรรมการฯ ใช้วิธีการ 

   การประกวดระดับประเทศ 
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   ดู    :  สถานที่ บุคคล บรรยากาศ ความพร้อม 
   ฟัง    :  การบรรยาย การตอบข้อซักถาม 
   ซักถาม   :  ใช้วิธีสุ่มคำถาม เพื่อยืนยันข้อมูล 
     ตรวจสอบหลักฐาน :  ภาพถ่าย เอกสาร VDO CD  แผนผัง แผนภูมิ 

4) กำหนดเวลาเยี่ยมชมและติดตามประเมินผลงานในพื้นที่ ประมาณแห่งละไม่เกิน 30 นาที  
โดยผู้ว่าราชการจังหวัด และนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด ใช้เวลาให้ข้อมูล 2 ท่าน ไม่เกิน 10 นาที  จากนั้นให้
คณะกรรมการพูดคุยซักถาม รวมแล้วไม่เกิน 30 นาที 

5) การลงพื้นที่ของคณะกรรมการทุกคณะ จะเสร็จสิ้นอย่างช้าที่สุด ประมาณเดือนมิถุนายนของทุกปี 
เพื่อรวบรวมคะแนนให้เรียบร้อยก่อนวันประกวดรอบตัดสินระดับประเทศ ในงานมหกรรมรวมพลสมาชิก  TO BE 
NUMBER ONE  

ส่วนที่2  การประเมินผลงานด้านการบริหารจัดการโครงการฯ ภาพรวมทั้งปี (15 คะแนน)  
มีรายละเอียด ดังนี้ 
   1) ผู ้รับการประเมิน คือ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดในฐานะเลขานุการโครงการ TO BE 
NUMBER ONE ระดับจังหวัด 
   2) ผู้ประเมิน  ประกอบด้วย   
    2.1) ที่ปรึกษาโครงการ TO BE NUMBER ONE 
    2.2) ผู้แทนคณะกรรมการตัดสินการประกวดฯ ทุกประเภท 
     2.3) คณะอนุกรรมการบูรณาการโครงการฯ จาก 3 หน่วยงาน (หมุนเวียนให้คะแนน) 
   3) แนวทางการประเมิน 
    3.1) มีรูปแบบและแนวทางในการบริหารจัดการโครงการที่ชัดเจน 
    3.2) มีระบบการรายงานข้อมูลที่มีประสิทธิภาพ 
    3.3) เป็นศูนย์กลางความร่วมมือในการดำเนินกิจกรรม TO BE NUMBER ONE ในจังหวัด          
    3.4) มีทัศนคติที่ดีต่อโครงการ มีการสื่อสารเชิงบวก มีส่วนร่วมแก้ไขปัญหาอุปสรรคในการ  
                                    ดำเนินงานโครงการ 
    3.5) มีการติดต่อประสานงานและสนับสนุนเครือข่ายในจังหวัด ในการดำเนินงานโครงการ    
    3.6) มีการติดต่อประสานงานและให้ความร่วมมือกับเครือข่ายภายนอก และสำนักงาน  
                                    โครงการ TO BE NUMBER ONE 
    3.7) มีความรู้ ความเข้าใจโครงการ TO BE NUMBER ONE ที่ถูกต้อง 
    3.8) มีความสัมพันธ์ที่ดีกับเครือข่ายภายในจังหวัด 
   3.9) มีความต่อเนื่องของการดำเนินงาน      
❖  โปรดศึกษารายละเอียดตัวชี้วัดคะแนนการบริหารจัดการของจังหวัด หน้าที่...50..  

   

   ส่วนที่ 3 การประกวดผลการดำเนินงานในงานมหกรรมรวมพลสมาชิก TO BE NUMBER ONE 

ระดับประเทศ (45 คะแนน) แบ่งเป็น 3 ส่วนย่อย ได้แก่                                                                     
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     1) นำเสนอผลการดำเนินงานโดยบุคคล (25 คะแนน) รายละเอียดการนำเสนอเหมือนระดับภาค 
แต่ต่างกันที่เนื้อหาการนำเสนอ ที่ต้องมีความเข้มข้น ชัดเจน ตรงตามเกณฑ์ และการต่อยอดงานของจังหวัด    
                    2) นำเสนอผลการดำเนินงานผ่านบอร์ดนิทรรศการ (10 คะแนน) มีรายละเอียดการนำเสนอ ดังนี้ 
     2.1) จำนวนผู้จัดบูธนิทรรศการ ไม่เกิน 8 คน  
    2.2) รูปแบบและเนื้อหาในบูธนิทรรศการ ประกอบด้วย 

− ภาพและข้อมูลแสดงให้เห็นถึง แนวคิด หลักการ วิธีการ และผลการดำเนินงาน
ของจังหวัด TO BE NUMBER ONE                                          

−  แต่ละบอร์ดมีข้อมูลเชื่อมโยงที่สามารถสื่อให้ผู้ชมทั่วไปทราบ และเข้าใจอย่างชัดเจน              
− ข้อความและภาพที่แสดงบนบอร์ด มีขนาดใหญ่พอที่จะอ่านและเห็นได้ง่าย 

มีความน่าสนใจและดึงดูดผู้ชม      
− จัดบรรยากาศและตกแต่งบูธนิทรรศการ ให้เป็นตลาดนัดความรู ้ TO BE 

NUMBER ONE ที่น่าประทับใจ 
− จัดผู้เฝ้ารับเสด็จประจำบูธหลังคณะกรรมการให้คะแนนแล้วตามพื้นที่และ 

ความเหมาะสมของแต่ละบูธ   
− ของที่ระลึกหากจะถวายให้นำไปตรวจและติดสติกเกอร์ที่กองอำนวยการร่วมก่อน 

และนำไปถวายตามจุดที่กำหนด 
* ข้อห้าม 

− ห้ามใช้พระรูปองค์ประธานในโครงการอ่ืนที่ไม่ใช่ โครงการ TO BE NUMBER ONE  
    มาจัดแสดง 
− ห้ามจัดบูธนิทรรศการล้ำออกมาหน้าบูธ     
− ห้ามจัดบูธนิทรรศการก่อนเวลาที่กำหนด 
− งดเว้นการกราบทูลรายงาน ในระหว่างองค์ประธานเสด็จทอดพระเนตรบูธ 
− ห้ามจัดแสดงโชว์ทุกประเภทเมื่อเสด็จถึงบูธ 
− ห้ามกราบทูลเชิญฉายพระรูปและถวายของที่ระลึกภายในบูธ     

3)  นำเสนอการแสดงบนเวที 1 ชุด (10 คะแนน) มีรายละเอียดการนำเสนอ  ดังนี้        
             3.1) ผู้แสดงบนเวที เป็นสมาชิก TO BE NUMBER ONE ของจังหวัด ไม่เกิน 10 คน   
  3.2) ระยะเวลาการแสดงชุดละ 6 นาที สามารถใช้เครื่องดนตรีและอุปกรณ์ประกอบได้ 
   3.3) ลำดับการนำเสนอตามที่โครงการแจ้งให้ทราบ 
                              3.4) รูปแบบและเนื้อหาการแสดง 
                                    - เป็นการแสดงรูปแบบใดก็ได้ เช่น ละคร ลำตัด รำ ร้องเพลง เต้น หรือจะผสมผสาน
ระหว่างรูปแบบต่าง ๆ โดยการนำเสนอ ต้องมีเนื้อหาในโครงการ TO BE NUMBER ONE และทำให้ผู้ชมประทับใจ
ในความสามารถของสมาชิก TO BE NUMBER ONE ในเรื ่องความคิดริเริ ่มสร้างสรรค์  ความสามารถในการ
ถ่ายทอดเรื่องราวและการแสดงออกมากกว่าความอลังการ 
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 - การแสดงสื่อถึง Concept  แนวทาง และ ผลการดำเนินงาน โครงการ TO BE  
NUMBER ONE ของจังหวัด    

 - การแสดงประกอบอ่ืนใดที่ไม่ได้อยู่บนเวทีไม่มีผลต่อการให้คะแนนของ คณะกรรมการ 

• ประเภทอำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท  

 กลุ่มต้นแบบ แบ่งคะแนนเป็น 2 ส่วน ดังนี้  

    ส่วนที่ 1  การติดตามประเมินผลงานในพื้นที่ โดยคณะกรรมการระดับประเทศเดินทางไปที่

อำเภอ และชมรมที่ผ่านการคัดเลือกระดับภาค เพื่อเยี่ยมชมการดำเนินงานเชิงประจักษ์   (50 คะแนน)  

โดยมีรายละเอียดรูปแบบเหมือนการประกวดประเภทจังหวัด TO BE NUMBER ONE ต่างกันที่    

                  ** ประเภทอำเภอ  

     - สถานที่ตรวจเยี่ยมจะเป็นที่ว่าการอำเภอ หรือศูนย์ประสานงาน TO BE NUMBER ONE อำเภอ  

     - ผู้ให้ข้อมูลและผู้เข้าร่วมเสนอผลงาน ประกอบด้วย นายอำเภอในฐานะประธาน และ

สาธารณสุขอำเภอหรือผู้ที่ได้รับมอบหมายให้ทำหน้าที่เลขานุการโครงการของอำเภอ พูดหรือบรรยายให้ข้อมูลตาม

กรอบที่กำหนด เช่น 

      * นายอำเภอ ให้ข้อมูล เรื่องนโยบาย เป้าหมาย  การบริหารจัดการ  

      * เลขานุการ ให้ข้อมูลเรื่องการดำเนินงาน ตามนโยบายนายอำเภอ/และตาม

แนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE และผลสำเร็จต่าง ๆ   

      * ส่วนคณะกรรมการโครงการ TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ และ

เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องอ่ืน ๆ เข้าร่วมเพื่อแสดงถึงการบูรณาการความร่วมมือจากทุกภาคส่วน 

    ** ประเภทชมรม 

     - สถานที่ตรวจเยี่ยมจะเป็นที่ทำการชมรมหรือศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE 

     - ผู้ให้ข้อมูลและผู้เข้าร่วมเสนอผลงาน ประกอบด้วย ประธานและเลขานุการชมรม หรือ

ประธานและผู้จัดการศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE (ถ้ามีศูนย์) พูดหรือบรรยายให้ข้อมูลส่วนคณะกรรมการ

ชมรมอ่ืนๆ และผู้บริหารระดับจังหวัดหรือผู้แทนที่เกี่ยวข้องกับชมรมแต่ละประเภทเป็นผู้เข้าร่วมนำเสนอ  

   ส่วนที่ 2  การประกวดการนำเสนอผลงานในงานมหกรรมรวมพลสมาชิก TO BE NUMBER ONE

ระดับประเทศ  (50 คะแนน) แบ่งเป็น 2 ส่วนย่อย  ได้แก่                                                                      

   1) นำเสนอผลการดำเนินงานโดยบุคคล (40 คะแนน) รูปแบบการนำเสนอเหมือนระดับภาค 
แตกต่างกันที่เนื้อหาการนำเสนอ (ระดับประเทศเน้นนวัตกรรม ผลสำเร็จ ผลลัพธ์ การต่อยอดงานของอำเภอ 
และชมรมท่ีชัดเจนและเป็นรูปธรรม)  
   2) นำเสนอผลการดำเนินงานผ่านบอร์ดนิทรรศการ (10 คะแนน) มีรายละเอียดการนำเสนอ 
เหมือนการประกวดจังหวัด TO BE NUMBER ONE   
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กลุ่มดีเด่น   
ประเมินผลการดำเนินงานจากการนำเสนอผลการดำเนินงานโดยบุคคล ในงานมหกรรมรวมพล

สมาชิก TO BE NUMBER ONE ระดับประเทศ ( 100 คะแนน) รูปแบบการนำเสนอเหมือนระดับภาค แตกต่างกัน
ที่เนื้อหาการนำเสนอ (ระดับประเทศเน้น ผลสำเร็จ ผลลัพธ์ การต่อยอดงานของอำเภอ และชมรมท่ีชัดเจน เป็น
รูปธรรม และเป็นปัจจุบัน)  

 *** ข้อเน้นย้ำและอ่ืน ๆ เกี่ยวกับการประกวดระดับประเทศ 
   1) คะแนนระดับภาค 100 คะแนน จะถูกยกเลิกและเริ่มนับ 100 คะแนนใหม่ ในระดับประเทศ  
   2) ประเภทจังหวัด TO BE NUMBER ONE ต้นแบบ คะแนนที่คณะกรรมการระดับประเทศลง
ตรวจเยี่ยม  และติดตามผลการดำเนินงานในพื้นที่ 40 คะแนน นำมารวมกับคะแนนนำเสนอผลงานบนเวทีในงาน
มหกรรมรวมพลสมาชิก TO BE NUMBER ONE วันที่ 12 -15 กรกฎาคม ของทุกปี 25 คะแนน คะแนนจัดบอร์ด 
นิทรรศการ 10 คะแนน  คะแนนการแสดงบนเวที 10 คะแนน และคะแนนการบริหารจัดการโครงการของจังหวัดที่
ประเมินผล โดยสำนักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE กรมสุขภาพจิต ผู ้แทนคณะกรรมการตัดสินการ
ประกวดฯ และคณะอนุกรรมการบูรณาการโครงการ 15 คะแนน รวมเป็น 100 คะแนน 
   3) ประเภทอำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE  

    3.1) กลุ่มต้นแบบ คะแนนที่คณะกรรมการระดับประเทศ ลงตรวจเยี่ยม และติดตามผล
การดำเนินงานในพื้นที่ 50  คะแนน นำมารวมกับคะแนนนำเสนอผลงานบนเวที 40 คะแนน  และคะแนนบอร์ด
นิทรรศการ 10 คะแนน  รวมเป็น 100 คะแนน   

   3.2) กลุ่มดีเด่น  คะแนนนำเสนอผลงานบนเวที 100 คะแนน  ไม่มีมีคะแนนลงตรวจเยี่ยม
ติดตามผลการดำเนินงานในพื้นที่ และคะแนนบอร์ดนิทรรศการ 
   4) การให้คะแนนคณะกรรมการจะพิจารณาจากความเข้าใจเนื้องาน และแนวทางการดำเนินงาน
โครงการ TO BE NUMBER ONE ที่ถูกต้อง ชัดเจน ของจังหวัด อำเภอ และชมรมแต่ละประเภท โดยเฉพาะในระดับ
กลุ่มต้นแบบจะเน้นคุณภาพและการพัฒนางานให้ยั่งยืนเป็นหลัก 
   5) การลงพ้ืนที่เพื่อเก็บคะแนนต้องให้ ผู้บริหารและผู้เกี่ยวข้องของจังหวัด อำเภอ หรือชมรม มารับ
การตรวจเยี่ยมและแสดงผลงานต่อหน้าคณะกรรมการพร้อมกัน โดยกรรมการจะยึดหลักความโปร่งใส ความถูกต้อง
ชัดเจนตามเกณฑ์ ไม่ใช้ความสัมพันธ์ส่วนตัวในการให้คะแนน  
   6) คณะกรรมการตัดสินการประกวด จะเพิ่มกรรมการผู้เชี่ยวชาญตามที่เห็นสมควร  ในวันตัดสิน
ระดับประเทศ (งานมหกรรมฯ)  
   7) ประเภทจังหวัด TO BE NUMBER ONE คณะกรรมการตัดสินบอร์ดนิทรรศการ และการแสดง 
เป็นคนละชุด  ซึ่งประกอบด้วยผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้าน 
   8) การตกแต่งบูธนิทรรศการ  เน้นความรู ้ความเข้าใจเนื ้อหาของ TO BE NUMBER ONE   
และเน้นการแสดงนวัตกรรม  ซึ่งจะทำให้แต่ละปีมีความพิเศษและทันสมัยไม่ใช่การนำเสนอทฤษฎีหรือยุทธศาสตร์
ของโครงการเดิม ๆ 
   9) การแสดงบนเวที (เฉพาะการประกวดประเภทจังหวัด TO BE NUMBER ONE) เน้นเนื้อหาการ
นำเสนอเรื่องเกี่ยวกับ TO BE NUMBER ONE ในรูปแบบที่ไม่จำกัด เพื่อให้เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ที่มีทั้ง
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ความสวยงามและความประทับใจ โดยผู้แสดงต้องเป็นสมาชิก TO BE NUMBER ONE จำนวนไม่เกิน 10 คน  
   10) ผู้เข้าประกวดระดับประเทศต้องเดินทางถึงสถานที่จัดประกวด เพื่อเตรียมความพร้อมทุกเรื่อง  
ทุกด้านก่อนการประกวด  การประกวดทุกประเภทจะเริ่มตามเวลาที่กำหนด  
   11) การประกาศผลการประกวด เนื่องจากผลการประกวดของชมรมประเภทต่างๆ จะส่งผลต่อ 
 การปรับเลื่อนสถานะของจังหวัด และอำเภอ จึงต้องใช้ระยะเวลาในการตรวจสอบความถูกต้องของผลการประกวด 
จึงยังไม่มีการประกาศผล โดยโครงการจะส่งหนังสือแจ้งผลการประกวดอย่างเป็นทางการไปที่จังหวัด  
ภายในเดือนตุลาคม เพื่อให้มารับรางวัลในปีต่อไป  
   12) คณะกรรมการชุดให้คะแนนพื้นที่ประเภทต้นแบบระดับเพชรและระดับยอดเพชร จะเป็น  
 คณะกรรมการชุดพิเศษ  คัดเลือกมาทำหน้าที่ประเมินผลงานเฉพาะระดับเพชรและระดับยอดเพชรเท่านั้น 
   13) ขอความร่วมมือในการซ้อมรับพระราชทานรางวัล กรณีได้รับพระราชทานรางวัลต้นแบบ 
 ระดับเพชรและต้นแบบระดับยอดเพชรของปีที่ผ่านมา บริเวณด้านหน้าเวทีท่ีประทับและเฝ้ารับเสด็จ 
   14) Fact Sheet เพื่อเป็นการรับรองผลงานว่าถูกต้อง เชื่อถือได้ ต้องมีลายเซ็นนายแพทย์สาธารณสุข
จังหวัดเป็นผู้เสนอข้อมูล และผู้ว่าราชการจังหวัดเป็นผู้รับรองข้อมูล (หรือผู้ที่ได้รับมอบหมายให้เป็นผู้เสนอและรับรอง
ข้อมูล) กำกับทุกหน้า โดยให้ผู้เข้าประกวดมอบให้คณะกรรมการตัดสินในห้องประกวดก่อนการนำเสนอ  
   15) ประเภทอำเภอ การนำเสนอด้วยวีดิทัศน์ ไม่ควรเกิน 2 นาที 

 

 

 ระยะเวลาการเตรียมงานและการประกวดประจำปี  มีดังนี้ 
 มกราคม : จังหวัด อำเภอ พิจารณาคัดเลือก ชมรม TO BE NUMBER ONE ประเภทต่าง ๆ แล้ว

รวบรวมส่งรายชื ่อจังหวัด อำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE  เข้าประกวด
ระดับภาค ได้ที่สำนักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE กรมสุขภาพจิต กระทรวง
สาธารณสุข โดยในส่วนภูมิภาคมีหนังสือนำส่งในนามจังหวัด หรือแฟกซ์ที่หมายเลข  
0-2590-8157 โดยไม่จำเป็นต้องรอหนังสือแจ้งเชิญจากกรมสุขภาพจิตในฐานะ
กรรมการและเลขานุการโครงการฯ 

 มกราคม – มีนาคม  :  ประกวดและตัดสินการประกวดระดับภาคในภูมิภาค 
 เมษายน - พฤษภาคม : คณะกรรมการเดินทางตรวจเยีย่มและติดตามประเมินผลการดำเนินงานในพื้นที่ 
                                     ระดับเงินและระดับทอง 
 มิถุนายน : คณะกรรมการเดินทางตรวจเยี่ยมและติดตามประเมินผลการดำเนินงานในพื้นที่ 
                                     ระดับเพชรและระดับยอดเพชร 
 12 - 15 กรกฎาคม  :  นำเสนอผลการดำเนินงานระดับประเทศในงานมหกรรมรวมพลสมาชิก  
                                     TO BE NUMBER ONE                                         

------------------------------------------- 
หมายเหตุ   :   กำหนดเวลาอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม โดยรายละเอียด              
                       กำหนดเวลาจะแจ้งพร้อมหนังสือเชิญ 

ระยะเวลาการประกวด 
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หลักเกณฑ์การพิจารณาผลการดำเนินงาน จังหวัด อำเภอ  
และชมรม TO BE NUMBER ONE ในการประกวดระดับภาคในพ้ืนที่ภูมิภาคและระดับประเทศ 

 

❖ สำหรับแนวทางหลักเกณฑ์และเงื ่อนไขการประกวดเขต TO BE NUMBER ONE และชมรม TO BE 
NUMBER ONE ในพื้นที่กรุงเทพมหานคร ทั้งในระดับภาคและระดับประเทศ  โปรดศึกษารายละเอียดจากคู่มือ
การดำเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE ในกรุงเทพมหานคร   

 

 
 
 
 
❖ กลุ่มอำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE ดีเด่นประจำปี   

1.  กลุ่มอำเภอ TO BE NUMBER ONE ดีเด่นประจำปี 

1.1 หลักเกณฑ์การพิจารณา ประกอบด้วย 
   1.1.1 มีการปฏิบัติงานจริง  
   1.1.2 มีความต่อเนื่องในการดำเนินงาน       
   1.1.3 การดำเนินงานเป็นไปตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE   
   1.1.4 ความสำเร็จที่เป็นรูปธรรม  เกิดประโยชน์แก่เยาวชน 

2. กลุ่มชมรม TO BE NUMBER ONE  ดีเด่นประจำปี ทุกประเภท  
2.1 หลักเกณฑ์การพิจารณา ประกอบด้วย 

2.1.1 มีการปฏิบัติงานจริง  
 2.1.2 มีความต่อเนื่องในการดำเนินงาน   

2.1.3  การดำเนินงานเป็นไปตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE   
 2.1.4 ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม   
❖ กลุ่มจังหวัด อำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE ต้นแบบ     

1. กลุ่มจังหวัด TO BE NUMBER ONE ต้นแบบ 
1.1 หลักเกณฑ์การพิจารณา ประกอบด้วย 

 1.1.1 มีการปฏิบัติงานจริง  
 1.1.2  มีความต่อเนื่องในการดำเนินงาน       
 1.1.3 นโยบายและแผนการดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 
 1.1.4 ผลการดำเนินงาน 
 1.1.5 ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 
 1.1.6 ผ่านเกณฑ์ตัวช้ีวัดตามกรอบที่โครงการกำหนด 
 **ข้อ 1.1.1-1.1.6  รายละเอียดของมาตรฐานทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพของต้นแบบ 
  แต่ละระดับจะข้ึนอยู่กับระดับท่ีสูงขึ้น** 

2. กลุ่มอำเภอ TO BE NUMBER ONE ต้นแบบ 
2.1 หลักเกณฑ์การพิจารณา ประกอบด้วย 
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 2.1.1 มีการปฏิบัติงานจริง  
 2.1.2  มีความต่อเนื่องในการดำเนินงาน       
 2.1.3 นโยบายและแผนการดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE  
 2.1.4 ผลการดำเนินงาน 

2.1.5    ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 
 2.1.6 ผ่านเกณฑ์ตัวช้ีวัดตามกรอบที่โครงการกำหนด 
 **ข้อ 2.1.1-2.1.6  รายละเอียดเช่นเดียวกับกลุ่มอำเภอดีเด่น แต่กลุ่มต้นแบบต้องมี 

    มาตรฐานทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพสูงกว่ากลุ่มดีเด่น** 
**การพัฒนานวัตกรรมและการพัฒนาองค์ความรู้ เป็นตัวชี้วัดของชมรมต้นแบบระดับทอง เพชร  
   และยอดเพชร  ไม่ใช่ตัวชี้วัดของจังหวัดและอำเภอ เพราะตัวชี้วัดจังหวัดและอำเภอ คือการบริหาร 
   จัดการ ผลการดำเนินงาน และผลสำเร็จ 

3.  กลุ่มชมรม TO BE NUMBER ONE ต้นแบบทุกประเภท 
3.1 หลักเกณฑ์การพิจารณา  ประกอบด้วย 

 3.1.1 มีการปฏิบัติงานจริง 
 3.1.2 มีความต่อเนื่อง 
 3.1.3 มีแนวทาง การดำเนินงานตามโครงการ TO BE NUMBER ONE  
 3.1.4    ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม                                           

 3.1.5 มีพัฒนาการ  
• ระดับเงิน   เนน้ด้านเครือข่าย (ขยายผล/เพิ่มศักยภาพ เครือข่ายชมรมประเภทเดียวกันในอำเภอ  
• ระดับทอง  เน้นด้านนวัตกรรม (กิจกรรมใหม่ๆ ที่ประสบความสำเร็จ) 
• ระดับเพชร เน้นด้านองค์ความรู้ (ต่อยอดจากเดิม/นำความรู้ใหม่มาใช้) 

 **ข้อ 3.1.1-3.1.4  รายละเอียดเช่นเดียวกับกลุ่มชมรมดีเด่น แต่กลุ่มต้นแบบต้องมี 
    มาตรฐานทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพสูงกว่ากลุ่มดีเด่น** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



47 

   

 

❖ การประกวดระดับภาค  
เกณฑ์การคัดเลือกระดับภาค 
  1. เกณฑ์คะแนนการนำเสนอ จังหวัด อำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE    
   กลุ่มดีเด่น   ต้องผ่านเกณฑ์ 75 คะแนนขึ้นไป  
   กลุ่มต้นแบบระดับเงิน  ต้องผ่านเกณฑ์ 80 คะแนนขึ้นไป  
   กลุ่มต้นแบบระดับทอง  ต้องผ่านเกณฑ์ 85 คะแนนขึ้นไป  
   กลุ่มต้นแบบระดับเพชร   ต้องผ่านเกณฑ์ 90 คะแนนขึ้นไป  
   กลุ่มต้นแบบระดับยอดเพชร   ต้องผ่านเกณฑ์ 95 คะแนนขึ้นไป  
  2.  ผ่านตัวชี้วัดระดับภาคทุกข้อ  
  3. การพิจารณาตัดสินจังหวัด อำเภอ เขต และชมรมที่ผ่านเกณฑ์ครบทั้ง 2 ข้อ ในระดับภาค 
           ก็สามารถเข้าสู่การประกวดผลงานระดับประเทศได้ โดยไม่จำกัดจำนวน  

  
  ตัวช้ีวัดและเกณฑ์การให้คะแนน 

ประเภทจังหวัด (100 คะแนน) 

ตัวช้ีวัด คะแนน 
เงิน ทอง เพชร ยอดเพชร 

o นโยบายและแผนการดำเนินงานตามแนวทางโครงการฯ 30 30 30 30 
o ผลดำเนินงาน 30 30 30 30 
o ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 20 20 20 20 
o การนำเสนอ 20 20 20 20 

รวม 100 100 100 100 
 

ประเภทอำเภอ (100 คะแนน) 

ตัวช้ีวัด คะแนน 
ดีเด่น เงิน ทอง เพชร ยอดเพชร 

o นโยบายและแผนการดำเนินงานตามแนวทาง
โครงการฯ 

34 34 34 34 34 

o ผลดำเนินงาน 28 26 26 26 26 
o ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 16 18 18 18 18 
o ความต่อเนื่อง 2 2 2 2 2 
o การนำเสนอ 20 20 20 20 20 

รวม 100 100 100 100 100 
หมายเหตุ  : คะแนนในแต่ละหัวข้อของจังหวัด อำเภอ ในแต่ละระดับจะมีคะแนนเท่ากัน แต่คุณภาพ 
   ของตัวชี้วัดในกลุ่มที่ระดับสูงกว่าจะเพิ่มขึ้น 
 

เกณฑ์และตัวชี้วัดการให้คะแนนการประกวดจังหวัด อำเภอ  
และชมรม TO BE NUMBER ONE  ภูมภิาค ระดับภาคและประเทศ 
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ประเภทชมรม (100 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

❖ การประกวดระดับประเทศ 
➢ เกณฑ์การคัดเลือกระดับประเทศ 

  1. คะแนนการประกวดระดับประเทศ     
   ระดับดีเด่น  ผ่านเกณฑ์ 75 คะแนนขึ้นไป   
   ระดับเงิน   ผ่านเกณฑ์ 80 คะแนนขึ้นไป    
   ระดับทอง  ผ่านเกณฑ์ 85 คะแนนขึ้นไป   
   ระดับเพชร  ผ่านเกณฑ์ 90 คะแนนขึ้นไป  
   ระดับยอดเพชร ผ่านเกณฑ์ 95 คะแนนขึ้นไป   

 2. ผ่านเกณฑ์ตัวช้ีวัดตามกรอบท่ีโครงการกำหนด 
  3. การพิจารณาตัดสินจังหวัด อำเภอ เขตกรุงเทพมหานคร และชมรมที่ผ่านเกณฑ์ครบ 
     ทั้ง 2 ข้อจะได้รับรางวัลระดับประเทศ โดยไม่จำกัดจำนวน  

➢ คะแนนการประกวดระดับประเทศ 

  ประเภทจังหวัด ประกอบด้วย 
  การติดตามประเมินผลในพื้นที่ คะแนนเต็ม 40 คะแนน                                      

       รอบตัดสินระดับประเทศ  คะแนนเต็ม 60 คะแนน 
o การนำเสนอผลงาน 25 
o นิทรรศการ   10 
o การแสดง   10 
o การบริหารจัดการ   15 

         รวม    100  คะแนน 

ตัวช้ีวัด 
 

คะแนน 
ดีเด่น เงิน ทอง เพชร ยอดเพชร 

1. การดำเนินงาน 70 50 30 22 22 
o มีแผนปฏิบัติการสอดคล้องกับโครงการ 6 3 2 2 2 
o องค์ประกอบของชมรม 34 20 15 6 6 
o การบูรณาการความร่วมมือ 6 3 2 2 2 
o ผลการดำเนินงาน 6 6 3 4 4 
o ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 18 18 8 8 8 

2. ความต่อเนื่อง 15 15 15 15 15 
3. การพัฒนา - 20 40 48 48 
o ด้านเครือข่าย - 20 20 18 18 
o นวัตกรรม - - 20 15 15 
o องค์ความรู้ - - - 15 15 

4. การนำเสนอ 15 15 15 15 15 
รวม 100 100 100 100 100 
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   ประเภทอำเภอ และชมรม ต้นแบบ ประกอบด้วย  
     การติดตามประเมินผลในพื้นที่ คะแนนเต็ม 50 คะแนน   

     รอบตัดสินระดับประเทศ คะแนนเต็ม 50 คะแนน 
o การนำเสนอผลงาน 40 
o นิทรรศการ  10 

         รวม    100  คะแนน 
   ประเภทอำเภอ และชมรม ดีเด่น ประกอบด้วย 

o การนำเสนอผลงาน 100 
         รวม    100  คะแนน 
   *** หมายเหตุ อำเภอ และชมรมกลุ่มดีเด่นไม่มีการติดตามประเมินผลในพื้นที่ 
                     และการจัดนิทรรศการ 
 

❖ ตัวช้ีวัดและเกณฑ์การให้คะแนนรอบตัดสินระดับประเทศ 
 ประเภทจังหวัด 
   1. การนำเสนอผลงาน  (25 คะแนน)   
 

ตัวช้ีวัด คะแนน 
เงิน ทอง เพชร ยอดเพชร 

o นโยบายและแผนการดำเนินงานตามแนวทางโครงการฯ 5 5 5 5 
o ผลดำเนินงาน 12 12 12 12 
o ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 4 4 4 4 
o การนำเสนอ 4 4 4 4 

รวม 25 25 25 25 
   

  2. นิทรรศการ  (10 คะแนน)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวช้ีวัด คะแนน 
เงิน ทอง เพชร ยอดเพชร 

1. การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ  
   TO BE NUMBER ONE 

3 2 1 1 

2. ผลการดำเนินงานและผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 3 4 5 5 
3. ความสวยงาม 2 2 2 2 
4. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 2 2 2 2 

รวม 10 10 10 10 
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   3. การแสดง (10 คะแนน)  
 

 

  4. การบริหารจัดการ (15 คะแนน)   
ตัวช้ีวัด 

o การมีส่วนร่วม สนับสนุนกิจกรรมของโครงการหลักและมีความต่อเนื่อง ในการดำเนินงาน 
1. การประกวด DANCERCISE 
2. การประกวด TO BE NUMBER ONE IDOL 
3. ส่งสมาชิกเข้าค่ายพัฒนาสู่ความเป็นหนึ่ง ปีละ 2 รุ่น 
4. ส่งสมาชิกใครติดยา เข้ารับการฟื้นฟูจิตใจ  
5. มีสมาชิกถาวรนิตยสาร TO BE NUMBER ONE 300 ราย/ปี ทุกปี 
6. เข้าร่วมประกวดงานมหกรรมระดับภาค/ประเทศ 
7. ส่งอำเภอและชมรม TO BE NUMBER ONE เข้าร่วมประกวด 

o มีการติดต่อ ประสานงาน และให้ความร่วมมือที่ดีต่อเครือข่ายภายใน 
ภายนอกจังหวัด และสำนักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE 

o มีรูปแบบและแนวทางในการบริหารจัดการโครงการที่ชัดเจน และเป็นศูนย์กลางความร่วมมือในการดำเนิน
กิจกรรม TO BE NUMBER ONE ในจังหวัด 

o แสดงข้อมูลผลลัพธ์การดำเนินงานที่เป็นรูปธรรมชัดเจนในแต่ละปี  ได้แก่  
- จำนวนสมาชิกใครติดยายกมือขึ้น  
- จำนวนนักเสพหน้าใหม่  

o มีทัศนคติที่ดีต่อโครงการ มีการสื่อสารเชิงบวก  มีส่วนร่วมแก้ไขปัญหาอุปสรรคในการดำเนินงานโครงการ 
o การบริหารจัดการอื่น   

หมายเหตุ  :  จังหวัด อำเภอ ไม่ต้องนำเสนอเรื่องนวัตกรรมและองค์ความรู้  เนื่องจากทั้ง 2 เรื่อง  
              เป็นตัวช้ีวัดเฉพาะของชมรมทุกประเภท  

ตัวช้ีวัด คะแนน 

เงิน ทอง เพชร ยอดเพชร 
1.เนื้อหาการแสดง 
  1.1) เน้นเฉพาะเกี่ยวกับโครงการ TO BE NUMBER ONE 
  1.2) สอดคล้องกับยุทธศาสตร์และแนวทางการดำเนินงาน 
        โครงการ TO BE NUMBER ONE 
  1.3) แสดงโดยสมาชิก TO BE NUMBER ONE 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

2. การแสดงในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งสื่อให้เข้าใจถึงเนื้อหาและสาระ   
   ของโครงการ TO BE NUMBER ONE ที่ถูกต้อง ชัดเจน 

2 2 2 2 

3.เทคนิค วิธีการและรูปแบบการแสดง มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์    
   น่าสนใจ สนุก ประทับใจ โดยเฉพาะการเริ่มต้อนและการจบ 

2 2 2 2 

4.ใช้เวลาและกติกาตามข้อกำหนด 1 1 1 1 
รวม 10 10 10 10 



51 

ประเภทอำเภอ 
   1. การนำเสนอผลงาน  
    1.1 อำเภอกลุ่มต้นแบบ  (40 คะแนน)   

ตัวช้ีวัด คะแนน 
เงิน ทอง เพชร ยอดเพชร 

o นโยบายและแผนการดำเนินงานตาม 
    แนวทางโครงการฯ 

8 8 8 8 

o ผลดำเนินงาน 15 15 15 15 
o ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 5 5 5 5 
o ความต่อเนื่อง 2 2 2 2 
o การนำเสนอ 10 10 10 10 

รวม 40 40 40 40 
     

     1.2 อำเภอกลุ่มดีเด่น  (100 คะแนน)   
ตัวช้ีวัด คะแนน 

o นโยบายและแผนการดำเนินงานตามแนวทางโครงการฯ 24 
o ผลดำเนินงาน 30 
o ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 20 
o ความต่อเนื่อง 6      
o การนำเสนอ 20 

รวม 100 
 

    

   2. นิทรรศการ  (10 คะแนน)  
 
  
  
 
 
 
 
 

หมายเหตุ  :  จังหวัด อำเภอ ไม่ต้องนำเสนอเรื่องนวัตกรรมและองค์ความรู้  เนื่องจากทั้ง 2 เรื่อง  
              เป็นตัวช้ีวัดเฉพาะของชมรมทุกประเภท  
    
 

ตัวช้ีวัด คะแนน 
เงิน ทอง เพชร ยอดเพชร 

1. การดำเนนิงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE    3 2 1 1 
2. ผลการดำเนินงานและผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 3 4 5 5 
3. ความสวยงาม 2 2 2 2 
4. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 2 2 2 2 

รวม 10 10 10 10 
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  ประเภทชมรม  
  1. การนำเสนอผลงาน  
    1.1 ชมรมกลุ่มต้นแบบ (40 คะแนน)   

      
  
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
                          1.2 ชมรมกลุ่มดีเด่น (100 คะแนน)   
 

ตัวช้ีวัด คะแนน 
เงิน ทอง เพชร ยอดเพชร 

การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ 18 15 13 13 
   1. มีแผนปฏิบัติสอดคล้องกับโครงการ 2 1 1 1 
   2. องค์ประกอบของชมรม 5 3 2 2 
   3. การบูรณาการความร่วมมือ 2 1 1 1 
   4. ผลการดำเนินงาน 4 4 2 2 
   5. ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 5 6 7 7 
ความต่อเนื่อง 3 2 2 2 
การพัฒนา 9 13 15 15 
    1. ด้านเครือข่าย 9 5 3 3 

    2. นวัตกรรม - 8 5 5 
    3. องค์ความรู้ - - 7 7 
การนำเสนอ 10 10 10 10 

รวม 40 40 40 40 

ตัวช้ีวัด คะแนน 
o การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ 65 

   1. มีแผนปฏิบัติสอดคล้องกับโครงการ 10 
   2. องค์ประกอบของชมรม 24 
   3. การบูรณาการความร่วมมือ 6 
   4. ผลการดำเนินงาน 15 
   5. ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 10 
o ความต่อเนื่อง 15 

o การนำเสนอ 20 

รวม 100 
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         2. นิทรรศการ  (เฉพาะกลุ่มต้นแบบ) (10 คะแนน)  

   
❖ สำหรับเกณฑ์และตัวชี้วัดการให้คะแนนการประกวดเขตกรุงเทพมหานครและชมรม TO BE NUMBER 

ONE ในกรุงเทพมหานคร โปรดศึกษารายละเอียดจากคู่มือการดำเนินงานโครงการ  TO BE NUMBER ONE  
ในกรุงเทพมหานคร   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวช้ีวัด คะแนน 
เงิน ทอง เพชร ยอดเพชร 

1. การดำเนินงานของชมรมฯตามแนวทาง 
   โครงการ  TO BE NUMBER ONE  

2 1 1 1 

2. ผลการดำเนินงานและผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 2 1.5 1 1 
3. การสร้างและพัฒนาเครือข่าย 2 1.5 1 1 
4. นวัตกรรม 0 2 1 1 
5. องค์ความรู้ 0 0 2 2 
6. ความสวยงาม   2 2 2 2 
7. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์   2 2 2 2 

รวม 10 10 10 10 
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1. ชื่อโครงการ TO BE NUMBER ONE เป็นภาษาไทย คือ “โครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด” 
2. คำขวัญที่ถูกต้องคือ “เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึงยาเสพติด” 
3. องค์ประกอบของชมรม TO BE NUMBER ONE คือ 3 ก. ได้แก่ กรรมการ กองทุน และกิจกรรม 
4. หลักแนวคิดของศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE (TO BE NUMBER ONE FRIEND CORNER) คือ 

“ปรับทุกข์  สร้างสุข  แก้ปัญหา  พัฒนา EQ” 
5. ศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE   

    - ในชุมชน/สถานพินิจฯ (ไม่มีแรกรับ)/สำนักงานคุมประพฤติที่ชมรมมีสถานะตั้งแต่ระดับดีเด่น – เงิน 
จะมีการจัดตั้งศูนย์หรือไม่ก็ได้ แต่ถ้ามีถือเป็นกิจกรรมเด่นของชมรมฯ ทั้งนี้เพราะต้องการเพียงให้ดำเนินกิจกรรม
อะไรก็ได้ที่ทำแล้วเป็นประโยชน์กับตัวสมาชิกฯ และเป็นประโยชน์กับผู้อ่ืน               
   - ในสถานศึกษา/สถานประกอบการ/สถานพินิจฯ (มีแรกรับ) และศูนย์ฝึกอบรม/เรือนจำและทัณฑสถาน 
และสำนักงานคุมประพฤติที่ชมรมมีสถานะตั้งแต่ระดับทองปีที่ 1 ขึ้นไป จำเป็นต้องมี เพราะกำหนดให้การ
ดำเนินกิจกรรมศูนย์เพื ่อนใจ TO BE NUMBER ONE เป็นกิจกรรมหนึ่งในชมรมฯ ซึ ่งเป็นตัวชี ้วัดคุณภาพ
ความสำเร็จ และความยั่งยืน และเป็นตัวชี้วัดในการประเมินผลให้คะแนน 

6. ศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE เป็นกิจกรรมหนึ่งของชมรม TO BE NUMBER ONE บริการปรับทุกข์ 
สร้างสุข แก้ปัญหา พัฒนาEQ จะต้องจัดขึ้นเพื่อสมาชิกที่มาใช้บริการภายในศูนย์เท่านั้น ไม่จัดนอกศูนย์ ถ้าจัด
จะถือเป็นกิจกรรมของชมรม TO BE NUMBER ONE ไม่ใช่ของศูนย ์

7. กิจกรรมของชมรม TO BE NUMBER ONE หมายถึง กิจกรรมใด ๆ ก็ได้ที่ทำแล้วเกิดประโยชน์ ต่อตัวสมาชิก
และผู้อื่น เช่น การรณรงค์ป้องกันปัญหาอุบัติเหตุ สมาชิก TO BE NUMBER ONE สามารถไปร่วมกิจกรรม
รณรงค์ได้ในนามชมรม TO BE NUMBER ONE (ไม่ใช่สมาชิกศูนย์) 

8. สมาชิกศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE คือ สมาชิกชมรม TO BE NUMBER ONE  ที่มาใช้บริการภายในศูนย์ 
สมาชิกชมรมท่ีไม่มาใช้บริการในศูนย์ ก็มีสถานภาพเป็นเพียงสมาชิกชมรมเท่านั้น  

9. ชมรม TO BE NUMBER ONE บริหารจัดการโดยคณะกรรมการชมรม จำนวนคณะกรรมการขึ้นอยู่กับความ
ต้องการ ประกอบด้วย ประธานกรรมการ กรรมการ (กี่คน กี่ฝ่ายก็ได้) เหรัญญิก เลขานุการ เป็นตน้ 

10. ศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE บริหารจัดการโดยผู้จัดการศูนย์ และแกนนำอาสาสมัครประจำศูนย ์รวมกัน    
     อย่างน้อยประมาณ 30 คน  เพื่อผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนมาปฏิบัติหน้าที่ในการให้บริการและจัดกิจกรรม สำหรับ  
    สมาชิก ตามวัน เวลา ที่กำหนดไว้เป็นรายเดือนในตารางกิจกรรม   

11. ตารางกิจกรรมของชมรม TO BE NUMBER ONE คณะกรรมการชมรมเป็นผู้กำหนดและให้เป็นไป ตามแผนงาน
ประจำเดือน/ปี อาจจัดกิจกรรมเพียงเดือนละครั้งหรือปีละ 3-4 ครั้งก็ได้ขึ้นอยู่กับ ความต้องการและความ
พร้อมของสมาชิกชมรมและคณะกรรมการร่วมกันพิจารณา   

12. ตารางกิจกรรมของศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE เป็นตารางกิจกรรมที่ชัดเจนล่วงหน้า อาจเว้นบางวัน 
หรือจัดทุกวัน แต่ต้องจัดเป็นประจำตลอดทั้งเดือน เพื่อให้สมาชิกศูนย์สามารถวางแผนและเลือกเข้ารับบริการ
ตามความสนใจและทุกกิจกรรมสามารถปรับเปลี่ยนได้หากสมาชิกร้องขอ 
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13. ห้องชมรม TO BE NUMBER ONE ไม่ต้องมีขนาดใหญ่ เพราะเป็นเพียงห้องปฏิบัติงาน จัดประชุมกรรมการชมรม 
และเป็นศูนย์กลางในการติดต่อประสานงานระหว่างสมาชิกชมรม 

14. ห้องศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ขนาดมาตรฐาน คือ 100 ตารางเมตรขึ้นไป เพราะเป็นห้องที่ให้บริการ 
พัฒนา EQ แบบกลุ่ม พัฒนาบุคลิกภาพ และจัดกิจกรรมสร้างสุข ซึ่งจำเป็นต้องใช้พื้นที่กว้างขวางพอสมควร 
(โปรดดูภาพตัวอย่างการจัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE)     
**ห้องชมรมกับศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE สามารถใช้ห้องเดียวกันได้ เพียงแต่จัดเวลาการใช้ให้เหมาะสม 

15. ประธานและคณะกรรมการชมรม TO BE NUMBER ONE สามารถเป็นผู้จัดการและอาสาสมัครศูนย์เพื่อนใจ   
TO BE NUMBER ONE ร่วมด้วยได้ แต่ต้องแยกหน้าที่ความรับผิดชอบให้ชัดเจน ไม่สับสนในบทบาทและการ 
ทำงานระหว่างชมรมกับศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE 

16. การนำเสนอผลงานพึงระวังว่าพูดในนามชมรมหรือศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE และกิจกรรมนั้นๆ 
เป็นกิจกรรมของชมรมหรือเป็นกิจกรรมภายในศูนย์ แต่ทุกกิจกรรมถือเป็นผลงานในภาพรวมของชมรม TO BE 
NUMBER ONE ของหน่วยนั้นทั้งสิ้น  

17. งบดำเนินการของศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ชมรม TO BE NUMBER ONE เป็นผู้จัดหามาสนับสนุน 
เพราะคณะกรรมการชมรม TO BE NUMBER ONE เป็นผู้ควบคุม กำกับ ดูแล ศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE 
สรุปง่ายๆ คือ ชมรม TO BE NUMBER ONE เป็นผู้จัดตั้งศูนย์เพื่อนใจTO BE NUMBER ONE เพื่อให้เป็น
กิจกรรมที่สามารถพัฒนาคุณภาพสมาชิก TO BE NUMBER ONE ได้อย่างต่อเนื่องและยั่งยืนและกิจกรรมนั้นๆ 
ได้แก่ การปรับทุกข์ สร้างสุข แก้ปัญหา และพัฒนา EQ เท่านั้น แตกต่างจากกิจกรรมของชมรมซึ่งกว้างขวางกว่า 

18.   โครงการ TO BE NUMBER ONE มีความเป็นมา มียุทธศาสตร์ มีแนวทางการดำเนินงาน คำขวัญ กิจกรรม 
  ส ื ่อและสัญลักษณ์ ซึ ่งเป ็นเอกลักษณ์ของตนเอง การจัดต ั ้งชมรม  TO BE NUMBER ONE จ ึงควรมี 
  ความชัดเจนในเรื่องขององค์ประกอบต่าง ๆ  

19.  การรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดเป็นเรื่องยาก ยากทั้งการทำงานและการวัดความสำเร็จ ที่ผ่านมา
ฝ่ายบำบัดรักษาและปราบปราม ได้ทุ่มเทงบประมาณเพื่อการนี้มาโดยตลอด แต่ผู้เสพ ผู้ติด ผู้ขาย ก็ยังไม่ลดลง 
การหันมาเน้นการป้องกันในกลุ่มเสี่ยง โดยเฉพาะในกลุ่มวัยรุ่นและเยาวชน ซึ่งจะเป็นกำลังสำคัญของชาติในอนาคต
ย่อมดีกว่าไม่ทำอะไรเลย การมุ่งแก้ที่ปลายเหตุอย่างเดียวคงไม่สามารถช่วยให้ปัญหายาเสพติดเบาบางลงได้ 
และอาจเพิ่มจำนวนผู้เสพ ผู้ติด ผู้ขาย มากกว่าเดิมอีกหลายเท่า หากเราไม่ช่วยกันดึงกลุ่มเสี่ยงให้พ้นออกมา
จากสถานการณ์รอบๆ ตัว เขาเหล่านั้น   

ยุทธศาสตร์การรณรงค์ด้วยกิจกรรมต่างๆ สื่อต่างๆในโครงการ TO BE NUMBER ONE ก็เพื่อสร้าง
กระแสให้วัยรุ่นและเยาวชนเปลี่ยนทัศนคติและค่านิยมเดิมๆ ที่คิดว่ายาเสพติด เป็นของเท่ หรือช่วยแก้ปัญหา
ได้มายึดกับกระแส (In Trend ) กับคำขวัญที่ว่า“เป็นหนึ่งโดยไม่พึ่งยาเสพติด” ถ้ากระแสนี้แรงขึ้นเรื่อยๆ  
แผ่ขยายไปในกลุ่มวัยรุ่นอย่างกว้างขวาง ทุกคนก็อยากมุ่งม่ันสู่ความเป็นหนึ่ง เพราะความหมายของความเป็น
หนึ่งในโครงการ TO BE NUMBER ONE คือ ความรู้สึกเป็น Somebody (มีตัวตน) มีอะไรให้ทำ ให้เลือก มีโอกาส 
มีเพื่อน มีสังคม มีความสุข ได้รับการยอมรับโครงการ TO BE NUMBER ONE จึงจัดกิจกรรมหลากหลายที่
เข้าถึงธรรมชาติของวัยรุ่น อาจดูไม่มีสาระกับเรื่องดนตรี กีฬา ศิลปะ ร้อง เล่น เต้น ที่ดูแค่เปลือกนอกเหมือน
ไม่มีประโยชน์ เม่ือเทียบกับการศึกษาเล่าเรียนภายในห้องเรียน ซึ่งส่วนใหญจ่ะเน้นด้านวิชาการ แต่กิจกรรมต่างๆ 
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ในโครงการ TO BE NUMBER ONE เป็นเพียงกิจกรรมที่ต้องการใช้เป็นสื่อกลางดึงเด็กวัยรุ่นให้เข้าร่วมโครงการ 
แก่นของโครงการ คือ ให้วัยรุ่นกลุ่มเสี่ยงหันมาใช้ เวลาว่าง ให้เป็นประโยชน์ ขอเน้นว่า เวลาว่าง ดังนั้น ส่วนใหญ่
จึงเป็นกิจกรรมเสริมทักษะทางด้านจิตใจ อารมณ์และสังคม แต่โดยท่ีธรรมชาติของวัยรุ่นจะชื่นชอบ และสนใจ
ในกิจกรรมที่ทำแล้ว มีความสุข จึงปรากฏว่าสมาชิก TO BE NUMBER ONE จำนวนมากเป็นเด็กวัยรุ่นทั่ว ๆไป 
ที่มาเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ด้วยการที่เด็กทั่วไปและเด็กกลุ่มเสี่ยง (ซึ่งเราไม่รู้แน่ชัดว่าคนไหนบ้าง) มาร่วม
กิจกรรมในโครงการด้วยกัน ถือเป็นความสำเร็จสูงสุดเพราะทำให้เกิดการโน้มนำกันในหมู่สมาชิก เด็กที่ไม่มี
เพื่อน ขี้อาย ไม่กล้าแสดงออกเรียนอ่อน ขาดโอกาส ไม่เคยเข้าสังคม EQ ต่ำ ก็จะมีการเรียนรู้  มีเพื่อนและมี
สังคมช่วยให้สามารถปรับตัว และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้ด้วยความม่ันใจ สนุก และมีความสุข 

20.   มีผู้ที่ยังไม่เข้าใจแนวทางและการดำเนินงานในโครงการ TO BE NUMBER ONE อยู่อีกจำนวนมากโดยเฉพาะ 
 ในกลุ่มผู้ใหญ่ที่มีแนวคิดและมุมมอง แตกต่างจากวัยรุ่นและเยาวชนที่เป็นกลุ่มเป้าหมายหลักของโครงการ  
 สาเหตุอาจมาจากความคาดหวังของผู้ใหญ่ในตัวเด็กสูงเกินไป ส่วนหนึ่งยึดความคิด ความต้องการ และ 
 ประสบการณ์ของตนเอง เป็นเกณฑ์ในการพิจารณาและตัดสินพฤติกรรมการกระทำ หรือการแสดงออกของเด็ก  
 ด้วยวัยและธรรมชาติของเด็กและเยาวชนวัยรุ่น ควรต้องให้โอกาสได้ใช้เวลาว่างทำกิจกรรมร่วมกับผู้อื่นบ้าง  
 โดยเฉพาะเพื่อนๆ เพราะวัยนี้ต้องการเพื่อนมาก โครงการ TO BE NUMBER ONE พยายามจัดกิจกรรมท่ีวัยรุ่น 
 สนใจ เพื่อดึงเพื่อนกลุ่มที่คิดเหมือนกันชอบเหมือนกันมาแลกเปลี่ยน เรียนรู้ ทักษะด้านต่างๆ ด้วยกัน ย่อม 
 ดีกว่าให้เด็กไปแสวงหาเองจากสภาพแวดล้อมปัจจุบัน ซึ่งค่อนข้างเสี่ยง ยิ่งหากเด็กอยู่ในกลุ่มเสี่ยงอยู่แล้ว   
 ยิ่งต้องคิดกิจกรรมที่จะดึงดูดพวกเขาเข้ามาก่อนการจะเสริมสร้างและสนับสนุนเรื่องอ่ืนๆ ที่ผู้ใหญ่คิดว่าจะเป็น 
 ประโยชน์ ค่อยสอดแทรกเข้าไปภายหลัง และดีที่สุดควรผ่านทางกิจกรรมที่เด็กๆ สนใจและชื่นชอบ เด็กจะ 
 เรียนรู้กระบวนการพัฒนา EQ และกระบวนการดำเนินชีวิตในสังคมร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ไม่รู้สึกว่า 
 ถูกบังคับ ถูกสอน อาจกล่าวได้ว่าโครงการ TO BE NUMBER ONE มุ่งเน้นการจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้ 
 ทางด้านพัฒนาอารมณ์ จิตใจ และสังคมให้เด็กมากกว่า ส่วนด้านวิชาการที่จัดไว้เด็กจะให้ความสนใจตามเพื่อนๆ  
 เช่น ในศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ซึ่งดำเนินการโดยกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข ไม่ได้ใช้ 
 ชื่อว่า ศูนย์การเรียนรู้ ศูนย์ให้คำปรึกษา หรือ ศูนย์ป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติด  แต่ใช้ชื่อเป็นเชิงบวกเพื่อ 
 สื่อสารให้รู้ว่าเป็นที่สำหรับเด็กทุกๆคน มีบริการหลายด้าน เลือกได้ ถ้าเด็กรู้สึกว่าเลือกได้  มีเพื่อนเรียนก็จะ 
 เลือกเรียนตามเพื่อน ดังนั้นความรู้ทางวิชาการที่จัดไว้ภายในศูนย์ก็มี ผู้สนใจเรียนรู้เช่นกัน เช่น ด้านคณิตศาสตร์  
 ด้านภาษา และด้านวิทยาศาสตร์ เป็นต้น สำหรับเด็กเรียนไม่น่าเป็นห่วง กลุ่มนี้ย่อมสนใจใฝ่เรียนอยู่แล้ว ผู้ใหญ่ 
 ต้องเข้าใจว่า โครงการ TO BE NUMBER ONE ให้ความสำคัญกับกลุ่มเป้าหมายที่เป็นกลุ่มเสี่ยง และกลุ่ม 
 ทั่วไปที่ขาดโอกาสเข้าถึงกิจกรรมทุกด้าน ลักษณะกิจกรรมของโครงการ จึงยึดความสนใจ และความต้องการ 
 ของเด็กเป็นหลัก เป้าหมายของโครงการ คือ ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด โดยมุ่งเน้นการพัฒนาและเสริม 
 ทักษะเด็กให้เป็นคนดี มีจิตใจเข้มแข็ง สามารถดูแลตนเองให้ปลอดภัยจากยาเสพติดและความคาดหวังที่ตามมา  
 คือให้เขาสามารถดูแลช่วยเหลือเพื่อนได้ตามกรอบ ปรับทุกข์ สร้างสุข แก้ปัญหา และพัฒนา EQ   

21.   ปัญหาที่ในแต่ละสถานศึกษามีชมรมต่างๆอยู่แล้ว เช่น ศิลปะ ดนตรี กีฬา นาฏศิลป์ วิทยาศาสตร์ ภาษาอังกฤษ   
 ฯลฯ การตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE และศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ขึ้นอีก จะซ้ำซ้อน หรือไม่  
 ชมรม TO BE NUMBER ONE ซึ่งดูแลศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE สามารถเชิญเพื่อนๆ ที่มีทักษะ 
 จากชมรมต่างๆ มาเป็นวิทยากรให้กับสมาชิกภายในศูนย์ได้ การเป็นสมาชิกศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER  
 ONE และเรียนรู้กิจกรรมร่วมกันภายในศูนย์ เพื่อให้เกิดความเป็นหนึ่ง ทำทุกกิจกรรมร่วมกันในนามสมาชิกชมรม  
 TO BE NUMBER ONE ไม่แบ่งแยกว่าใครต้องอยู่ชมรมไหน  ดังนั้น สถานศึกษาสามารถบริหารจัดการต่อไป 
 ตามเดิม  โดยจัดตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE และศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE เพิ่ม หรือจะยุบรวม
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ชมรมต่างๆ ไว้ในชมรม TO BE NUMBER ONE เพียงหนึ่งเดียวขึ้นอยู่กับความสมัครใจ และการบริหารจัดการ
ของแต่ละสถานศึกษาไม่ถือเป็นการซ้ำซ้อน 

 22. สมาชิกสภาเยาวชน และสมาชิกชมรม TO BE NUMBER ONE จะปฏิบัติตนอย่างไร เพราะมี 2 บทบาทหน้าที่     
      เปรียบเสมือนสวมหมวก 2 ใบ การบริหารจัดการชมรม TO BE NUMBER ONE และศูนย์เพื่อนใจ TO BE   
      NUMBER ONE มีแนวทางการดำเนินงาน มียุทธศาสตร์ มีกรอบแนวคิดและวิธีการรวมทั้งบทบาทหน้าที่ชัดเจน  
      อยู่แล้วเพียงแต่สมาชิกต้องเข้าใจ และชัดเจนในบทบาทหน้าที่ของหมวกแต่ละใบไม่สับสนและปะปนกันในเวลา 
      ที่ต้องนำเสนอผลงาน 
 23. โครงการ TO BE NUMBER ONE ไม่ได้รับงบประมาณสำหรับจัดสรรเพื่อดำเนินงานของจังหวัด อำเภอ เขต   

 ชุมชน สถานศึกษา สถานประกอบการ และหน่วยงานสังกัดกระทรวงยุติธรรม กิจกรรมในโครงการต้องเป็น 
 กิจกรรมในภาพรวมของประเทศ การสนับสนุนที่ทำได้ คือ รางวัลตอบแทนผู้ที ่มีผลงานโครงการ TO BE  
 NUMBER ONE ดีเด่นระดับประเทศ รางวัลต้นแบบระดับเงิน ทอง เพชร และยอดเพชร รวมทั้งการจัดประกวดต่างๆ  
 ในระดับประเทศ  เพื่อกระตุ้นการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในภาพรวม    

24.  ภาพที่จะนำมาใช้ในการดำเนินงาน หรือ นำเสนอผลงานโครงการ TO BE NUMBER ONE ขอให้เป็นภาพที่ใช้
ในกิจกรรม TO BE NUMBER ONE เท่านั้น ห้ามมิให้นำภาพจากโครงการอ่ืนๆ ที่มิได้เกี่ยวข้องมาแสดง หรืออ้างอิง 
(กรณีสงสัยให้ติดต่อสอบถามท่ี สำนักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE โทรศัพท์ 02 - 590 - 8411)  

25.  เกณฑ์การคัดเลือกผู้ว่าราชการจังหวัด นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด และบุคลากรที่ร่วมดำเนินงาน TO BE 
NUMBER ONE ดีเด่นประจำปี มีหลักเกณฑ์ คือเป็นผู้บริหารหรือ ผู้ปฏิบัติงานที่มีทัศนคติเชิงบวกต่อการ
ทำงานโครงการ TO BE NUMBER ONE โดยประเมินจาก  • ผลงาน   • การพูดคุย  • การแสดงออก  

26.  ยุทธศาสตร์ทั้ง 3 ยุทธศาสตร์เปลี่ยนแปลงแก้ไข หรือยกเลิกไม่ได้ แต่สามารถเพิ่มเติม เม่ือนำไปกำหนดใน 
      ยุทธศาสตร์ของจังหวัดได้    
27. สัญลักษณ์โครงการเปลี ่ยนแปลงไม่ได้ เพราะสัญลักษณ์ เป็นลิขสิทธิ ์ของโครงการฯ หากจะนำไปใช้ 
      ใหแ้จ้งกรมสุขภาพจิต เพื่ออนุญาตเป็นกรณีๆ ไป 
28. ผู ้บร ิหารสถานประกอบการ เป็นกรรมการชมรมฯ ไม่ได้ ในกรณีผู้บร ิหารเป็นเจ้าของ หรือผู ้ถ ือหุ้น 
      แต่เป็นได้ในกรณีผู้บริหารเป็นพนักงานคนหนึ่ง 
29. กรณีชมรมฯ ที่อยู่ในกลุ่มต้นแบบ มีปัญหาไม่สามารถเข้าร่วมประกวดผลงานได้ในปีใด ให้มีผู้แทนมายืนยันใน

เวทีการประกวดระดับภาค อย่างน้อย 1 คน เพื่อชี้แจงการดำเนินงานชี้แจงปัญหาและรักษาสถานภาพ  
มิฉะนั้นคะแนนสะสมจะถูกยกเลิกทั้งหมด 

30.  หลักการพิจารณาว่ากิจกรรมที่ดำเนินการในชมรม จัดอยู่ในยุทธศาสตร์ใดใน 3 ยุทธศาสตร์ของโครงการ 
กิจกรรมนั้นให้พิจารณาว่า กิจกรรมนั้น คืออะไร ทำอย่างไร วัตถุประสงค์เพื่ออะไร และผลสำเร็จเกิดประโยชน์
อย่างไรต่อการดำเนินงาน หรือตัวสมาชิก ยกตัวอย่างเช่น “การจัดค่ายพัฒนาสมาชิก TO BE  NUMBER ONE 
สู่ความเป็นหนึ่ง” เป็นกิจกรรมที่ตอบสนองได้ทั้ง 3 ยุทธศาสตร์ คือ เพื่อการสร้างกระแสเป็นหนึ่งโดยไม่พึ่งยาเสพติด 
เสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจให้แก่สมาชิก รวมทั้งสร้างและขยายเครือข่ายสมาชิกไปทั่วประเทศในแต่ละรุ่นเป็นต้น 

31.  เพื่อให้การขับเคลื่อนโครงการและพัฒนาการดำเนินงานเป็นไป ตามพระประสงค์ขององค์ประธานโครงการ     
TO BE NUMBER ONE โดยผ่านความเห็นชอบของกระทรวงมหาดไทย  จึงกำหนดเงื ่อนไขการเข้าร่วม
ประกวดจังหวัดและอำเภอ TO BE NUMBER ONE ในกลุ่มต้นแบบ ต้องเข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานทุกปี 
ไม่อนุโลมให้รักษาสถานภาพ เพื่องดเว้นการเข้าร่วมประกวดในปีใดปีหนึ่ง เนื่องจากการประเมินและตัดสิน  
 การประกวด จังหวัดและอำเภอ TO BE NUMBER ONE ใช้เกณฑ์ด้านนโยบาย แผนการบริหารจัดการ และ 
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 การบูรณาการ ดังนั้นจังหวัดและ อำเภอ TO BE NUMBER ONE ซึ่งเป็นหน่วยราชการ จึงสามารถกำหนด 
 นโยบาย แผนงาน และงบประมาณดำเนินการได้ เพราะมีเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบชัดเจนอยู่แล้ว 

32.   คณะกรรมการอำเภอ TO BE NUMBER ONE ต้องมีนายอำเภอเป็นประธาน และสาธารณสุขอำเภอ หรือผู้ที่ 
 ได้รับมอบหมายเป็นเลขานุการ 

33.   คณะกรรมการเขต TO BE NUMBER ONE กรุงเทพมหานคร ต้องมีผู้อำนวยการเขตเป็นประธาน และ 
 หัวหน้าฝ่ายปกครองที่ได้รับมอบหมายเป็นเลขานุการ 

34.   ตัวชี้วัดของชมรมกลุ่มดีเด่น การจัดกิจกรรมตามยุทธศาสตร์ที่ 3 การสร้างและพัฒนาเครือข่ายของชมรม 
 ดีเด่น เป็นการดำเนินงานร่วมกับเครือข่าย เช่น ทำกิจกรรม /พัฒนาสมาชิก /ร่วมสร้างและพัฒนาเครือข่าย  
 ชมรมประเภทเดียวกันหรือประเภทอ่ืนๆ  แต่ไม่ใช่เป็นการสร้างเครือข่ายชมรมประเภทเดียวกันขึ้นใหม่ เพราะ 
 การสร้างเครือข่ายใหม่เป็นตัวช้ีวัดการพัฒนาด้านเครือข่ายของชมรมระดับต้นแบบไม่ใช่ชมรมดีเด่น 

35.   จังหวัด อำเภอ และเขต ไม่ต้องนำเสนอเรื่องนวัตกรรมและองค์ความรู้ เนื่องจากทั้ง 2 เรื่อง เป็นเกณฑ์และ  
 ตัวช้ีวัดของชมรมต้นแบบ  
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ภาคผนวก 
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ตัวอย่าง 
เกณฑ์การประกวดผลการด าเนินงานจังหวดั อ าเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE 
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    ตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนผลงานจังหวัด TO BE NUMBER ONE 
   เกณฑ์การให้คะแนนผลงานจังหวัด TO BE NUMBER ONE  

  ระดับประเทศ  เงิน ปีท่ี 1 - ต้นแบบระดับเงิน   
จังหวัด                       สถานะปัจจุบัน                       (คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 
      

 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 
1. นโยบายและแผนการดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 5 

1.1  มีการกำหนดนโยบายในดำเนินงานโครงการระดับจังหวัด และสนับสนุนการดำเนินงาน 
 อำเภอและชมรม 

  

 - ชัดเจน เป็นรูปธรรม 
- หน่วยงาน / ผู้เกี่ยวข้องสามารถนำไปปฏิบัติได้จริง  
- มีการประชุมหรือมอบนโยบาย / แผนงานให้หน่วยงาน / ผู้เกี่ยวข้องเพ่ือทราบและปฏิบัติ 
  รวมทั้งนิเทศ  กำกับ  ติดตาม 

 

1.2  มีคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการทุกระดับ  โดยกำหนดบทบาทหน้าที่ชัดเจน  
1.3  มีแผนการดำเนินงานทุกระดับในจังหวัดครบตาม 3 ยุทธศาสตร์หลักของโครงการ  

 1.3.1 แผนระยะสั้น 1-3 ปี และแผนระยะยาว 3-5 ปี    
 1.3.2 แผนงาน / กิจกรรม  เช่น  
  - การรณรงค์โดยการใช้สื่อและกิจกรรมเพ่ือสร้างกระแส  และรับสมัครสมาชิกอย่างต่อเนื่อง   
  - การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดและปัญหาอ่ืน ๆ ในกลุ่มสมาชิกตามแนวทาง       

  โครงการ TO BE NUMBER ONE  
- การสร้างและพัฒนาเครือข่าย  
    1) สนับสนุนการจัดตั้งอำเภอ TO BE NUMBER ONE ครบทุกอำเภอ 

  

      2) สนับสนุนการจัดตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา  
        สถานประกอบการ ชุมชน และหน่วยงานสังกัดกระทรวงยุติธรรม 

  

      3) สนับสนุนการจัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา   
       สถานประกอบการ  และหน่วยงานสังกัดกระทรวงยุติธรรม  

  

      4) มีส่วนร่วมและสนับสนุนการจัดกิจกรรมของ  

   o อำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE ในจังหวัด  
 o โครงการ TO BE NUMBER ONE 

 

  • ส่ง Dancercise เข้าประกวดระดับภาคครบทุกรุ่น และร่วมงานระดับประเทศ 

• สั่งซื้อนิตยสาร 300 เล่ม / ไตรมาส รวม 4 ไตรมาส เป็นประจำทุกปี   
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

    • ส่งอำเภอ และชมรม  TO BE NUMBER ONE  เข้าร่วมประกวดในงาน 
มหกรรมระดับภาคและประเทศ 

• ส่ง Idol  เข้าประกวดระดับภาค และร่วมงานระดับประเทศ 

• ส่งทีมเข้าร่วมแข่งขันโครงการ BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports) 

• เข้าร่วมประชุม สัมมนาเครือข่าย  TO BE NUMBER ONEระดับประเทศเป็นประจำทุกปี    

  

  5) พัฒนาศักยภาพสมาชิก / ชมรม  

  6) จัดสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด ประจำปี  

  7) การดำเนินงานตามโครงการใครติดยายกมือขึ้น  

   o มีระบบการค้นหาผู้เสพ / ติดยา ในสถานศึกษา  ชุมชน  และสถานประกอบการ  

   o มีระบบการส่งผู้เสพ / ติดยา  เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟูในรูปแบบจิตสังคมบำบัด  
เพ่ือให้มีมาตรฐานเดียวกันในการประเมิน 

 

   o จัดค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูเอง  

   o มีการจัดเก็บ รวบรวมข้อมูล  ตดิตามและประเมินผลความสำเรจ็ของโครงการ  
  8) จัดประกวดอำเภอและชมรม TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด เพื่อคัดเลือกไป  

    ประกวดระดับภาคและประเทศ 

 

1.4 มีแหล่งที่มาของงบประมาณ 
     - งบประมาณประจำปี  
     - งบประมาณสนับสนุน จากหน่วยงานภายนอก   

• ภาครัฐ 

•   ภาคเอกชน  ฯลฯ    

 

1.5  มีระบบการเก็บข้อมูล  การรายงานและติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE 
ระดับจังหวัดตามที่โครงการกำหนด ที่เป็นปัจจุบัน  และเครือข่ายชมรม / สมาชิก ในจังหวัดสามารถ
เข้าถึงได้ 

 

 1.6 การบูรณาการความร่วมมือจากทุกภาคส่วน  
 1.6.1 คณะกรรมการ TO BE NUMBER ONE ทุกระดับของจังหวัด ให้ความสำคัญและเข้าร่วม   

กิจกรรมในส่วนที่เกี่ยวข้องอยู่เสมอ 
 

 1.6.2 หน่วยงานผู้รับผิดชอบดำเนินงานมีแผนปฏิบัติการ    

 1.6.3 มีศูนย์ประสานงาน TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด เพื่อเก็บและเชื่อมโยงข้อมูล  
ข่าวสารระหว่างเครือข่ายชมรม  และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง   
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

  2.  ผลการดำเนินงาน 12 

 2.1  มีข้อมูลการรายงานและติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE ของจังหวัด   
 2.2  มีการดำเนินงานเป็นไปตามช่วงระยะเวลาและเป้าหมายที่กำหนดไว้ในแผน  
 2.3  จำนวนชมรม TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ต้องครบตามจำนวนที่กำหนด 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน  ร้อยละ 50 (จากชุมชนทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  ร้อยละ 50      
(จากสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา  ร้อยละ 50     
(จากสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษาทั้งหมด) 

 

 2.4 จำนวนสมาชิกในชมรม  TO BE NUMBER ONE  ทุกประเภท ของจังหวัด มีดังนี้ 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน  ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 50   
ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 50 ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา  
ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 50  ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

 

 2.5 จำนวนศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE เทียบกับชมรม TO BE NUMBER ONE  

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ต้องมศีูนย์เพ่ือนใจฯ  ร้อยละ 25 ของชมรมท่ีจัดตั้ง 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา   
ต้องมศีูนย์เพ่ือนใจฯ  ร้อยละ 25 ของชมรมท่ีจัดตั้ง 

 

  2.6 สถานะและการเข้าร่วมประกวดของอำเภอและชมรม TO BE NUMBER ONE   
1) มีอำเภอ TO BE NUMBER ONE อย่างน้อย 1 อำเภอ เข้าประกวดระดับภาค  

(นับรวมทั้งกลุ่มดีเด่นและต้นแบบ) 
2) ส่งชมรม TO BE NUMBER ONE  อย่างน้อยประเภทละ 1 ชมรม เข้าประกวดระดับภาค 

(นับรวมทั้งกลุ่มดีเด่นและต้นแบบ) ดังนี้ 
                - ชุมชนภูมิภาค 
                - สถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน หรือ ระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา                   
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2.7 มีการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายชมรม/สมาชิกในจังหวัดทุกปีตามแผน ข้อ1.3.2 (ข้อ 5)  
2.8 มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินโครงการ TO BE NUMBER ONE กับ 

จังหวัด TO BE NUMBER ONE และชมรม TO BE NUMBER ONE อ่ืน ๆ ทั้งในและนอกจังหวัด   
ไม่น้อยกว่า ปีละ 3 ครั้ง 

 

3. ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 4 

  3.1 จำนวน นักเสพหน้าใหม่*  โปรดระบุจำนวน 
1) ปีที่ผ่านมา  มีจำนวน..............คน      
2) ปีปัจจุบัน (9 เดือนแรก ต.ค. - มิ.ย.)  มีจำนวน..............คน 

* หมายถึง ผู้ใช้ยาเสพติดครั้งแรก (ยาบ้า เฮโรอีน กัญชา ฝิ่น สารระเหย เมทาโดน มอร์ฟิน ยาอี 
  ยาเลิฟ โคเคน กระท่อม ไอซ์ บาธซอลต์ แอลเอชดี เห็ดขี้ควาย ยาเค) 
  ที่มา:  แบบคัดกรอง V.2 กระทรวงสาธารณสุข  

 

3.2 ผลการบำบัดรักษา สมาชิกใครติดยายกมือขึ้น ของจังหวัด 
1) ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 
2) จำนวนผู้ติดยาลดลง 
3) ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม  

 

3.3 สมาชิก / แกนนำ / เครือข่ายผู้ปฏิบัติงานในชมรม / อำเภอ มีผลงาน / ได้รับรางวัล  
จากผลงาน TO BE  NUMBER ONE 
     - ระดับอำเภอ 
     - ระดับจังหวัด 
     - ระดับภาค/เขต  
     - ระดับประเทศ 
     - ระดับนานาชาติ 

 

3.4 สมาชิก / แกนนำ / เครือข่ายผู้ปฏิบัติงาน ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการ เข้าร่วมกิจกรรม     

3.5 สามารถนำแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE ไปเป็นแนวทางพัฒนาคุณภาพชีวิต และแก้ไข
ปัญหาพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ของเยาวชนในจังหวัดได้  

 

3.6 อำเภอ และ ชมรมต่างๆของจังหวัด เป็นแหล่งศึกษาดูงานของจังหวัดอ่ืนๆ   
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4. การนำเสนอ 4 

4.1  ผู้นำเสนอ  
 4.1.1  เป็นผูบ้ริหารระดับสูงของจังหวัด / หนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง   
  o ผู้ว่าราชการจังหวัด นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด และคณะกรรมการระดับจังหวัด  
 4.1.2 น้ำเสียง บุคลิกภาพ ความม่ันใจ น่าเชื่อถือ  
 4.1.3 เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  
 4.1.4 เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  

4.2 สื่อประกอบการนำเสนอ  
 4.2.1 รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ สร้างสรรค์  
 4.2.2 รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  
 4.2.3 มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง  
 4.2.4 เอกสารประกอบการนำเสนอ (Fact Sheet) นำส่งให้คณะกรรมการ  

4.3 ต้องไม่นำเสนอโดยการพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ  
4.4 ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด   

รวม 25 
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   เกณฑ์การให้คะแนนผลงานจังหวัด TO BE NUMBER ONE 
ระดับประเทศ  ทองปีที่ 1 - ต้นแบบระดับทอง 

  จังหวัด                       สถานะปัจจุบัน                               (คะแนนเต็ม 25คะแนน)      
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 
1. นโยบายและแผนการดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 5 
1.1  มีการกำหนดนโยบายในดำเนินงานโครงการระดับจังหวัด และสนับสนุนการดำเนินงานอำเภอ 

 และชมรม  
  

 - ชัดเจน เป็นรูปธรรม 
- หน่วยงาน / ผู้เกี่ยวข้องสามารถนำไปปฏิบัติได้จริง  
- มีการประชุมหรือมอบนโยบาย / แผนงานให้หน่วยงาน / ผู้เกี่ยวข้องเพ่ือทราบและปฏิบัติ 
  รวมทั้งนิเทศ  กำกับ  ติดตาม 

 

1.2  มีคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการทุกระดับ  โดยกำหนดบทบาทหน้าที่ชัดเจน  
1.3  มีแผนการดำเนินงานทุกระดับในจังหวัดครบตาม 3 ยุทธศาสตร์หลักของโครงการ  

 1.3.1 แผนระยะสั้น 1-3 ปี และแผนระยะยาว 3-5 ปี    
 1.3.2 แผนงาน / กิจกรรม  เช่น  
  - การรณรงค์โดยการใช้สื่อและกิจกรรมเพ่ือสร้างกระแส และรับสมัครสมาชิกอย่างต่อเนื่อง    
  - การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดและปัญหาอ่ืน ๆ ในกลุ่มสมาชิกตามแนวทางโครงการ       

  TO BE NUMBER ONE  
- การสร้างและพัฒนาเครือข่าย  
    1) สนับสนุนการจัดตั้งอำเภอ TO BE NUMBER ONE ครบทุกอำเภอ 

  

      2) สนับสนุนการจัดตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา  
        สถานประกอบการ ชุมชน และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม 

  

      3) สนับสนุนการจัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา   
       สถานประกอบการ  และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม    

  

      4) มีส่วนร่วมและสนับสนุนการจัดกิจกรรมของ  

   o อำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE ในจังหวัด  
 o โครงการ TO BE NUMBER ONE 

 

  • ส่ง Dancercise เข้าประกวดระดับภาคครบทุกรุ่น และร่วมงานระดับประเทศ 

• สั่งซื้อนิตยสาร 300 เล่ม / ไตรมาส รวม 4 ไตรมาส เป็นประจำทุกปี  

• ส่งอำเภอ และชมรม  TO BE NUMBER ONE  เข้าร่วมประกวดในงาน 
    มหกรรมระดับภาคและประเทศ 

•  ส่ง Idol  เข้าประกวดระดับภาค และร่วมงานระดับประเทศ 
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    • ส่งทีมเข้าร่วมแข่งขันโครงการ BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports) 

• เข้าร่วมประชุม สัมมนาเครือข่าย  TO BE NUMBER ONEระดับประเทศเป็นประจำทุกปี   

  

  5) พัฒนาศักยภาพสมาชิก / ชมรม  
  6) จัดสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด ประจำปี  
  7) การดำเนินงานตามโครงการใครติดยายกมือขึ้น  
   o มีระบบการค้นหาผู้เสพ / ติดยา ในสถานศึกษา  ชุมชน  และสถานประกอบการ  
   o มีระบบการส่งผู้เสพ / ติดยา  เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟูในรูปแบบจิตสังคมบำบัด  

เพ่ือให้มีมาตรฐานเดียวกันในการประเมิน 
 

   o จัดค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูเอง  
   o มีการจัดเก็บ รวบรวมข้อมูล  ตดิตามและประเมินผลความสำเรจ็ของโครงการ  
  8) จัดประกวดอำเภอและชมรม   TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด เพื่อคัดเลือกไป  

    ประกวดระดับภาคและประเทศ 
 

1.4 มีแหล่งที่มาของงบประมาณ 
     - งบประมาณประจำปี  
     - งบประมาณสนับสนุน จากหน่วยงานภายนอก   

• ภาครัฐ 

•   ภาคเอกชน  ฯลฯ    

 

1.5  มีระบบการเก็บข้อมูล  การรายงานและติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE 
ระดับจังหวัดตามที่โครงการกำหนด ที่เป็นปัจจุบัน  และเครือข่ายชมรม / สมาชิก ในจังหวัด
สามารถเข้าถึงได้ 

 

1.6 การบูรณาการความร่วมมือจากทุกภาคส่วน  
 1.6.1 คณะกรรมการ TO BE NUMBER ONE ทุกระดับของจังหวัด ให้ความสำคัญและเข้าร่วม   

กิจกรรมในส่วนที่เกี่ยวข้องอยู่เสมอ 
 

 1.6.2 หน่วยงานผู้รับผิดชอบดำเนินงานมีแผนปฏิบัติการ    
 1.6.3 มีศูนย์ประสานงาน TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด เพื่อเก็บและเชื่อมโยงข้อมูล  

ข่าวสารระหว่างเครือข่ายชมรม  และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง   
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  2.  ผลการดำเนินงาน 12 

2.1 
 
  มีข้อมูลการรายงานและติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE  
  ของจังหวัด ที่เป็นปัจจุบัน ถูกต้อง ครบถ้วน และเชื่อถือได้ 

 

2.2   มีการดำเนินงานเป็นไปตามช่วงระยะเวลาและเป้าหมายที่กำหนดไว้ในแผน  
2.3   จำนวนชมรม TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ต้องครบตามจำนวนที่กำหนด 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน ร้อยละ 55 (ของชุมชนทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ร้อยละ 55 
 (ของสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา ร้อยละ 55     
(ของสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษาทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในประกอบการ ร้อยละ 40  
(ของจำนวนสถานประกอบการที่จัดตั้งได้) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำ 
ทัณฑสถาน, สำนักงานคุมประพฤติ) ร้อยละ 40  (ของจำนวนทั้งหมดที่มีในจังหวัด) 
 

 

2.4  จำนวนสมาชิกในชมรม  TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ของจังหวัด มีดังนี้ 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน  ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 55  
ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 55  ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา  
ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 55  ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานประกอบการ  ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า  
ร้อยละ 25 (จากจำนวนสถานประกอบการที่จัดตั้งได้) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำทัณฑสถาน, 
สำนักงานคุมประพฤติ) ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 55 ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด   

 

 

  2.5  จำนวนศูนย์เพ่ือนใจ TO BE UMBER ONE เทียบกับชมรม TO BE NUMBER ONE  

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ ร้อยละ 30  ของชมรมที่จัดตั้ง 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา   
ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ ร้อยละ 30 ของชมรมท่ีจัดตั้ง 
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 • ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานประกอบการ ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ  ร้อยละ 30  
ของชมรมที่จัดตั้ง 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำ/ทัณฑสถาน, 
สำนักงานคุมประพฤติ) ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ  ร้อยละ 30  ของชมรมที่จัดตั้ง  

 

    2.6 สถานะและการเข้าร่วมประกวดของอำเภอและชมรม TO BE NUMBER ONE   
1) จังหวัด ทองปีที่ 1 - ทองปีที่ 3  มีอำเภอ TO BE NUMBER ONE อย่างน้อย 1 

อำเภอ    เข้าประกวดระดับประเทศ (นับรวมทั้งกลุ่มดีเด่นและต้นแบบ) 
จังหวัดต้นแบบระดับทอง  ได้รับรางวัลหรือเลื่อนสถานะระดับประเทศ  อย่างน้อย 1 อำเภอ 

 

 2) ส่งชมรม TO BE NUMBER ONE อย่างน้อยประเภทละ 1 ชมรม เข้าประกวดระดับภาค 
(นับรวมทั้งกลุ่มดีเด่นและต้นแบบ) ดังนี้ 
- ชุมชนภูมิภาค 
- สถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน หรือ ระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา 
- สถานประกอบการ 
- สังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ หรือ เรือนจำ/ทัณฑสถาน หรือ  
  สำนักงานคุมประพฤติ)      

 

2.7 
2.8 

มีการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายชมรม/สมาชิกในจังหวัดทุกปีตามแผน ข้อ1.3.2 (ข้อ 5) 
มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินโครงการ TO BE NUMBER ONE กับ 
จังหวัด TO BE NUMBER ONE และชมรม TO BE NUMBER ONE อ่ืน ๆ ทั้งในและนอกจังหวัด   
ไม่น้อยกว่า ปีละ 3 ครั้ง 

 

3. ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 4 

  3.1 
 
 
 
 
 
 

จำนวน นักเสพหน้าใหม่*  โปรดระบุจำนวน 
1) ปีที่ผ่านมา  มีจำนวน..............คน      
2) ปีปัจจุบัน (9 เดือนแรก ต.ค. - มิ.ย.)  มีจำนวน..............คน 

* หมายถึง ผู้ใช้ยาเสพติดครั้งแรก (ยาบ้า เฮโรอีน กัญชา ฝิ่น สารระเหย เมทาโดน มอร์ฟิน ยาอี 
  ยาเลิฟ โคเคน กระท่อม ไอซ์ บาธซอลต์ แอลเอชดี เห็ดขี้ควาย ยาเค) 
  ที่มา:  แบบคัดกรอง V.2 กระทรวงสาธารณสุข 
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3.2 ผลการบำบัดรักษา สมาชิกใครติดยายกมือขึ้น ของจังหวัด 
1) ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 
2) จำนวนผู้ติดยาลดลง 
3) ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม  

 

3.3 สมาชิก / แกนนำ / เครือข่ายผู้ปฏิบัติงานในชมรม / อำเภอ มีผลงาน / ได้รับรางวัล จากผลงาน 
TO BE NUMBER ONE 
     - ระดับอำเภอ 
     - ระดับจังหวัด 
     - ระดับภาค/เขต  
     - ระดับประเทศ 
     - ระดับนานาชาติ 

 

3.4 สมาชิก / แกนนำ / เครือข่ายผู้ปฏิบัติงาน ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการ เข้าร่วมกิจกรรม     

3.5 สามารถนำแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE ไปเป็นแนวทางพัฒนาคุณภาพชีวิต และแก้ไขปัญหา
พฤติกรรมไม่พึงประสงค์ของเยาวชนในจังหวัดได้  

 

3.6 อำเภอ และ ชมรมต่างๆของจังหวัด เป็นแหล่งศึกษาดูงานของจังหวัดอ่ืนๆ   

4. การนำเสนอ 4 

4.1 ผู้นำเสนอ  
 4.1.1 เป็นผู้บริหารระดับสงูของจังหวดั / หนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง  
  o ผู้ว่าราชการจังหวัด นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด และคณะกรรมการระดับจังหวัด  
  4.1.2   น้ำเสียง บุคลิกภาพ ความมั่นใจ น่าเชื่อถือ  
 4.1.3   เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  
 4.1.4   เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  

 4.2 สื่อประกอบการนำเสนอ  
 4.2.1   รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ สร้างสรรค์  
 4.2.2   รูปภาพ เนื้อหา ข้อมูล ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  
 4.2.3   มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง  
 4.2.4   เอกสารประกอบการนำเสนอ (Fact Sheet) นำส่งให้คณะกรรมการ  

4.3 ต้องไม่นำเสนอโดยการพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ  
4.4 ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด  

รวม 25 
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงานจังหวัด TO BE NUMBER ONE 
        ระดับประเทศ  เพชรปีท่ี 1 - ต้นแบบระดับเพชร 

จังหวัด                               สถานะปัจจุบัน                               (คะแนนเต็ม 25คะแนน)      
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 
1. นโยบายและแผนการดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 5 
1.1  มีการกำหนดนโยบายในดำเนินงานโครงการระดับจังหวัด และสนับสนุนการดำเนินงาน 

 อำเภอและชมรม 
  

 - ชัดเจน เป็นรูปธรรม 
- หน่วยงาน / ผู้เกี่ยวข้องสามารถนำไปปฏิบัติได้จริง  
- มีการประชุมหรือมอบนโยบาย / แผนงานให้หน่วยงาน / ผู้เกี่ยวข้องเพ่ือทราบและปฏิบัติ 
  รวมทั้งนิเทศ  กำกับ  ติดตาม 

 

1.2  มีคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการทุกระดับ  โดยกำหนดบทบาทหน้าที่ชัดเจน  
1.3  มีแผนการดำเนินงานทุกระดับในจังหวัดครบตาม 3 ยุทธศาสตร์หลักของโครงการ  

 1.3.1 แผนระยะสั้น 1-3 ปี และแผนระยะยาว 3-5 ปี    
 1.3.2 แผนงาน / กิจกรรม  เช่น  
  - การรณรงค์โดยการใช้สื่อและกิจกรรมเพ่ือสร้างกระแส  และรับสมัครสมาชิกอย่างต่อเนื่อง   
  - การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดและปัญหาอ่ืน ๆ ในกลุ่มสมาชิกตามแนวทางโครงการ       

  TO BE NUMBER ONE  
- การสร้างและพัฒนาเครือข่าย  
    1) สนับสนุนการจัดตั้งอำเภอ TO BE NUMBER ONE ครบทุกอำเภอ 

  

      2) สนับสนุนการจัดตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา  
        สถานประกอบการ ชุมชน และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม 

  

      3) สนับสนุนการจัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา   
       สถานประกอบการ  และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม  

  

      4) มีส่วนร่วมและสนับสนุนการจัดกิจกรรมของ  

   o อำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE ในจังหวัด  
 o โครงการ TO BE NUMBER ONE 

 

  • ส่ง Dancercise เข้าประกวดระดับภาคครบทุกรุ่น และร่วมงานระดับประเทศ 

• สั่งซื้อนิตยสาร 300 เล่ม / ไตรมาส รวม 4 ไตรมาส เป็นประจำทุกปี   

• ส่งอำเภอ และชมรม  TO BE NUMBER ONE  เข้าร่วมประกวดในงาน 
           มหกรรมระดับภาคและประเทศ 

• ส่ง Idol  เข้าประกวดระดับภาค และร่วมงานระดับประเทศ 
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    • ส่งทีมเข้าร่วมแข่งขันโครงการ BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports) 

• เข้าร่วมประชุม สัมมนาเครือข่าย  TO BE NUMBER ONEระดับประเทศเป็นประจำทุกปี  

  

  5) พัฒนาศักยภาพสมาชิก / ชมรม  
  6) จัดสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด ประจำปี  
  7) การดำเนินงานตามโครงการใครติดยายกมือขึ้น  
   o มีระบบการค้นหาผู้เสพ / ติดยา ในสถานศึกษา  ชุมชน  และสถานประกอบการ  
   o มีระบบการส่งผู้เสพ / ติดยา  เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟูในรูปแบบจิตสังคมบำบัด  

เพ่ือให้มีมาตรฐานเดียวกันในการประเมิน 
 

   o จัดค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูเอง  
   o มีการจัดเก็บ รวบรวมข้อมูล  ตดิตามและประเมินผลความสำเรจ็ของโครงการ  
  8) จัดประกวดอำเภอและชมรม   TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด เพื่อคัดเลือกไป  

    ประกวดระดับภาคและประเทศ 
 

1.4 มีแหล่งที่มาของงบประมาณ 
     - งบประมาณประจำปี  
     - งบประมาณสนับสนุน จากหน่วยงานภายนอก   

• ภาครัฐ 

•   ภาคเอกชน  ฯลฯ    

 

1.5  มีระบบการเก็บข้อมูล  การรายงานและติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE 
ระดับจังหวัดตามที่โครงการกำหนด ที่เป็นปัจจุบัน  และเครือข่ายชมรม / สมาชิก ในจังหวัด
สามารถเข้าถึงได้ 

 

1.6 การบูรณาการความร่วมมือจากทุกภาคส่วน  
 1.6.1 คณะกรรมการ TO BE NUMBER ONE ทุกระดับของจังหวัด ให้ความสำคัญและเข้าร่วม   

กิจกรรมในส่วนที่เกี่ยวข้องอยู่เสมอ 
 

 1.6.2 หน่วยงานผู้รับผิดชอบดำเนินงานมีแผนปฏิบัติการ    

 1.6.3 มีศูนย์ประสานงาน TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด เพื่อเก็บและเชื่อมโยงข้อมูล  
ข่าวสารระหว่างเครือข่ายชมรม  และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง   
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  2.  ผลการดำเนินงาน 12 

2.1 
 

 มีข้อมูลการรายงานและติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE  
 ของจังหวัด ที่เป็นปัจจุบัน ถูกต้อง ครบถ้วน และเชื่อถือได้ 

 

2.2  มีการดำเนินงานเป็นไปตามช่วงระยะเวลาและเป้าหมายที่กำหนดไว้ในแผน  
2.3  จำนวนชมรม TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ต้องครบตามจำนวนที่กำหนด 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน ร้อยละ 60 (ของชุมชนทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ร้อยละ 60      
(ของสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา ร้อยละ 60     
(ของสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษาทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในประกอบการ ร้อยละ 45  
(ของจำนวนสถานประกอบการที่จัดตั้งได้) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำ 
ทัณฑสถาน, สำนักงานคุมประพฤติ) ร้อยละ 45  (ของจำนวนทั้งหมดที่มีในจังหวัด) 
 

 

2.4 จำนวนสมาชิกในชมรม  TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ของจังหวัด มีดังนี้ 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน  ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 60 
ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 60  ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา  
ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 60  ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานประกอบการ  ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า  
ร้อยละ 30 (จากจำนวนสถานประกอบการที่จัดตั้งได้) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำทัณฑสถาน
, สำนักงานคุมประพฤติ) ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 60 ของกลุ่มเป้าหมาย
ทั้งหมด   
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2.5 2.5 จำนวนศูนย์เพื่อนใจ TO BE UMBER ONE เทียบกับชมรม TO BE NUMBER ONE  

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ 
ร้อยละ 35  ของชมรมที่จัดตั้ง 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ 
ร้อยละ 35 ของชมรมที่จัดตั้ง 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานประกอบการ  ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ  ร้อยละ 35 ของ
ชมรมท่ีจัดตั้ง 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำ/ทัณฑสถาน, 
สำนักงานคุมประพฤติ) ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ  ร้อยละ 35  ของชมรมที่จัดตั้ง  

 

 2.6 สถานะและการเข้าร่วมประกวดของอำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE   
1) อำเภอ TO BE NUMBER ONE  

          1.1)  จังหวัดเพชรปทีี่ 1- เพชรปีที่ 4 มีอำเภอ TO BE NUMBER ONE อย่างน้อย 1  
                 อำเภอ ได้รับรางวัลหรือเลื่อนสถานะระดับประเทศ   
                 (นับรวมทั้งกลุ่มดีเด่นและต้นแบบ) 
          1.2) จังหวัดต้นแบบระดับเพชร  มีอำเภอ TO BE NUMBER ONE 
                       - ได้รับรางวัลดีเด่นระดับประเทศ  อย่างน้อย 1 อำเภอ   และ 
                       - กลุ่มต้นแบบได้เลื่อนสถานะ อย่างน้อย 1 อำเภอ  
                       - หรือ กรณีไม่มีกลุ่มดีเด่นได้รับรางวัลระดับประเทศ ต้องมีอำเภอต้นแบบ 
                         ได้เลื่อนสถานะอย่างน้อย 3 อำเภอ 

 

 2) ส่งชมรม TO BE NUMBER ONE  อย่างน้อยประเภทละ 1 ชมรม เข้าประกวดระดับภาค 
(นับรวมทั้งกลุ่มดีเด่นและต้นแบบ) ดังนี้                     

- ชุมชนภูมิภาค    
- สถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน หรือ ระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา   
- สถานประกอบการ 

 

 3) มีชมรม TO BE NUMBER ONE สังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจ ฯ หรือ เรือนจำ 
        /ทัณฑสถาน หรือ สำนักงานคุมประพฤติ) อย่างน้อย  2 ชมรม เข้าประกวดระดับภาค  
       (นับรวมทุกประเภททั้งกลุ่มดีเด่นและต้นแบบ) 

 

2.7 
2.8 

มีการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายชมรม/สมาชิกในจังหวัดทุกปีตามแผน ข้อ1.3.2 (ข้อ 5) 
มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินโครงการ TO BE NUMBER ONE กับ 
จังหวัด TO BE NUMBER ONE และชมรม TO BE NUMBER ONE อ่ืน ๆ ทั้งในและนอกจังหวัด   
ไม่น้อยกว่า ปีละ 3 ครั้ง 
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3.  ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม  4 

3.1  จำนวน นักเสพหน้าใหม่*  โปรดระบุจำนวน 
1) ปีที่ผ่านมา  มีจำนวน..............คน      
2) ปีปัจจุบัน (9 เดือนแรก ต.ค. - มิ.ย.)  มีจำนวน..............คน 

* หมายถึง ผู้ใช้ยาเสพติดครั้งแรก (ยาบ้า เฮโรอีน กัญชา ฝิ่น สารระเหย เมทาโดน มอร์ฟิน ยาอี 
  ยาเลิฟ โคเคน กระท่อม ไอซ์ บาธซอลต์ แอลเอชดี เห็ดขี้ควาย ยาเค) 
  ที่มา:  แบบคัดกรอง V.2 กระทรวงสาธารณสุข 

 

3.2 ผลการบำบัดรักษา สมาชิกใครติดยายกมือขึ้น ของจังหวัด 
1) ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 
2) จำนวนผู้ติดยาลดลง 
3) ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม  

 

3.3 สมาชิก / แกนนำ / เครือข่ายผู้ปฏิบัติงานในชมรม / อำเภอ มีผลงาน / ได้รับรางวัล  
จากผลงาน TO BE  NUMBER ONE 
     - ระดับอำเภอ 
     - ระดับจังหวัด 
     - ระดับภาค/เขต  
     - ระดับประเทศ 
     - ระดับนานาชาติ 

 

3.4 สมาชิก / แกนนำ / เครือข่ายผู้ปฏิบัติงาน ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการ เข้าร่วมกิจกรรม    

3.5 สามารถนำแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE ไปเป็นแนวทางพัฒนาคุณภาพชีวิต และแก้ไข
ปัญหาพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ของเยาวชนในจังหวัดได้  

 

3.6 อำเภอ และ ชมรมต่างๆของจังหวัด เป็นแหล่งศึกษาดูงานของจังหวัดอ่ืนๆ   

4. การนำเสนอ 4 

 4.1 ผู้นำเสนอ  
 4.1.1 เป็นผู้บริหารระดับสงูของจังหวดั / หนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง  
  o ผู้ว่าราชการจังหวัด นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด และคณะกรรมการระดับจังหวัด  
 4.1.2 น้ำเสียง บุคลิกภาพ ความม่ันใจ น่าเชื่อถือ  
 4.1.3 เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  
 4.1.4 เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  



76 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

4.2 สื่อประกอบการนำเสนอ  
 4.2.1 รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ สร้างสรรค์  
 4.2.2 รูปภาพ เนื้อหา ข้อมูล ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  
 4.2.3 มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง  
 4.2.4 เอกสารประกอบการนำเสนอ (Fact Sheet) นำส่งให้คณะกรรมการ  

4.3 ต้องไม่นำเสนอโดยการพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ  
4.4 ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด   

รวม 25 
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ตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนผลงานจังหวัด TO BE NUMBER ONE 
เกณฑ์การให้คะแนนผลงานจังหวัด TO BE NUMBER ONE ระดับประเทศ สถานะ ยอดเพชรปีท่ี 1 
จังหวัด    สุราษฎร์ธานี    สถานะปัจจุบัน      ต้นแบบระดับเพชร         (คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 

 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 
1. นโยบายและแผนการดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 5 
1.1  มีการกำหนดนโยบายในดำเนินงานโครงการระดับจังหวัด และสนับสนุนการดำเนินงานอำเภอและชมรม    
 - ชัดเจน เป็นรูปธรรม 

- หน่วยงาน/ผู้เกี่ยวข้องสามารถนำไปปฏิบัติได้จริง  
- มีการประชุมหรือมอบนโยบาย/แผนงานให้หน่วยงาน/ผู้เกี่ยวข้องเพ่ือทราบและปฏิบัติ 
  รวมทั้งนิเทศ  กำกับ  ติดตาม 

 

1.2  มีคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการทุกระดับ  โดยกำหนดบทบาทหน้าที่ชัดเจน  
1.3  มีแผนการดำเนินงานทุกระดับในจังหวัดครบตาม 3 ยุทธศาสตร์หลักของโครงการ  

 1.3.1 แผนระยะสั้น 1-3 ปี และแผนระยะยาว 3-5 ปี    
 1.3.2 แผนงาน/กิจกรรม  เช่น  
  - การรณรงค์โดยการใช้สื่อและกิจกรรมเพ่ือสร้างกระแส  และรับสมัครสมาชิกอย่างต่อเนื่อง   
  - การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดและปัญหาอ่ืน ๆ ในกลุ่มสมาชิกตามแนวทาง 

  โครงการ TO BE NUMBER ONE  
- การสร้างและพัฒนาเครือข่าย  
    1) สนับสนุนการจัดตั้งอำเภอ TO BE NUMBER ONE ครบทุกอำเภอ 

  

      2) สนับสนุนการจัดตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา  
        สถานประกอบการ ชุมชน และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม 

  

      3) สนับสนุนการจัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา   
       สถานประกอบการ  และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม  

  

      4) มีส่วนร่วมและสนับสนุนการจัดกิจกรรมของ  

   o อำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE ในจังหวัด  
 o โครงการ TO BE NUMBER ONE 

 

  • ส่ง Dancercise เข้าประกวดระดับภาคครบทุกรุ่น และร่วมงานระดับประเทศ 

• สั่งซื้อนิตยสาร 300 เล่ม/ไตรมาส รวม 4 ไตรมาส เป็นประจำทุกปี   

• ส่งอำเภอ และชมรม  TO BE NUMBER ONE  เข้าร่วมประกวดในงาน 
           มหกรรมระดับภาคและประเทศ 

• ส่ง Idol  เข้าประกวดระดับภาค และร่วมงานระดับประเทศ 

• ส่งทีมเข้าร่วมแข่งขันโครงการ BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports) 

• เข้าร่วมประชุม สัมมนาเครือข่าย  TO BE NUMBER ONEระดับประเทศเป็นประจำทุกปี  
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  5) พัฒนาศักยภาพสมาชิก / ชมรม  
  6) จัดสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด ประจำปี  
  7) การดำเนินงานตามโครงการใครติดยายกมือขึ้น  
   o มีระบบการค้นหาผู้เสพ / ติดยา ในสถานศึกษา  ชุมชน  และสถานประกอบการ  
   o มีระบบการส่งผู้เสพ / ติดยา  เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟูในรูปแบบจิตสังคมบำบัด  

เพ่ือให้มีมาตรฐานเดียวกันในการประเมิน 
 

   o จัดค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูเอง  
   o มีการจัดเก็บ รวบรวมข้อมูล  ตดิตามและประเมินผลความสำเรจ็ของโครงการ  
  8) จัดประกวดอำเภอและชมรม   TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด เพื่อคัดเลือกไป  

    ประกวดระดับภาคและประเทศ 
 

1.4 มีแหล่งที่มาของงบประมาณ 
     - งบประมาณประจำปี  
     - งบประมาณสนับสนุน จากหน่วยงานภายนอก   

• ภาครัฐ 

•   ภาคเอกชน  ฯลฯ    

 

1.5  มีระบบการเก็บข้อมูล  การรายงานและติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE 
ระดับจังหวัดตามที่โครงการกำหนด ที่เป็นปัจจุบัน  และเครือข่ายชมรม / สมาชิก ในจังหวัดสามารถ
เข้าถึงได้ 

 

  1.6 การบูรณาการความร่วมมือจากทุกภาคส่วน  
 1.6.1 คณะกรรมการ TO BE NUMBER ONE ทุกระดับของจังหวัด ให้ความสำคัญและเข้าร่วม   

กิจกรรมในส่วนที่เกี่ยวข้องอยู่เสมอ 
 

 1.6.2 หน่วยงานผู้รับผิดชอบดำเนินงานมีแผนปฏิบัติการ   
 1.6.3 มีศูนย์ประสานงาน TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด เพื่อเก็บและเชื่อมโยงข้อมูล  

ข่าวสารระหว่างเครือข่ายชมรม  และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง   
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  2.  ผลการดำเนินงาน 12 

2.1 
 

 มีข้อมูลการรายงานและติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE  
 ของจังหวัด ที่เป็นปัจจุบัน ถูกต้อง ครบถ้วน และเชื่อถือได้ 

 

2.2  มีการดำเนินงานเป็นไปตามช่วงระยะเวลาและเป้าหมายที่กำหนดไว้ในแผน  
2.3  จำนวนชมรม TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ต้องครบตามจำนวนที่กำหนด 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน ร้อยละ 65 (จากชุมชนทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ร้อยละ 65       
(จากสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา ร้อยละ 65      
(จากสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษาทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในประกอบการ ร้อยละ 50 
(จากจำนวนสถานประกอบการที่จัดตั้งได้) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำ 
ทัณฑสถาน, สำนักงานคุมประพฤติ) ร้อยละ 50  (ของจำนวนทั้งหมดที่มีในจังหวัด) 
 

 

2.4 จำนวนสมาชิกในชมรม  TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ของจังหวัด มีดังนี้ 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน  ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65 
ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65  ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา  
ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65  ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานประกอบการ ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 35 
 (จากจำนวนสถานประกอบการที่จัดตั้งได้) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำทัณฑสถาน, 
สำนักงานคุมประพฤติ) ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65 ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด   
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2.5 จำนวนศูนย์เพ่ือนใจ TO BE UMBER ONE เทียบกับชมรม TO BE NUMBER ONE  

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ 
ร้อยละ 40  ของชมรมที่จัดตั้ง 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา   
ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ ร้อยละ 40 ของชมรมท่ีจัดตั้ง 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานประกอบการ ต้องมีศูนย์เพื่อนใจฯ  ร้อยละ 40 
ของชมรมที่จัดตั้ง 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำ/ทัณฑสถาน, 
สำนักงานคุมประพฤติ) ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ  ร้อยละ 40  ของชมรมที่จัดตั้ง 

 

  2.6 จังหวัดสุราษฎร์ธานี มีสถานะ และการเข้าร่วมประกวดของอำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE  
ตามกรอบการเลื่อนสถานะเป็น จังหวัดยอดเพชรปีที่ 1 ดังนี้ 

1) อำเภอ  TO BE NUMBER ONE  
- มีอำเภอ  TO BE NUMBER ONE เข้าประกวดกลุ่มดีเด่นระดับภาค อย่างน้อย  1 อำเภอ 

        -  มีอำเภอ สถานะทองปีที่ 2  จำนวน  1 อำเภอ 
        -  มีอำเภอ สถานะเงินปีที่ 2  จำนวน  2 อำเภอ 
        -  มีอำเภอ เข้าประกวดกลุ่มดีเด่นระดับประเทศ     จำนวน  1 อำเภอ 

 

 2) มีชมรม TO BE NUMBER ONE  อย่างน้อยประเภทละ 1 ชมรม เข้าประกวดระดับภาค 
  (นับรวมทั้งกลุ่มดีเด่นและต้นแบบ) ดังนี้                     

- ชุมชนภูมิภาค    
- สถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
- ระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา   
- สถานประกอบการ 

 

 3) มีชมรม TO BE NUMBER ONE สังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจ ฯ หรือ  
        เรือนจำ/ทัณฑสถาน หรือ สำนักงานคุมประพฤติ) อย่างน้อย  2 ชมรม เข้าประกวดระดับภาค 
        (นับรวมทุกประเภททั้งกลุ่มดีเด่นและต้นแบบ) 

 

2.7 
2.8 

มีการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายชมรม/สมาชิกในจังหวัดทุกปีตามแผน ข้อ1.3.2 (ข้อ 5) 
มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินโครงการ TO BE NUMBER ONE กับ 
จังหวัด TO BE NUMBER ONE และชมรม TO BE NUMBER ONE อ่ืน ๆ ทั้งในและนอกจังหวัด   
ไม่น้อยกว่า ปีละ 3 ครั้ง 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

3. ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 4 

3.1 จำนวน นักเสพหน้าใหม่*  โปรดระบุจำนวน 
1) ปีที่ผ่านมา  มีจำนวน..............คน      
2) ปีปัจจุบัน (9 เดือนแรก ต.ค. - มิ.ย.)  มีจำนวน..............คน 
* หมายถึง ผู้ใช้ยาเสพติดครั้งแรก (ยาบ้า เฮโรอีน กัญชา ฝิ่น สารระเหย เมทาโดน มอร์ฟิน ยาอี 
  ยาเลิฟ โคเคน กระท่อม ไอซ์ บาธซอลต์ แอลเอชดี เห็ดขี้ควาย ยาเค) 
  ที่มา:  แบบคัดกรอง V.2 กระทรวงสาธารณสุข 

 

3.2 ผลการบำบัดรักษา สมาชิกใครติดยายกมือขึ้น ของจังหวัด 
1) ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 
2) จำนวนผู้ติดยาลดลง 
3) ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม  

 

3.3 สมาชิก / แกนนำ / เครือข่ายผู้ปฏิบัติงานในชมรม / อำเภอ มีผลงาน / ได้รับรางวัล  
จากผลงาน TO BE  NUMBER ONE 
     - ระดับอำเภอ 
     - ระดับจังหวัด 
     - ระดับภาค/เขต  
     - ระดับประเทศ 
     - ระดับนานาชาติ 

 

3.4 สมาชิก / แกนนำ / เครือข่ายผู้ปฏิบัติงาน ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการ เข้าร่วมกิจกรรม   

3.5 สามารถนำแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE ไปเป็นแนวทางพัฒนาคุณภาพชีวิต และแก้ไข
ปัญหาพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ของเยาวชนในจังหวัดได้  

 

3.6 อำเภอ และ ชมรมต่างๆของจังหวัด เป็นแหล่งศึกษาดูงานของจังหวัดอ่ืนๆ   

4. การนำเสนอ 4 

4.1 ผู้นำเสนอ  
 4.1.1 เป็นผู้บริหารระดับสงูของจังหวดั / หนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง  
  o ผู้ว่าราชการจังหวัด นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด และคณะกรรมการระดับจังหวัด  
 4.1.2 น้ำเสียง บุคลิกภาพ ความม่ันใจ น่าเชื่อถือ  
 4.1.3 เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  
 4.1.4 เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  
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4.2 สื่อประกอบการนำเสนอ  
 4.2.1 รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ สร้างสรรค์  
 4.2.2 รูปภาพ เนื้อหา ข้อมูล ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  
 4.2.3 มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง  
 4.2.4 เอกสารประกอบการนำเสนอ (Fact Sheet) นำส่งให้คณะกรรมการ  

4.3 ต้องไม่นำเสนอโดยการพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ  
4.4 ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด   

รวม 25 
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ตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนผลงานจังหวัด TO BE NUMBER ONE 
เกณฑ์การให้คะแนนผลงานจังหวัด TO BE NUMBER ONE ระดับประเทศ สถานะ ยอดเพชร ปีท่ี 2 
จังหวัด      ชลบุรี          สถานะปัจจุบัน      ยอดเพชร ปีท่ี 1              (คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 

 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 
1. นโยบายและแผนการดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 5 
1.1  มีการกำหนดนโยบายในดำเนินงานโครงการระดับจังหวัด และสนับสนุนการดำเนินงานอำเภอและชมรม    
 - ชัดเจน เป็นรูปธรรม 

- หน่วยงาน/ผู้เกี่ยวข้องสามารถนำไปปฏิบัติได้จริง  
- มีการประชุมหรือมอบนโยบาย/แผนงานให้หน่วยงาน/ผู้เกี่ยวข้องเพ่ือทราบและปฏิบัติ รวมทั้งนิเทศ   
  กำกับ  ติดตาม 

 

1.2  มีคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการทุกระดับ  โดยกำหนดบทบาทหน้าที่ชัดเจน  
1.3  มีแผนการดำเนินงานทุกระดับในจังหวัดครบตาม 3 ยุทธศาสตร์หลักของโครงการ  

 1.3.1 แผนระยะสั้น 1-3 ปี และแผนระยะยาว 3-5 ปี    
 1.3.2 แผนงาน/กิจกรรม  เช่น  
  - การรณรงค์โดยการใช้สื่อและกิจกรรมเพ่ือสร้างกระแส  และรับสมัครสมาชิกอย่างต่อเนื่อง    

  - การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดและปัญหาอ่ืน ๆ ในกลุ่มสมาชิกตามแนวทางโครงการ       
  TO BE NUMBER ONE  
- การสร้างและพัฒนาเครือข่าย  
    1) สนับสนุนการจัดตั้งอำเภอ TO BE NUMBER ONE ครบทุกอำเภอ 

  

      2) สนับสนุนการจัดตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา  
        สถานประกอบการ ชุมชน และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม 

  

      3) สนับสนุนการจัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา   
       สถานประกอบการ  และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม    

  

      4) มีส่วนร่วมและสนับสนุนการจัดกิจกรรมของ  

   o อำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE ในจังหวัด  
 o โครงการ TO BE NUMBER ONE 

 

  • ส่ง Dancercise เข้าประกวดระดับภาคครบทุกรุ่น และร่วมงานระดับประเทศ 

• สั่งซื้อนิตยสาร 300 เล่ม/ไตรมาส รวม 4 ไตรมาส เป็นประจำทุกปี   

• ส่งอำเภอ และชมรม  TO BE NUMBER ONE  เข้าร่วมประกวดในงาน 
           มหกรรมระดับภาคและประเทศ 

• ส่ง Idol  เข้าประกวดระดับภาค และร่วมงานระดับประเทศ 

• ส่งทีมเข้าร่วมแข่งขันโครงการ BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports) 

• เข้าร่วมประชุม สัมมนาเครือข่าย  TO BE NUMBER ONEระดับประเทศเป็นประจำทุกปี  
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  5) พัฒนาศักยภาพสมาชิก / ชมรม  
  6) จัดสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด ประจำปี  
  7) การดำเนินงานตามโครงการใครติดยายกมือขึ้น  
   o มีระบบการค้นหาผู้เสพ / ติดยา ในสถานศึกษา  ชุมชน  และสถานประกอบการ  
   o มีระบบการส่งผู้เสพ / ติดยา  เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟูในรูปแบบจิตสังคมบำบัด  

เพ่ือให้มีมาตรฐานเดียวกันในการประเมิน 
 

   o จัดค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูเอง  
   o มีการจัดเก็บ รวบรวมข้อมูล  ตดิตามและประเมินผลความสำเรจ็ของโครงการ  
  8) จัดประกวดอำเภอและชมรม   TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด เพื่อคัดเลือกไป  

    ประกวดระดับภาคและประเทศ 
 

1.4 มีแหล่งที่มาของงบประมาณ 
     - งบประมาณประจำปี  
     - งบประมาณสนับสนุน จากหน่วยงานภายนอก   

• ภาครัฐ 

•   ภาคเอกชน  ฯลฯ    

 

1.5  มีระบบการเก็บข้อมูล  การรายงานและติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE 
ระดับจังหวัดตามที่โครงการกำหนด ที่เป็นปัจจุบัน  และเครือข่ายชมรม / สมาชิก ในจังหวัดสามารถ
เข้าถึงได้ 

 

  1.6 การบูรณาการความร่วมมือจากทุกภาคส่วน  
 1.6.1 คณะกรรมการ TO BE NUMBER ONE ทุกระดับของจังหวัด ให้ความสำคัญและเข้าร่วม   

กิจกรรมในส่วนที่เกี่ยวข้องอยู่เสมอ 
 

 1.6.2 หน่วยงานผู้รับผิดชอบดำเนินงานมีแผนปฏิบัติการ    
 1.6.3 มีศูนย์ประสานงาน TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด เพื่อเก็บและเชื่อมโยงข้อมูล  

ข่าวสารระหว่างเครือข่ายชมรม  และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง   
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  2.  ผลการดำเนินงาน 12 

2.1 
 

 มีข้อมูลการรายงานและติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE  
 ของจังหวัด ที่เป็นปัจจุบัน ถูกต้อง ครบถ้วน และเชื่อถือได้ 

 

2.2  มีการดำเนินงานเป็นไปตามช่วงระยะเวลาและเป้าหมายที่กำหนดไว้ในแผน  
2.3  จำนวนชมรม TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ต้องครบตามจำนวนที่กำหนด 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน ร้อยละ 65 (จากชุมชนทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ร้อยละ 65       
(จากสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา ร้อยละ 65      
(จากสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษาทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในประกอบการ ร้อยละ 50 
(จากจำนวนสถานประกอบการที่จัดตั้งได้) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำ/ทัณฑสถาน, 
สำนักงานคุมประพฤติ) ร้อยละ 50  (ของจำนวนทั้งหมดที่มีในจังหวัด) 
 

 

2.4 จำนวนสมาชิกในชมรม  TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ของจังหวัด มีดังนี้ 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน  ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65 
ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65  ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา  
ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65  ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานประกอบการ  ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า  
ร้อยละ 35 (จากจำนวนสถานประกอบการที่จัดตั้งได้) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำทัณฑสถาน, 
สำนักงานคุมประพฤติ) ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65 ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด   
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2.5 จำนวนศูนย์เพื่อนใจ TO BE UMBER ONE เทียบกับชมรม TO BE NUMBER ONE  

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ ร้อยละ 40  ของชมรมที่จัดตั้ง 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา   
ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ ร้อยละ 40 ของชมรมท่ีจัดตั้ง  

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานประกอบการ ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ  ร้อยละ 40  
ของชมรมที่จัดตั้ง 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำ/ 
ทัณฑสถาน, สำนักงานคุมประพฤติ) ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ  ร้อยละ 40  ของชมรมที่จัดตั้ง  

 

  2.6 จังหวัดชลบุรี มีสถานะ และการเข้าร่วมประกวดของอำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE  ตาม
กรอบการเลื่อนสถานะเป็น จังหวัดยอดเพชรปีที่ 2 ดังนี้ 

2) อำเภอ  TO BE NUMBER ONE  
- มีอำเภอ  TO BE NUMBER ONE เข้าประกวดกลุ่มดีเด่นระดับภาค อย่างน้อย  1 อำเภอ 

        -  มีอำเภอ สถานะทองปีที่ 1  จำนวน  1 อำเภอ 
        -  มีอำเภอ สถานะเงินปีที่ 1  จำนวน  2 อำเภอ 

 

 2) มีชมรม TO BE NUMBER ONE  อย่างน้อยประเภทละ 1 ชมรม เข้าประกวดระดับภาค 
  (นับรวมทั้งกลุ่มดีเด่นและต้นแบบ) ดังนี้                     

- ชุมชนภูมิภาค    
- สถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
- ระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา   
- สถานประกอบการ 

 

 3) มีชมรม TO BE NUMBER ONE สังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจ ฯ หรือ  
        เรือนจำ/ทัณฑสถาน หรือ สำนักงานคุมประพฤติ) อย่างน้อย  2 ชมรม เข้าประกวดระดับภาค 
        (นับรวมทุกประเภททั้งกลุ่มดีเด่นและต้นแบบ) 

 

2.7 
2.8 

มีการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายชมรม/สมาชิกในจังหวัดทุกปีตามแผน ข้อ1.3.2 (ข้อ 5) 
มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินโครงการ TO BE NUMBER ONE กับ 
จังหวัด TO BE NUMBER ONE และชมรม TO BE NUMBER ONE อ่ืน ๆ ทั้งในและนอกจังหวัด   
ไม่น้อยกว่า ปีละ 3 ครั้ง 
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3. ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 4 

3.1 จำนวน นักเสพหน้าใหม่*  โปรดระบุจำนวน 
1) ปีที่ผ่านมา  มีจำนวน..............คน      
2) ปีปัจจุบัน (9 เดือนแรก ต.ค. - มิ.ย.)  มีจำนวน..............คน 

* หมายถึง ผู้ใช้ยาเสพติดครั้งแรก (ยาบ้า เฮโรอีน กัญชา ฝิ่น สารระเหย เมทาโดน มอร์ฟิน ยาอี 
  ยาเลิฟ โคเคน กระท่อม ไอซ์ บาธซอลต์ แอลเอชดี เห็ดขี้ควาย ยาเค) 

  ที่มา:  แบบคัดกรอง V.2 กระทรวงสาธารณสุข 

 

3.2 ผลการบำบัดรักษา สมาชิกใครติดยายกมือขึ้น ของจังหวัด 
1) ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 
2) จำนวนผู้ติดยาลดลง 
3) ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม  

 

3.3 สมาชิก / แกนนำ / เครือข่ายผู้ปฏิบัติงานในชมรม / อำเภอ มีผลงาน / ได้รับรางวัล  
จากผลงาน TO BE  NUMBER ONE 
     - ระดับอำเภอ 
     - ระดับจังหวัด 
     - ระดับภาค/เขต  
     - ระดับประเทศ 
     - ระดับนานาชาติ 

 

3.4 สมาชิก / แกนนำ / เครือข่ายผู้ปฏิบัติงาน ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการ เข้าร่วมกิจกรรม   

3.5 สามารถนำแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE ไปเป็นแนวทางพัฒนาคุณภาพชีวิต และแก้ไข
ปัญหาพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ของเยาวชนในจังหวัดได้  

 

3.6 อำเภอ และ ชมรมต่างๆของจังหวัด เป็นแหล่งศึกษาดูงานของจังหวัดอ่ืนๆ   

4. การนำเสนอ 4 

4.1 ผู้นำเสนอ  
 4.1.1 เป็นผู้บริหารระดับสงูของจังหวดั / หนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง  
  o ผู้ว่าราชการจังหวัด นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด และคณะกรรมการระดับจังหวัด  
 4.1.2 น้ำเสียง บุคลิกภาพ ความม่ันใจ น่าเชื่อถือ  
 4.1.3 เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  
 4.1.4 เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  
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4.2 สื่อประกอบการนำเสนอ  
 4.2.1 รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ สร้างสรรค์  
 4.2.2 รูปภาพ เนื้อหา ข้อมูล ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  
 4.2.3 มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง  
 4.2.4 เอกสารประกอบการนำเสนอ (Fact Sheet) นำส่งให้คณะกรรมการ  

4.3 ต้องไม่นำเสนอโดยการพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ  
4.4 ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด   

รวม 25 
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ตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนผลงานจังหวัด TO BE NUMBER ONE 
เกณฑ์การให้คะแนนผลงานจังหวัด TO BE NUMBER ONE ระดับประเทศ สถานะ ยอดเพชร ปีท่ี 3 
จังหวัด      ชลบุรี          สถานะปัจจุบัน      ยอดเพชร ปีท่ี 2              (คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 

 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 
1. นโยบายและแผนการดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 5 
1.1  มีการกำหนดนโยบายในดำเนินงานโครงการระดับจังหวัด และสนับสนุนการดำเนินงานอำเภอและชมรม    
 - ชัดเจน เป็นรูปธรรม 

- หน่วยงาน/ผู้เกี่ยวข้องสามารถนำไปปฏิบัติได้จริง  
- มีการประชุมหรือมอบนโยบาย/แผนงานให้หน่วยงาน/ผู้เกี่ยวข้องเพ่ือทราบและปฏิบัติ 
  รวมทั้งนิเทศ  กำกับ  ติดตาม 

 

1.2  มีคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการทุกระดับ  โดยกำหนดบทบาทหน้าที่ชัดเจน  
1.3  มีแผนการดำเนินงานทุกระดับในจังหวัดครบตาม 3 ยุทธศาสตร์หลักของโครงการ  

 1.3.1 แผนระยะสั้น 1-3 ปี และแผนระยะยาว 3-5 ปี    
 1.3.2 แผนงาน/กิจกรรม  เช่น  
  - การรณรงค์โดยการใช้สื่อและกิจกรรมเพ่ือสร้างกระแส  และรับสมัครสมาชิกอย่างต่อเนื่อง     

  - การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดและปัญหาอ่ืน ๆ ในกลุ่มสมาชิกตามแนวทางโครงการ       
  TO BE NUMBER ONE  
- การสร้างและพัฒนาเครือข่าย  
    1) สนับสนุนการจัดตั้งอำเภอ TO BE NUMBER ONE ครบทุกอำเภอ 

  

      2) สนับสนุนการจัดตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา  
        สถานประกอบการ ชุมชน และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม 

  

      3) สนับสนุนการจัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา   
       สถานประกอบการ  และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม    

  

      4) มีส่วนร่วมและสนับสนุนการจัดกิจกรรมของ  

   o อำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE ในจังหวัด  
 o โครงการ TO BE NUMBER ONE 

 

  • ส่ง Dancercise เข้าประกวดระดับภาคครบทุกรุ่น และร่วมงานระดับประเทศ 

• สั่งซื้อนิตยสาร 300 เล่ม/ไตรมาส รวม 4 ไตรมาส เป็นประจำทุกปี   

• ส่งอำเภอ และชมรม  TO BE NUMBER ONE  เข้าร่วมประกวดในงาน 
           มหกรรมระดับภาคและประเทศ 

• ส่ง Idol  เข้าประกวดระดับภาค และร่วมงานระดับประเทศ 

• ส่งทีมเข้าร่วมแข่งขันโครงการ BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports) 

• เข้าร่วมประชุม สัมมนาเครือข่าย  TO BE NUMBER ONEระดับประเทศเป็นประจำทุกปี  
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  5) พัฒนาศักยภาพสมาชิก / ชมรม  
  6) จัดสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด ประจำปี  
  7) การดำเนินงานตามโครงการใครติดยายกมือขึ้น  
   o มีระบบการค้นหาผู้เสพ / ติดยา ในสถานศึกษา  ชุมชน  และสถานประกอบการ  
   o มีระบบการส่งผู้เสพ / ติดยา  เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟูในรูปแบบจิตสังคมบำบัด  

เพ่ือให้มีมาตรฐานเดียวกันในการประเมิน 
 

   o จัดค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูเอง  
   o มีการจัดเก็บ รวบรวมข้อมูล  ตดิตามและประเมินผลความสำเรจ็ของโครงการ  
  8) จัดประกวดอำเภอและชมรม   TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด เพื่อคัดเลือกไป  

    ประกวดระดับภาคและประเทศ 
 

1.4 มีแหล่งที่มาของงบประมาณ 
     - งบประมาณประจำปี  
     - งบประมาณสนับสนุน จากหน่วยงานภายนอก   

• ภาครัฐ 

•   ภาคเอกชน  ฯลฯ    

 

1.5  มีระบบการเก็บข้อมูล  การรายงานและติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE 
ระดับจังหวัดตามที่โครงการกำหนด ที่เป็นปัจจุบัน  และเครือข่ายชมรม / สมาชิก ในจังหวัดสามารถ
เข้าถึงได้ 

 

  1.6 การบูรณาการความร่วมมือจากทุกภาคส่วน  
 1.6.1 คณะกรรมการ TO BE NUMBER ONE ทุกระดับของจังหวัด ให้ความสำคัญและเข้าร่วม   

กิจกรรมในส่วนที่เกี่ยวข้องอยู่เสมอ 
 

 1.6.2 หน่วยงานผู้รับผิดชอบดำเนินงานมีแผนปฏิบัติการ    
 1.6.3 มีศูนย์ประสานงาน TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด เพื่อเก็บและเชื่อมโยงข้อมูล  

ข่าวสารระหว่างเครือข่ายชมรม  และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง   
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  2.  ผลการดำเนินงาน 12 

2.1 
 

 มีข้อมูลการรายงานและติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE  
 ของจังหวัด ที่เป็นปัจจุบัน ถูกต้อง ครบถ้วน และเชื่อถือได้ 

 

2.2  มีการดำเนินงานเป็นไปตามช่วงระยะเวลาและเป้าหมายที่กำหนดไว้ในแผน  
2.3  จำนวนชมรม TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ต้องครบตามจำนวนที่กำหนด 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน ร้อยละ 65 (จากชุมชนทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ร้อยละ 65       
(จากสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา ร้อยละ 65      
(จากสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษาทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในประกอบการ ร้อยละ 50 
(จากจำนวนสถานประกอบการที่จัดตั้งได้) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำ/ทัณฑสถาน, 
สำนักงานคุมประพฤติ) ร้อยละ 50  (ของจำนวนทั้งหมดที่มีในจังหวัด) 
 

 

2.4 จำนวนสมาชิกในชมรม  TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ของจังหวัด มีดังนี้ 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน  ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65 
ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65  ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา  
ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65  ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานประกอบการ  ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า  
ร้อยละ 35 (จากจำนวนสถานประกอบการที่จัดตั้งได้) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำทัณฑสถาน, 
สำนักงานคุมประพฤติ) ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65 ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด   

 

 

2.5 จำนวนศูนย์เพ่ือนใจ TO BE UMBER ONE เทียบกับชมรม TO BE NUMBER ONE  

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ ร้อยละ 40  ของชมรมที่จัดตั้ง 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ 
         ร้อยละ 40 ของชมรมที่จัดตั้ง 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

 • ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานประกอบการ ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ  ร้อยละ 40  
ของชมรมที่จัดตั้ง 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ,  
เรือนจำ/ทัณฑสถาน, สำนักงานคุมประพฤติ) ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ  ร้อยละ 40  ของชมรม 
ที่จัดตั้ง  

 

  2.6 จังหวัดชลบุรี มีสถานะ และการเข้าร่วมประกวดของอำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE  ตาม
กรอบการเลื่อนสถานะเป็น จังหวัดยอดเพชรปีที่ 3 ดังนี้ 

3) อำเภอ  TO BE NUMBER ONE  
- มีอำเภอ  TO BE NUMBER ONE เข้าประกวดกลุ่มดีเด่นระดับภาค อย่างน้อย  1 อำเภอ 

        -  มีอำเภอ สถานะทองปีที่ 3  จำนวน  1 อำเภอ 
        -  มีอำเภอ สถานะต้นแบบเงิน  จำนวน  2 อำเภอ 
        -  มีอำเภอ สถานะดีเด่น  จำนวน  2 อำเภอ 
        -  มีอำเภอ เข้าประกวดกลุ่มดีเด่นระดับประเทศ  จำนวน  1 อำเภอ 

 

 2) มีชมรม TO BE NUMBER ONE  อย่างน้อยประเภทละ 1 ชมรม เข้าประกวดระดับภาค 
  (นับรวมทั้งกลุ่มดีเด่นและต้นแบบ) ดังนี้                     

- ชุมชนภูมิภาค    
- สถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
- ระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา   
- สถานประกอบการ 

 

 3) มีชมรม TO BE NUMBER ONE สังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจ ฯ หรือ  
        เรือนจำ/ทัณฑสถาน หรือ สำนักงานคุมประพฤติ) อย่างน้อย  2 ชมรม เข้าประกวดระดับภาค  
        (นับรวมทุกประเภททั้งกลุ่มดีเด่นและต้นแบบ) 

 

2.7 
2.8 

มีการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายชมรม/สมาชิกในจังหวัดทุกปีตามแผน ข้อ1.3.2 (ข้อ 5) 
มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินโครงการ TO BE NUMBER ONE กับ 
จังหวัด TO BE NUMBER ONE และชมรม TO BE NUMBER ONE อ่ืน ๆ ทั้งในและนอกจังหวัด   
ไม่น้อยกว่า ปีละ 3 ครั้ง 
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3. ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 4 

3.1 จำนวน นักเสพหน้าใหม่*  โปรดระบุจำนวน 
1) ปีที่ผ่านมา  มีจำนวน..............คน      
2) ปีปัจจุบัน (9 เดือนแรก ต.ค. - มิ.ย.)  มีจำนวน..............คน 

* หมายถึง ผู้ใช้ยาเสพติดครั้งแรก (ยาบ้า เฮโรอีน กัญชา ฝิ่น สารระเหย เมทาโดน มอร์ฟิน ยาอี 
  ยาเลิฟ โคเคน กระท่อม ไอซ์ บาธซอลต์ แอลเอชดี เห็ดขี้ควาย ยาเค) 

  ที่มา:  แบบคัดกรอง V.2 กระทรวงสาธารณสุข 

 

3.2 ผลการบำบัดรักษา สมาชิกใครติดยายกมือขึ้น ของจังหวัด 
1) ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 
2) จำนวนผู้ติดยาลดลง 
3) ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม  

 

3.3 สมาชิก / แกนนำ / เครือข่ายผู้ปฏิบัติงานในชมรม / อำเภอ มีผลงาน / ได้รับรางวัล  
จากผลงาน TO BE  NUMBER ONE 
     - ระดับอำเภอ 
     - ระดับจังหวัด 
     - ระดับภาค/เขต  
     - ระดับประเทศ 
     - ระดับนานาชาติ 

 

3.4 สมาชิก / แกนนำ / เครือข่ายผู้ปฏิบัติงาน ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการ เข้าร่วมกิจกรรม   

3.5 สามารถนำแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE ไปเป็นแนวทางพัฒนาคุณภาพชีวิต และแก้ไข
ปัญหาพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ของเยาวชนในจังหวัดได้  

 

3.6 อำเภอ และ ชมรมต่างๆของจังหวัด เป็นแหล่งศึกษาดูงานของจังหวัดอ่ืนๆ   
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4. การนำเสนอ 4 
4.1 ผู้นำเสนอ 

4.1.1 เป็นผู้บริหารระดับสูงของจังหวัด / หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

o ผู้ว่าราชการจังหวัด นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด และคณะกรรมการระดับจังหวัด 

4.1.2 น้ำเสียง บุคลิกภาพ ความม่ันใจ น่าเชื่อถือ 

4.1.3 เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ 
4.1.4    เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ 

 

4.2 สื่อประกอบการนำเสนอ  
 4.2.1 รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ ดึงดูดใจ สร้างสรรค์  
 4.2.2 รูปภาพ เนื้อหา ข้อมูล ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  
 4.2.3 มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง  
 4.2.4 เอกสารประกอบการนำเสนอ (Fact Sheet) นำส่งให้คณะกรรมการ  

4.3 ต้องไม่นำเสนอโดยการพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ  
4.4 ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด   

รวม 25 
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    ตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนผลงานจังหวัด TO BE NUMBER ONE 
เกณฑ์การให้คะแนนผลงานจังหวัด TO BE NUMBER ONE ระดับประเทศ สถานะ ยอดเพชร ปีท่ี 4 

จังหวัด      หนองบัวลำภู          สถานะปัจจุบัน      ยอดเพชร ปีที่ 3              (คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 
1. นโยบายและแผนการดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 5 
1.1  มีการกำหนดนโยบายในดำเนินงานโครงการระดับจังหวัด และสนับสนุนการดำเนินงานอำเภอและชมรม   
 - ชัดเจน เป็นรูปธรรม 

- หน่วยงาน/ผู้เกี่ยวข้องสามารถนำไปปฏิบัติได้จริง  
- มีการประชุมหรือมอบนโยบาย/แผนงานให้หน่วยงาน/ผู้เกี่ยวข้องเพ่ือทราบและปฏิบัติ 
  รวมทั้งนิเทศ  กำกับ  ติดตาม 

 

1.2  มีคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการทุกระดับ  โดยกำหนดบทบาทหน้าที่ชัดเจน  
1.3  มีแผนการดำเนินงานทุกระดับในจังหวัดครบตาม 3 ยุทธศาสตร์หลักของโครงการ  

 1.3.1 แผนระยะสั้น 1-3 ปี และแผนระยะยาว 3-5 ปี    
 1.3.2 แผนงาน/กิจกรรม  เช่น  
  - การรณรงค์โดยการใช้สื่อและกิจกรรมเพ่ือสร้างกระแส  และรับสมัครสมาชิกอย่างต่อเนื่อง   
  - การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดและปัญหาอ่ืน ๆ ในกลุ่มสมาชิกตามแนวทางโครงการ       

  TO BE NUMBER ONE  
- การสร้างและพัฒนาเครือข่าย  
    1) สนับสนุนการจัดตั้งอำเภอ TO BE NUMBER ONE ครบทุกอำเภอ 

  

      2) สนับสนุนการจัดตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา  
        สถานประกอบการ ชุมชน และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม 

  

      3) สนับสนุนการจัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา   
       สถานประกอบการ  และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม    

  

      4) มีส่วนร่วมและสนับสนุนการจัดกิจกรรมของ  

   o อำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE ในจังหวัด  
 o โครงการ TO BE NUMBER ONE 

 

  • ส่ง Dancercise เข้าประกวดระดับภาคครบทุกรุ่น และร่วมงานระดับประเทศ 

• สั่งซื้อนิตยสาร 300 เล่ม/ไตรมาส รวม 4 ไตรมาส เป็นประจำทุกปี   

• ส่งอำเภอ และชมรม  TO BE NUMBER ONE  เข้าร่วมประกวดในงาน 
           มหกรรมระดับภาคและประเทศ 

• ส่ง Idol  เข้าประกวดระดับภาค และร่วมงานระดับประเทศ 

• ส่งทีมเข้าร่วมแข่งขันโครงการ BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports) 
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    • เข้าร่วมประชุม สัมมนาเครือข่าย  TO BE NUMBER ONEระดับประเทศเป็นประจำทุกปี    

  5) พัฒนาศักยภาพสมาชิก / ชมรม  
  6) จัดสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด ประจำปี  
  7) การดำเนินงานตามโครงการใครติดยายกมือขึ้น  
   o มีระบบการค้นหาผู้เสพ / ติดยา ในสถานศึกษา  ชุมชน  และสถานประกอบการ  
   o มีระบบการส่งผู้เสพ / ติดยา  เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟูในรูปแบบจิตสังคมบำบัด  

เพ่ือให้มีมาตรฐานเดียวกันในการประเมิน 
 

   o จัดค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูเอง  
   o มีการจัดเก็บ รวบรวมข้อมูล  ตดิตามและประเมินผลความสำเรจ็ของโครงการ  
  8) จัดประกวดอำเภอและชมรม   TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด เพื่อคัดเลือกไป  

    ประกวดระดับภาคและประเทศ 
 

1.4 มีแหล่งที่มาของงบประมาณ 
     - งบประมาณประจำปี  
     - งบประมาณสนับสนุน จากหน่วยงานภายนอก   

• ภาครัฐ 

•   ภาคเอกชน  ฯลฯ    

 

1.5  มีระบบการเก็บข้อมูล  การรายงานและติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE 
ระดับจังหวัดตามที่โครงการกำหนด ที่เป็นปัจจุบัน  และเครือข่ายชมรม / สมาชิก ในจังหวัดสามารถ
เข้าถึงได้ 

 

  1.6 การบูรณาการความร่วมมือจากทุกภาคส่วน  
 1.6.1 คณะกรรมการ TO BE NUMBER ONE ทุกระดับของจังหวัด ให้ความสำคัญและเข้าร่วม   

กิจกรรมในส่วนที่เกี่ยวข้องอยู่เสมอ 
 

 1.6.2 หน่วยงานผู้รับผิดชอบดำเนินงานมีแผนปฏิบัติการ    
 1.6.3 มีศูนย์ประสานงาน TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด เพื่อเก็บและเชื่อมโยงข้อมูล  

ข่าวสารระหว่างเครือข่ายชมรม  และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง   
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  2.  ผลการดำเนินงาน 12 

2.1 
 

 มีข้อมูลการรายงานและติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE  
 ของจังหวัด ที่เป็นปัจจุบัน ถูกต้อง ครบถ้วน และเชื่อถือได้ 

 

2.2  มีการดำเนินงานเป็นไปตามช่วงระยะเวลาและเป้าหมายที่กำหนดไว้ในแผน  
2.3  จำนวนชมรม TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ต้องครบตามจำนวนที่กำหนด 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน ร้อยละ 65 (จากชุมชนทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ร้อยละ 65       
(จากสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา ร้อยละ 65      
(จากสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษาทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในประกอบการ ร้อยละ 50 
(จากจำนวนสถานประกอบการที่จัดตั้งได้) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำทัณฑสถาน, 
สำนักงานคุมประพฤติ) ร้อยละ 50  (ของจำนวนทั้งหมดที่มีในจังหวัด) 
 

 

2.4 จำนวนสมาชิกในชมรม  TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ของจังหวัด มีดังนี้ 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน  ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65 
ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65  ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา  
ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65  ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานประกอบการ  ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า  
ร้อยละ 35 ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำทัณฑสถาน, 
สำนักงานคุมประพฤติ) ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65 ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด   
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2.5 จำนวนศูนย์เพ่ือนใจ TO BE UMBER ONE เทียบกับชมรม TO BE NUMBER ONE  

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ ร้อยละ 40  ของชมรมที่จัดตั้ง 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา   
    ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ ร้อยละ 40 ของชมรมที่จัดตั้ง 

 

 • ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานประกอบการ  ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ  ร้อยละ 40  
    ของชมรมที่จัดตั้ง 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำ/ทัณฑสถาน,  
    สำนักงานคุมประพฤติ) ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ  ร้อยละ 40  ของชมรมที่จัดตั้ง  

 

  2.6 จังหวัดหนองบัวลำภู มีสถานะ และการเข้าร่วมประกวดของอำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE  
ตามกรอบการเลื่อนสถานะเป็น จังหวัดยอดเพชรปีที่ 4 ดังนี้ 

4) อำเภอ  TO BE NUMBER ONE  
- มีอำเภอ  TO BE NUMBER ONE เข้าประกวดกลุ่มดีเด่นระดับภาค อย่างน้อย  1 อำเภอ 

        -  มีอำเภอ สถานะทองปีที่ 2  จำนวน  1 อำเภอ 
        -  มีอำเภอ สถานะทองปีที่ 1  จำนวน  1 อำเภอ 
        -  มีอำเภอ สถานะดีเด่น  จำนวน  2 อำเภอ 

 

 2) มี ชมรม TO BE NUMBER ONE  อย่างน้อยประเภทละ 1 ชมรม เข้าประกวดระดับภาค 
  (นับรวมทั้งกลุ่มดีเด่นและต้นแบบ) ดังนี้                     

- ชุมชนภูมิภาค    
- สถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
- ระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา   
- สถานประกอบการ 

 

 3) มีชมรม TO BE NUMBER ONE สังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจ ฯ หรือ เรือนจำ/ 
        ทัณฑสถาน หรือ สำนักงานคุมประพฤติ) อย่างน้อย  2 ชมรม เข้าประกวดระดับภาค  
        (นับรวมทุกประเภททั้งกลุ่มดีเด่นและต้นแบบ) 

 

2.7 
2.8 

มีการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายชมรม/สมาชิกในจังหวัดทุกปีตามแผน ข้อ1.3.2 (ข้อ 5) 
มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินโครงการ TO BE NUMBER ONE กับ 
จังหวัด TO BE NUMBER ONE และชมรม TO BE NUMBER ONE อ่ืน ๆ ทั้งในและนอกจังหวัด   
ไม่น้อยกว่า ปีละ 3 ครั้ง 
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3. ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 4 

3.1 จำนวน นักเสพหน้าใหม่*  โปรดระบุจำนวน 
1) ปีที่ผ่านมา  มีจำนวน..............คน      
2) ปีปัจจุบัน (9 เดือนแรก ต.ค. - มิ.ย.)  มีจำนวน..............คน 

* หมายถึง ผู้ใช้ยาเสพติดครั้งแรก (ยาบ้า เฮโรอีน กัญชา ฝิ่น สารระเหย เมทาโดน มอร์ฟิน ยาอี 
  ยาเลิฟ โคเคน กระท่อม ไอซ์ บาธซอลต์ แอลเอชดี เห็ดขี้ควาย ยาเค) 

  ที่มา:  แบบคัดกรอง V.2 กระทรวงสาธารณสุข 

 

3.2 ผลการบำบัดรักษา สมาชิกใครติดยายกมือขึ้น ของจังหวัด 
1) ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 
2) จำนวนผู้ติดยาลดลง 
3) ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม  

 

3.3 สมาชิก / แกนนำ / เครือข่ายผู้ปฏิบัติงานในชมรม / อำเภอ มีผลงาน / ได้รับรางวัล  
จากผลงาน TO BE  NUMBER ONE 
     - ระดับอำเภอ 
     - ระดับจังหวัด 
     - ระดับภาค/เขต  
     - ระดับประเทศ 
     - ระดับนานาชาติ 

 

3.4 สมาชิก / แกนนำ / เครือข่ายผู้ปฏิบัติงาน ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการ เข้าร่วมกิจกรรม   

3.5 สามารถนำแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE ไปเป็นแนวทางพัฒนาคุณภาพชีวิต และแก้ไข
ปัญหาพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ของเยาวชนในจังหวัดได้  

 

3.6 อำเภอ และ ชมรมต่างๆของจังหวัด เป็นแหล่งศึกษาดูงานของจังหวัดอ่ืนๆ   

4. การนำเสนอ 4 

4.1 ผู้นำเสนอ  
 4.1.1 เป็นผู้บริหารระดับสงูของจังหวดั / หนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง  
  o ผู้ว่าราชการจังหวัด นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด และคณะกรรมการระดับจังหวัด  
 4.1.2 น้ำเสียง บุคลิกภาพ ความม่ันใจ น่าเชื่อถือ  
 4.1.3 เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  
 4.1.4 เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  
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4.2 สื่อประกอบการนำเสนอ  
 4.2.1 รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ สร้างสรรค์  
 4.2.2 รูปภาพ เนื้อหา ข้อมูล ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  
 4.2.3 มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง  
 4.2.4 เอกสารประกอบการนำเสนอ (Fact Sheet) นำส่งให้คณะกรรมการ  

4.3 ต้องไม่นำเสนอโดยการพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ  
4.4 ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด   

รวม 25 
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ตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนผลงานจังหวัด TO BE NUMBER ONE 
เกณฑ์การให้คะแนนผลงานจังหวัด TO BE NUMBER ONE ระดับประเทศ สถานะ ยอดเพชร ปีท่ี 5 
จังหวัด      ยโสธร          สถานะปัจจุบัน      ยอดเพชร ปีท่ี 4              (คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 

 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 
1. นโยบายและแผนการดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 5 
1.1  มีการกำหนดนโยบายในดำเนินงานโครงการระดับจังหวัด และสนับสนุนการ  

 ดำเนินงานอำเภอและชมรม 
  

 - ชัดเจน เป็นรูปธรรม 
- หน่วยงาน/ผู้เกี่ยวข้องสามารถนำไปปฏิบัติได้จริง  
- มีการประชุมหรือมอบนโยบาย/แผนงานให้หน่วยงาน/ผู้เกี่ยวข้องเพ่ือทราบและปฏิบัติ 
  รวมทั้งนิเทศ  กำกับ  ติดตาม 

 

1.2  มีคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการทุกระดับ  โดยกำหนดบทบาทหน้าที่ชัดเจน  
1.3  มีแผนการดำเนินงานทุกระดับในจังหวัดครบตาม 3 ยุทธศาสตร์หลักของโครงการ  

 1.3.1 แผนระยะสั้น 1-3 ปี และแผนระยะยาว 3-5 ปี    
 1.3.2 แผนงาน/กิจกรรม  เช่น  
  - การรณรงค์โดยการใช้สื่อและกิจกรรมเพ่ือสร้างกระแส  และรับสมัครสมาชิกอย่างต่อเนื่อง    
  - การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดและปัญหาอ่ืน ๆ ในกลุ่มสมาชิกตามแนวทางโครงการ       

  TO BE NUMBER ONE  
- การสร้างและพัฒนาเครือข่าย  
    1) สนับสนุนการจัดตั้งอำเภอ TO BE NUMBER ONE ครบทุกอำเภอ 

  

      2) สนับสนุนการจัดตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา  
        สถานประกอบการ ชุมชน และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม 

  

      3) สนับสนุนการจัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา   
       สถานประกอบการ  และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม  

  

      4) มีส่วนร่วมและสนับสนุนการจัดกิจกรรมของ  

   o อำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE ในจังหวัด (เช่นอะไร อย่างไร) 
 o โครงการ TO BE NUMBER ONE 

 

  • ส่ง Dancercise เข้าประกวดระดับภาคครบทุกรุ่น และร่วมงานระดับประเทศ 

• สั่งซื้อนิตยสาร 300 เล่ม/ไตรมาส รวม 4 ไตรมาส เป็นประจำทุกปี   

• ส่งอำเภอ และชมรม  TO BE NUMBER ONE  เข้าร่วมประกวดในงาน 
           มหกรรมระดับภาคและประเทศ 

• ส่ง Idol  เข้าประกวดระดับภาค และร่วมงานระดับประเทศ 

• ส่งทีมเข้าร่วมแข่งขันโครงการ BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports)  
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    • ส่งอำเภอ และชมรม  TO BE NUMBER ONE  เข้าร่วมประกวดในงาน 
มหกรรมระดับภาคและประเทศ 

• เข้าร่วมประชุม สัมมนาเครือข่าย  TO BE NUMBER ONEระดับประเทศเป็นประจำทุกปี  

  

  5) พัฒนาศักยภาพสมาชิก / ชมรม  
  6) จัดสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด ประจำปี  
  7) การดำเนินงานตามโครงการใครติดยายกมือขึ้น  
   o มีระบบการค้นหาผู้เสพ / ติดยา ในสถานศึกษา  ชุมชน  และสถานประกอบการ  
   o มีระบบการส่งผู้เสพ / ติดยา  เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟูในรูปแบบจิตสังคมบำบัด  

เพ่ือให้มีมาตรฐานเดียวกันในการประเมิน 
 

   o จัดค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูเอง  
   o มีการจัดเก็บ รวบรวมข้อมูล  ตดิตามและประเมินผลความสำเรจ็ของโครงการ  
  8) จัดประกวดอำเภอและชมรม   TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด เพื่อคัดเลือกไป  

    ประกวดระดับภาคและประเทศ 
 

1.4 มีแหล่งที่มาของงบประมาณ 
     - งบประมาณประจำปี  
     - งบประมาณสนับสนุน จากหน่วยงานภายนอก   

• ภาครัฐ 

•   ภาคเอกชน  ฯลฯ    

 

1.5  มีระบบการเก็บข้อมูล  การรายงานและติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE 
ระดับจังหวัดตามที่โครงการกำหนด ที่เป็นปัจจุบัน  และเครือข่ายชมรม / สมาชิก ในจังหวัดสามารถ
เข้าถึงได้ 

 

  1.6 การบูรณาการความร่วมมือจากทุกภาคส่วน  
 1.6.1 คณะกรรมการ TO BE NUMBER ONE ทุกระดับของจังหวัด ให้ความสำคัญและเข้าร่วม   

กิจกรรมในส่วนที่เกี่ยวข้องอยู่เสมอ 
 

 1.6.2 หน่วยงานผู้รับผิดชอบดำเนินงานมีแผนปฏิบัติการ  ระบุรายละเอียด กิจกรรม 
วัตถุประสงค์  ระยะเวลาดำเนินงาน   เป้าหมาย  งบประมาณ  และผู้รับผิดชอบชัดเจน 

 

 1.6.3 มีศูนย์ประสานงาน TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด เพื่อเก็บและเชื่อมโยงข้อมูล  
ข่าวสารระหว่างเครือข่ายชมรม  และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง   
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

  2.  ผลการดำเนินงาน 12 

2.1 
 

 มีข้อมูลการรายงานและติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE  
 ของจังหวัด ที่เป็นปัจจุบัน ถูกต้อง ครบถ้วน และเชื่อถือได้ 

 

2.2  มีการดำเนินงานเป็นไปตามช่วงระยะเวลาและเป้าหมายที่กำหนดไว้ในแผน  
2.3  จำนวนชมรม TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ต้องครบตามจำนวนที่กำหนด 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน ร้อยละ 65 (จากชุมชนทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ร้อยละ 65       
(จากสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา ร้อยละ 65      
(จากสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษาทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในประกอบการ ร้อยละ 50 
(จากจำนวนสถานประกอบการที่จัดตั้งได้) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม  (สถานพินิจฯ,เรือนจำ/ทัณฑสถาน, 
สำนักงานคุมประพฤติ) ร้อยละ 50  (ของจำนวนทั้งหมดที่มีในจังหวัด) 
 

 

2.4 จำนวนสมาชิกในชมรม  TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ของจังหวัด มีดังนี้ 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน  ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65 
ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65  ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา  
ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65  ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานประกอบการ ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 35 
(จากจำนวนสถานประกอบการที่จัดตั้งได้) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำทัณฑสถาน, 
สำนักงานคุมประพฤติ) ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65 ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด   

 

 

2.5 จำนวนศูนย์เพ่ือนใจ TO BE UMBER ONE เทียบกับชมรม TO BE NUMBER ONE  

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ 
ร้อยละ 40  ของชมรมที่จัดตั้ง 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ 
ร้อยละ 40 ของชมรมที่จัดตั้ง 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

 • ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานประกอบการ ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ ร้อยละ 40  
      ของชมรมที่จัดตั้ง 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำ/ทัณฑสถาน, 
      สำนักงานคุมประพฤติ) ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ ร้อยละ 40  ของชมรมที่จัดตั้ง  

 

  2.6 จังหวัดยโสธร มีสถานะและการเข้าร่วมประกวดของอำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE  ตาม
กรอบการเลื่อนสถานะเป็น จังหวัดยอดเพชรปีที่ 5 ดังนี้ 

5) อำเภอ  TO BE NUMBER ONE  
- มีอำเภอ  TO BE NUMBER ONE เข้าประกวดกลุ่มดีเด่นระดับภาค อย่างน้อย  1 อำเภอ 

        -  มีอำเภอ สถานะเงินปีที่ 2  จำนวน  1 อำเภอ 
        -  มีอำเภอ สถานะดีเด่น  จำนวน  2 อำเภอ 

 

 2) มีชมรม TO BE NUMBER ONE  อย่างน้อยประเภทละ 1 ชมรม เข้าประกวดระดับภาค 
  (นับรวมทั้งกลุ่มดีเด่นและต้นแบบ) ดังนี้                     

- ชุมชนภูมิภาค    
- สถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
- ระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา   
- สถานประกอบการ 

 

 3) มีชมรม TO BE NUMBER ONE สังกัดกระทรวงยุติธรรม  (สถานพินิจ ฯ หรือ  
        เรือนจำ/ทัณฑสถาน หรือ สำนักงานคุมประพฤติ) อย่างน้อย  2 ชมรม เข้าประกวดระดับภาค 
        (นับรวมทุกประเภททั้งกลุ่มดีเด่นและต้นแบบ) 

 

2.7 
2.8 

มีการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายชมรม/สมาชิกในจังหวัดทุกปีตามแผน ข้อ1.3.2 (ข้อ 5) 
มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินโครงการ TO BE NUMBER ONE กับ 
จังหวัด TO BE NUMBER ONE และชมรม TO BE NUMBER ONE อ่ืน ๆ ทั้งในและนอกจังหวัด   
ไม่น้อยกว่า ปีละ 3 ครั้ง 
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3. ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 4 

3.1 จำนวน นักเสพหน้าใหม่*  โปรดระบุจำนวน 
1) ปีที่ผ่านมา  มีจำนวน..............คน      
2) ปีปัจจุบัน (9 เดือนแรก ต.ค. - มิ.ย.)  มีจำนวน..............คน 

* หมายถึง ผู้ใช้ยาเสพติดครั้งแรก (ยาบ้า เฮโรอีน กัญชา ฝิ่น สารระเหย เมทาโดน มอร์ฟิน ยาอี 
  ยาเลิฟ โคเคน กระท่อม ไอซ์ บาธซอลต์ แอลเอชดี เห็ดขี้ควาย ยาเค) 
  ที่มา:  แบบคัดกรอง V.2 กระทรวงสาธารณสุข 

 

3.2 ผลการบำบัดรักษา สมาชิกใครติดยายกมือขึ้น ของจังหวัด 
1) ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 
2) จำนวนผู้ติดยาลดลง 

     3) ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม เช่น  การศึกษาต่อ การทำงาน 

 

3.3 สมาชิก / แกนนำ / เครือข่ายผู้ปฏิบัติงานในชมรม / อำเภอ มีผลงาน / ได้รับรางวัล  
จากผลงาน TO BE  NUMBER ONE 
     - ระดับอำเภอ 
     - ระดับจังหวัด 
     - ระดับภาค/เขต  
     - ระดับประเทศ 
     - ระดับนานาชาติ 

 

3.4 สมาชิก / แกนนำ / เครือข่ายผู้ปฏิบัติงาน ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการ เข้าร่วมกิจกรรม     

3.5  สามารถนำแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE ไปเป็นแนวทางพัฒนาคุณภาพชีวิต และแก้ไข 
 ปัญหาพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ของเยาวชนในจังหวัดได้  

 

3.6  อำเภอ และ ชมรมต่างๆของจังหวัด เป็นแหล่งศึกษาดูงานของจังหวัดอ่ืนๆ  
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4. การนำเสนอ 4 

4.1 ผู้นำเสนอ  
 4.1.1 เป็นผู้บริหารระดับสงูของจังหวดั / หนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง  
  o ผู้ว่าราชการจังหวัด นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด และคณะกรรมการระดับจังหวัด  
 4.1.2 น้ำเสียง บุคลิกภาพ ความม่ันใจ น่าเชื่อถือ  
 4.1.3 เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  
 4.1.4 เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  

4.2 สื่อประกอบการนำเสนอ   
 4.2.1 

4.2.2  
4.2.3 
4.2.4 

รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ สร้างสรรค์ 
รูปภาพ เนื้อหา ข้อมูล ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้ 
มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง 
เอกสารประกอบการนำเสนอ (Fact Sheet) นำส่งให้คณะกรรมการ 

 

4.3 ต้องไม่นำเสนอโดยการพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ  

4.4 ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด  

 รวม 25 



107 

ตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนผลงานจังหวัด TO BE NUMBER ONE 
เกณฑ์การให้คะแนนผลงานจังหวัด TO BE NUMBER ONE ระดับประเทศ สถานะ ยอดเพชร ปีท่ี 6 
จังหวัด      ยโสธร          สถานะปัจจุบัน      ยอดเพชร ปีท่ี 5              (คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 

 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 
1. นโยบายและแผนการดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 5 
1.1  มีการกำหนดนโยบายในดำเนินงานโครงการระดับจังหวัด และสนับสนุนการดำเนินงานอำเภอและชมรม   
 - ชัดเจน เป็นรูปธรรม 

- หน่วยงาน/ผู้เกี่ยวข้องสามารถนำไปปฏิบัติได้จริง  
- มีการประชุมหรือมอบนโยบาย/แผนงานให้หน่วยงาน/ผู้เกี่ยวข้องเพ่ือทราบและปฏิบัติ 
  รวมทั้งนิเทศ  กำกับ  ติดตาม 

 

1.2  มีคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการทุกระดับ  โดยกำหนดบทบาทหน้าที่ชัดเจน  
1.3  มีแผนการดำเนินงานทุกระดับในจังหวัดครบตาม 3 ยุทธศาสตร์หลักของโครงการ  

 1.3.1 แผนระยะสั้น 1-3 ปี และแผนระยะยาว 3-5 ปี    
 1.3.2 แผนงาน/กิจกรรม  เช่น  
  - การรณรงค์โดยการใช้สื่อและกิจกรรมเพ่ือสร้างกระแส  และรับสมัครสมาชิกอย่างต่อเนื่อง   

  - การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดและปัญหาอ่ืน ๆ ในกลุ่มสมาชิกตามแนวทางโครงการ       
  TO BE NUMBER ONE  
- การสร้างและพัฒนาเครือข่าย  
    1) สนับสนุนการจัดตั้งอำเภอ TO BE NUMBER ONE ครบทุกอำเภอ 

  

      2) สนับสนุนการจัดตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา  
        สถานประกอบการ ชุมชน และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม 

  

      3) สนับสนุนการจัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา   
       สถานประกอบการ  และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม (แสดงจำนวนและชื่อชมรม)    

  

      4) มีส่วนร่วมและสนับสนุนการจัดกิจกรรมของ  

   o อำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE ในจังหวัด  
 o โครงการ TO BE NUMBER ONE 

 

  • ส่ง Dancercise เข้าประกวดระดับภาคครบทุกรุ่น และร่วมงานระดับประเทศ 

• สั่งซื้อนิตยสาร 300 เล่ม/ไตรมาส รวม 4 ไตรมาส เป็นประจำทุกปี   

• ส่งอำเภอ และชมรม  TO BE NUMBER ONE  เข้าร่วมประกวดในงาน 
           มหกรรมระดับภาคและประเทศ 

• ส่ง Idol  เข้าประกวดระดับภาค และร่วมงานระดับประเทศ 

• ส่งทีมเข้าร่วมแข่งขันโครงการ BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports) 

• เข้าร่วมประชุม สัมมนาเครือข่าย  TO BE NUMBER ONEระดับประเทศเป็นประจำทุกปี 
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    5)  พัฒนาศักยภาพสมาชิก / ชมรม  
    6)  จัดสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด ประจำปี  
    7)  การดำเนินงานตามโครงการใครติดยายกมือขึ้น  
   o มีระบบการค้นหาผู้เสพ / ติดยา ในสถานศึกษา  ชุมชน  และสถานประกอบการ  
   o มีระบบการส่งผู้เสพ / ติดยา  เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟูในรูปแบบจิตสังคมบำบัด เพ่ือให้ 

มีมาตรฐานเดียวกันในการประเมิน 
 

   o จัดค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูเอง  
   o มีการจัดเก็บ รวบรวมข้อมูล  ตดิตามและประเมินผลความสำเรจ็ของโครงการ  
     8)  จัดประกวดอำเภอและชมรม   TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด เพื่อคัดเลือกไป  

  ประกวดระดับภาคและประเทศ 
 

1.4 มีแหล่งที่มาของงบประมาณ 
     - งบประมาณประจำปี  
     - งบประมาณสนับสนุน จากหน่วยงานภายนอก   

• ภาครัฐ 

•   ภาคเอกชน  ฯลฯ    

 

1.5  มีระบบการเก็บข้อมูล  การรายงานและติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE ระดับ
จังหวัดตามท่ีโครงการกำหนด ที่เป็นปัจจุบัน  และเครือข่ายชมรม / สมาชิก ในจังหวัดสามารถเข้าถึงได้ 

 

 1.6 การบูรณาการความร่วมมือจากทุกภาคส่วน  
 1.6.1 คณะกรรมการ TO BE NUMBER ONE ทุกระดับของจังหวัด ให้ความสำคัญและเข้าร่วม   

กิจกรรมในส่วนที่เกี่ยวข้องอยู่เสมอ 
 

 1.6.2 หน่วยงานผู้รับผิดชอบดำเนินงานมีแผนปฏิบัติการ    
 1.6.3 มีศูนย์ประสานงาน TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด เพื่อเก็บและเชื่อมโยงข้อมูล  

ข่าวสารระหว่างเครือข่ายชมรม  และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง   
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  2.  ผลการดำเนินงาน 12 

2.1 
 

 มีข้อมูลการรายงานและติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE  
 ของจังหวัด ที่เป็นปัจจุบัน ถูกต้อง ครบถ้วน และเชื่อถือได้ 

 

2.2  มีการดำเนินงานเป็นไปตามช่วงระยะเวลาและเป้าหมายที่กำหนดไว้ในแผน  
2.3  จำนวนชมรม TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ต้องครบตามจำนวนที่กำหนด 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน ร้อยละ 65 (จากชุมชนทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ร้อยละ 65       
(จากสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา ร้อยละ 65      
(จากสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษาทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในประกอบการ ร้อยละ 50 
(จากจำนวนสถานประกอบการที่จัดตั้งได้) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำ 
ทัณฑสถาน, สำนักงานคุมประพฤติ) ร้อยละ 50  (ของจำนวนทั้งหมดที่มีในจังหวัด) 
 

 

2.4 จำนวนสมาชิกในชมรม  TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ของจังหวัด มีดังนี้ 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน  ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65 
ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65  ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา  
ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65  ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานประกอบการ  ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า  
ร้อยละ 35 (จากจำนวนสถานประกอบการที่จัดตั้งได้) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำ/ทัณฑสถาน, 
สำนักงานคุมประพฤติ) ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65 ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด   

 

 

2.5 จำนวนศูนย์เพ่ือนใจ TO BE UMBER ONE เทียบกับชมรม TO BE NUMBER ONE  

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ ร้อยละ 40  ของชมรมที่จัดตั้ง 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา   
ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ ร้อยละ 40 ของชมรมท่ีจัดตั้ง 
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 • ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานประกอบการ ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ  ร้อยละ 40  
      ของชมรมที่จัดตั้ง 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ,  
      เรือนจำ/ทัณฑสถาน, สำนักงานคุมประพฤติ) ต้องมศีูนย์เพื่อนใจฯ  ร้อยละ 40   
      ของชมรมที่จัดตั้ง  

 

  2.6 จังหวัดยโสธร มีสถานะและการเข้าร่วมประกวดของอำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE  ตาม
กรอบการเลื่อนสถานะเป็น จังหวัดยอดเพชรปีที่ 6 ดังนี้ 

6) อำเภอ  TO BE NUMBER ONE  
- มีอำเภอ  TO BE NUMBER ONE เข้าประกวดกลุ่มดีเด่นระดับภาค อย่างน้อย  1 อำเภอ 

        -  มีอำเภอ สถานะทองปีที่ 3  จำนวน  1 อำเภอ 
        -  มีอำเภอ สถานะต้นแบบเงิน  จำนวน  2 อำเภอ 
        -  มีอำเภอ สถานะเงินปีที่ 2  จำนวน  1 อำเภอ 
        -  มีอำเภอ สถานะเงินปีที่ 1  จำนวน  1 อำเภอ 
        -  มีอำเภอ สถานะดีเด่น  จำนวน  2 อำเภอ 

 

 2) มีชมรม TO BE NUMBER ONE  อย่างน้อยประเภทละ 1 ชมรม เข้าประกวดระดับภาค 
  (นับรวมทั้งกลุ่มดีเด่นและต้นแบบ) ดังนี้                     

- ชุมชนภูมิภาค    
- สถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
- ระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา   
- สถานประกอบการ 

 

 3) มีชมรม TO BE NUMBER ONE สังกัดกระทรวงยุติธรรม  
        (สถานพินิจ ฯ หรือ เรือนจำ/ทัณฑสถาน หรือ สำนักงานคุมประพฤติ) อย่างน้อย  2 ชมรม  
        เข้าประกวดระดับภาค (นับรวมทุกประเภททั้งกลุ่มดีเด่นและต้นแบบ) 

 

2.7 
2.8 

มีการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายชมรม/สมาชิกในจังหวัดทุกปีตามแผน ข้อ1.3.2 (ข้อ 5) 
มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินโครงการ TO BE NUMBER ONE กับ 
จังหวัด TO BE NUMBER ONE และชมรม TO BE NUMBER ONE อ่ืน ๆ ทั้งในและนอกจังหวัด   
ไม่น้อยกว่า ปีละ 3 ครั้ง 
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3. ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 4 

3.1 จำนวน นักเสพหน้าใหม่*  โปรดระบุจำนวน 
1) ปีที่ผ่านมา  มีจำนวน..............คน      
2) ปีปัจจุบัน (9 เดือนแรก ต.ค. - มิ.ย.)  มีจำนวน..............คน 

* หมายถึง ผู้ใช้ยาเสพติดครั้งแรก (ยาบ้า เฮโรอีน กัญชา ฝิ่น สารระเหย เมทาโดน มอร์ฟิน ยาอี 
  ยาเลิฟ โคเคน กระท่อม ไอซ์ บาธซอลต์ แอลเอชดี เห็ดขี้ควาย ยาเค) 

  ที่มา:  แบบคัดกรอง V.2 กระทรวงสาธารณสุข 

 

3.2 ผลการบำบัดรักษา สมาชิกใครติดยายกมือขึ้น ของจังหวัด 
1) ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 
2) จำนวนผู้ติดยาลดลง 
3) ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม  

 

3.3 สมาชิก / แกนนำ / เครือข่ายผู้ปฏิบัติงานในชมรม / อำเภอ มีผลงาน / ได้รับรางวัล  
จากผลงาน TO BE  NUMBER ONE 
     - ระดับอำเภอ 
     - ระดับจังหวัด 
     - ระดับภาค/เขต  
     - ระดับประเทศ 
     - ระดับนานาชาติ 

 

3.4 สมาชิก / แกนนำ / เครือข่ายผู้ปฏิบัติงาน ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการ เข้าร่วมกิจกรรม   

3.5 สามารถนำแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE ไปเป็นแนวทางพัฒนาคุณภาพชีวิต และแก้ไข
ปัญหาพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ของเยาวชนในจังหวัดได้  

 

3.6 อำเภอ และ ชมรมต่างๆของจังหวัด เป็นแหล่งศึกษาดูงานของจังหวัดอ่ืนๆ   

4. การนำเสนอ 4 

4.1 ผู้นำเสนอ  
 4.1.1 เป็นผู้บริหารระดับสงูของจังหวดั / หนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง  
  o ผู้ว่าราชการจังหวัด นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด และคณะกรรมการระดับจังหวัด  
 4.1.2 น้ำเสียง บุคลิกภาพ ความม่ันใจ น่าเชื่อถือ  
 4.1.3 เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  
 4.1.4 เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  
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4.2 สื่อประกอบการนำเสนอ  
 4.2.1 รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ สร้างสรรค์  
 4.2.2 รูปภาพ เนื้อหา ข้อมูล ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  
 4.2.3 มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง  
 4.2.4 เอกสารประกอบการนำเสนอ (Fact Sheet) นำส่งให้คณะกรรมการ  

4.3 ต้องไม่นำเสนอโดยการพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ  
4.4 ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด   

รวม 25 
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ตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนผลงานจังหวัด TO BE NUMBER ONE 
เกณฑ์การให้คะแนนผลงานจังหวัด TO BE NUMBER ONE ระดับประเทศ สถานะ ยอดเพชร ปีท่ี 7 
จังหวัด      ภูเก็ต          สถานะปัจจุบัน      ยอดเพชร ปีท่ี 6              (คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 
1. นโยบายและแผนการดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 5 
1.1  มีการกำหนดนโยบายในดำเนินงานโครงการระดับจังหวัด และสนับสนุนการดำเนินงานอำเภอและชมรม    
 - ชัดเจน เป็นรูปธรรม 

- หน่วยงาน/ผู้เกี่ยวข้องสามารถนำไปปฏิบัติได้จริง  
- มีการประชุมหรือมอบนโยบาย/แผนงานให้หน่วยงาน/ผู้เกี่ยวข้องเพ่ือทราบและปฏิบัติ 
  รวมทั้งนิเทศ  กำกับ  ติดตาม 

 

1.2  มีคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการทุกระดับ  โดยกำหนดบทบาทหน้าที่ชัดเจน  
1.3  มีแผนการดำเนินงานทุกระดับในจังหวัดครบตาม 3 ยุทธศาสตร์หลักของโครงการ  

 1.3.1 แผนระยะสั้น 1-3 ปี และแผนระยะยาว 3-5 ปี    
 1.3.2 แผนงาน/กิจกรรม  เช่น  
  - การรณรงค์โดยการใช้สื่อและกิจกรรมเพ่ือสร้างกระแส  และรับสมัครสมาชิกอย่างต่อเนื่อง     
  - การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดและปัญหาอ่ืน ๆ ในกลุ่มสมาชิกตามแนวทางโครงการ       

  TO BE NUMBER ONE  
- การสร้างและพัฒนาเครือข่าย  
    1) สนับสนุนการจัดตั้งอำเภอ TO BE NUMBER ONE ครบทุกอำเภอ 

  

      2) สนับสนุนการจัดตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา  
        สถานประกอบการ ชุมชน และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม 

  

      3) สนับสนุนการจัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา   
       สถานประกอบการ  และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม  

  

      4) มีส่วนร่วมและสนับสนุนการจัดกิจกรรมของ  

   o อำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE ในจังหวัด  
 o โครงการ TO BE NUMBER ONE 

 

  • ส่ง Dancercise เข้าประกวดระดับภาคครบทุกรุ่น และร่วมงานระดับประเทศ 

• สั่งซื้อนิตยสาร 300 เล่ม/ไตรมาส รวม 4 ไตรมาส เป็นประจำทุกปี   
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    • ส่งอำเภอ และชมรม  TO BE NUMBER ONE  เข้าร่วมประกวดในงาน 
มหกรรมระดับภาคและประเทศ 

• ส่ง Idol  เข้าประกวดระดับภาค และร่วมงานระดับประเทศ 

• ส่งทีมเข้าร่วมแข่งขันโครงการ BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports) 

• เข้าร่วมประชุม สัมมนาเครือข่าย  TO BE NUMBER ONEระดับประเทศเป็นประจำทุกปี    

  

  5) พัฒนาศักยภาพสมาชิก / ชมรม  
  6) จัดสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด ประจำปี  
  7) การดำเนินงานตามโครงการใครติดยายกมือขึ้น  
   o มีระบบการค้นหาผู้เสพ / ติดยา ในสถานศึกษา  ชุมชน  และสถานประกอบการ  
   o มีระบบการส่งผู้เสพ / ติดยา  เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟูในรูปแบบจิตสังคมบำบัด  

เพ่ือให้มีมาตรฐานเดียวกันในการประเมิน 
 

   o จัดค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูเอง  
   o มีการจัดเก็บ รวบรวมข้อมูล  ตดิตามและประเมินผลความสำเรจ็ของโครงการ  
  8) จัดประกวดอำเภอและชมรม   TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด เพื่อคัดเลือกไป  

    ประกวดระดับภาคและประเทศ 
 

1.4 มีแหล่งที่มาของงบประมาณ 
     - งบประมาณประจำปี  
     - งบประมาณสนับสนุน จากหน่วยงานภายนอก   

• ภาครัฐ 

•   ภาคเอกชน  ฯลฯ    

 

1.5  มีระบบการเก็บข้อมูล  การรายงานและติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE 
ระดับจังหวัดตามที่โครงการกำหนด ที่เป็นปัจจุบัน  และเครือข่ายชมรม / สมาชิก ในจังหวัดสามารถ
เข้าถึงได้ 

 

  1.6 การบูรณาการความร่วมมือจากทุกภาคส่วน  
 1.6.1 คณะกรรมการ TO BE NUMBER ONE ทุกระดับของจังหวัด ให้ความสำคัญและเข้าร่วม   

กิจกรรมในส่วนที่เกี่ยวข้องอยู่เสมอ 
 

 1.6.2 หน่วยงานผู้รับผิดชอบดำเนินงานมีแผนปฏิบัติการ    

 1.6.3 มีศูนย์ประสานงาน TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด เพื่อเก็บและเชื่อมโยงข้อมูล  
ข่าวสารระหว่างเครือข่ายชมรม  และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง   
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  2.  ผลการดำเนินงาน 12 

2.1 
 

 มีข้อมูลการรายงานและติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE  
 ของจังหวัด ที่เป็นปัจจุบัน ถูกต้อง ครบถ้วน และเชื่อถือได้ 

 

2.2  มีการดำเนินงานเป็นไปตามช่วงระยะเวลาและเป้าหมายที่กำหนดไว้ในแผน  
2.3  จำนวนชมรม TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ต้องครบตามจำนวนที่กำหนด 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน ร้อยละ 65 (จากชุมชนทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ร้อยละ 65       
(จากสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา ร้อยละ 65      
(จากสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษาทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในประกอบการ ร้อยละ 50  
(จากจำนวนสถานประกอบการที่จัดตั้งได้) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำ/ทัณฑสถาน, 
สำนักงานคุมประพฤติ) ร้อยละ 50  (ของจำนวนทั้งหมดที่มีในจังหวัด) 
 

 

2.4 จำนวนสมาชิกในชมรม  TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ของจังหวัด มีดังนี้ 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน  ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65 
ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65  ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา  
ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65  ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานประกอบการ  ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า  
ร้อยละ 35 (จากจำนวนสถานประกอบการที่จัดตั้งได้) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำทัณฑสถาน, 
สำนักงานคุมประพฤติ) ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65 ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด   
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2.5  จำนวนศูนย์เพ่ือนใจ TO BE UMBER ONE เทียบกับชมรม TO BE NUMBER ONE  

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ ร้อยละ 40  ของชมรมที่จัดตั้ง 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา   
    ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ ร้อยละ 40 ของชมรมที่จัดตั้ง 

 

 • ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานประกอบการ ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ ร้อยละ 40 
    ของชมรมที่จัดตั้ง 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำ/ทัณฑสถาน, 
    สำนักงานคุมประพฤติ) ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ  ร้อยละ 40  ของชมรมที่จัดตั้ง  

 

  2.6 จังหวัดภูเก็ต มีสถานะและการเข้าร่วมประกวดของอำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE  ตาม
กรอบการเลื่อนสถานะเป็น จังหวัดยอดเพชรปีที่ 7 ดังนี้ 

1) อำเภอ  TO BE NUMBER ONE  
  -  มีอำเภอ  TO BE NUMBER ONE เข้าประกวดกลุ่มดีเด่นระดับภาค อย่างน้อย  1 อำเภอ 

        -  มีอำเภอ สถานะทองปีที่ 1  จำนวน  1 อำเภอ 
        -  มีอำเภอ สถานะต้นแบบเงิน  จำนวน  1 อำเภอ 
        -  มีอำเภอ สถานะดีเด่น  จำนวน  1 อำเภอ 

 

 2) มีชมรม TO BE NUMBER ONE  อย่างน้อยประเภทละ 1 ชมรม เข้าประกวดระดับภาค 
  (นับรวมทั้งกลุ่มดีเด่นและต้นแบบ) ดังนี้                     

- ชุมชนภูมิภาค    
- สถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
- ระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา   
- สถานประกอบการ 

 

 3) มีชมรม TO BE NUMBER ONE สังกัดกระทรวงยุติธรรม  
        (สถานพินิจ ฯ หรือ เรือนจำ/ทัณฑสถาน หรือ สำนักงานคุมประพฤติ) อย่างน้อย  2 ชมรม  
        เข้าประกวดระดับภาค (นับรวมทุกประเภททั้งกลุ่มดีเด่นและต้นแบบ) 

 

2.7 
2.8 

มีการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายชมรม/สมาชิกในจังหวัดทุกปีตามแผน ข้อ1.3.2 (ข้อ 5) 
มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินโครงการ TO BE NUMBER ONE กับ 
จังหวัด TO BE NUMBER ONE และชมรม TO BE NUMBER ONE อ่ืน ๆ ทั้งในและนอกจังหวัด   
ไม่น้อยกว่า ปีละ 3 ครั้ง 
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3. ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 4 

3.1 จำนวน นักเสพหน้าใหม่*  โปรดระบุจำนวน 
1) ปีที่ผ่านมา  มีจำนวน..............คน      
2) ปีปัจจุบัน (9 เดือนแรก ต.ค. - มิ.ย.)  มีจำนวน..............คน 

* หมายถึง ผู้ใช้ยาเสพติดครั้งแรก (ยาบ้า เฮโรอีน กัญชา ฝิ่น สารระเหย เมทาโดน มอร์ฟิน ยาอี 
  ยาเลิฟ โคเคน กระท่อม ไอซ์ บาธซอลต์ แอลเอชดี เห็ดขี้ควาย ยาเค) 

  ที่มา:  แบบคัดกรอง V.2 กระทรวงสาธารณสุข 

 

3.2 ผลการบำบัดรักษา สมาชิกใครติดยายกมือขึ้น ของจังหวัด 
1) ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 
2) จำนวนผู้ติดยาลดลง 
3) ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม  

 

3.3 สมาชิก / แกนนำ / เครือข่ายผู้ปฏิบัติงานในชมรม / อำเภอ มีผลงาน / ได้รับรางวัล  
จากผลงาน TO BE  NUMBER ONE 
     - ระดับอำเภอ 
     - ระดับจังหวัด 
     - ระดับภาค/เขต  
     - ระดับประเทศ 
     - ระดับนานาชาติ 

 

3.4 สมาชิก / แกนนำ / เครือข่ายผู้ปฏิบัติงาน ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการ เข้าร่วมกิจกรรม   

3.5 สามารถนำแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE ไปเป็นแนวทางพัฒนาคุณภาพชีวิต และแก้ไข
ปัญหาพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ของเยาวชนในจังหวัดได้  

 

3.6 อำเภอ และ ชมรมต่างๆของจังหวัด เป็นแหล่งศึกษาดูงานของจังหวัดอ่ืนๆ   

4. การนำเสนอ 4 

4.1 ผู้นำเสนอ  
 4.1.1 เป็นผู้บริหารระดับสงูของจังหวดั / หนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง  
  o ผู้ว่าราชการจังหวัด นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด และคณะกรรมการระดับจังหวัด  
 4.1.2 น้ำเสียง บุคลิกภาพ ความม่ันใจ น่าเชื่อถือ  
 4.1.3 เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  
 4.1.4 เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  



118 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

4.2 สื่อประกอบการนำเสนอ  
 4.2.1 รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ สร้างสรรค์  
 4.2.2 รูปภาพ เนื้อหา ข้อมูล ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  
 4.2.3 มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง  
 4.2.4 เอกสารประกอบการนำเสนอ (Fact Sheet) นำส่งให้คณะกรรมการ  

4.3 ต้องไม่นำเสนอโดยการพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ  
4.4 ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด   

รวม 25 
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    ตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนผลงานจังหวัด TO BE NUMBER ONE 
เกณฑ์การให้คะแนนผลงานจังหวัด TO BE NUMBER ONE ระดับประเทศ สถานะ ต้นแบบระดับยอดเพชร  

จังหวัด      ขอนแก่น          สถานะปัจจุบัน      ยอดเพชร ปีท่ี 7              (คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 
 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 
1. นโยบายและแผนการดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 5 
1.1  มีการกำหนดนโยบายในดำเนินงานโครงการระดับจังหวัด และสนับสนุนการ  

 ดำเนินงานอำเภอและชมรม 
  

 - ชัดเจน เป็นรูปธรรม 
- หน่วยงาน/ผู้เกี่ยวข้องสามารถนำไปปฏิบัติได้จริง  
- มีการประชุมหรือมอบนโยบาย/แผนงานให้หน่วยงาน/ผู้เกี่ยวข้องเพ่ือทราบและปฏิบัติ 
  รวมทั้งนิเทศ  กำกับ  ติดตาม 

 

1.2  มีคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการทุกระดับ  โดยกำหนดบทบาทหน้าที่ชัดเจน  
1.3  มีแผนการดำเนินงานทุกระดับในจังหวัดครบตาม 3 ยุทธศาสตร์หลักของโครงการ  

 1.3.1 แผนระยะสั้น 1-3 ปี และแผนระยะยาว 3-5 ปี    
 1.3.2 แผนงาน/กิจกรรม  เช่น  
  - การรณรงค์โดยการใช้สื่อและกิจกรรมเพ่ือสร้างกระแส  และรับสมัครสมาชิกอย่างต่อเนื่อง   
  - การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดและปัญหาอ่ืน ๆ ในกลุ่มสมาชิกตามแนวทางโครงการ       

  TO BE NUMBER ONE  
- การสร้างและพัฒนาเครือข่าย  
    1) สนับสนุนการจัดตั้งอำเภอ TO BE NUMBER ONE ครบทุกอำเภอ 

  

      2) สนับสนุนการจัดตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา  
        สถานประกอบการ ชุมชน และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม 

  

      3) สนับสนุนการจัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา   
       สถานประกอบการ  และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม (แสดงจำนวนและชื่อชมรม)    

  

      4) มีส่วนร่วมและสนับสนุนการจัดกิจกรรมของ  

   o อำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE ในจังหวัด 
 o โครงการ TO BE NUMBER ONE 

 

  • ส่ง Dancercise เข้าประกวดระดับภาคครบทุกรุ่น และร่วมงานระดับประเทศ 

• สั่งซื้อนิตยสาร 300 เล่ม/ไตรมาส รวม 4 ไตรมาส เป็นประจำทุกปี   
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    • ส่งอำเภอ และชมรม  TO BE NUMBER ONE  เข้าร่วมประกวดในงาน 
มหกรรมระดับภาคและประเทศ 

• ส่ง Idol  เข้าประกวดระดับภาค และร่วมงานระดับประเทศ 

• ส่งทีมเข้าร่วมแข่งขันโครงการ BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports) 

• เข้าร่วมประชุม สัมมนาเครือข่าย  TO BE NUMBER ONEระดับประเทศเป็นประจำทุกปี    

  

  5) พัฒนาศักยภาพสมาชิก / ชมรม  
  6) จัดสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด ประจำปี  
  7) การดำเนินงานตามโครงการใครติดยายกมือขึ้น  
   o มีระบบการค้นหาผู้เสพ / ติดยา ในสถานศึกษา  ชุมชน  และสถานประกอบการ  
   o มีระบบการส่งผู้เสพ / ติดยา  เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟูในรูปแบบจิตสังคมบำบัด  

เพ่ือให้มีมาตรฐานเดียวกันในการประเมิน 
 

   o จัดค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูเอง   
   o มีการจัดเก็บ รวบรวมข้อมูล  ตดิตามและประเมินผลความสำเรจ็ของโครงการ  
  8) จัดประกวดอำเภอและชมรม   TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด เพื่อคัดเลือกไป  

    ประกวดระดับภาคและประเทศ 
 

1.4 มีแหล่งที่มาของงบประมาณ 
     - งบประมาณประจำปี  
     - งบประมาณสนับสนุน จากหน่วยงานภายนอก   

• ภาครัฐ 

•   ภาคเอกชน  ฯลฯ    

 

1.5  มีระบบการเก็บข้อมูล  การรายงานและติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE 
ระดับจังหวัดตามที่โครงการกำหนด ที่เป็นปัจจุบัน  และเครือข่ายชมรม / สมาชิก ในจังหวัดสามารถ
เข้าถึงได้ 

 

  1.6 การบูรณาการความร่วมมือจากทุกภาคส่วน  
 1.6.1 คณะกรรมการ TO BE NUMBER ONE ทุกระดับของจังหวัด ให้ความสำคัญและเข้าร่วม   

กิจกรรมในส่วนที่เกี่ยวข้องอยู่เสมอ 
 

 1.6.2 หน่วยงานผู้รับผิดชอบดำเนินงานมีแผนปฏิบัติการ    

 1.6.3 มีศูนย์ประสานงาน TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด เพื่อเก็บและเชื่อมโยงข้อมูล  
ข่าวสารระหว่างเครือข่ายชมรม  และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง   
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  2.  ผลการดำเนินงาน 12 

2.1 
 

 มีข้อมูลการรายงานและติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE  
 ของจังหวัด ที่เป็นปัจจุบัน ถูกต้อง ครบถ้วน และเชื่อถือได้ 

 

2.2  มีการดำเนินงานเป็นไปตามช่วงระยะเวลาและเป้าหมายที่กำหนดไว้ในแผน  
2.3  จำนวนชมรม TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ต้องครบตามจำนวนที่กำหนด 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน ร้อยละ 65 (จากชุมชนทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ร้อยละ 65       
(จากสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา ร้อยละ 65      
(จากสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษาทั้งหมด) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในประกอบการ ร้อยละ 50 
(จากจำนวนสถานประกอบการที่จัดตั้งได้) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำ 
ทัณฑสถาน, สำนักงานคุมประพฤติ) ร้อยละ 50  (ของจำนวนทั้งหมดที่มีในจังหวัด) 
 

 

2.4 จำนวนสมาชิกในชมรม  TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ของจังหวัด มีดังนี้ 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน  ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65 
ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65  ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา  
ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65  ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด     

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานประกอบการ  ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า  
ร้อยละ 35 (จากจำนวนสถานประกอบการที่จัดตั้งได้) 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำ/ทัณฑสถาน, 
สำนักงานคุมประพฤติ) ต้องมีสมาชิกแห่งละไม่ต่ำกว่า ร้อยละ 65 ของกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด   
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2.5 จำนวนศูนย์เพ่ือนใจ TO BE UMBER ONE เทียบกับชมรม TO BE NUMBER ONE  

• ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ ร้อยละ 40  ของชมรมที่จัดตั้ง 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาระดับอาชีวะและอุดมศึกษา  
ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ ร้อยละ 40 ของชมรมท่ีจัดตั้ง 

 

 • ชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานประกอบการ ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ  ร้อยละ 40  
    ของชมรมที่จัดตั้ง 

• ชมรม TO BE NUMBER ONE ในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ, เรือนจำ/ทัณฑสถาน,  
    สำนักงานคุมประพฤติ) ต้องมีศูนย์เพ่ือนใจฯ  ร้อยละ 40 ของชมรมที่จัดตั้ง  

 

  2.6 จังหวัดขอนแก่น มีสถานะและการเข้าร่วมประกวดของอำเภอ และชมรม TO BE NUMBER ONE  ตาม
กรอบการเลื่อนสถานะเป็น จังหวัดต้นแบบระดับยอดเพชร  ดังนี้ 

1) อำเภอ  TO BE NUMBER ONE  
     - มีอำเภอ  TO BE NUMBER ONE เข้าประกวดกลุ่มดีเด่นระดับภาค อย่างน้อย  1 อำเภอ 

           -  มีอำเภอ สถานะต้นแบบระดับเพชร  จำนวน  1  อำเภอ   
           -  มีอำเภอ สถานะเพชรปีที่ 2        จำนวน  1  อำเภอ     
 -  มีอำเภอ สถานะต้นแบบระดับทอง      จำนวน  1  อำเภอ 
           -  มีอำเภอ สถานะทองปีที่ 2            จำนวน  1  อำเภอ   
           -  มีอำเภอ สถานะทองปีที่ 1            จำนวน  2  อำเภอ   
           -  มีอำเภอ สถานะต้นแบบระดับเงิน จำนวน  2  อำเภอ   
           -  มีอำเภอ สถานะเงินปีที่ 2            จำนวน  1  อำเภอ 
           -  มีอำเภอ สถานะดีเด่น                      จำนวน  1  อำเภอ 
และอำเภอที่ไม่มีสถานะ 16 อำเภอ ต้องเคยเข้าร่วมประกวดระดับภาคอย่างน้อย 1 ปี  
** โดยอำเภอที่มีสถานะทั้งหมดต้องมีองค์ประกอบครบตามกรอบตัวชี้วัดที่โครงการกำหนดของ
จังหวัดขอนแก่นเพื่อเป็นต้นแบบระดับยอดเพชร ตามเอกสารที่ส่งให้จังหวัด ปี 2565 

 

 2) มี ชมรม TO BE NUMBER ONE  อย่างน้อยประเภทละ 1 ชมรม เข้าประกวดระดับภาค 
  (นับรวมทั้งกลุ่มดีเด่นและต้นแบบ) ดังนี้                     

- ชุมชนภูมิภาค    
- สถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
- ระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา   
- สถานประกอบการ 
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 3) มีชมรม TO BE NUMBER ONE สังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจ ฯ หรือ เรือนจำ/ทัณฑสถาน 
    หรือ สำนักงานคุมประพฤติ) อย่างน้อย  2 ชมรม เข้าประกวดระดับภาค (นับรวมทุกประเภท 
    ทั้งกลุ่มดีเด่นและต้นแบบ) 

 

2.7 มีการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายชมรม/สมาชิกในจังหวัดทุกปีตามแผน ข้อ1.3.2 (ข้อ 5)  

2.8 มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินโครงการ TO BE NUMBER ONE กับ 
จังหวัด TO BE NUMBER ONE และชมรม TO BE NUMBER ONE อ่ืน ๆ ทั้งในและนอกจังหวัด   
ไม่น้อยกว่า ปีละ 3 ครั้ง 

 

3. ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 4 

3.1 จำนวน นักเสพหน้าใหม่*  โปรดระบุจำนวน 
1) ปีที่ผ่านมา  มีจำนวน..............คน      
2) ปีปัจจุบัน (9 เดือนแรก ต.ค. - มิ.ย.)  มีจำนวน..............คน 

* หมายถึง ผู้ใช้ยาเสพติดครั้งแรก (ยาบ้า เฮโรอีน กัญชา ฝิ่น สารระเหย เมทาโดน มอร์ฟิน ยาอี 
  ยาเลิฟ โคเคน กระท่อม ไอซ์ บาธซอลต์ แอลเอชดี เห็ดขี้ควาย ยาเค) 

  ที่มา:  แบบคัดกรอง V.2 กระทรวงสาธารณสุข 

 

3.2 ผลการบำบัดรักษา สมาชิกใครติดยายกมือขึ้น ของจังหวัด 
1) ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 
2) จำนวนผู้ติดยาลดลง 
3) ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม  

 

3.3 สมาชิก / แกนนำ / เครือข่ายผู้ปฏิบัติงานในชมรม / อำเภอ มีผลงาน / ได้รับรางวัล  
จากผลงาน TO BE  NUMBER ONE 
     - ระดับอำเภอ 
     - ระดับจังหวัด 
     - ระดับภาค/เขต  
     - ระดับประเทศ 
     - ระดับนานาชาติ 

 

3.4 สมาชิก / แกนนำ / เครือข่ายผู้ปฏิบัติงาน ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการ เข้าร่วมกิจกรรม   

3.5 สามารถนำแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE ไปเป็นแนวทางพัฒนาคุณภาพชีวิต และแก้ไข
ปัญหาพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ของเยาวชนในจังหวัดได้  

 

3.6 อำเภอ และ ชมรมต่างๆของจังหวัด เป็นแหล่งศึกษาดูงานของจังหวัดอ่ืนๆ   
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เกณฑ์การให้คะแนน  

4. การนำเสนอ 4 

4.1 ผู้นำเสนอ  
 4.1.1 เป็นผู้บริหารระดับสงูของจังหวดั / หนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง  
  o ผู้ว่าราชการจังหวัด นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด และคณะกรรมการระดับจังหวัด  
 4.1.2 น้ำเสียง บุคลิกภาพ ความม่ันใจ น่าเชื่อถือ  
 4.1.3 เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  
 4.1.4 เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  

4.2 สื่อประกอบการนำเสนอ  

 4.2.1 รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ สร้างสรรค์  
 4.2.2 รูปภาพ เนื้อหา ข้อมูล ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  
 4.2.3 มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง  
 4.2.4 เอกสารประกอบการนำเสนอ (Fact Sheet) นำส่งให้คณะกรรมการ  

4.3 ต้องไม่นำเสนอโดยการพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ  
4.4 ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด  

รวม 25 
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   ตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนผลงานอำเภอ TO BE NUMBER ONE ระดับประเทศ 
เกณฑ์การให้คะแนนผลงานอำเภอ TO BE NUMBER ONE  ระดับ ดีเด่น  
อำเภอ           จังหวัด                 (คะแนนเต็ม  100 คะแนน) 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1. นโยบายและแผนการดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 24 

1.1  มีการกำหนดนโยบาย  เป้าหมาย  ยุทธศาสตร์/วิสยัทัศน์/พันธกิจ  ในการดำเนินงานโครงการ TO BE    
     NUMBER ONE ระดับอำเภอ  และสนบัสนุนการดำเนินงานชมรม 

o ชัดเจน เป็นรูปธรรม มีการแจ้งให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทราบและถือปฏิบัติ เป็นลายลักษณ์อักษร 
สามารถนำไปปฏิบัติได้จริง 

o มีการประชุมหรือมอบนโยบาย/แผนงานให้หน่วยงาน/ผู้เกี่ยวข้อง  เพ่ือทราบและปฏิบัติ  
รวมทั้งนิเทศ กำกับ ติดตาม 

• การประชุมหัวหน้าส่วนราชการระดับอำเภอประจำเดือน ทุกเดือน 
• การประชุมเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ไม่น้อยกว่า ปีละ 4 ครั้ง 
• การนิเทศติดตามงานในพื้นที่ ไม่น้อยกว่า ปีละ 4 ครั้ง และนำผลมาใช้ประโยชน์     

 

1.2  มีคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการโครงการ TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอทุกระดับ  
โดยกำหนดบทบาทหน้าที่ชัดเจน  

 

1.3  มีแผนการดำเนินงานของอำเภอ TO BE NUMBER ONE ครบตาม 3 ยุทธศาสตร์ หลักของโครงการฯ 
1.3.1 แผนระยะสั้น 1 - 3 ปี และ แผนระยะยาว 3 - 5 ปี  
1.3.2  แผนงาน/กิจกรรม  เช่น 
        1) การรณรงค์โดยการใช้สื่อและกิจกรรม เพื่อสร้างกระแส     

2) การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดและปัญหาอ่ืน ๆในกลุ่มสมาชิก ตามแนวทางโครงการฯ  
3) การสร้างและพัฒนา เครือข่าย 

3.1)  สนับสนุนการจัดตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE  ครบทั้งในชุมชน  สถานศึกษา 
สถานประกอบการ และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม 

3.2)  สนับสนุนการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา  
           สถานประกอบการ และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม                                 

                       3.3)  มีส่วนร่วม และสนับสนุนการจัดกิจกรรมของ 

o ชมรม TO BE NUMBER ONE ในอำเภอ 
o โครงการ TO BE NUMBER ONE   
• ส่งหรือสนับสนุน สมาชิกชมรม TO BE NUMBER ONE ของอำเภอ  

      เข้าร่วมประกวด TO BE NUMBER ONE DANCERCISE ระดับจังหวัด  
  และร่วมงานระดับภาค/ประเทศ 
  หรือ เข้าร่วมประกวด TO BE NUMBER ONE IDOL ระดับจังหวัด และ 
  ร่วมงานระดับภาค/ประเทศ  
  หรือ  เข้าร่วมแข่งขันโครงการ BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports)    
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  หรือ เข้าร่วมประชุมสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด/  
            ระดับประเทศ  เป็นประจำทุกปี 

• ส่งและสนับสนุน ชมรม TO BE NUMBER ONE ของอำเภอ เข้าประกวด 

ระดับจังหวัด/ภาค  และร่วมงานระดับประเทศ  

• สมัครเป็นสมาชิก/สั่งซื้อนิตยสาร TO BE NUMBER ONE ร่วมกับจังหวัด  

เป็นประจำทุกปี 

     4)  พัฒนาศักยภาพสมาชิก/ชมรม 

     5)  จัดการประกวดชมรม TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ เพ่ือคัดเลือกเข้าร่วมประกวด 

          ระดับจังหวัด/ภาค 

     6)  จัดสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ ประจำปี 

 

     7)  การแก้ไขปัญหายาเสพติด/การดำเนินงานตามโครงการใครติดยายกมือขึ้น 

o มีระบบการค้นหาผู้เสพ/ติดยา ในสถานศึกษา ชุมชน และสถานประกอบการ 

o มีระบบการส่งผู้เสพ/ติดยา  เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟูในรูปแบบ จิตสังคมบำบัด  

         เพ่ือให้มีมาตรฐานเดียวกันในการประเมิน 

o อำเภอจัดค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูเอง อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง  

o มีการจัดเก็บ รวบรวมข้อมูล  ติดตาม และประเมินผลความสำเร็จของโครงการฯ 

1.4  มีแหล่งที่มาของงบประมาณ  ได้แก่ งบประมาณประจำปี และงบประมาณสนับสนุนจาก 

      หนว่ยงานภายนอก เช่น อปท. ภาครัฐ ภาคเอกชน  ฯลฯ 

1.5  มีระบบการเก็บข้อมูล การรายงาน และติดตามประเมินผลดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE  

      ระดับอำเภอ ที่เป็นปัจจุบัน และเครือข่ายชมรม/สมาชิก  ในอำเภอ  สามารถเข้าถึงได้ 

1.6  มีการบูรณาการความร่วมมือจากทุกภาคส่วน 

o มีการสนองนโยบายและให้ความร่วมมือกับจังหวัดในการดำเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  

o มีศูนย์ประสานงาน TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ เพ่ือเก็บรวบรวมและเชื่อมโยงข้อมูลข่าวสาร 

รวมทั้งประสานงานกับเครือข่ายในอำเภอและจังหวัด 

o มีคณะกรรมการ TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอที่ครอบคลุมทุกภาคส่วน 
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2. ผลการดำเนินงาน 30 

2.1  มีข้อมูลการรายงาน และติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE  NUMBER ONE ของอำเภอ   

2.2  มีการดำเนินงานเป็นไปตามช่วงระยะเวลา และเป้าหมายที่กำหนดไว้ในแผน 

2.3  มีสัดส่วนจำนวนสมาชิกกลุ่มเป้าหมาย 6–24 ปี ในอำเภอ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 จากจำนวนทั้งหมด  

**หมายเหตุ  ตั้งแต่สถานะเงินปีที่ 1 ขึ้นไป  ให้เปรียบเทียบแต่ละปี 

 

2.4  มีการจัดตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE ทุกประเภทของอำเภอ ดังนี้   
2.4.1  มีชมรมฯ  ในชุมชน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 จากจำนวนทั้งหมด (หมู่บ้าน/ชุมชน)  
2.4.2  มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและ  
         อุดมศึกษา ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  จากจำนวนทั้งหมด 
**หมายเหตุ  ให้แยกเป็น ระดับมัธยมศึกษาจำนวนเท่าไร / มัธยมศึกษาขยายโอกาสจำนวนเท่าไร 
                 /ประถมศึกษาจำนวนเท่าไร / ระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาจำนวนเท่าไร 

2.5  มีการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาของอำเภอ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 30 
      จากจำนวนการจัดตั้งชมรมฯ ในสถานศึกษาทั้งหมดในข้อ 2.4.2 

2.6  มีชมรม TO BE NUMBER ONE กลุ่มต้นแบบ หรือ กลุ่มดีเด่น เข้าร่วมประกวด ดังนี้  
o มีชมรมฯ  ในชุมชน  เข้าประกวดระดับภาค  จำนวน   1    แห่ง  หรือ   

มีชมรมฯ  ในสถานศึกษา เข้าประกวดระดับภาค  จำนวน   1    แห่ง               
**หมายเหตุ สถานศึกษา หมายถึง ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน หรือ ระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา  

2.7  มีการพัฒนาศักยภาพ  
o จัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพ  
o ส่งแกนนำ และสมาชิกเข้าค่ายพัฒนาระดับจังหวัด 

2.8  มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินโครงการ TO BE NUMBER ONE กับอำเภอ TO BE NUMBER ONE  
  และชมรม TO BE NUMBER ONE อ่ืน ๆ ทั้งในและนอกจังหวัด ไม่น้อยกว่า ปีละ 3 ครั้ง     

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3. ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 20 

3.1  จำนวน นักเสพหน้าใหม่ **โปรดระบุจำนวน 
3.1.1) ปีที่ผ่านมา มีจำนวน..............คน      
3.1.2) ปีปัจจุบัน (9 เดือนแรก ต.ค. – มิ.ย.)  มีจำนวน..............คน 

    **หมายถึง  ผู้ใช้ยาเสพติดครั้งแรก (ยาบ้า เฮโรอีน กัญชา ฝิ่น สารระเหย เมทาโดน มอร์ฟิน ยาอี  
                    ยาเลิฟ  โคเคน  กระท่อม  ไอซ์  บาธซอลต์  แอลเอชดี  เห็ดขี้ควาย  ยาเค) 

   ที่มา :  แบบคัดกรอง V.2 กระทรวงสาธารณสุข 
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3.2  ผลการบำบัดรักษาสมาชิก TO BE NUMBER ONE ในโครงการใครติดยายกมือขึ้น ของอำเภอ 
o ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 
o จำนวนผู้ติดยาลดลง  
o ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการฯ  

3.3  สมาชิก/แกนนำ/เครือข่ายผู้ปฏิบัติงานในชมรมในอำเภอมีผลงาน/ได้รับรางวัลจากผลงาน  
         TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ/จังหวัด/ภาค/เขต/ประเทศ/นานาชาติ 

3.4  สมาชิก/แกนนำ/เครือข่ายผู้ปฏิบัติงาน ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม           

   3.5  สามารถนำแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE ไปเป็นแนวทางพัฒนาคุณภาพชีวิตและแก้ไข 
         ปัญหาพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ของเยาวชนในอำเภอได้  

 

4. ความต่อเนื่องของการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE 6 
4.1  มีผลการดำเนินงานไม่น้อยกว่า 2 ปี  และเข้าร่วมประกวดอย่างต่อเนื่อง  
4.2  ส่งและสนับสนุนชมรม TO BE NUMBER ONE ในชุมชน และ สถานศึกษา เข้าร่วมประกวด 

        เพ่ือคัดเลือกระดับจังหวัด/ภาค/ประเทศ  ต่อเนื่องทุกปี     
 

5. การนำเสนอ 20 

5.1  ผู้นำเสนอ  

5.1.1  เป็นผู้บริหารระดับสูงของอำเภอ/หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง   

o นายอำเภอ  และเลขานุการโครงการ TO BE NUMBER ONE ของอำเภอ  

และคณะกรรมการระดับอำเภอ 

5.1.2  น้ำเสียง บุคลิกภาพ ความม่ันใจ น่าเชื่อถือ 
5.1.3  มีความเข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ 

5.1.4  เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ 

5.2  สื่อประกอบการนำเสนอ 

5.2.1  รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ ดึงดูดใจ สร้างสรรค์ (กรณีใช้วีดิทัศน์ ไม่ควรเกิน 2 นาท)ี 
5.2.2  รูปภาพ เนื้อหา ข้อมูล ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  

5.2.3  มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ Fact Sheet / สื่อภาพ และเสียง 

5.2.4  เอกสารประกอบการนำเสนอ(Fact Sheet) นำส่งคณะกรรมการ  

5.3  ผู้นำเสนอต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ 

 5.4  ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามที่โครงการกำหนด 

 

รวม 100 
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงานอำเภอ TO BE NUMBER ONE  ระดับประเทศ   
เงินปีท่ี 1 - ต้นแบบระดับเงิน  

อำเภอ     จังหวัด          (คะแนนเต็ม  40 คะแนน) 
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1. นโยบายและแผนการดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 8 

1.1  มีการกำหนดนโยบาย  เป้าหมาย  ยุทธศาสตร์/วิสยัทัศน์/พันธกิจ  ในการดำเนินงานโครงการ TO BE    
     NUMBER ONE ระดับอำเภอ  และสนบัสนุนการดำเนินงานชมรม 

o ชัดเจน เป็นรูปธรรม มีการแจ้งให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทราบและถือปฏิบัติ เป็นลายลักษณ์อักษร 
สามารถนำไปปฏิบัติได้จริง 

o มีการประชุมหรือมอบนโยบาย/แผนงานให้หน่วยงาน/ผู้เกี่ยวข้อง  เพ่ือทราบและปฏิบัติ  
รวมทั้งนิเทศ กำกับ ติดตาม 
• การประชุมหัวหน้าส่วนราชการระดับอำเภอประจำเดือน ทุกเดือน 
• การประชุมเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ไม่น้อยกว่า ปีละ 4 ครั้ง 
• การนิเทศติดตามงานในพื้นที่ ไม่น้อยกว่า ปีละ 4 ครั้ง และนำผลมาใช้ประโยชน์     

 

1.2  มีคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการโครงการ TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอทุกระดับ  
โดยกำหนดบทบาทหน้าที่ชัดเจน  

 

1.3  มีแผนการดำเนินงานของอำเภอ TO BE NUMBER ONE ครบตาม 3 ยุทธศาสตร์ หลักของโครงการฯ 
1.3.1 แผนระยะสั้น 1 - 3 ปี และ แผนระยะยาว 3 - 5 ปี  
1.3.2  แผนงาน/กิจกรรม  เช่น 
        1) การรณรงค์โดยการใช้สื่อและกิจกรรม เพื่อสร้างกระแส     

2) การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดและปัญหาอ่ืน ๆ ในกลุ่มสมาชิกตามแนวทางโครงการฯ  
3) การสร้างและพัฒนา เครือข่าย 

3.1)  สนับสนุนการจัดตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE  ครบทั้งในชุมชน  สถานศึกษา 
สถานประกอบการ และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม 

3.2)  สนับสนุนการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา  
           สถานประกอบการ และหน่วยงานสังกัดกระทรวงยุติธรรม                                 

                       3.3)  มีส่วนร่วม และสนับสนุนการจัดกิจกรรมของ 

o ชมรม TO BE NUMBER ONE ในอำเภอ 
o โครงการ TO BE NUMBER ONE   
• ส่งหรือสนับสนุน สมาชิกชมรม TO BE NUMBER ONE ของอำเภอ  

      เข้าร่วมประกวด TO BE NUMBER ONE DANCERCISE ระดับจังหวัด  
  และร่วมงานระดับภาค/ประเทศ 
  หรือ เข้าร่วมประกวด TO BE NUMBER ONE IDOL ระดับจังหวัด และ 
  ร่วมงานระดับภาค/ประเทศ 
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  หรือ  เข้าร่วมแข่งขันโครงการ BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports)   
  หรือ เข้าร่วมประชุมสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด/ 
         ระดับประเทศ  เป็นประจำทุกปี 

• ส่งและสนับสนุน ชมรม TO BE NUMBER ONE ของอำเภอ เข้าประกวด 

    ระดับจังหวัด/ภาค  และร่วมงานระดับประเทศ  

• สมัครเป็นสมาชิก/สั่งซื้อ นิตยสาร TO BE NUMBER ONE ร่วมกับจังหวัด 

เป็นประจำทุกปี 

4)  พัฒนาศักยภาพสมาชิก/ชมรม 

5)  จัดการประกวดชมรม TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ เพื่อคัดเลือกเข้าร่วมประกวด 

     ระดับจังหวัด/ภาค 

6)  จัดสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ ประจำปี 

 

7)  การแก้ไขปัญหายาเสพติด/การดำเนินงานตามโครงการใครติดยายกมือขึ้น 

o มีระบบการค้นหาผู้เสพ/ติดยา ในสถานศึกษา ชุมชน และสถานประกอบการ 
o มีระบบการส่งผู้เสพ/ติดยา  เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟูในรูปแบบ จิตสังคมบำบัด เพ่ือให้มี

มาตรฐานเดียวกันในการประเมิน 
o อำเภอจัดค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูเอง อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง  
o มีการจัดเก็บ รวบรวมข้อมูล  ติดตาม และประเมินผลความสำเร็จของโครงการฯ 

1.4  มีแหล่งที่มาของงบประมาณ  ได้แก่ งบประมาณประจำปี และงบประมาณสนับสนุนจาก 

      หนว่ยงานภายนอก เช่น อปท. ภาครัฐ ภาคเอกชน  ฯลฯ 

1.5  มีระบบการเก็บข้อมูล การรายงาน และติดตามประเมินผลดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE  

      ระดับอำเภอ ที่เป็นปัจจุบัน และเครือข่ายชมรม/สมาชิก  ในอำเภอ  สามารถเข้าถึงได้ 

1.6  มีการบูรณาการความร่วมมือจากทุกภาคส่วน 

o มีการสนองนโยบายและให้ความร่วมมือกับจังหวัดในการดำเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  
o มีศูนย์ประสานงาน TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ เพ่ือเก็บรวบรวมและเชื่อมโยงข้อมูล

ข่าวสาร รวมทั้งประสานงานกับเครือข่ายในอำเภอและจังหวัด 
o มีคณะกรรมการ TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอที่ครอบคลุมทุกภาคส่วน 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

2. ผลการดำเนินงาน 15 

2.1  มีข้อมูลการรายงาน และติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE  NUMBER ONE ของอำเภอ   

2.2  มีการดำเนินงานเป็นไปตามช่วงระยะเวลา และเป้าหมายที่กำหนดไว้ในแผน 

2.3  มีสัดส่วนจำนวนสมาชิกกลุ่มเป้าหมาย 6–24 ปี ในอำเภอ ไม่น้อยกว่าร้อยละ .... จากจำนวนทั้งหมด  

• เงินปีที่ 1             ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 65 

• เงินปีที่ 2             ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 

• ต้นแบบระดับเงิน   ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 

 

2.4  มีการจัดตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE ทุกประเภทของอำเภอ ดังนี้    
2.4.1  มีชมรมฯ  ในชุมชน ไม่น้อยกว่าร้อยละ.... จากจำนวนทั้งหมด (หมู่บ้าน/ชุมชน) 

• เงินปีที่ 1            ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 65 
• เงินปีที่ 2            ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 
• ต้นแบบระดับเงิน ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

2.4.2  มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและ    
        อุดมศึกษา ไม่น้อยกว่าร้อยละ.....  จากจำนวนทั้งหมด 

• เงินปีที่ 1           ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 65 
• เงินปีที่ 2           ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 
• ต้นแบบระดับเงิน ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

    **หมายเหตุ  ให้แยกเป็น ระดับมัธยมศึกษาจำนวนเท่าไร / มัธยมศึกษาขยายโอกาสจำนวนเท่าไร 
                     /ประถมศึกษาจำนวนเท่าไร / ระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาจำนวนเท่าไร 
     2.4.3  มีชมรมฯ  ในสถานประกอบการ (ถ้ามี)   

• ต้นแบบระดับเงิน   จำนวน  1  แห่ง 
                2.4.4 มีชมรมฯ  ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน (ถ้ามี)   

• ต้นแบบระดับเงิน   จำนวน  1  แห่ง 
                2.4.5 มีชมรมฯ  ในเรือนจำและทัณฑสถาน(ถ้ามี)   

• ต้นแบบระดับเงิน   จำนวน  1  แห่ง 
                2.4.6 มีชมรมฯ  ในสำนักงานคุมประพฤติ(ถ้ามี)   

• ต้นแบบระดับเงิน   จำนวน  1  แห่ง 
2.5  มีการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาของอำเภอ ไม่น้อยกว่าร้อยละ..... 
      จากจำนวนการจัดตั้งชมรมฯ ในสถานศึกษาทั้งหมดในข้อ 2.4.2 

• เงินปีที่ 1 - เงินปีที่ 2   ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 35 
• ต้นแบบระดับเงิน       ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 40 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 
2.6  มีชมรม TO BE NUMBER ONE กลุ่มต้นแบบ หรือ กลุ่มดีเด่น เข้าร่วมประกวด ดังนี้  

• เงินปีที่ 1 
o มีชมรมฯ  ในชุมชน  เข้าประกวดระดับภาค  จำนวน   1    แห่ง  หรือ   

มีชมรมฯ  ในสถานศึกษา  เข้าประกวดระดับภาค  จำนวน   1    แห่ง 
• เงินปีที่ 2 

o มีชมรมฯ  ในชุมชน  เข้าประกวดระดับภาค  จำนวน   1    แห่ง 
o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษา  เข้าประกวดระดับภาค  จำนวน   1    แห่ง 
o มีชมรมฯ  ในชุมชน หรือ ในสถานศึกษา หรือ ในประเภทอ่ืน ๆ  เข้าประกวดระดับประเทศ 

 จำนวน   1    แห่ง 
• ต้นแบบระดับเงิน 

o มีชมรมฯ  ในชุมชน  เข้าประกวดระดับภาค  จำนวน   1    แห่ง 
o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษา  เข้าประกวดระดับภาค  จำนวน   1    แห่ง 
o มีชมรมฯ  ในชุมชน  เข้าประกวดระดับประเทศ  จำนวน   1    แห่ง 
o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษา  เข้าประกวดระดับประเทศ  จำนวน   1    แห่ง 

           **หมายเหตุ สถานศึกษา หมายถึง ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน หรือ ระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา 

 

   2.7  มีชมรม TO BE NUMBER ONE กลุ่มต้นแบบ หรือ กลุ่มดีเด่น ได้รับรางวัล หรือ เลื่อนสถานะ 

     ระดับประเทศ  ดังนี้   

• เงินปีที่ 1  (ไม่มีข้อ 2.7) 

• เงินปีที่ 2  

o มีชมรมฯ  ในชุมชน หรือ ในสถานศึกษา ได้รับรางวัล หรือ เลื่อนสถานะ  จำนวน   1   แห่ง  

• ต้นแบบระดับเงิน 

o มีชมรมฯ  ในชุมชน หรือ ในสถานศึกษา ได้รับรางวัล หรือ เลื่อนสถานะ  จำนวน   1   แห่ง 

o มีชมรมฯ กลุ่มต้นแบบที่มีอยู่ทุกประเภท (ถ้ามี) ได้รับรางวัล หรือ เลื่อนสถานะ จำนวน  1  แห่ง 

2.8  มีการพัฒนาศักยภาพ  

o จัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพ  

o ส่งแกนนำ และสมาชิกเข้าค่ายพัฒนาระดับจังหวัด 

2.9  มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินโครงการ TO BE NUMBER ONE กับอำเภอ TO BE NUMBER ONE  

        และชมรม TO BE NUMBER ONE อ่ืน ๆ ทั้งในและนอกจังหวัด ไม่น้อยกว่า ปีละ 3 ครั้ง 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

3. ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 5 

3.1  จำนวน นักเสพหน้าใหม่ **โปรดระบุจำนวน 

3.1.1)  ปีที่ผ่านมา มีจำนวน..............คน      

3.1.2)  ปีปัจจุบัน (9 เดือนแรก ต.ค. – มิ.ย.)  มีจำนวน..............คน 

        **หมายถึง  ผู้ใช้ยาเสพติดครั้งแรก (ยาบ้า เฮโรอีน กัญชา ฝิ่น สารระเหย เมทาโดน มอร์ฟิน ยาอี  

                       ยาเลิฟ  โคเคน  กระท่อม  ไอซ์  บาธซอลต์  แอลเอชดี  เห็ดขี้ควาย  ยาเค) 
      ที่มา :  แบบคัดกรอง V.2 กระทรวงสาธารณสุข 

3.2  ผลการบำบัดรักษาสมาชิก TO BE NUMBER ONE ในโครงการใครติดยายกมือขึ้น ของอำเภอ 

o ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 

o จำนวนผู้ติดยาลดลง 

o ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการฯ  

3.3  สมาชิก/แกนนำ/เครือข่ายผู้ปฏิบัติงานในชมรมในอำเภอมีผลงาน/ได้รับรางวัลจากผลงาน  

         TO BE NUMBER ONE  ระดับอำเภอ/จังหวัด/ภาค/เขต/ประเทศ/นานาชาติ 

3.4  สมาชิก/แกนนำ/เครือข่ายผู้ปฏิบัติงาน ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม  

3.5  สามารถนำแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE ไปเป็นแนวทางพัฒนาคุณภาพชีวิตและแก้ไข 

         ปัญหาพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ของเยาวชนในอำเภอได้  

   3.6  อำเภอและชมรมต่าง ๆ ของอำเภอ เป็นแหล่งศึกษาดูงานของอำเภอ/ชมรมอ่ืน ๆ 

 

4. ความต่อเนื่องของการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE 2 
 4.1  มีผลการดำเนินงานไม่น้อยกว่า......ปี  และเข้าร่วมประกวดอย่างต่อเนื่อง 

• เงินปีที่ 1             ไม่น้อยกว่า 3 ปี 

• เงินปีที่ 2             ไม่น้อยกว่า 4 ปี 

• ต้นแบบระดับเงิน   ไม่น้อยกว่า 5 ปี 

4.2  ส่งและสนับสนุนชมรม TO BE NUMBER ONE ในชุมชน และ สถานศึกษา เข้าร่วมประกวด 

        เพ่ือคัดเลือกระดับจังหวัด/ภาค/ประเทศ  ต่อเนื่องทุกปี     
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5. การนำเสนอ 10 

5.1  ผู้นำเสนอ  

5.1.1  เป็นผู้บริหารระดับสูงของอำเภอ/หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง   

o นายอำเภอ  และ เลขานุการโครงการ TO BE NUMBER ONE ของอำเภอ 

และคณะกรรมการระดับอำเภอ 

5.1.2  น้ำเสียง บุคลิกภาพ ความม่ันใจ น่าเชื่อถือ 

5.1.3  มีความเข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ 

5.1.4  เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ 

5.2  สื่อประกอบการนำเสนอ 

5.2.1  รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ ดึงดูดใจ สร้างสรรค์ (กรณีใช้วีดิทัศน์ ไม่ควรเกิน 2 นาท)ี 

5.2.2  รูปภาพ เนื้อหา ข้อมูล ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  

5.2.3  มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ Fact Sheet / สื่อภาพ และเสียง 

5.2.4  เอกสารประกอบการนำเสนอ(Fact Sheet) นำส่งคณะกรรมการ  

5.3  ผู้นำเสนอต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ 

5.4  ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด 

 

รวม 40 
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงานอำเภอ TO BE NUMBER ONE  ระดับประเทศ   
ทองปีท่ี 1 - ต้นแบบระดับทอง   

อำเภอ     จังหวัด          (คะแนนเต็ม  40 คะแนน) 

 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1. นโยบายและแผนการดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 8 

1.1  มีการกำหนดนโยบาย  เป้าหมาย  ยุทธศาสตร์/วิสยัทัศน์/พันธกิจ  ในการดำเนินงานโครงการ TO BE    
     NUMBER ONE ระดับอำเภอ  และสนบัสนุนการดำเนินงานชมรม 

o ชัดเจน เป็นรูปธรรม มีการแจ้งให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทราบและถือปฏิบัติ เป็นลายลักษณ์อักษร 
สามารถนำไปปฏิบัติได้จริง 

o มีการประชุมหรือมอบนโยบาย/แผนงานให้หน่วยงาน/ผู้เกี่ยวข้อง  เพ่ือทราบและปฏิบัติ  
รวมทั้งนิเทศ กำกับ ติดตาม 
• การประชุมหัวหน้าส่วนราชการระดับอำเภอประจำเดือน ทุกเดือน 
• การประชุมเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ไม่น้อยกว่า ปีละ 4 ครั้ง 
• การนิเทศติดตามงานในพื้นที่ ไม่น้อยกว่า ปีละ 4 ครั้ง และนำผลมาใช้ประโยชน์     

 

1.2  มีคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการโครงการ TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอทุกระดับ  
โดยกำหนดบทบาทหน้าที่ชัดเจน  

 

1.3  มีแผนการดำเนินงานของอำเภอ TO BE NUMBER ONE ครบตาม 3 ยุทธศาสตร์ หลักของโครงการฯ 
1.3.1 แผนระยะสั้น 1 - 3 ปี และ แผนระยะยาว 3 - 5 ปี  
1.3.2  แผนงาน/กิจกรรม  เช่น 
        1) การรณรงค์โดยการใช้สื่อและกิจกรรม เพื่อสร้างกระแส     

2) การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดและปัญหาอ่ืน ๆในกลุ่มสมาชิก ตามแนวทางโครงการฯ  
3) การสร้างและพัฒนา เครือข่าย 

3.1)  สนับสนุนการจัดตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE  ครบทั้งในชุมชน  สถานศึกษา 
สถานประกอบการ และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม 

3.2)  สนับสนุนการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา  
           สถานประกอบการ และหน่วยงานสังกัดกระทรวงยุติธรรม                                 

                       3.3)  มีส่วนร่วม และสนับสนุนการจัดกิจกรรมของ 

o ชมรม TO BE NUMBER ONE ในอำเภอ 
o โครงการ TO BE NUMBER ONE   
• ส่งหรือสนับสนุน สมาชิกชมรม TO BE NUMBER ONE ของอำเภอ  

      เข้าร่วมประกวด TO BE NUMBER ONE DANCERCISE ระดับจังหวัด  
  และร่วมงานระดับภาค/ประเทศ 
  หรือ เข้าร่วมประกวด TO BE NUMBER ONE IDOL ระดับจังหวัด และ 
  ร่วมงานระดับภาค/ประเทศ   
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  หรือ  เข้าร่วมแข่งขันโครงการ BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports)   
  หรือ เข้าร่วมประชุมสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด/ 
  ระดับประเทศ  เป็นประจำทุกปี 

• ส่งและสนับสนุน ชมรม TO BE NUMBER ONE ของอำเภอ เข้าประกวด 

ระดับจังหวัด/ภาค  และร่วมงานระดับประเทศ  

• สมัครเป็นสมาชิก/สั่งซื้อ นิตยสาร TO BE NUMBER ONE ร่วมกับจังหวัด  

เป็นประจำทุกปี 

4)  พัฒนาศักยภาพสมาชิก/ชมรม 

5)  จัดการประกวดชมรม TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ เพื่อคัดเลือกเข้าร่วมประกวด 

     ระดับจังหวัด/ภาค 

6)  จัดสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ ประจำปี 

 

7)  การแก้ไขปัญหายาเสพติด/การดำเนินงานตามโครงการใครติดยายกมือขึ้น 

o มีระบบการค้นหาผู้เสพ/ติดยา ในสถานศึกษา ชุมชน และสถานประกอบการ 
o มีระบบการส่งผู้เสพ/ติดยา  เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟูในรูปแบบ จิตสังคมบำบัด  

 เพ่ือให้มีมาตรฐานเดียวกันในการประเมิน 
o อำเภอจัดค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูเอง อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง  
o มีการจัดเก็บ รวบรวมข้อมูล  ติดตาม และประเมินผลความสำเร็จของโครงการ ฯ 

1.4  มีแหล่งที่มาของงบประมาณ  ได้แก่ งบประมาณประจำปี และงบประมาณสนับสนุนจาก 

      หนว่ยงานภายนอก เช่น อปท. ภาครัฐ ภาคเอกชน  ฯลฯ 

1.5  มีระบบการเก็บข้อมูล การรายงาน และติดตามประเมินผลดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE  

      ระดับอำเภอ ที่เป็นปัจจุบัน และเครือข่ายชมรม/สมาชิก  ในอำเภอ  สามารถเข้าถึงได้ 

1.6  มีการบูรณาการความร่วมมือจากทุกภาคส่วน 

o มีการสนองนโยบายและให้ความร่วมมือกับจังหวัดในการดำเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  
o มีศูนย์ประสานงาน TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ เพ่ือเก็บรวบรวมและเชื่อมโยงข้อมูล

ข่าวสาร รวมทั้งประสานงานกับเครือข่ายในอำเภอและจังหวัด 
o มีคณะกรรมการ TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอที่ครอบคลุมทุกภาคส่วน 
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2. ผลการดำเนินงาน 15 

2.1  มีข้อมูลการรายงาน และติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE  NUMBER ONE ของอำเภอ   

2.2  มีการดำเนินงานเป็นไปตามช่วงระยะเวลา และเป้าหมายที่กำหนดไว้ในแผน 

2.3  มีสัดส่วนจำนวนสมาชิกกลุ่มเป้าหมาย 6–24 ปี ในอำเภอ ไม่น้อยกว่าร้อยละ .... จากจำนวนทั้งหมด  

• ทองปีที่ 1 - ทองปีที่ 2             ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 85 

• ทองปีที่ 3 - ต้นแบบระดับทอง   ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 

 

 

2.4  มีการจัดตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE ทุกประเภทของอำเภอ ดังนี้    

2.4.1  มีชมรมฯ  ในชุมชน ไม่น้อยกว่าร้อยละ.... จากจำนวนทั้งหมด (หมู่บ้าน/ชุมชน) 

• ทองปีที่ 1 - ทองปีที่ 2             ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 85 

• ทองปีที่ 3 - ต้นแบบระดับทอง   ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 

2.4.2  มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ไม่น้อยกว่าร้อยละ..... จากจำนวนทั้งหมด 

• ทองปีที่ 1 - ทองปีที่ 2             ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 85 

• ทองปีที่ 3 - ต้นแบบระดับทอง   ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 

          **หมายเหตุ  ให้แยกเป็น ระดับมัธยมศึกษาจำนวนเท่าไร / มัธยมศึกษาขยายโอกาส 

              จำนวนเท่าไร /ประถมศึกษาจำนวนเท่าไร 

2.4.3  มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา (ถ้ามี) ไม่น้อยกว่าร้อยละ.....   

       จากจำนวนทั้งหมด 

• ทองปีที่ 1 - ทองปีที่ 2             ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 85 

• ทองปีที่ 3 - ต้นแบบระดับทอง   ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 

2.4.4  มีชมรมฯ  ในสถานประกอบการ(ถ้ามี) จำนวน ….. แห่ง  

• ทองปีที่ 1 - ทองปีที่ 2   ต้องมี  2  แห่ง 

• ทองปีที่ 3                  ต้องมี  3  แห่ง 

• ต้นแบบระดับทอง        ต้องมี  4  แห่ง 

2.4.5  มีชมรมฯ  ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน(ถ้ามี)  จำนวน   1    แห่ง 

2.4.6  มีชมรมฯ  ในเรือนจำและทัณฑสถาน(ถ้ามี)  จำนวน   1    แห่ง 

2.4.7  มีชมรมฯ  ในสำนักงานคุมประพฤติ(ถ้ามี)  จำนวน   1    แห่ง 
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2.5  มีการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาของอำเภอ ไม่น้อยกว่าร้อยละ..... 

      จากจำนวนการจัดตั้งชมรมฯ ในสถานศึกษาทั้งหมดในข้อ 2.4.2 และข้อ 2.4.3 

• ทองปีที่ 1 - ทองปีที่ 2             ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 45 

• ทองปีที่ 3 - ต้นแบบระดับทอง   ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 50 

2.6  มีชมรม TO BE NUMBER ONE กลุ่มต้นแบบ และ กลุ่มดีเด่น เข้าร่วมประกวด ดังนี้  

• ทองปีที่ 1 - ทองปีที่ 2 

o มีชมรมฯ  ในชุมชน กลุ่มดีเด่น  เข้าประกวดระดับภาค  จำนวน   1    แห่ง 

o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษา กลุ่มดีเด่น  เข้าประกวดระดับภาค  จำนวน   1    แห่ง 

o มีชมรมฯ  ในชุมชน  เข้าประกวดระดับประเทศ  จำนวน   1    แห่ง 

o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษา  เข้าประกวดระดับประเทศ  จำนวน   1    แห่ง 

         **หมายเหตุ สถานศึกษา หมายถึง ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน หรือ ระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา 

 

• ทองปีที่ 3 - ต้นแบบระดับทอง 
o มีชมรมฯ  ในชุมชน กลุ่มดีเด่น  เข้าประกวดระดับภาค  จำนวน  1  แห่ง  
o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กลุ่มดีเด่น  

เข้าประกวดระดับภาค  จำนวน  1  แห่ง 
o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา(ถ้ามี) กลุ่มดีเด่น  

เข้าประกวดระดับภาค/ประเทศ  จำนวน  1  แห่ง 
o มีชมรมฯ ในสถานประกอบการ(ถ้ามี) กลุ่มดีเด่น เข้าประกวดระดับภาค/ประเทศ 

 จำนวน  1  แห่ง 
o มีชมรมฯ  ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน(ถ้ามี) กลุม่ดีเด่น  

เข้าประกวดระดับภาค/ประเทศ  จำนวน  1  แห่ง  
o มีชมรมฯ  ในเรือนจำและทัณฑสถาน(ถ้ามี) กลุ่มดีเด่น  เข้าประกวดระดับภาค/ประเทศ  

 จำนวน  1  แห่ง  
o มีชมรมฯ  ในสำนักงานคุมประพฤติ(ถ้ามี) กลุ่มดีเด่น  เข้าประกวดระดับภาค/ประเทศ   

 จำนวน  1  แห่ง 
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2.7  มีชมรม TO BE NUMBER ONE กลุ่มต้นแบบ และ กลุ่มดีเด่น ได้รับรางวัล หรือ เลื่อนสถานะ 
     ระดับประเทศ  ดังนี้   

• ทองปีที่ 1 - ทองปีที่ 3   
o มีชมรมฯ  ในชุมชน  ได้รับรางวัล หรือ เลื่อนสถานะ จำนวน   1    แห่ง 
o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษา  ได้รับรางวัล หรือ เลื่อนสถานะ จำนวน   1    แห่ง 

 

o มีชมรมฯกลุ่มต้นแบบที่มีอยู่ทุกประเภท(ถ้ามี) ได้รับรางวัล หรือ เลื่อนสถานะ(ตามที่กำหนด)  
• ต้นแบบระดับทอง 

o มีชมรมฯ  ในชุมชน สถานะเงินปีที่ 2  จำนวน  1  แห่ง   
o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สถานะเงินปีที่ 2  จำนวน  1  แห่ง 
o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา(ถ้ามี)  สถานะดีเด่น   

จำนวน  1  แห่ง 
o มีชมรมฯ  ในสถานประกอบการ(ถ้ามี) สถานะดีเด่น  จำนวน  1  แห่ง 
o มีชมรมฯ ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน(ถ้าม)ี สถานะดีเด่น จำนวน  1  แห่ง 
o มีชมรมฯ  ในเรือนจำและทัณฑสถาน(ถ้ามี)  สถานะดีเด่น  จำนวน  1  แห่ง 
o มีชมรมฯ  ในสำนักงานคุมประพฤติ(ถ้าม)ี  สถานะดีเด่น  จำนวน  1  แห่ง 
o มีชมรมฯกลุ่มต้นแบบที่มีอยู่ทุกประเภท(ถ้ามี) ได้รับรางวัล หรือ เลื่อนสถานะ(ตามที่กำหนด)  

2.8  มีการพัฒนาศักยภาพ  
• จัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพ  
• ส่งแกนนำ และสมาชิกเข้าค่ายพัฒนาระดับจังหวัด 

  2.9  มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินโครงการ TO BE NUMBER ONE กับอำเภอ TO BE NUMBER ONE  
    และชมรม TO BE NUMBER ONE อ่ืน ๆ ทั้งในและนอกจังหวัด ไม่น้อยกว่า ปีละ 3 ครั้ง 

 

3. ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 5 

3.1  จำนวน นักเสพหน้าใหม่ **โปรดระบุจำนวน 

3.1.1)  ปีที่ผ่านมา มีจำนวน..............คน      

3.1.2)  ปีปัจจุบัน (9 เดือนแรก ต.ค. – มิ.ย.)  มีจำนวน..............คน 

         **หมายถึง  ผู้ใช้ยาเสพติดครั้งแรก (ยาบ้า เฮโรอีน กัญชา ฝิ่น สารระเหย เมทาโดน มอร์ฟิน ยาอี  

                       ยาเลิฟ  โคเคน  กระท่อม  ไอซ์  บาธซอลต์  แอลเอชดี  เห็ดขี้ควาย  ยาเค) 

        ที่มา :  แบบคัดกรอง V.2 กระทรวงสาธารณสุข 
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3.2  ผลการบำบัดรักษาสมาชิก TO BE NUMBER ONE ในโครงการใครติดยายกมือขึ้น ของอำเภอ 

o ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 

o จำนวนผู้ติดยาลดลง 

o ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการฯ  

 

3.3  สมาชิก/แกนนำ/เครือข่ายผู้ปฏิบัติงานในชมรมในอำเภอมีผลงาน/ได้รับรางวัลจากผลงาน  

         TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ/จังหวัด/ภาค/เขต/ประเทศ/นานาชาติ  

3.4  สมาชิก/แกนนำ/เครือข่ายผู้ปฏิบัติงาน ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม           

3.5  สามารถนำแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE ไปเป็นแนวทางพัฒนาคุณภาพชีวิตและแก้ไข 

         ปัญหาพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ของเยาวชนในอำเภอได้  

  3.6  อำเภอและชมรมต่าง ๆ ของอำเภอ เป็นแหล่งศึกษาดูงานของอำเภอ/ชมรมอ่ืน ๆ 

 

4. ความต่อเนื่องของการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE 2 
  

4.1  มีผลการดำเนินงานไม่น้อยกว่า......ปี  และเข้าร่วมประกวดอย่างต่อเนื่อง 

• ทองปีที่ 1  ไม่น้อยกว่า 6 ปี 

• ทองปีที่ 2  ไม่น้อยกว่า 7 ปี 

• ทองปีที่ 3  ไม่น้อยกว่า 8 ปี 

• ต้นแบบระดับทอง  ไม่น้อยกว่า 9 ปี 

4.2  ส่งและสนับสนุนชมรม TO BE NUMBER ONE ในชุมชน และ สถานศึกษา เข้าร่วมประกวด 

        เพ่ือคัดเลือกระดับจังหวัด/ภาค/ประเทศ  ต่อเนื่องทุกปี     
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5. การนำเสนอ 10 

5.1  ผู้นำเสนอ  

5.1.1  เป็นผู้บริหารระดับสูงของอำเภอ/หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง   

o นายอำเภอ  และ เลขานุการโครงการ TO BE NUMBER ONE ของอำเภอ  

และคณะกรรมการระดับอำเภอ 

           5.1.2  น้ำเสียง บุคลิกภาพ ความมั่นใจ น่าเชื่อถือ 

5.1.3  มีความเข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ 

5.1.4  เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ 

5.2  สื่อประกอบการนำเสนอ 

5.2.1  รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ ดึงดูดใจ สร้างสรรค์ (กรณีใช้วีดิทัศน์ ไม่ควรเกิน 2 นาท)ี 

5.2.2  รูปภาพ เนื้อหา ข้อมูล ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  

5.2.3  มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ Fact Sheet / สื่อภาพ และเสียง 

5.2.4  เอกสารประกอบการนำเสนอ(Fact Sheet)นำส่งคณะกรรมการ  

5.3  ผู้นำเสนอต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ 

5.4  ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด 

 

รวม 40 



142 

เกณฑ์การให้คะแนนผลงานอำเภอ TO BE NUMBER ONE ระดับประเทศ   
เพชรปีที่ 1 - ต้นแบบระดับเพชร  

อำเภอ      จังหวัด          (คะแนนเต็ม  40 คะแนน) 

 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1. นโยบายและแผนการดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 8 

1.1  มีการกำหนดนโยบาย  เป้าหมาย  ยุทธศาสตร์/วิสยัทัศน์/พันธกิจ  ในการดำเนินงานโครงการ TO BE    
     NUMBER ONE ระดับอำเภอ  และสนบัสนุนการดำเนินงานชมรม 

o ชัดเจน เป็นรูปธรรม มีการแจ้งให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทราบและถือปฏิบัติ เป็นลายลักษณ์อักษร 
                  สามารถนำไปปฏิบัติได้จริง 

o มีการประชุมหรือมอบนโยบาย/แผนงานให้หน่วยงาน/ผู้เกี่ยวข้อง  เพ่ือทราบและปฏิบัติ  
               รวมทั้งนิเทศ กำกับ ติดตาม 

• การประชุมหัวหน้าส่วนราชการระดับอำเภอประจำเดือน ทุกเดือน 
• การประชุมเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ไม่น้อยกว่า ปีละ 4 ครั้ง 
• การนิเทศติดตามงานในพื้นที่ ไม่น้อยกว่า ปีละ 4 ครั้ง และนำผลมาใช้ประโยชน์     

 

1.2  มีคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการโครงการ TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอทุกระดับ  
โดยกำหนดบทบาทหน้าที่ชัดเจน  

 

1.3  มีแผนการดำเนินงานของอำเภอ TO BE NUMBER ONE ครบตาม 3 ยุทธศาสตร์ หลักของโครงการฯ 
1.3.1 แผนระยะสั้น 1 - 3 ปี และ แผนระยะยาว 3 - 5 ปี  
1.3.2  แผนงาน/กิจกรรม  เช่น 
        1) การรณรงค์โดยการใช้สื่อและกิจกรรม เพื่อสร้างกระแส     

2) การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดและปัญหาอ่ืน ๆในกลุ่มสมาชิก ตามแนวทางโครงการฯ  
3) การสร้างและพัฒนา เครือข่าย 

3.1)  สนับสนุนการจัดตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE  ครบทั้งในชุมชน  สถานศึกษา 
สถานประกอบการ และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม 

3.2)  สนับสนุนการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา  
           สถานประกอบการ และหน่วยงานสังกัดกระทรวงยุติธรรม                                 

                       3.3)  มีส่วนร่วม และสนับสนุนการจัดกิจกรรมของ 

o ชมรม TO BE NUMBER ONE ในอำเภอ 
o โครงการ TO BE NUMBER ONE   
• ส่งหรือสนับสนุน สมาชิกชมรม TO BE NUMBER ONE ของอำเภอ  

      เข้าร่วมประกวด TO BE NUMBER ONE DANCERCISE ระดับจังหวัด  
  และร่วมงานระดับภาค/ประเทศ 
  หรือ เข้าร่วมประกวด TO BE NUMBER ONE IDOL ระดับจังหวัด และ 
  ร่วมงานระดับภาค/ประเทศ 
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หรือ  เข้าร่วมแข่งขันโครงการ BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports)   
หรือ เข้าร่วมประชุมสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด/  
ระดับประเทศ  เป็นประจำทุกปี 

• ส่งและสนับสนุน ชมรม TO BE NUMBER ONE ของอำเภอ เข้าประกวด 
ระดับจังหวัด/ภาค  และร่วมงานระดับประเทศ  

• สมัครเป็นสมาชิก/สั่งซื้อ นิตยสาร TO BE NUMBER ONE ร่วมกับจังหวัด  
เป็นประจำทุกปี 

4)  พัฒนาศักยภาพสมาชิก/ชมรม 
5)  จัดการประกวดชมรม TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ เพื่อคัดเลือกเข้าร่วมประกวด 
     ระดับจังหวัด/ภาค 
6)  จัดสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ ประจำปี 

 

7)  การแก้ไขปัญหายาเสพติด/การดำเนินงานตามโครงการใครติดยายกมือขึ้น 
o มีระบบการค้นหาผู้เสพ/ติดยา ในสถานศึกษา ชุมชน และสถานประกอบการ 
o มีระบบการส่งผู้เสพ/ติดยา  เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟูในรูปแบบ จิตสังคมบำบัด  

                         เพ่ือให้มีมาตรฐานเดียวกันในการประเมิน 
o อำเภอจัดค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูเอง อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง  
o มีการจัดเก็บ รวบรวมข้อมูล  ติดตาม และประเมินผลความสำเร็จของโครงการ ฯ 

1.4  มีแหล่งที่มาของงบประมาณ  ได้แก่ งบประมาณประจำปี และงบประมาณสนับสนุนจาก 
      หนว่ยงานภายนอก เช่น อปท. ภาครัฐ ภาคเอกชน  ฯลฯ 
1.5  มีระบบการเก็บข้อมูล การรายงาน และติดตามประเมินผลดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE  
      ระดับอำเภอ ที่เป็นปัจจุบัน และเครือข่ายชมรม/สมาชิก  ในอำเภอ  สามารถเข้าถึงได้ 
1.6  มีการบูรณาการความร่วมมือจากทุกภาคส่วน 

o มีการสนองนโยบายและให้ความร่วมมือกับจังหวัดในการดำเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  
o มีศูนย์ประสานงาน TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ เพ่ือเก็บรวบรวมและเชื่อมโยงข้อมูล

ข่าวสาร รวมทั้งประสานงานกับเครือข่ายในอำเภอและจังหวัด 
o มีคณะกรรมการ TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอที่ครอบคลุมทุกภาคส่วน 
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2. ผลการดำเนินงาน 15 

2.1  มีข้อมูลการรายงาน และติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE  NUMBER ONE ของอำเภอ   
2.2  มีการดำเนินงานเป็นไปตามช่วงระยะเวลา และเป้าหมายที่กำหนดไว้ในแผน 
2.3  มีสัดส่วนจำนวนสมาชิกกลุ่มเป้าหมาย 6–24 ปี ในอำเภอ ไม่น้อยกว่าร้อยละ .... จากจำนวนทั้งหมด  

• เพชรปีที่ 1 - เพชรปีที่ 3                        ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 
• เพชรปีที่ 4 - ต้นแบบระดับเพชร              ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 95 

 

 

2.4  มีการจัดตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE ทุกประเภทของอำเภอ ดังนี้    
2.4.1  มีชมรมฯ  ในชุมชน ไม่น้อยกว่าร้อยละ.... จากจำนวนทั้งหมด (หมู่บ้าน/ชุมชน) 

• เพชรปีที่ 1 - เพชรปีที่ 3                        ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 
• เพชรปีที่ 4 - ต้นแบบระดับเพชร              ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 95 

2.4.2  มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ไม่น้อยกว่าร้อยละ..... จากจำนวนทั้งหมด 
• เพชรปีที่ 1 - เพชรปีที่ 3                        ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 
• เพชรปีที่ 4 - ต้นแบบระดับเพชร              ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 95 

    **หมายเหตุ  ให้แยกเป็น ระดับมัธยมศึกษาจำนวนเท่าไร / มัธยมศึกษาขยายโอกาสจำนวนเท่าไร 
                     /ประถมศึกษาจำนวนเท่าไร 

2.4.3  มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา(ถ้ามี) ไม่น้อยกว่าร้อยละ.....   
       จากจำนวนทั้งหมด 

• เพชรปีที่ 1 - เพชรปีที่ 3                         ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 
• เพชรปีที่ 4 - ต้นแบบระดับเพชร               ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 95 

2.4.4  มีชมรมฯ  ในสถานประกอบการ(ถ้ามี) จำนวน ….. แห่ง  
• เพชรปีที่ 1 - เพชรปีที่ 2   ต้องม ี 6 แห่ง 
• เพชรปีที่ 3 - เพชรปีที่ 4   ต้องมี  8 แห่ง 
• ต้นแบบระดับเพชร         ต้องม ี10 แห่ง 

2.4.5  มีชมรมฯ  ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน(ถ้ามี)  จำนวน  2  แห่ง 
2.4.6  มีชมรมฯ  ในเรือนจำและทัณฑสถาน(ถ้ามี)  จำนวน  2  แห่ง 
2.4.7  มีชมรมฯ  ในสำนักงานคุมประพฤติ(ถ้ามี)  จำนวน  1  แห่ง 

2.5  มีการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาของอำเภอ ไม่น้อยกว่าร้อยละ..... 
      จากจำนวนการจัดตั้งชมรมฯ ในสถานศึกษาทั้งหมดในข้อ 2.4.2 และข้อ 2.4.3 

• เพชรปีที่ 1 - เพชรปีที่ 3                        ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 55 
• เพชรปีที่ 4 - ต้นแบบระดับเพชร              ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
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2.6  มีชมรม TO BE NUMBER ONE กลุ่มต้นแบบ และ กลุ่มดีเด่น เข้าร่วมประกวด ดังนี้  

• เพชรปีที่ 1 - ต้นแบบระดับเพชร 

o มีชมรมฯ  ในชุมชน กลุ่มดีเด่น  เข้าประกวดระดับภาค  จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กลุ่มดีเด่น  

     เข้าประกวดระดับภาค  จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา(ถ้ามี) เข้าประกวด 

ระดับภาค/ประเทศ   จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ ในสถานประกอบการ(ถ้ามี) เข้าประกวดระดับภาค/ประเทศ จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ  ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน (ถ้ามี) เข้าประกวดระดับภาค / 

ประเทศ  จำนวน  1  แห่ง  

o มีชมรมฯ  ในเรือนจำและทัณฑสถาน(ถ้ามี)  เข้าประกวดระดับภาค / ประเทศ 

จำนวน  1  แห่ง  

o มีชมรมฯ  ในสำนักงานคุมประพฤติ(ถ้ามี)  เข้าประกวดระดับภาค / ประเทศ   

จำนวน  1  แห่ง 

  2.7  มีชมรม TO BE NUMBER ONE กลุ่มต้นแบบ และ กลุ่มดีเด่น ได้รับรางวัล หรือ เลื่อนสถานะ 

     ระดับประเทศ  ดังนี้   

• เพชรปีที่ 1 

o มีชมรมฯ  ในชุมชน สถานะต้นแบบระดับเงิน  จำนวน  1  แห่ง   

o มีชมรมฯ ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สถานะต้นแบบระดับเงิน จำนวน  1  แห่ง  

o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา(ถ้ามี)  สถานะเงินปีที่ 1   

จำนวน  1  แห่ง  

o มีชมรมฯ  ในสถานประกอบการ(ถ้ามี) สถานะเงินปีที่ 1  จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน(ถ้าม)ี สถานะเงินปีที่ 1 

จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ  ในเรือนจำและทัณฑสถาน (ถ้ามี)  สถานะเงินปีที่ 1  จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ  ในสำนักงานคุมประพฤติ (ถ้ามี)  สถานะเงินปีที่ 1  จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ  กลุ่มต้นแบบที่มีอยู่ทุกประเภท (ถ้าม)ี ได้รับรางวัล หรือ เลื่อนสถานะ (ตามที่กำหนด)  
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• เพชรปีที่ 2 

o มีชมรมฯ  ในชุมชน  จำนวน  2  แห่ง  มีสถานะ ดังนี้ 

  1) ทองปีที่ 1    2) ดีเด่น   

o มีชมรมฯ ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  จำนวน  2  แห่ง มีสถานะ ดังนี้ 

  1) ทองปีที่ 1    2) ดีเด่น 

o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา(ถ้ามี)  สถานะเงินปีที่ 2   

จำนวน  1  แห่ง  

o มีชมรมฯ  ในสถานประกอบการ(ถ้ามี) สถานะเงินปีที่ 2  จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน(ถ้าม)ี สถานะเงินปีที่ 2 จำนวน 1 แห่ง 

o มีชมรมฯ  ในเรือนจำและทัณฑสถาน(ถ้ามี)  สถานะเงินปีที่ 2  จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ  ในสำนักงานคุมประพฤติ(ถ้ามี)  สถานะเงินปีที่ 2  จำนวน  1  แห่ง   

o มีชมรมฯ  กลุ่มต้นแบบที่มีอยู่ทุกประเภท(ถ้ามี) ได้รับรางวัล หรือ เลื่อนสถานะ (ตามที่กำหนด)  

• เพชรปีที่ 3 

o มีชมรมฯ  ในชุมชน  จำนวน  2  แห่ง  มีสถานะ ดังนี้ 

  1) ทองปีที่ 2    2) เงินปีที่ 1   

o มีชมรมฯ ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  จำนวน  2  แห่ง มีสถานะ ดังนี้ 

  1) ทองปีที่ 2    2) เงินปีที่ 1 

 

o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา(ถ้ามี)  จำนวน  2  แห่ง  

 มีสถานะ ดังนี้  

  1) ต้นแบบระดับเงิน    2) ดีเด่น 

o มีชมรมฯ  ในสถานประกอบการ(ถ้ามี)  จำนวน  2  แห่ง มีสถานะ ดังนี้  

  1) ต้นแบบระดับเงิน    2) ดีเด่น 

o มีชมรมฯ ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน(ถ้าม)ี สถานะต้นแบบระดับเงิน 

จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ  ในเรือนจำและทัณฑสถาน(ถ้ามี)  สถานะต้นแบบระดับเงิน  จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ  ในสำนักงานคุมประพฤติ(ถ้ามี)  สถานะต้นแบบระดับเงิน  จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ  กลุ่มต้นแบบที่มีอยู่ทุกประเภท(ถ้ามี) ได้รับรางวัล หรือ เลื่อนสถานะ (ตามที่กำหนด)  
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• เพชรปีที่ 4 

o มีชมรมฯ  ในชุมชน  จำนวน  2  แห่ง  มีสถานะ ดังนี้ 

  1) ทองปีที่ 3    2) เงินปีที่ 2   

o มีชมรมฯ ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  จำนวน  2  แห่ง มีสถานะ ดังนี้ 

  1) ทองปีที่ 3    2) เงินปีที่ 2 

o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา(ถ้ามี)  จำนวน  2  แห่ง  

มีสถานะ ดังนี้  

  1) ทองปีที่ 1    2) เงินปีที่ 1 

o มีชมรมฯ  ในสถานประกอบการ(ถ้ามี)  จำนวน  2  แห่ง มีสถานะ ดังนี้  

  1) ทองปีที่ 1    2) เงินปีที่ 1 

o มีชมรมฯ ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน(ถ้าม)ี สถานะทองปีที่ 1 

 จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ  ในเรือนจำและทัณฑสถาน(ถ้ามี)  สถานะทองปีที่ 1  จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ  ในสำนักงานคุมประพฤติ(ถ้ามี)  สถานะทองปีที่ 1  จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ  กลุ่มต้นแบบที่มีอยู่ทุกประเภท(ถ้ามี) ได้รับรางวัล หรือ เลื่อนสถานะ (ตามที่กำหนด) 

• ต้นแบบระดับเพชร 

o มีชมรมฯ  ในชุมชน  จำนวน  3  แห่ง  มีสถานะ ดังนี้ 

  1) ต้นแบบระดับทอง     2) ต้นแบบระดับเงิน     3) ดีเด่น   

o มีชมรมฯ ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  จำนวน  3  แห่ง มีสถานะ ดังนี้ 

  1) ต้นแบบระดับทอง     2) ต้นแบบระดับเงิน     3) ดีเด่น 

o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา(ถ้ามี)  จำนวน  2  แห่ง  

 มีสถานะ ดังนี้  

  1) ทองปีที่ 2    2) เงินปีที่ 2 

o มีชมรมฯ  ในสถานประกอบการ(ถ้ามี)  จำนวน  2  แห่ง มีสถานะ ดังนี้  

  1) ทองปีที่ 2    2) เงินปีที่ 2 

o มีชมรมฯ ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน(ถ้าม)ี สถานะทองปีที่ 2 

 จำนวน  1  แห่ง 
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o มีชมรมฯ  ในเรือนจำและทัณฑสถาน(ถ้ามี)  สถานะทองปีที่ 2  จำนวน  1  แห่ง 
o มีชมรมฯ  ในสำนักงานคุมประพฤติ(ถ้ามี)  สถานะทองปีที่ 2  จำนวน  1  แห่ง 
o มีชมรมฯ  กลุ่มต้นแบบที่มีอยู่ทุกประเภท(ถ้ามี) ได้รับรางวัล หรือ เลื่อนสถานะ (ตามที่กำหนด)  

2.8  มีการพัฒนาศักยภาพ  
• จัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพ  
• ส่งแกนนำ และสมาชิกเข้าค่ายพัฒนาระดับจังหวัด 

2.9  มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินโครงการ TO BE NUMBER ONE กับอำเภอ TO BE NUMBER ONE 
       และชมรม TO BE NUMBER ONE อ่ืน ๆ ทั้งในและนอกจังหวัด ไม่น้อยกว่า ปีละ 3 ครั้ง 

 

3. ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 5 

3.1  จำนวน นักเสพหน้าใหม่ **โปรดระบุจำนวน 
3.1.1)  ปีที่ผ่านมา มีจำนวน..............คน      
3.1.2)  ปีปัจจุบัน (9 เดือนแรก ต.ค. – มิ.ย.)  มีจำนวน..............คน 

         **หมายถึง  ผู้ใช้ยาเสพติดครั้งแรก (ยาบ้า เฮโรอีน กัญชา ฝิ่น สารระเหย เมทาโดน มอร์ฟิน ยาอี  
                        ยาเลิฟ  โคเคน  กระท่อม  ไอซ์  บาธซอลต์  แอลเอชดี  เห็ดขี้ควาย  ยาเค) 

       ทีม่า :  แบบคัดกรอง V.2 กระทรวงสาธารณสุข 

3.2  ผลการบำบัดรักษาสมาชิก TO BE NUMBER ONE ในโครงการใครติดยายกมือขึ้น ของอำเภอ 
o ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 
o จำนวนผู้ติดยาลดลง 
o ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการฯ  

3.3  สมาชิก/แกนนำ/เครือข่ายผู้ปฏิบัติงานในชมรมในอำเภอมีผลงาน/ได้รับรางวัลจากผลงาน  
         TO BE NUMBER ONE  ระดับอำเภอ/จังหวัด/ภาค/เขต/ประเทศ/นานาชาติ 

3.4  สมาชิก/แกนนำ/เครือข่ายผู้ปฏิบัติงาน ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม           
3.5  สามารถนำแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE ไปเป็นแนวทางพัฒนาคุณภาพชีวิตและแก้ไข 

         ปัญหาพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ของเยาวชนในอำเภอได้  
3.6  อำเภอและชมรมต่าง ๆ ของอำเภอ เป็นแหล่งศึกษาดูงานของอำเภอ/ชมรมอ่ืน ๆ 
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4. ความต่อเนื่องของการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE 2 
4.1  มีผลการดำเนินงานไม่น้อยกว่า......ปี  และเข้าร่วมประกวดอย่างต่อเนื่อง 

• เพชรปีที่ 1                  ไม่น้อยกว่า 10 ปี 
• เพชรปีที่ 2                  ไม่น้อยกว่า 11 ปี 
• เพชรปีที่ 3                  ไม่น้อยกว่า 12 ปี 
• เพชรปีที่ 4                  ไม่น้อยกว่า 13 ปี 
• ต้นแบบระดับเพชร        ไม่น้อยกว่า 14 ปี   

 

5. การนำเสนอ 10 

5.1  ผู้นำเสนอ  

5.1.1  เป็นผู้บริหารระดับสูงของอำเภอ/หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง   

o นายอำเภอ และ เลขานุการโครงการ TO BE NUMBER ONE ของอำเภอและ

คณะกรรมการระดับอำเภอ 

5.1.2  น้ำเสียง บุคลิกภาพ ความม่ันใจ น่าเชื่อถือ 

5.1.3  มีความเข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ 

5.1.4  เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ 

5.2  สื่อประกอบการนำเสนอ 

5.2.1  รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ ดึงดูดใจ สร้างสรรค์ (กรณีใช้วีดิทัศน์ ไม่ควรเกิน 2 นาท)ี 

5.2.2  รูปภาพ เนื้อหา ข้อมูล ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  

5.2.3  มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ Fact Sheet / สื่อภาพ และเสียง 

5.2.4  เอกสารประกอบการนำเสนอ(Fact Sheet) นำส่งคณะกรรมการ  

5.3  ผู้นำเสนอต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ 

5.4  ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด 

 

รวม 40 
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 เกณฑ์การให้คะแนนผลงานอำเภอ TO BE NUMBER ONE ระดับประเทศ   
ยอดเพชรปีท่ี 1 - ต้นแบบระดับยอดเพชร  

อำเภอ      จังหวัด          (คะแนนเต็ม  40 คะแนน) 

 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1. นโยบายและแผนการดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 8 

1.1  มีการกำหนดนโยบาย  เป้าหมาย  ยุทธศาสตร์/วิสยัทัศน์/พันธกิจ  ในการดำเนินงานโครงการ TO BE    
     NUMBER ONE ระดับอำเภอ  และสนบัสนุนการดำเนินงานชมรม 

o ชัดเจน เป็นรูปธรรม มีการแจ้งให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทราบและถือปฏิบัติ เป็นลายลักษณ์อักษร 
สามารถนำไปปฏิบัติได้จริง 

o มีการประชุมหรือมอบนโยบาย/แผนงานให้หน่วยงาน/ผู้เกี่ยวข้อง  เพ่ือทราบและปฏิบัติ  
รวมทั้งนิเทศ กำกับ ติดตาม 

• การประชุมหัวหน้าส่วนราชการระดับอำเภอประจำเดือน ทุกเดือน 
• การประชุมเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ทุกประเภท ไม่น้อยกว่า ปีละ 4 ครั้ง 
• การนิเทศติดตามงานในพื้นที่ ไม่น้อยกว่า ปีละ 4 ครั้ง และนำผลมาใช้ประโยชน์     

 

1.2  มีคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการโครงการ TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอทุกระดับ  
โดยกำหนดบทบาทหน้าที่ชัดเจน  

 

1.3  มีแผนการดำเนินงานของอำเภอ TO BE NUMBER ONE ครบตาม 3 ยุทธศาสตร์ หลักของโครงการฯ 
1.3.1 แผนระยะสั้น 1 - 3 ปี และ แผนระยะยาว 3 - 5 ปี  
1.3.2  แผนงาน/กิจกรรม  เช่น 
        1) การรณรงค์โดยการใช้สื่อและกิจกรรม เพื่อสร้างกระแส     

2) การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดและปัญหาอ่ืน ๆในกลุ่มสมาชิก ตามแนวทางโครงการฯ  
3) การสร้างและพัฒนา เครือข่าย 

3.1)  สนับสนุนการจัดตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE  ครบทั้งในชุมชน  สถานศึกษา 
สถานประกอบการ และหน่วยงานกระทรวงยุติธรรม 

3.2)  สนับสนุนการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ครบทั้งในสถานศึกษา  
           สถานประกอบการ และหน่วยงานสังกัดกระทรวงยุติธรรม                                 

                       3.3)  มีส่วนร่วม และสนับสนุนการจัดกิจกรรมของ 

o ชมรม TO BE NUMBER ONE ในอำเภอ 
o โครงการ TO BE NUMBER ONE   
• ส่งหรือสนับสนุน สมาชิกชมรม TO BE NUMBER ONE ของอำเภอ  

      เข้าร่วมประกวด TO BE NUMBER ONE DANCERCISE ระดับจังหวัด  
  และร่วมงานระดับภาค/ประเทศ 
  หรือ เข้าร่วมประกวด TO BE NUMBER ONE IDOL ระดับจังหวัด และ 
  ร่วมงานระดับภาค/ประเทศ 
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หรือ  เข้าร่วมแข่งขันโครงการ BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports)   
หรือ เข้าร่วมประชุมสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับจังหวัด/  
ระดับประเทศ  เป็นประจำทุกปี 

• ส่งและสนับสนุน ชมรม TO BE NUMBER ONE ของอำเภอ เข้าประกวด 
ระดับจังหวัด/ภาค  และร่วมงานระดับประเทศ  

• สมัครเป็นสมาชิก/สั่งซื้อ นิตยสาร TO BE NUMBER ONE ร่วมกับจังหวัด  
เป็นประจำทุกปี 

4)  พัฒนาศักยภาพสมาชิก/ชมรม 
5)  จัดการประกวดชมรม TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ เพื่อคัดเลือกเข้าร่วมประกวด 
     ระดับจังหวัด/ภาค 
6)  จัดสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ ประจำปี 

 

7)  การแก้ไขปัญหายาเสพติด/การดำเนินงานตามโครงการใครติดยายกมือขึ้น 
o มีระบบการค้นหาผู้เสพ/ติดยา ในสถานศึกษา ชุมชน และสถานประกอบการ 
o มีระบบการส่งผู้เสพ/ติดยา  เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟูในรูปแบบ จิตสังคมบำบัด  

 เพ่ือให้มีมาตรฐานเดียวกันในการประเมิน 
o อำเภอจัดค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูเอง อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง   
o มีการจัดเก็บ รวบรวมข้อมูล  ติดตาม และประเมินผลความสำเร็จของโครงการ ฯ 

1.4  มีแหล่งที่มาของงบประมาณ  ได้แก่ งบประมาณประจำปี และงบประมาณสนับสนุนจาก 
      หนว่ยงานภายนอก เช่น อปท. ภาครัฐ ภาคเอกชน  ฯลฯ 
1.5  มีระบบการเก็บข้อมูล การรายงาน และติดตามประเมินผลดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE  
      ระดับอำเภอ ที่เป็นปัจจุบัน และเครือข่ายชมรม/สมาชิก  ในอำเภอ  สามารถเข้าถึงได้ 
1.6  มีการบูรณาการความร่วมมือจากทุกภาคส่วน 

o มีการสนองนโยบายและให้ความร่วมมือกับจังหวัดในการดำเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  
o มีศูนย์ประสานงาน TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ เพ่ือเก็บรวบรวมและเชื่อมโยงข้อมูล

ข่าวสาร รวมทั้งประสานงานกับเครือข่ายในอำเภอและจังหวัด 
o มีคณะกรรมการ TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอที่ครอบคลุมทุกภาคส่วน 
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2. ผลการดำเนินงาน 15 

2.1  มีข้อมูลการรายงาน และติดตามประเมินผลการดำเนินงาน TO BE  NUMBER ONE ของอำเภอ   
2.2  มีการดำเนินงานเป็นไปตามช่วงระยะเวลา และเป้าหมายที่กำหนดไว้ในแผน 
2.3  มีสัดส่วนจำนวนสมาชิกกลุ่มเป้าหมาย 6–24 ปี ในอำเภอ ไม่น้อยกว่าร้อยละ .... จากจำนวนทั้งหมด  

• ยอดเพชรปีที่ 1 – ยอดเพชรปีที่ 7            ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 98 
• ต้นแบบระดับยอดเพชร                        ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 100 

 

 

2.4  มีการจัดตั้งชมรม TO BE NUMBER ONE ทุกประเภทของอำเภอ ดังนี้    
2.4.1  มีชมรมฯ  ในชุมชน ไม่น้อยกว่าร้อยละ.... จากจำนวนทั้งหมด (หมู่บ้าน/ชุมชน) 

• ยอดเพชรปีที่ 1 - ยอดเพชรปีที่ 7             ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 98 
• ต้นแบบระดับยอดเพชร                         ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 100 

2.4.2  มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ไม่น้อยกว่าร้อยละ..... จากจำนวนทั้งหมด 
• ยอดเพชรปีที่ 1 - ยอดเพชรปีที่ 7             ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 98 
• ต้นแบบระดับยอดเพชร                         ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 100 

    **หมายเหตุ  ให้แยกเป็น ระดับมัธยมศึกษาจำนวนเท่าไร / มัธยมศึกษาขยายโอกาสจำนวนเท่าไร 
                     /ประถมศึกษาจำนวนเท่าไร 

2.4.3  มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา(ถ้ามี) ไม่น้อยกว่าร้อยละ.....   
       จากจำนวนทั้งหมด 

• ยอดเพชรปีที่ 1 - ยอดเพชรปีที่ 7              ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 98 
• ต้นแบบระดับยอดเพชร                         ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 100 

2.4.4  มีชมรมฯ  ในสถานประกอบการ(ถ้ามี) จำนวน ….. แห่ง  
• ยอดเพชรปีที่ 1 - ต้นแบบระดับยอดเพชร   ต้องมี .... แห่ง (ตามท่ีกำหนด)  

2.4.5  มีชมรมฯ  ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน(ถ้ามี)  จำนวน  2  แห่ง 
2.4.6  มีชมรมฯ  ในเรือนจำและทัณฑสถาน(ถ้ามี)  จำนวน  2  แห่ง 
2.4.7  มีชมรมฯ  ในสำนักงานคุมประพฤติ(ถ้ามี)  จำนวน  1  แห่ง 

2.5  มีการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาของอำเภอ ไม่น้อยกว่าร้อยละ..... 
      จากจำนวนการจัดตั้งชมรมฯ ในสถานศึกษาทั้งหมดในข้อ 2.4.2 และข้อ 2.4.3 

• ยอดเพชรปีที่ 1 - ยอดเพชรปีที่ 3             ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 
• ยอดเพชรปีที่ 4 – ยอดเพชรปีที่ 7            ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
• ต้นแบบระดับยอดเพชร                        ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 90           
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2.6  มีชมรม TO BE NUMBER ONE กลุ่มต้นแบบ และ กลุ่มดีเด่น เข้าร่วมประกวด ดังนี้  

• ยอดเพชรปีที่ 1 - ต้นแบบระดับยอดเพชร 

o มีชมรมฯ  ในชุมชน กลุ่มดีเด่น  เข้าประกวดระดับภาค  จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กลุ่มดีเด่น  

    เข้าประกวดระดับภาค  จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา(ถ้ามี) เข้าประกวด 

ระดับภาค / ประเทศ จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ ในสถานประกอบการ(ถ้ามี) เข้าประกวดระดับภาค/ประเทศ จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ  ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน(ถ้าม)ี  เข้าประกวดระดับภาค / 

ประเทศ   จำนวน  1  แห่ง  

o มีชมรมฯ ในเรือนจำและทัณฑสถาน(ถ้าม)ี เข้าประกวดระดับภาค/ประเทศ จำนวน  1  แห่ง  

o มีชมรมฯ  ในสำนักงานคุมประพฤติ(ถ้ามี)  เข้าประกวดระดับภาค ประเทศ  

จำนวน  1  แห่ง 

  2.7  มีชมรม TO BE NUMBER ONE กลุ่มต้นแบบ และ กลุ่มดีเด่น ได้รับรางวัล หรือ เลื่อนสถานะ 

     ระดับประเทศ  ดังนี้   

• ยอดเพชรปีที่ 1 

o มีชมรมฯ  ในชุมชน  จำนวน  3  แห่ง  มีสถานะ ดังนี้ 

  1) เพชรปีที่ 1     2) ทองปีที่ 1     3) เงินปีที่ 1   

o มีชมรมฯ ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  จำนวน  3  แห่ง มีสถานะ ดังนี้ 

  1) เพชรปีที่ 1     2) ทองปีที่ 1     3) เงินปีที่ 1 

o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา(ถ้ามี)  จำนวน  2  แห่ง  

 มีสถานะ ดังนี้  

  1) ทองปีที่ 3    2) ต้นแบบระดับเงิน 

o มีชมรมฯ  ในสถานประกอบการ(ถ้ามี)  จำนวน  2  แห่ง มีสถานะ ดังนี้  

  1) ทองปีที่ 3    2) ต้นแบบระดับเงิน 

o มีชมรมฯ ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน(ถ้าม)ี สถานะทองปีที่ 3 

 จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ  ในเรือนจำและทัณฑสถาน(ถ้ามี)  สถานะทองปีที่ 3  จำนวน  1  แห่ง 
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o มีชมรมฯ  ในสำนักงานคุมประพฤติ(ถ้ามี)  สถานะทองปีที่ 3  จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ  กลุ่มต้นแบบที่มีอยู่ทุกประเภท(ถ้ามี) ได้รับรางวัล หรือ เลื่อนสถานะ (ตามที่กำหนด)  

• ยอดเพชรปีที่ 2 

o มีชมรมฯ  ในชุมชน  จำนวน  4  แห่ง  มีสถานะ ดังนี้ 

  1) เพชรปีที่ 2     2) ทองปีที่ 2     3) เงินปีที่ 2    4) ดีเด่น  

o มีชมรมฯ ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  จำนวน  4  แห่ง มีสถานะ ดังนี้ 

  1) เพชรปีที่ 2     2) ทองปีที่ 2     3) เงินปีที่ 2    4) ดีเด่น 

o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา(ถ้ามี)  จำนวน  3  แห่ง  

 มีสถานะ ดังนี้  

  1) ต้นแบบระดับทอง    2) ทองปีที่ 1    3) ดีเด่น  

o มีชมรมฯ  ในสถานประกอบการ(ถ้ามี)   จำนวน  3  แห่ง  มีสถานะ ดังนี้ 

  1) ต้นแบบระดับทอง    2) ทองปีที่ 1    3) ดีเด่น 

o มีชมรมฯ ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน(ถ้าม)ี สถานะต้นแบบระดับทอง 

 จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ  ในเรือนจำและทัณฑสถาน(ถ้ามี)  สถานะต้นแบบระดับทอง 

 จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ  ในสำนักงานคุมประพฤติ(ถ้ามี)  สถานะต้นแบบระดับทอง  จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ  กลุ่มต้นแบบที่มีอยู่ทุกประเภท(ถ้ามี) ได้รับรางวัล หรือ เลื่อนสถานะ (ตามที่กำหนด)  

• ยอดเพชรปีที่ 3 

o มีชมรมฯ  ในชุมชน  จำนวน  4  แห่ง  มีสถานะ ดังนี้ 

  1) เพชรปีที่ 3     2) ทองปีที่ 3     3) ต้นแบบระดับเงิน    4) เงินปีที่ 1  

o มีชมรมฯ ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  จำนวน  4  แห่ง มีสถานะ ดังนี้ 

  1) เพชรปีที่ 3     2) ทองปีที่ 3     3) ต้นแบบระดับเงิน    4) เงินปีที่ 1 

o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา(ถ้ามี)  จำนวน  3  แห่ง  

 มีสถานะ ดังนี้  

  1) เพชรปีที่ 1    2) ทองปีที่ 2    3) เงินปีที่ 1  

o มีชมรมฯ  ในสถานประกอบการ(ถ้ามี)   จำนวน  3  แห่ง  มีสถานะ ดังนี้ 

  1) เพชรปีที่ 1    2) ทองปีที่ 2    3) เงินปีที่ 1  
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o  มีชมรมฯ ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน(ถ้าม)ี สถานะเพชรปีที่ 1 

                          จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ  ในเรือนจำและทัณฑสถาน(ถ้ามี)  สถานะเพชรปีที่ 1 จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ  ในสำนักงานคุมประพฤติ(ถ้ามี)  สถานะเพชรปีที่ 1  จำนวน  1  แห่ง 

o มีชมรมฯ  กลุ่มต้นแบบที่มีอยู่ทุกประเภท(ถ้ามี) ได้รับรางวัล หรือ เลื่อนสถานะ (ตามที่กำหนด)  

• ยอดเพชรปีที่ 4 
o  มีชมรมฯ  ในชุมชน  จำนวน  5  แห่ง  มีสถานะ ดังนี้ 

  1) เพชรปีที่ 4    2) ต้นแบบระดับทอง    3) ทองปีที่ 1    4) เงินปีที่ 2    5) ดีเด่น 
o  มีชมรมฯ ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  จำนวน  5  แห่ง มีสถานะ ดังนี้ 

  1) เพชรปีที่ 4    2) ต้นแบบระดับทอง    3) ทองปีที่ 1    4) เงินปีที่ 2    5) ดีเด่น 
o  มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา(ถ้ามี)  จำนวน  3  แห่ง  

 มีสถานะ ดังนี้  
  1) เพชรปีที่ 2    2) ทองปีที่ 3    3) เงินปีที่ 2  

o  มีชมรมฯ  ในสถานประกอบการ(ถ้าม)ี   จำนวน  3  แห่ง  มีสถานะ ดังนี้ 
  1) เพชรปีที่ 2    2) ทองปีที่ 3    3) เงินปีที่ 2 

o  มีชมรมฯ ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน(ถ้าม)ี จำนวน  2  แห่ง มีสถานะดังนี้ 
  1) เพชรปีที่ 2    2) ดีเด่น 

o  มีชมรมฯ  ในเรือนจำและทัณฑสถาน(ถ้ามี)  จำนวน  2  แห่ง มีสถานะ ดังนี้ 
  1) เพชรปีที่ 2    2) ดีเด่น 

o มีชมรมฯ  ในสำนักงานคุมประพฤติ(ถ้าม)ี  สถานะเพชรปีที่ 2  จำนวน  1  แห่ง 
o มีชมรมฯ  กลุ่มต้นแบบที่มีอยู่ทุกประเภท(ถ้ามี) ได้รับรางวัล หรือ เลื่อนสถานะ (ตามที่กำหนด) 

• ยอดเพชรปีที่ 5 
o มีชมรมฯ  ในชุมชน  จำนวน  6  แห่ง  มีสถานะ ดังนี้ 
      1) ต้นแบบระดับเพชร    2) เพชรปีที่ 1    3) ทองปีที่ 2    4) ต้นแบบระดับเงิน 
      5) เงินปีที่ 1                6) ดีเด่น 
o มีชมรมฯ ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  จำนวน  6  แห่ง มีสถานะ ดังนี้ 
      1) ต้นแบบระดับเพชร    2) เพชรปีที่ 1    3) ทองปีที่ 2    4) ต้นแบบระดับเงิน 
      5) เงินปีที่ 1                6) ดีเด่น 
o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา(ถ้ามี)  จำนวน  3  แห่ง  
     มีสถานะ ดังนี้  
      1) เพชรปีที่ 3    2) ต้นแบบระดับทอง    3) ต้นแบบระดับเงิน  
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o มีชมรมฯ  ในสถานประกอบการ(ถ้ามี)   จำนวน  3  แห่ง  มีสถานะ ดังนี้ 
      1) เพชรปีที่ 3    2) ต้นแบบระดับทอง    3) ต้นแบบระดับเงิน 
o มีชมรมฯ ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน(ถ้าม)ี จำนวน  2  แห่ง มีสถานะดังนี้ 
      1) เพชรปีที่ 3    2) เงินปีที่ 1 
o มีชมรมฯ  ในเรือนจำและทัณฑสถาน(ถ้ามี)  จำนวน  2  แห่ง มีสถานะ ดังนี้ 
      1) เพชรปีที่ 3    2) เงินปีที่ 1 
o มีชมรมฯ  ในสำนักงานคุมประพฤติ(ถ้ามี)  สถานะเพชรปีที่ 3  จำนวน  1  แห่ง 
o มีชมรมฯ  กลุ่มต้นแบบที่มีอยู่ทุกประเภท(ถ้ามี) ได้รับรางวัล หรือ เลื่อนสถานะ (ตามที่กำหนด)  

• ยอดเพชรปีที่ 6 
o มีชมรมฯ  ในชุมชน  จำนวน  7  แห่ง  มีสถานะ ดังนี้ 

  1) ยอดเพชรปีที่ 1    2) เพชรปีที่ 2    3) ทองปีที่ 3    4) ทองปีที่ 1 
  5) เงินปีที่ 2           6) เงินปีที่ 1       7) ดีเด่น 

o มีชมรมฯ ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  จำนวน  7  แห่ง มีสถานะ ดังนี้ 
  1) ยอดเพชรปีที่ 1    2) เพชรปีที่ 2    3) ทองปีที่ 3    4) ทองปีที่ 1 
  5) เงินปีที่ 2           6) เงินปีที่ 1       7) ดีเด่น 

o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา(ถ้ามี)  จำนวน  3  แห่ง  
 มีสถานะ ดังนี้  
  1) เพชรปีที่ 4    2) เพชรปีที่ 1    3) ทองปีที่ 1  

o มีชมรมฯ  ในสถานประกอบการ(ถ้ามี)   จำนวน  3  แห่ง  มีสถานะ ดังนี้ 
  1) เพชรปีที่ 4    2) เพชรปีที่ 1    3) ทองปีที่ 1 

o มีชมรมฯ ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน(ถ้าม)ี จำนวน  2  แห่ง มีสถานะดังนี้ 
  1) เพชรปีที่ 4    2) เงินปีที่ 2 

o มีชมรมฯ  ในเรือนจำและทัณฑสถาน(ถ้ามี)  จำนวน  2  แห่ง มีสถานะ ดังนี้ 
  1) เพชรปีที่ 4    2) เงินปีที่ 2 

o มีชมรมฯ  ในสำนักงานคุมประพฤติ(ถ้ามี)  สถานะเพชรปีที่ 4  จำนวน  1  แห่ง 
o มีชมรมฯ  กลุ่มต้นแบบที่มีอยู่ทุกประเภท(ถ้ามี) ได้รับรางวัล หรือ เลื่อนสถานะ (ตามที่กำหนด) 

• ยอดเพชรปีที่ 7 
o มีชมรมฯ  ในชุมชน  จำนวน  7  แห่ง  มีสถานะ ดังนี้ 

  1) ยอดเพชรปีที่ 2      2) เพชรปีที่ 3     3) ต้นแบบระดับทอง    4) ทองปีที่ 2 
  5) ต้นแบบระดับเงิน    6) เงินปีที่ 2       7) เงินปีที่ 1 
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o มีชมรมฯ ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  จำนวน  7  แห่ง มีสถานะ ดังนี้ 

  1) ยอดเพชรปีที่ 2      2) เพชรปีที่ 3    3) ต้นแบบระดับทอง    4) ทองปีที่ 2 
  5) ต้นแบบระดับเงิน    6) เงินปีที่ 2       7) เงินปีที่ 1 

o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา(ถ้ามี)  จำนวน  4  แห่ง  
 มีสถานะ ดังนี้  
  1) ต้นแบบระดับเพชร    2) เพชรปีที่ 2    3) ทองปีที่ 2    4) ดีเด่น 

o มีชมรมฯ  ในสถานประกอบการ(ถ้ามี)   จำนวน  4  แห่ง  มีสถานะ ดังนี้ 
  1) ต้นแบบระดับเพชร    2) เพชรปีที่ 2    3) ทองปีที่ 2    4) ดีเด่น 

o มีชมรมฯ ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน(ถ้าม)ี จำนวน  2  แห่ง มีสถานะดังนี้ 
  1) ต้นแบบระดับเพชร    2) ต้นแบบระดับเงิน 

o มีชมรมฯ  ในเรือนจำและทัณฑสถาน(ถ้ามี)  จำนวน  2  แห่ง มีสถานะ ดังนี้ 
  1) ต้นแบบระดับเพชร    2) ต้นแบบระดับเงิน 

o มีชมรมฯ  ในสำนักงานคุมประพฤติ(ถ้าม)ี  สถานะต้นแบบระดับเพชร  จำนวน  1  แห่ง 
o มีชมรมฯ  กลุ่มต้นแบบที่มีอยู่ทุกประเภท(ถ้าม)ี ได้รับรางวัล หรือ เลื่อนสถานะ  

                           (ตามท่ีกำหนด) 

• ต้นแบบระดับยอดเพชร 
o มีชมรมฯ  ในชุมชน  จำนวน  8  แห่ง  มีสถานะ ดังนี้ 

  1) ยอดเพชรปีที่ 3      2) เพชรปีที่ 4             3) เพชรปีที่ 1    4) ทองปีที่ 3 
  5) ทองปีที่ 1            6) ต้นแบบระดับเงิน      7) เงินปีที่ 2      8) ดีเด่น   

o มีชมรมฯ ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  จำนวน  8  แห่ง มีสถานะ ดังนี้ 
  1) ยอดเพชรปีที่ 3      2) เพชรปีที่ 4             3) เพชรปีที่ 1    4) ทองปีที่ 3 
  5) ทองปีที่ 1            6) ต้นแบบระดับเงิน      7) เงินปีที่ 2      8) ดีเด่น 

o มีชมรมฯ  ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา(ถ้ามี)  จำนวน  4  แห่ง  
 มีสถานะ ดังนี้  
  1) ยอดเพชรปีที่ 1    2) เพชรปีที่ 3    3) ทองปีที่ 3  

o มีชมรมฯ  ในสถานประกอบการ(ถ้ามี)   จำนวน  4  แห่ง  มีสถานะ ดังนี้ 
  1) ยอดเพชรปีที่ 1    2) เพชรปีที่ 3    3) ทองปีที่ 3 

o มีชมรมฯ ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน(ถ้าม)ี จำนวน  2  แห่ง มีสถานะดังนี้ 
  1) ยอดเพชรปีที่ 1    2) ทองปีที่ 1 

o มีชมรมฯ  ในเรือนจำและทัณฑสถาน(ถ้ามี)  จำนวน  2  แห่ง มีสถานะ ดังนี้ 
  1) ยอดเพชรปีที่ 1    2) ทองปีที่ 1 

o มีชมรมฯ  ในสำนักงานคุมประพฤติ(ถ้าม)ี  สถานะยอดเพชรปีที่ 1  จำนวน  1  แห่ง 
o มีชมรมฯ  กลุ่มต้นแบบที่มีอยู่ทุกประเภท(ถ้าม)ี ได้รับรางวัล หรือ เลื่อนสถานะ  

                           (ตามท่ีกำหนด) 
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2.8  มีการพัฒนาศักยภาพ  
• จัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพ  
• ส่งแกนนำ และสมาชิกเข้าค่ายพัฒนาระดับจังหวัด 

2.9  มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินโครงการ TO BE NUMBER ONE กับอำเภอ TO BE NUMBER ONE 
       และชมรม TO BE NUMBER ONE อ่ืน ๆ ทั้งในและนอกจังหวัด ไม่น้อยกว่า ปีละ 3 ครั้ง 

 

3. ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 5 

3.1  จำนวน นักเสพหน้าใหม่ **โปรดระบุจำนวน 
3.1.1)  ปีที่ผ่านมา มีจำนวน..............คน      
3.1.2)  ปีปัจจุบัน (9 เดือนแรก ต.ค. – มิ.ย.)  มีจำนวน..............คน 

         **หมายถึง  ผู้ใช้ยาเสพติดครั้งแรก (ยาบ้า เฮโรอีน กัญชา ฝิ่น สารระเหย เมทาโดน มอร์ฟิน ยาอี  
                        ยาเลิฟ  โคเคน  กระท่อม  ไอซ์  บาธซอลต์  แอลเอชดี  เห็ดขี้ควาย  ยาเค) 

       ที่มา :  แบบคัดกรอง V.2 กระทรวงสาธารณสุข 
3.2  ผลการบำบัดรักษาสมาชิก TO BE NUMBER ONE ในโครงการใครติดยายกมือขึ้น ของอำเภอ 

o ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 
o จำนวนผู้ติดยาลดลง 
o ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการฯ  

3.3  สมาชิก/แกนนำ/เครือข่ายผู้ปฏิบัติงานในชมรมในอำเภอมีผลงาน/ได้รับรางวัลจากผลงาน  
         TO BE NUMBER ONE  ระดับอำเภอ/จังหวัด/ภาค/เขต/ประเทศ/นานาชาติ 

3.4  สมาชิก/แกนนำ/เครือข่ายผู้ปฏิบัติงาน ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม  
3.5  สามารถนำแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE ไปเป็นแนวทางพัฒนาคุณภาพชีวิตและแก้ไข 

         ปัญหาพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ของเยาวชนในอำเภอได้  
3.6  อำเภอและชมรมต่าง ๆ ของอำเภอ เป็นแหล่งศึกษาดูงานของอำเภอ/ชมรมอ่ืน ๆ 
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4. ความต่อเนื่องของการดำเนินงาน TO BE NUMBER ONE 2 
4.1  มีผลการดำเนินงานไม่น้อยกว่า......ปี  และเข้าร่วมประกวดอย่างต่อเนื่อง 

• ยอดเพชรปีที่ 1             ไม่น้อยกว่า 15 ปี 
• ยอดเพชรปีที่ 2             ไม่น้อยกว่า 16 ปี 
• ยอดเพชรปีที่ 3             ไม่น้อยกว่า 17 ปี 
• ยอดเพชรปีที่ 4             ไม่น้อยกว่า 18 ปี 
• ยอดเพชรปีที่ 5             ไม่น้อยกว่า 19 ปี 
• ยอดเพชรปีที่ 6             ไม่น้อยกว่า 20 ปี 
• ยอดเพชรปีที่ 7             ไม่น้อยกว่า 21 ปี 
• ต้นแบบระดับยอดเพชร   ไม่น้อยกว่า 22 ปี 

 

5. การนำเสนอ 10 

5.1  ผู้นำเสนอ  

5.1.1  เป็นผู้บริหารระดับสูงของอำเภอ/หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง   

o นายอำเภอ และ เลขานุการโครงการ TO BE NUMBER ONE ของอำเภอและ

คณะกรรมการระดับอำเภอ 

5.1.2  น้ำเสียง บุคลิกภาพ ความม่ันใจ น่าเชื่อถือ 

5.1.3  มีความเข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ 

5.1.4  เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ 

5.2  สื่อประกอบการนำเสนอ 

5.2.1  รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ ดึงดูดใจ สร้างสรรค์ (กรณีใช้วีดิทัศน์ ไม่ควรเกิน 2 นาท)ี 

5.2.2  รูปภาพ เนื้อหา ข้อมูล ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  

5.2.3  มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ Fact Sheet / สื่อภาพ และเสียง 

5.2.4  เอกสารประกอบการนำเสนอ(Fact Sheet)นำส่งคณะกรรมการ  

5.3  ผู้นำเสนอต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ 

5.4  ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด 

 

รวม 40 
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ตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE ในชุมชน  
เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน  

ระดับประเทศ   ระดับ  ดีเด่น    
ชมรม                                            อำเภอ                          จังหวัด                         (คะแนนเต็ม 100 คะแนน) 
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1.  การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 65 

    1.1 มีแผนดำเนินงาน และแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ   
    1.2 องค์ประกอบของชมรม ชัดเจน ถูกต้องตามหลักเกณฑ์   
 1.2.1 กรรมการ  
  - มีการคัดเลือกหรือสรรหาได้มาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก   
  - มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน  
  - เป็นตัวแทนของสมาชิกในชุมชน  
  - มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ เช่น การเข้าประชุมเดือนละ 1 ครั้ง  

วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 
 

 1.2.2 กองทุน   
  - มีผู้รับผิดชอบกองทุน  
  - มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ   
  - มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน  
  - มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี   
 1.2.3 กิจกรรม  

-  ดำเนินงานตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ มีความเหมาะสม ตรงตามความต้องการ    
 ของสมาชิก 

 

-  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การรณรงค์ ฯ  
o มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอกเข้าใจการดำเนินงาน 

ของชมรม 
o เป็นกิจกรรมที่ช่วย สร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให้ เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึงยาเสพติด 
o เป็นกิจกรรมรณรงค์ในรูปแบบต่าง ๆ และการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ โดยผ่านสื่อ  

เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้ 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

-  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิต ฯ   
o กิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้สามารถดูแลตนเอง และช่วยเหลือผู้อื่นได้ 
o มีกิจกรรม พัฒนา EQ ให้กับสมาชิก 
o มีการดำเนินงานโครงการใครติดยายกมือขึ้น  เพ่ือช่วยเหลือสมาชิก ในการให้คำแนะนำ 

ปรึกษาปัญหายาเสพติด และมีระบบการค้นหา/ส่งผู้เสพ/ผู้ติดและติดตาม ให้เข้าบำบัดรักษา
ฟ้ืนฟูในรูปแบบจิตสังคมบำบัด หรือเข้าค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูที่อำเภอ/จังหวัดจัด ฯลฯ  

o ส่งหรือสนับสนุน สมาชิกชมรมฯ เข้าร่วมกิจกรรมของโครงการ เช่น TO BE  NUMBER 

ONE DANCERCISE, TO BE NUMBER ONEIDOL,TO BE NUMBER ONE CAMP, 

BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports) ระดับอำเภอ/จังหวัด/ภาค/ประเทศ ฯลฯ หรือเข้า

ร่วมกิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิก   

**  หมายเหตุ  กรณีถ้ามีการจัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE การให้คะแนน 

     ให้พิจารณาว่าเป็นกิจกรรมเด่นของกิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิกฯ 

 

-  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การสร้างและพัฒนาเครือข่าย 
o ร่วมสรา้งชมรมใหม่ในชุมชนในอำเภอเดียวกัน (ต้องไม่ใช่ชมรมต้นแบบ) และร่วมสนับสนุนหรือ

จัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายในชุมชนในอำเภอ/จังหวัดเดียวกัน  ไม่น้อยกว่า 
ปีละ 2 ครั้ง 

o ร่วมกิจกรรมกับชมรมอ่ืน ๆ ภายใต้แนวทางการดำเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE 
o เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี/ตำบล/อำเภอ/จังหวัด ในการจัดกิจกรรม 

ในโครงการ TO BE NUMBER ONE 

 

1.3  การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เก่ียวข้อง 
1.3.1   มีหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน รวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา/หรือร่วม 

 สนับสนุนงบประมาณ/ร่วมจัดกิจกรรม ฯลฯ  

 

1.4  ผลการดำเนินงาน 
1.4.1  มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนดครบทุกกิจกรรม  
1.4.2  มีผลการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรม  อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง 

 1.4.3  นำผลการติดตามประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม 
1.4.4  มีระบบการเก็บข้อมูล บันทึก และการรายงานการดำเนินงานชมรม TO BE  NUMBER ONE 

ตามท่ีโครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรมที่เป็นปัจจุบัน และเครือข่าย
สมาชิกเข้าถึงได้ 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1.5  ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม   
1.5.1  ภายในชมรม 

 -  มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก/แกนนำ ได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม        
 -  มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าชมรมได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการดำเนินงานชมรม 
 -  กิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ/ผลงานของชมรมและสมาชิก ได้รับรางวัล  การยอมรับ 

  ยกย่องชมเชย จากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ   
 -  จำนวนแกนนำและสมาชิกที่ประสบความสำเร็จ/ได้รับการแก้ไขปัญหาจากการเข้าร่วม 

  กิจกรรมชมรม/การดำเนินงานชมรม  

 

1.5.2  ภายนอกชมรม 
 -  มีการนำกิจกรรม/ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผลเพ่ือใช้ประโยชน์ของชมรม/  
    หน่วยงาน/องค์กรอื่นๆ 

 

1.5.3  โครงการใครติดยายกมือขึ้น 
 -  ไม่พบผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม   
 -  กรณีมีผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม  
o ไม่กลับไปเสพซ้ำ  ภายใน 1 ปี 
o จำนวนผู้ติดยาลดลง 
o ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการ  

 

1.5.4  สมาชิกเก่งดีและมีความสุข  อย่างไร   

1.5.5  ปัญหายาเสพติด/ปัญหาพฤติกรรมเสี่ยงในชุมชนลดลง   

2. มีความต่อเนื่อง 15 

2.1  มีผลการดำเนินงาน ไม่น้อยกว่า 2 ปีขึ้นไป  

  2.2   มีการรณรงค์ใช้สื่อ/จัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ  ไม่น้อยกว่าปีละ  6  ครั้ง 

  2.3   มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง   

         เพ่ือสร้างและพัฒนาคนรุ่นใหม่ต่อไป 

  2.4   มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

3.  การนำเสนอ 20 

3.1  ผู้นำเสนอ  
3.1.1  มาครบทีมกรรมการ  

-  ประธานชมรมและเลขานุการชมรม และคณะกรรมการชมรม 
                      หรือประธานชมรมและผู้จัดการศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE และคณะกรรมการชมรม 

3.1.2  น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความมั่นใจ  น่าเชื่อถือ 
3.1.3  เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ 
3.1.4  เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ 

3.2  สื่อประกอบการนำเสนอ 
3.2.1  รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์ 
3.2.2  รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  
3.2.3  มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์/สื่อภาพ และเสียง 
3.2.4  เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet) นำส่งคณะกรรมการ 

3.3  ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ   
3.4  ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด  

 

รวม 100 
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน  
ระดับประเทศ  เงินปีท่ี1 - ต้นแบบระดับเงิน 

ชมรม                                              อำเภอ                          จังหวัด                        (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 
 

 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1.  การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 18 

    1.1 มีแผนดำเนินงาน และแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ   
    1.2 องค์ประกอบของชมรม ชัดเจน ถูกต้องตามหลักเกณฑ์   
 1.2.1 กรรมการ  
  - มีการคัดเลือกหรือสรรหาได้มาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก   
  - มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน  
  - เป็นตัวแทนของสมาชิกในชุมชน  
  - มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ เช่น การเข้าประชุมเดือนละ 1 ครั้ง  

วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 
 

 1.2.2 กองทุน   
  - มีผู้รับผิดชอบกองทุน  
  - มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ   
  - มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน  
  - มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี   
 1.2.3 กิจกรรม  

-  ดำเนินงานตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ มีความเหมาะสม ตรงตามความต้องการ     
  ของสมาชิก 

 

-  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การรณรงค์ ฯ  
o มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอกเข้าใจการดำเนินงาน 

ของชมรม 
o เป็นกิจกรรมที่ช่วย สร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให้ เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึงยาเสพติด 
o เป็นกิจกรรมรณรงค์ในรูปแบบต่าง ๆ และการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ โดยผ่านสื่อ  

เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้ 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

-  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิต ฯ   
o กิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้สามารถดูแลตนเอง และช่วยเหลือผู้อื่นได้ 
o มีกิจกรรม พัฒนา EQ ให้กับสมาชิก 
o มีการดำเนินงานโครงการใครติดยายกมือขึ้น  เพ่ือช่วยเหลือสมาชิก ในการให้คำแนะนำ 

ปรึกษาปัญหายาเสพติด และ มรีะบบการค้นหา/ส่งผูเ้สพ/ผู้ติดและติดตาม ให้เข้าบำบัดรักษา
ฟ้ืนฟูในรูปแบบจิตสังคมบำบดั หรือเข้าค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูที่อำเภอ/จังหวัดจดั ฯลฯ 

o ส่งหรือสนับสนุน สมาชิกชมรมฯ เข้าร่วมกิจกรรมของโครงการ เช่น TO BE  
NUMBER ONE DANCERCISE, TO BE NUMBER ONEIDOL,TO BE NUMBER ONE CAMP , 
BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports) ระดับอำเภอ/จังหวัด/ภาค/ประเทศ ฯลฯ หรือ
เข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิก   

** หมายเหตุ : กรณีถ้ามีการจัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE  การให้คะแนนให้
พิจารณาว่าเป็นกิจกรรมเด่นของกิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิก ฯ 

 

-  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การสร้างและพัฒนาเครือข่าย 
o ร่วมสรา้งชมรมใหม่ในชุมชนในอำเภอเดียวกัน และร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับ

ชมรมเครือข่ายในชุมชนในอำเภอ/จังหวัดเดียวกัน ไม่น้อยกว่าปีละ 2 ครั้ง 
o ร่วมกิจกรรมกับชมรมอ่ืน ๆ ภายใต้แนวทางการดำเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE 
o เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี/ตำบล/อำเภอ/จังหวัด ในการจัดกิจกรรม   

ในโครงการ TO BE NUMBER ONE 

 

1.3  การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เก่ียวข้อง 
1.3.1   มีหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน รวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา/หรือร่วม 

 สนับสนุนงบประมาณ/ร่วมจัดกิจกรรม ฯลฯ  

 

1.4  ผลการดำเนินงาน 
1.4.1  มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนดครบทุกกิจกรรม  
1.4.2  มีผลการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรม  อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง 

 1.4.3  นำผลการติดตามประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม 
1.4.4  มีระบบการเก็บข้อมูล บันทึก และการรายงานการดำเนินงานชมรม TO BE  NUMBER ONE 

ตามท่ีโครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรมที่เป็นปัจจุบัน และเครือข่าย
สมาชิกเข้าถึงได้ 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1.5  ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม   
1.5.1  ภายในชมรม 

 -  มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก/แกนนำได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม    
 -  มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าชมรมได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการดำเนินงานชมรม 
 -  กิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ/ผลงานของชมรมและสมาชิก ได้รับรางวัล  การยอมรับ 

  ยกย่องชมเชย จากองค์กรและหน่วยงานต่าง ๆ   
 -  จำนวนแกนนำและสมาชิกที่ประสบความสำเร็จ/ได้รับการแก้ไขปัญหาจากการเข้าร่วม 

  กิจกรรมชมรม/การดำเนินงานชมรม  

 

1.5.2  ภายนอกชมรม 
 -  มีการนำกิจกรรม/ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผลเพ่ือใช้ประโยชน์ของชมรม /  
    หน่วยงาน/องค์กรอื่น ๆ 

 

1.5.3  โครงการใครติดยายกมือขึ้น 
 -  ไม่พบผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม  
 -  กรณีมีผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม  
o ไม่กลับไปเสพซ้ำ  ภายใน 1 ปี    
o จำนวนผู้ติดยาลดลง 
o ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการ เช่น การศึกษาต่อการทำงาน 

 

1.5.4  สมาชิกเก่งดีและมีความสุข  อย่างไร   

1.5.5  ปัญหายาเสพติด/ปัญหาพฤติกรรมเสี่ยงในชุมชนลดลง   

2. มีความต่อเนื่อง 3 

2.1  การดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง 
2.2  มีการรณรงค์ใช้สื่อ/จัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ  ไม่น้อยกว่าปีละ  6  ครั้ง 
2.3  มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง  เพ่ือสร้างและพัฒนา

คนรุ่นใหม่ต่อไป 
2.4  การจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ/สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง   
2.5  มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

3. การพัฒนา 9 

3.1 ด้านเครือข่าย 
          **  3.1.1  สร้างเครือข่ายชุมชนในอำเภอของตัวเอง ให้มีการจัดตั้งและดำเนินงาน 
                       ชมรม TO BE NUMBER ONE  อย่างน้อย  2  แห่ง 
          **  3.1.2  การพัฒนาเครือข่ายชมรมในชุมชนที่สร้างข้ึนในอำเภอของตัวเอง มีชมรมเครือข่าย 
                       อย่างน้อย 1 แห่ง ให้เข้าร่วมกิจกรรม TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ/จังหวัด/ภาค/ 
                       ประเทศ ไม่น้อยกว่า 2 กิจกรรม  

 

4.  การนำเสนอ 10 

4.1  ผู้นำเสนอ  
4.1.1  มาครบทีมกรรมการ  

           - ประธานชมรมและเลขานุการชมรม และคณะกรรมการชมรม 

             หรือประธานชมรมและผู้จัดการศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE และคณะกรรมการชมรม 

4.1.2  น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความมั่นใจ  น่าเชื่อถือ 

4.1.3  เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ 

4.1.4  เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ 

    4.2  สื่อประกอบการนำเสนอ 
4.2.1  รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค ์
4.2.2  รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  
4.2.3  มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์/สื่อภาพ และเสียง 
4.2.4 เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet) นำส่งคณะกรรมการ 

4.3  ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ   
4.4  ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด   

รวม 40 
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน 
ระดับประเทศ ทองปีท่ี 1 - ต้นแบบระดับทอง 

ชมรม                                           อำเภอ                        จังหวัด                      (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 
 

 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1.  การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 15 

    1.1 มีแผนดำเนินงาน และแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ   
    1.2 องค์ประกอบของชมรม ชัดเจน ถูกต้องตามหลักเกณฑ์   
 1.2.1 กรรมการ  
  - มีการคัดเลือกหรือสรรหาได้มาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก   
  - มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน  
  - เป็นตัวแทนของสมาชิกในชุมชน  
  - มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ เช่น การเข้าประชุมเดือนละ 1 ครั้ง  

วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 
 

 1.2.2 กองทุน   
  - มีผู้รับผิดชอบกองทุน  
  - มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ   
  - มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน  
  - มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี   
 1.2.3 กิจกรรม  

-  ดำเนินงานตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ มีความเหมาะสม ตรงตามความต้องการของสมาชิก    
 

-  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การรณรงค์ ฯ  
o มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอกเข้าใจการดำเนินงาน 

ของชมรม 
o เป็นกิจกรรมที่ช่วย สร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให้ เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึงยาเสพติด 
o เป็นกิจกรรมรณรงค์ในรูปแบบต่าง ๆ และการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ โดยผ่านสื่อ  

เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้ 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

-  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิต ฯ   
o กิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้สามารถดูแลตนเอง และช่วยเหลือผู้อื่นได้ 
o มีกิจกรรม พัฒนา EQ ให้กับสมาชิก 
o มีการดำเนินงานโครงการใครติดยายกมือขึ้น เพ่ือช่วยเหลือสมาชิก ในการให้คำแนะนำ 

ปรึกษาเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด และ มีระบบการค้นหา/ส่งผู้เสพ/ผู้ติดและติดตาม ให้เข้า
บำบัดรักษาฟ้ืนฟูในรูปแบบจิตสังคมบำบัด หรือเข้าค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูที่อำเภอ/จังหวัดจัด     
ฯลฯ  

o ส่งหรือสนับสนุน สมาชิกชมรมฯ เข้าร่วมกิจกรรมของโครงการ เช่น TO BE  NUMBER 
ONE DANCERCISE, TO BE NUMBER ONEIDOL,TO BE NUMBER ONE CAMP  BUFF TO BUILD 
NUMBER ONE (Esports) ระดับอำเภอ/จังหวัด/ภาค/ประเทศ ฯลฯ หรือเข้าร่วมกิจกรรม
เสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิก   

** หมายเหตุ : กรณีถ้ามีการจัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE  การให้คะแนนให้
พิจารณาว่าเป็นกิจกรรมเด่นของกิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิกฯ 

 

-  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การสร้างและพัฒนาเครือข่าย 
o ร่วมสรา้งชมรมใหม่ในชุมชนในอำเภอเดียวกัน (ต้องไม่ใช่ชมรมต้นแบบ) และร่วมสนับสนุนหรือ

จัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายในชุมชนในอำเภอ/จังหวัดเดียวกัน ไม่น้อยกว่าปีละ 4 ครั้ง 
o ช่วยพัฒนาศักยภาพสมาชิก/แกนนำ/ชมรม เครือข่าย setting เดียวกัน  ในอำเภอเดียวกัน 

โดยการถ่ายทอดความรู้  เทคนิค  และประสบการณ์  การทำงานโครงการ TO BE 
NUMBER ONE 

o ร่วมกิจกรรมกับชมรมอ่ืน ๆ ภายใต้แนวทางการดำเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE 
o เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี/ตำบล/อำเภอ/จังหวัด ในการจัดกิจกรรม   

ในโครงการ TO BE NUMBER ONE 

 

1.3  การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เก่ียวข้อง 
1.3.1   มีหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน รวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา/หรือร่วม 

 สนับสนุนงบประมาณ/ร่วมจัดกิจกรรม ฯลฯ  

 

1.4  ผลการดำเนินงาน 
1.4.1  มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนดครบทุกกิจกรรม  
1.4.2  มีผลการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรม  อย่างน้อยปีละ  1  ครั้ง 

 1.4.3  นำผลการติดตามประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม 
1.4.4  มีระบบการเก็บข้อมูล บันทึก และการรายงานการดำเนินงานชมรม TO BE  NUMBER ONE 

ตามท่ีโครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรมที่เป็นปัจจุบัน และเครือข่าย
สมาชิกเข้าถึงได้ 
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1.5  ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม   
1.5.1  ภายในชมรม 

 -  มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก/แกนนำ ได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม    
 -  มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าชมรมได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการดำเนินงานชมรม 
 -  กิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ/ผลงานของชมรมและสมาชิก ได้รับรางวัล  การยอมรับ 

  ยกย่องชมเชย จากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ   
 -  จำนวนแกนนำและสมาชิกที่ประสบความสำเร็จ/ได้รับการแก้ไขปัญหาจากการเข้าร่วม 

  กิจกรรมชมรม/การดำเนินงานชมรม  

 

1.5.2  ภายนอกชมรม 
 -  มีการนำกิจกรรม/ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผลเพ่ือใช้ประโยชน์ของชมรม/  
    หน่วยงาน/องค์กรอื่นๆ 
 -  เป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า เช่น  มีผู้มาศึกษาดูงาน  เว็บไชต์   FACEBOOK    

  คลังความรู้ของชมรม  E-BOOK  เป็นต้น 

 

1.5.3  โครงการใครติดยายกมือขึ้น 
 -  ไม่พบผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม  
 -  กรณีมีผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม  
o ไม่กลับไปเสพซ้ำ  ภายใน 1 ปี    
o จำนวนผู้ติดยาลดลง 
o ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการ เช่น การศึกษาต่อการทำงาน 

 

1.5.4  สมาชิกเก่งดีและมีความสุข  อย่างไร    

1.5.5  ปัญหายาเสพติด/ปัญหาพฤติกรรมเสี่ยงในชุมชนลดลง   

2. มีความต่อเนื่อง 2 

2.1  การดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง 
2.2  มีการรณรงค์ใช้สื่อ/จัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ  ไม่น้อยกว่าปีละ  20  ครั้ง 
2.3  มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง เพ่ือสร้างและพัฒนา

คนรุ่นใหม่ต่อไป 
2.4  การจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ/สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง   
2.5  มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน 
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3. การพัฒนา 13 
3.1  ด้านเครือข่าย 
       **  3.1.1  สร้างเครือข่ายชุมชนในอำเภอของตัวเอง ให้มีการจัดตั้งและดำเนินงานชมรม 

                         TO BE NUMBER ONE  อย่างน้อยปีละ  3  แห่ง 
       **  3.1.2  พัฒนาเครือข่ายชุมชนที่สร้างข้ึนในอำเภอของตัวเอง ให้เข้าประกวดผลงานและได้รับรางวัล 

• ทองปีที่ 1    มีชมรมเครือข่ายเข้าร่วมประกวดกลุ่มดีเด่นระดับภาค      จำนวน 1 แห่ง 

• ทองปีที่ 2    มีชมรมเครือข่ายเข้าร่วมประกวดกลุ่มดีเด่นระดับประเทศ จำนวน 1 แห่ง 

• ทองปีที่ 3    มีชมรมเครือข่ายได้รับรางวัลดีเด่นระดับประเทศ            จำนวน 1 แห่ง 

•  ต้นแบบระดับทอง มีชมรมเครือข่าย เงินปีที่ 1                              จำนวน 1 แห่ง 

 

3.2   ด้านนวัตกรรม 
3.2.1  จำนวนนวัตกรรมที่คิดใหม่  ทำใหม่  หรือพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมเดิมไม่น้อยกว่าปีละ 2 เรื่อง  

  3.2.2  การใช้ประโยชน์  
-  ภายในชมรม 
-  ภายนอกชมรม 

3.2.3  ประโยชน์จากนวัตกรรมก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและหรือต่อสมาชิก/ เครือข่าย  

 

4.  การนำเสนอ 10 
4.1  ผู้นำเสนอ  
        4.1.1  มาครบทีมกรรมการ  
                -  ประธานชมรมและเลขานุการชมรม และคณะกรรมการชมรม 

                       หรือประธานชมรมและผู้จัดการศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE และคณะกรรมการชมรม 
       4.1.2  น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความมั่นใจ  น่าเชื่อถือ 
       4.1.3  เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ 
       4.1.4  เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ   
4.2  สื่อประกอบการนำเสนอ 
       4.2.1  รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์ 
       4.2.2  รูปภาพ เนื้อหา ข้อมูล ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  
       4.2.3  มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์/สื่อภาพ และเสียง 
       4.2.4 เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet) นำส่งคณะกรรมการ 
4.3  ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ   
4.4  ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด  

 

รวม 40 

ลงช่ือ................................... 
กรรมการ 
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน  
  ระดับประเทศ    เพชรปีที่1 - ต้นแบบระดับเพชร  

ชมรม                                           อำเภอ                        จังหวัด                            (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1.  การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 13 

    1.1 มีแผนดำเนินงาน และแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ  
    1.2 องค์ประกอบของชมรม ชัดเจน ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ ***  
 1.2.1 กรรมการ  
  - มีการคัดเลือกหรือสรรหาได้มาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก   
  - มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน  
  - เป็นตัวแทนของสมาชิกในชุมชน  
  - มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ เช่น การเข้าประชุมเดือนละ 1 ครั้ง  

วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 
 

 1.2.2 กองทุน   
  - มีผู้รับผิดชอบกองทุน  
  - มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ   
  - มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน  
  - มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี   
 1.2.3 กิจกรรม  

-  ดำเนินงานตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ  มีความเหมาะสม ตรงตามความต้องการ     
 ของสมาชิก 

 

-  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การรณรงค์ ฯ  
o มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอกเข้าใจการดำเนินงาน 

ของชมรม 
o เป็นกิจกรรมที่ช่วย สร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให้ เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึงยาเสพติด 
o เป็นกิจกรรมรณรงค์ในรูปแบบต่าง ๆ และการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ โดยผ่านสื่อ  

เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้ 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

-  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิต ฯ   
o กิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้สามารถดูแลตนเอง และช่วยเหลือผู้อื่นได้ 
o มีกิจกรรม พัฒนา EQ ให้กับสมาชิก 
o มีการดำเนินงานโครงการใครติดยายกมือขึ้น  เพ่ือช่วยเหลือสมาชิก ในการให้คำแนะนำ  

ปรึกษาเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด และ มีระบบการค้นหา/ส่งผู้เสพ/ผู้ติดและติดตาม ให้เข้า 
บำบัดรักษาฟ้ืนฟูในรูปแบบจิตสังคมบำบัด หรือเข้าค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูที่อำเภอ/จังหวัดจัด     
ฯลฯ   

o ส่งหรือสนับสนุน สมาชิกชมรมฯ เข้าร่วมกิจกรรมของโครงการ เช่น TO BE  
NUMBER ONE DANCERCISE, TO BE NUMBER ONEIDOL,TO BE NUMBER ONE CAMP , 
BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports) ระดับอำเภอ/จังหวัด/ภาค/ประเทศ ฯลฯ หรือ
เข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิก   

** หมายเหตุ : กรณีถ้ามีการจัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE  การให้คะแนนให้
พิจารณาว่าเป็นกิจกรรมเด่นของกิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิกฯ 

 

-  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การสร้างและพัฒนาเครือข่าย 
o ร่วมสรา้งชมรมใหม่ในชุมชน ในอำเภอเดียวกัน (ต้องไม่ใช่ชมรมต้นแบบ) และ     

ร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายในชุมชนในอำเภอ/จังหวัดเดียวกัน   
 ไม่น้อยกว่าปีละ 4 ครั้ง   

o ช่วยพัฒนาศักยภาพสมาชิก/แกนนำ/ชมรม เครือข่าย setting เดียวกัน  ในอำเภอเดียวกัน 
โดยการถ่ายทอดความรู้  เทคนิค  และประสบการณ์  การทำงานโครงการ      
TO BE NUMBER ONE 

o ร่วมกิจกรรมกับชมรมอ่ืน ๆ ภายใต้แนวทางการดำเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE 
o เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี/ตำบล/อำเภอ/จังหวัด ในการจัดกิจกรรม  
    ในโครงการ TO BE NUMBER ONE 
o เข้าร่วมสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ/ จังหวัด/ประเทศ เป็นประจำทุกปี 

 

1.3  การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เก่ียวข้อง 
1.3.1   มีหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน รวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา/หรือร่วม 

 สนับสนุนงบประมาณ/ร่วมจัดกิจกรรม ฯลฯ  
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1.4  ผลการดำเนินงาน 
1.4.1  มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนดครบทุกกิจกรรม 
1.4.2  มีผลการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรม  อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง  

 

1.4.3  นำผลการติดตามประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม  
1.4.4  มีระบบการเก็บข้อมูล บันทึก และการรายงานการดำเนินงานชมรม TO BE  NUMBER ONE 

ตามท่ีโครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรมที่เป็นปัจจุบัน และเครือข่าย 
สมาชิกเข้าถึงได้ 

 

1.5  ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม   
1.5.1  ภายในชมรม 

 -  มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก/แกนนำ ได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม    
 -  มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าชมรมได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการดำเนินงานชมรม 
 -  กิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ/ผลงานของชมรมและสมาชิก ได้รับรางวัล  การยอมรับ 

  ยกย่องชมเชย จากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ   
 -  จำนวนแกนนำและสมาชิกที่ประสบความสำเร็จ/ได้รับการแก้ไขปัญหาจากการเข้าร่วม 

  กิจกรรมชมรม/การดำเนินงานชมรม  

 

1.5.2  ภายนอกชมรม 
 -  มีการนำกิจกรรม/ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผลเพ่ือใช้ประโยชน์ของชมรม/  
    หน่วยงาน/องค์กรอื่นๆ 
 -  เป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า เช่น  มีผู้มาศึกษาดูงาน  เว็บไชต์   FACEBOOK    

  คลังความรู้ของชมรม  E-BOOK  เป็นต้น 

 

1.5.3  โครงการใครติดยายกมือขึ้น 
 -  ไม่พบผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม  
 -  กรณีมีผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม  
o ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี    
o จำนวนผู้ติดยาลดลง 
o ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการ เช่น การศึกษาต่อการทำงาน 

 

1.5.4  สมาชิกเก่งดีและมีความสุข  อย่างไร   
1.5.5  ปัญหายาเสพติด/ปัญหาพฤติกรรมเสี่ยงในชุมชนลดลง  
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2.  มีความต่อเนื่อง 2 

2.1  การดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง 
2.2  มีการรณรงค์ใช้สื่อ/จัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ  ไม่น้อยกว่าปีละ  24  ครั้ง 
2.3  มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง  เพ่ือสร้างและพัฒนา

คนรุ่นใหม่ต่อไป 
2.4  การจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ/สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง  เช่น  การศึกษาดูงาน   

จัดอบรม  และส่งสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมโครงการระดับประเทศ 
2.5  มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน 

 

3.  การพฒันา 15 

3.1 ด้านเครือข่าย 
 **  3.1.1   สร้างเครือข่ายชุมชนในอำเภอของตัวเอง ให้มีการจัดตั้งและดำเนินงานชมรม 
               TO BE NUMBER ONE อย่างน้อยปีละ 5 แห่ง 
  ** 3.1.2   พัฒนาเครือข่ายชุมชนในอำเภอของตัวเองเข้าประกวด และได้รับรางวัล 

• เพชรปีที่ 1  มีชมรมเครือข่าย         เงินปีที่ 2                 จำนวน     1 แห่ง 

• เพชรปีที่ 2  มีชมรมเครือข่าย         ต้นแบบระดับเงิน       จำนวน     1 แห่ง 

• เพชรปีที่ 3  มีชมรมเครือข่าย 

                                   - ทองปีที่ 1                                           จำนวน    1  แห่ง  

                                   - เข้าร่วมประกวดในกลุ่มดีเด่นระดับภาค         จำนวน   1  แห่ง 

• เพชรปีที่ 4  มีชมรมเครือข่าย 

                                   - ทองปีที่ 2                                            จำนวน   1  แห่ง 

                                   - เข้าร่วมประกวดในกลุ่มดีเด่นระดับประเทศ     จำนวน   1  แห่ง 

• ต้นแบบระดับเพชร มีชมรมเครือข่าย 

                                   - ทองปีที่ 3                                             จำนวน  1  แห่ง  

                                   - ได้รับรางวัลดีเด่นระดับประเทศ                    จำนวน 1  แห่ง 

 

3.2  ด้านนวัตกรรม 
  3.2.1   จำนวนนวัตกรรมที่คิดใหม่  ทำใหม ่ หรือพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมเดิมไม่น้อยกว่าปีละ 3 เรื่อง  

3.2.2   การใช้ประโยชน์ 
-  ภายในชมรม 

                           -  ภายนอกชมรม 
3.2.3   ประโยชน์จากนวัตกรรมก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและหรือต่อสมาชิก/เครือข่าย                
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3.3  ด้านองค์ความรู้  
  3.3.1   จำนวนองค์ความรู้ที่คิดใหม่ ทำใหม ่หรือพัฒนาต่อยอดองค์ความรู้เดิมไม่น้อยกว่าปีละ  2 เรื่อง   
  3.3.2   การใช้ประโยชน์  

-  ภายในชมรม   
-  ภายนอกชมรม 

3.3.3  ประโยชน์จากองค์ความรู้ก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงาน และหรือต่อสมาชิก/เครือข่าย  

 

4.  การนำเสนอ 10 

4.1  ผู้นำเสนอ  
4.1.1  มาครบทีมกรรมการ  
           -  ประธานชมรมและเลขานุการชมรม และคณะกรรมการชมรม 

                         หรือประธานชมรมและผู้จัดการศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE และคณะกรรมการชมรม
4.1.2  น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความมั่นใจ  น่าเชื่อถือ 

4.1.3  เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ 
4.1.4  เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ 

4.2  สื่อประกอบการนำเสนอ 
4.2.1  รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์ 
4.2.2  รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  
4.2.3  มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์/สื่อภาพ และเสียง 
4.2.4 เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet) นำส่งคณะกรรมการ 

4.3  ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ   
4.4  ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด      

รวม 40 
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ในชุมชน  

  ระดับประเทศ  ยอดเพชรปีที่ 1 - ต้นแบบระดับยอดเพชร  
ชมรม                                             อำเภอ                        จังหวัด                            (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 

 

 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1.  การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 13 

    1.1 มีแผนดำเนินงาน และแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ   
    1.2 องค์ประกอบของชมรม ชัดเจน ถูกต้องตามหลักเกณฑ์   
 1.2.1 กรรมการ  
  - มีการคัดเลือกหรือสรรหาได้มาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก   
  - มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน  
  - เป็นตัวแทนของสมาชิกในชุมชน  
  - มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ เช่น การเข้าประชุมเดือนละ 1 ครั้ง  

วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 
 

 1.2.2 กองทุน   
  - มีผู้รับผิดชอบกองทุน  
  - มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ       
  - มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน  
  - มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี   
 1.2.3 กิจกรรม  

-  ดำเนินงานตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ มีความเหมาะสม ตรงตามความต้องการ     
 ของสมาชิก 

 

-  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การรณรงค์ฯ  
o มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอกเข้าใจการดำเนินงาน 

ของชมรม 
o เป็นกิจกรรมที่ช่วย สร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให้ เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึงยาเสพติด 
o เป็นกิจกรรมรณรงค์ในรูปแบบต่าง ๆ และการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ โดยผ่านสื่อ  

เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้ 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

-  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิต ฯ   
o กิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้สามารถดูแลตนเอง และช่วยเหลือผู้อื่นได้ 
o มีกิจกรรม พัฒนา EQ ให้กับสมาชิก 
o มีการดำเนินงานโครงการใครติดยายกมือขึ้น  เพ่ือช่วยเหลือสมาชิก ในการให้คำแนะนำ  

ปรึกษาเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด และ มีระบบการค้นหา/ส่งผู้เสพ/ผู้ติดและติดตาม ให้เข้า 
บำบัดรักษาฟ้ืนฟูในรูปแบบจิตสังคมบำบัด หรือเข้าค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูที่อำเภอ/จังหวัดจัด     
ฯลฯ   

o ส่งหรือสนับสนุน สมาชิกชมรมฯ เข้าร่วมกิจกรรมของโครงการ เช่น TO BE  
NUMBER ONE DANCERCISE, TO BE NUMBER ONEIDOL,TO BE NUMBER ONE CAMP , 
BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports) ระดับอำเภอ/จังหวัด/ภาค/ประเทศ ฯลฯ   
หรือเข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิก   

** หมายเหตุ : กรณีถ้ามีการจัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE  การให้คะแนนให้
พิจารณาว่าเป็นกิจกรรมเด่นของกิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิกฯ 

 

-  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การสร้างและพัฒนาเครือข่าย 
o ร่วมสรา้งชมรมใหม่ใน ชุมชนในอำเภอเดียวกัน (ต้องไม่ใช่ชมรมต้นแบบ) และ     

ร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายในชุมชนในอำเภอ/จังหวัดเดียวกัน   
 ไม่น้อยกว่าปีละ  4  ครั้ง   

o ช่วยพัฒนาศักยภาพสมาชิก/แกนนำ/ชมรม เครือข่าย setting เดียวกัน  ในอำเภอเดียวกัน 
โดยการถ่ายทอดความรู้  เทคนิค  และประสบการณ์  การทำงานโครงการ      
TO BE NUMBER ONE 

o ร่วมกิจกรรมกับชมรมอ่ืน ๆ ภายใต้แนวทางการดำเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE 
o เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี/ตำบล/อำเภอ/จังหวัด ในการจัดกิจกรรม  
    ในโครงการ TO BE NUMBER ONE 
o เข้าร่วมสัมมนาเครือข่าย  TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ/จังหวัด/ประเทศ  

เป็นประจำทุกปี  

 

1.3  การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เก่ียวข้อง 
1.3.1   มีหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน รวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา/หรือร่วม 

 สนับสนุนงบประมาณ/ร่วมจัดกิจกรรม ฯลฯ  
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1.4  ผลการดำเนินงาน 
1.4.1  มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนดครบทุกกิจกรรม  
1.4.2  มีผลการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรมอย่างน้อยปีละ  1  ครั้ง  

 

1.4.3  นำผลการติดตามประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม 
1.4.4  มีระบบการเก็บข้อมูล บันทึก และการรายงานการดำเนินงานชมรม TO BE  NUMBER ONE 

ตามท่ีโครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรมที่เป็นปัจจุบัน และเครือข่าย 
สมาชิกเข้าถึงได้ 

 

1.5  ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม   
1.5.1  ภายในชมรม 

 -  มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก/แกนนำ ได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม       
 -  มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าชมรมได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการดำเนินงานชมรม 
 -  กิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ/ผลงานของชมรมและสมาชิก ได้รับรางวัล  การยอมรับ 

  ยกย่องชมเชย จากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ   
 -  จำนวนแกนนำและสมาชิกที่ประสบความสำเร็จ/ได้รับการแก้ไขปัญหาจากการเข้าร่วม 

  กิจกรรมชมรม/การดำเนินงานชมรม  

 

1.5.2  ภายนอกชมรม 
 -  มีการนำกิจกรรม/ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผลเพ่ือใช้ประโยชน์ของชมรม/  
    หน่วยงาน / องค์กรอ่ืนๆ 
 -  เป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า เช่น  มีผู้มาศึกษาดูงาน  เว็บไชต์  FACEBOOK    

  คลังความรู้ของชมรม  E-BOOK  เป็นต้น 

 

1.5.3  โครงการใครติดยายกมือขึ้น 
-  ไม่พบผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม  
 -  กรณีมีผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม  

o ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี    
o จำนวนผู้ติดยาลดลง 
o ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการ เช่น การศึกษาต่อการทำงาน 

          1.5.4  สมาชิกเก่งดีและมีความสุข อย่างไร 
          1.5.5  ปัญหายาเสพติด/ปัญหาพฤติกรรมเสี่ยงในชุมชนลดลง 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

2.  มีความต่อเนื่อง 2 

2.1  การดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง 
2.2  มีการรณรงค์ใช้สื่อ/จัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ  ไม่น้อยกว่าปีละ 30 ครั้ง   
2.3  มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง  เพ่ือสร้างและพัฒนา

คนรุ่นใหม่ต่อไป 
2.4  การจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ/สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง   
2.5  มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน 

 

3.  การพัฒนา 15 

3.1 ด้านเครือข่าย 
 **  3.1.1   สร้างเครือข่ายชุมชนในอำเภอของตัวเอง ให้มีการจัดตั้งและดำเนินงานชมรม 

 TO BE NUMBER ONE อย่างน้อยปีละ 6 แห่ง 
 ** 3.1.2   พัฒนาเครือข่ายชุมชนในอำเภอของตัวเองเข้าประกวด  

-  กลุ่มดีเด่นระดับประเทศ และได้รับรางวัลดีเด่น   จำนวน  1  แห่ง   
 ** 3.1.3   พัฒนาเครือข่ายชุมชนในอำเภอของตัวเองเข้าประกวดและได้รับรางวัล  

• ยอดเพชรปีที่ 1 มีชมรมเครือข่าย  
  - ต้นแบบระดับทอง    จำนวน 1 แห่ง  
  - เงินปีที่ 1     จำนวน 1 แห่ง 

• ยอดเพชรปีที่ 2 มีชมรมเครือข่าย  
  - เพชรปีที่ 1     จำนวน 1 แห่ง  
  - เงินปีที่ 2     จำนวน 1 แห่ง 

• ยอดเพชรปีที่ 3  มีชมรมเครือข่าย 

   - เพชรปีที่ 2     จำนวน 1 แห่ง   

  - ต้นแบบเงิน     จำนวน 1 แห่ง  

• ยอดเพชรปีที่ 4   มีชมรมเครือข่าย 

  - เพชรปีที่ 3     จำนวน 1 แห่ง  

                 - ทองปีที่ 1      จำนวน 1 แห่ง  

  - เข้าประกวดในกลุ่มดีเด่น ระดับภาค  จำนวน 1 แห่ง  
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•  ยอดเพชรปีที่ 5  มีชมรมเครือข่าย 

  - เพชรปีที่ 4     จำนวน 1 แห่ง  

  - ทองปีที่ 2      จำนวน 1 แห่ง  

  - เข้าประกวดในกลุ่มดีเด่น ระดับประเทศ  จำนวน 1 แห่ง 

• ยอดเพชรปีที่ 6  มีชมรมเครือข่าย 

  - ต้นแบบระดับเพชร    จำนวน 1 แห่ง  

  - ทองปีที่ 3      จำนวน 1 แห่ง  

  - ดีเด่น      จำนวน 1 แห่ง 

• ยอดเพชรปีที่ 7  มีชมรมเครือข่าย 

   - ยอดเพชรปีที่ 1    จำนวน 1 แห่ง  

  - ต้นแบบระดับทอง     จำนวน 1 แห่ง   

  - เงินปีที่ 1     จำนวน 1 แห่ง 

• ต้นแบบระดับยอดเพชร   มีชมรมเครือข่าย     

  -  ยอดเพชรปีที่ 2                               จำนวน  1  แหง่   

  -  เพชรปีที่ 1                                     จำนวน  1  แห่ง 
  -  เงินปีที่ 2                                 จำนวน  1  แห่ง  

                       -  เข้าร่วมประกวดระดับภาค/ประเทศ       จำนวน  1  แห่ง   

 

3.2  ด้านนวัตกรรม 
3.2.1   จำนวนนวัตกรรมที่คิดใหม่  ทำใหม่  หรือพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมเดิม ไม่น้อยกว่าปีละ 3 เรื่อง 
3.2.2   การใช้ประโยชน์  

-  ภายในชมรม 
-  ภายนอกชมรม 

           3.2.3   ประโยชน์จากนวัตกรรมก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและหรือต่อสมาชิก /เครือข่าย                   

 

    3.3  ด้านองค์ความรู้  
    3.3.1.  จำนวนองค์ความรู้ที่คิดใหม่ ทำใหม่ หรือพัฒนาต่อยอดองค์ความรู้เดิม ไม่น้อยกว่าปีละ 2 เรื่อง 

           3.3.2   การใช้ประโยชน์  
-  ภายในชมรม   
-  ภายนอกชมรม 

      3.3.3  ประโยชน์จากองค์ความรู้ก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและหรือต่อสมาชิก/เครือข่าย       
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4. การนำเสนอ  10 

4.1  ผู้นำเสนอ  
           4.1.1  มาครบทีมกรรมการ  

-  ประธานชมรม / เลขานุการชมรม และคณะกรรมการชมรม  หรือ  
 ประธานชมรม / ผู้จัดการศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE และคณะกรรมการชมรม   

4.1.2  น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความม่ันใจ  น่าเชื่อถือ 
4.1.3  เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ 
4.1.4  เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ 

4.2  สื่อประกอบการนำเสนอ 
4.2.1  รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์ 
4.2.2  รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  
4.2.3  มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์/สื่อภาพ และเสียง 
4.2.4 เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet) นำส่งคณะกรรมการ 

4.3  ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ   
4.4  ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด  
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    ตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน   
       เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน   

     ระดับประเทศ  ระดับดีเด่น 
ชมรม                                      อำเภอ                         จังหวัด                   (คะแนนเต็ม 100 คะแนน)  

 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1.  การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 65 

1.1 มีแผนดำเนินงาน และแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ   
1.2 องค์ประกอบของชมรมชัดเจน ถูกต้องตามหลักเกณฑ์   

 1.2.1 กรรมการ  
  -  มีการคัดเลือก หรือสรรหามาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก   
  -  มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน  
  -  เป็นตัวแทนของสมาชิกในสถานศึกษา  
  -  มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ เช่น การเข้าประชุมอย่างน้อย 

   เดือนละ 1 ครั้ง วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 
 

 1.2.2 กองทุน   
  -  มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ   
  -  มีผู้รับผิดชอบกองทุน  
  -  มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน  
  -  มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี    
 1.2.3 กิจกรรม  

-  ดำเนินงานตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ มีความเหมาะสมตรงตามความต้องการ 
ของสมาชิก 

 

-  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ที่ 1 การรณรงค์ปลุกจิตสำนึกและสร้างกระแสนิยม 
      ที่เอ้ือต่อการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

o มีกิจกรรมที่หลากหลาย เพื่อสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอกเข้าใจ 

การดำเนินงานของชมรม 

o เป็นกิจกรรมที่ช่วยสร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให้เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึงยาเสพติด 

o เป็นกิจกรรมรณรงค์ในรูปแบบต่าง ๆ และการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ โดยผ่านสื่อ

เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้ 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

 - กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ที่ 2 การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจให้แก่เยาวชน  
  o กิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้สามารถดูแลตนเองและ  

ช่วยเหลือผู้อื่นได้ 
 

  o การจัดตั้งและดำเนินงานศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE  ตามแนวทาง     
“ปรับทุกข์ สร้างสุข แก้ปัญหา พัฒนา EQ” ครบทุกด้าน 

 

  o มีการดำเนินงาน “โครงการใครติดยายกมือขึ้น” เพื่อช่วยเหลือสมาชิก  ในการให้
คำแนะนำปรึกษาเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด และมีระบบการค้นหา ส่งตัวผู้เสพ/  
ผู้ติด ให้เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟูในรูปแบบจิตสังคมบำบัด หรือเข้าค่ายบำบัดและ
ฟ้ืนฟู  ที่อำเภอ/จังหวัดจัด ฯลฯ  มีการติดตาม  

o ส่งหรือสนับสนุนสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมของโครงการ เช่น  และชมรม TO BE 
NUMBER ONE , การแข่งขัน TO BE NUMBER ONE DANCERCISE , TO BE 
NUMBER ONE IDOL , TO BE NUMBER ONE CAMP , BUFF TO BUILD 
NUMBER ONE (Esports)  ระดับอำเภอ/จังหวัด/ภาค/ประเทศ  ฯลฯ  หรือเข้าร่วม
กิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิก 

 

-  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ที่ 3 การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพื่อการป้องกันและแก้ไข   
   ปัญหายาเสพติด  

 

o ร่วมสรา้งชมรมใหม่ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในอำเภอของตัวเอง  
o ร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายในสถานศึกษาระดับ 

                           การศึกษาขั้นพ้ืนฐานในอำเภอเดียวกัน  ไม่น้อยกว่าปีละ 2 ครั้ง  
o   ร่วมกิจกรรมกับชมรมอ่ืน ๆ ภายใต้แนวทางการดำเนินงานโครงการ  

                     TO BE NUMBER ONE   
o เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี/ตำบล/อำเภอ/จังหวัด ในการจัด 

    กิจกรรม TO BE NUMBER ONE 
    1.3 การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

1.3.1 มีหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน รวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา/ร่วมสนับสนุน 
งบประมาณ/ร่วมจัดกิจกรรม ฯลฯ  
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     1.4 ผลการดำเนินงาน  
 1.4.1  มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนดครบทุกกิจกรรม   
 1.4.2  มีการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรมอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง  
 1.4.3 

1.4.4 
 นำผลการติดตามประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม 
 มีระบบการจัดเก็บข้อมูล บันทึก และการรายงานผลการดำเนินงานชมรม TO BE 
NUMBER ONE ตามท่ีโครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรม 

 ที่เป็นปัจจุบัน และเครือข่ายสมาชิกสามารถเข้าถึงได้ 

 

    1.5      ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม    
 1.5.1 ภายในชมรม  
  -  มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก/แกนนำได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม    

-  มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าชมรมได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการดำเนินงานชมรม 
-  กิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ/ผลงานของชมรมและสมาชิกได้รับรางวัล  การยอมรับ 

ยกย่องชมเชยจากองค์กรและหน่วยงานต่าง ๆ   
-  จำนวนแกนนำและสมาชิกที่ประสบความสำเร็จ/ได้รับการแก้ไขปัญหา ช่วยเหลือจากการ 
   เข้าร่วมกิจกรรมชมรม/การดำเนินงานชมรม  

 

 1.5.2 
 
 

1.5.3 
 
 
 
 
 
 

1.5.4 
1.5.5 

ภายนอกชมรม 
-  มีการนำกิจกรรม/ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผลเพ่ือใช้ประโยชน์ 
     ของชมรม/หน่วยงาน/องค์กรอื่นๆ 
โครงการใครติดยายกมือขึ้น 
-  ไม่พบผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม  
-  กรณีมีผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม  

o ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 
o จำนวนผู้ติดยาเสพติดลดลง 
o ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการ  เช่น การเข้าศึกษาต่อ  

การทำงาน 
 สมาชิกเก่งดีและมีความสุข อย่างไร 
ปัญหายาเสพติด/ปัญหาพฤติกรรมเสี่ยงในสถานศึกษาลดลง 

 

  2. มีความต่อเนื่อง 15 

2.1 มีการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง    

2.2    มีการรณรงค์ใช้สื่อ/จัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ  ไม่น้อยกว่าปีละ 6 ครั้ง   

2.3    มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง   

   เพ่ือสร้างและพัฒนาคนรุ่นใหม่ต่อไป 
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3. การนำเสนอ  20 

3.1  ผู้นำเสนอ  
3.1.1  มาครบทีมกรรมการ  

-  ประธานชมรมและเลขานุการชมรม และคณะกรรมการชมรม  หรือ  
   ประธานชมรมและผู้จัดการศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE และคณะกรรมการชมรม  

3.1.2  น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความม่ันใจ  น่าเชื่อถือ 
3.1.3  เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ 
3.1.4  เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ 

3.2  สื่อประกอบการนำเสนอ 
3.2.1  รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์ 
3.2.2  รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  
3.2.3  มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์/สื่อภาพ และเสียง 
3.2.4 เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet) นำส่งคณะกรรมการ 

3.3  ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ   
3.4  ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด  

 
 
 
 

รวม 100 
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน   
ระดับประเทศ  เงินปีที่ 1 - ต้นแบบระดับเงิน 

  ชมรม                                    อำเภอ                        จังหวัด                              (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1.  การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 18 
1.1 มีแผนดำเนินงาน และแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ   
1.2 องค์ประกอบของชมรมชัดเจน ถูกต้องตามหลักเกณฑ์   

 1.2.1 กรรมการ  
  - มีการคัดเลือก หรือสรรหามาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก   
  - มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน  
  - เป็นตัวแทนของสมาชิกในสถานศึกษา  
  - มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ   

เช่น การเข้าประชุมเดือนละ 1 ครั้ง วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 
 

 1.2.2 กองทุน  
  - มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ   
  - มีผู้รับผิดชอบกองทุน  
  - มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน  
  - มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี         
 1.2.3 กิจกรรม  

-  ดำเนินงานตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ มีความเหมาะสม ตรงตามความ  
ต้องการของสมาชิก 

-  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ที่ 1 การรณรงค์ปลุกจิตสำนึกและสร้างกระแสนิยมที่เอ้ือ  
 ต่อการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
o มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอกเข้าใจ 

การดำเนินงานของชมรม 
o เป็นกิจกรรมที่ช่วยสร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิก ให้เป็นหนึ่งโดย 

ไม่พ่ึงยาเสพติด  
o เป็นกิจกรรมรณรงค์ในรูปแบบต่าง ๆ และการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์  โดยผ่านสื่อ

เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้  
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-  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ที่ 2 การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจให้แก่เยาวชน 
o กิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้สามารถดูแลตนเอง และ 

ช่วยเหลือผู้อื่นได้ 
o การจัดตั้งและดำเนินงานศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE  ตามแนวทาง        

“ปรับทุกข์ สร้างสุข แก้ปัญหา พัฒนา EQ” ครบทุกด้าน   
o มีการดำเนินงาน “โครงการใครติดยายกมือขึ้น”  เพ่ือช่วยเหลือสมาชิก  ในการให้

คำแนะนำปรึกษาเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด และมีระบบการค้นหา ส่งผู้เสพ/ผู้ติด  
ให้เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟูในรูปแบบจิตสังคมบำบัด หรือเข้าค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูที่อำเภอ/
จังหวัดจัด ฯลฯ มีการติดตาม  

o ส่งหรือสนับสนุนสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมของโครงการ เช่น TO BE NUMBER ONE 
DANCERCISE , TO BE NUMBER ONE IDOL , TO BE NUMBER ONE CAMP , 
BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports) ระดับอำเภอ/จังหวัด/ภาค/ประเทศ ฯลฯ 
หรือเข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิก     

-   กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ที่ 3 การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพ่ือการป้องกันและแก้ไข 
ปัญหายาเสพติด 
o ร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายในสถานศึกษาระดับการศึกษา 

ขั้นพ้ืนฐานในอำเภอเดียวกัน  ไม่น้อยกว่าปีละ   4  ครั้ง 
o ช่วยพัฒนาศักยภาพสมาชิก/แกนนำ/ชมรม เครือข่ายในสถานศึกษาระดับการศึกษา 

ขั้นพ้ืนฐานในอำเภอเดียวกัน  โดยการถ่ายทอดความรู้  เทคนิค และประสบการณ์ 
การทำงานโครงการ TO BE NUMBER ONE 

o ร่วมกิจกรรมกับชมรมอ่ืน ๆ ภายใต้แนวทางการดำเนินงานโครงการ  
TO BE NUMBER ONE   

o เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี/อำเภอ/จังหวัด ในการจัดกิจกรรม 
 TO BE NUMBER ONE 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1.3  การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เก่ียวข้อง 
      1.3.1  มีหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน รวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา/   

ร่วมสนับสนุนงบประมาณ/ร่วมจัดกิจกรรม ฯลฯ  

 

1.4  ผลการดำเนินงาน 
1.4.1  มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนดครบทุกกิจกรรม  
1.4.2  มีการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรมอย่างน้อยปีละ  1  ครั้ง 
1.4.3  นำผลการติดตามประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม  
1.4.4  มีระบบการจัดเก็บข้อมูล บันทึก และการรายงานผลการดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE  

ตามท่ีโครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรมท่ีเป็นปัจจุบัน และ 
เครือข่ายสมาชิกสามารถเข้าถึงได้       

 

1.5  ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 
1.5.1  ภายในชมรม 

-  มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก/แกนนำได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม     
-  มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าชมรมได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการดำเนินงานชมรม 
-  กิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ/ผลงานของชมรมและสมาชิกได้รับรางวัล  การยอมรับ 
   ยกย่องชมเชยจากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ   
-  จำนวนแกนนำและสมาชิกที่ประสบความสำเร็จ/ได้รับการแก้ไขปัญหา  ช่วยเหลือจากการ 
   เข้าร่วมกิจกรรมชมรม/การดำเนินงานชมรม   

 

1.5.2  ภายนอกชมรม 
-  มีการนำกิจกรรม/ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผลเพ่ือใช้ประโยชน์ของชมรม/  
   หน่วยงาน/องค์กรอ่ืนๆ 
-  มีผู้มาศึกษาดูงาน โดยถือเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า เช่น ช่องทางเว็บไชต์  FACEBOOK  

 คลังความรู้ของชมรม  E-BOOK  เป็นต้น 

 

1.5.3  โครงการใครติดยายกมือขึ้น  
-  ไม่พบผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม  
-  กรณีมีผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม ผลการบำบัดรักษา     

o  ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 
o จำนวนผู้ติดยาเสพติดลดลง 
o ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการ 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1.5.4   สมาชิกเก่งดีและมีความสุข อย่างไร  

1.5.5   ปัญหายาเสพติด/ปัญหาพฤติกรรมเสี่ยงในสถานศึกษาลดลง      

2.  มีความต่อเนื่อง 3 

     2.1  มีการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง 
     2.2  มีการรณรงค์ใช้สื่อ/จัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ  ไม่น้อยว่าปีละ  12  ครั้ง 
     2.3  มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง  เพ่ือสร้างและ  

 พัฒนาคนรุ่นใหม่ต่อไป 
     2.4  มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ/สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง  เช่น  การศึกษาดูงาน   

 จัดอบรม  และส่งสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมโครงการระดับประเทศ 
     2.5  มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน 

 

3.  การพัฒนา 9 

3.1   ด้านเครือข่าย 
**  3.1.1  สร้างเครือข่ายสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในอำเภอของตัวเอง  ให้มีการจัดตั้ง 

 และดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE  อย่างน้อย  1  แห่ง 
**  3.1.2  พัฒนาชมรมเครือข่ายสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ที่สร้างขึ้นในอำเภอของตัวเอง  

 อย่างน้อย  1  แห่ง  ให้เข้าร่วมกิจกรรม TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ/จังหวัด/ 
                          ภาค/ประเทศ ไม่น้อยกว่า 2 กิจกรรม  
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4.  การนำเสนอ 10 

4.1  ผู้นำเสนอ  
           4.1.1  มาครบทีมกรรมการ  
                    -  ประธานชมรมและเลขานุการชมรม และคณะกรรมการชมรม   
                       หรือประธานชมรมและผู้จัดการศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE และคณะกรรมการชมรม  

 

4.1.2  น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความม่ันใจ  น่าเชื่อถือ 
4.1.3  เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ 
4.1.4  เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ 

4.2  สื่อประกอบการนำเสนอ 
4.2.1  รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ ดึงดูดใจ สร้างสรรค์ 
4.2.2  รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูลประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  

 

4.2.3  มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้านสคริปต์/สื่อภาพและเสียง 
4.2.4  เอกสารประกอบการนำเสนอ (Fact Sheet) นำส่งคณะกรรมการ 

4.3  ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ  
4.4  ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด    

 

รวม 40 
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน   
ระดับประเทศ  ทองปีที่1 - ต้นแบบระดับทอง 

ชมรม                                        อำเภอ                          จังหวัด                        (คะแนนเต็ม 40 คะแนน)  

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1.  การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 15 

      1.1 มีแผนดำเนินงาน และแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ   
      1.2 องค์ประกอบของชมรมชัดเจน ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ **  
 1.2.1 กรรมการ  
  -  มีการคัดเลือก หรือสรรหามาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก   
  -  มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน  
  -  เป็นตัวแทนของสมาชิกในสถานศึกษา  
  -  มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ   

เช่น การเข้าประชุมเดือนละ 1 ครั้ง วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 
 

 1.2.2 กองทุน  
  - มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ   
  - มีผู้รับผิดชอบกองทุน  
  - มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน  
  - มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี    
 1.2.3 กิจกรรม  

-   ดำเนินงานตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ มีความเหมาะสม ตรงตามความต้องการ 
ของสมาชิก 

-   กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ที่ 1 การรณรงค์ปลุกจิตสำนึกและสร้างกระแสนิยมที่เอ้ือต่อ
การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 

  o  มีกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอกเข้าใจ 
 การดำเนินงานของชมรม 

o  เป็นกิจกรรมที่ช่วยสร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิก ให้เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึง 
 ยาเสพติด  

o  เป็นกิจกรรมรณรงค์ในรูปแบบต่าง ๆ และการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ โดยผ่านสื่อ
เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้ 
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-  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ที่ 2  การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจให้แก่เยาวชน 
o กิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้สามารถดูแลตนเอง และ   

ช่วยเหลือผู้อื่นได้ 
o การจัดตั้งและดำเนินงานศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE  ตามแนวทาง        

“ปรับทุกข์ สร้างสุข แก้ปัญหา พัฒนา EQ” ครบทุกด้าน   
o มีการดำเนินงาน “โครงการใครติดยายกมือขึ้น” เพ่ือช่วยเหลือสมาชิก  ในการให้

คำแนะนำปรึกษาเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด และมีระบบการค้นหา ส่งผู้เสพ/ผู้ติด  
ให้เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟูในรูปแบบจิตสังคมบำบัด หรือเข้าค่ายบำบัดและฟ้ืนฟู          
ทีอ่ำเภอ/จังหวัดจัด ฯลฯ มีการติดตาม  

o ส่งหรือสนับสนุนสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมของโครงการ เช่น TO BE NUMBER ONE 
DANCERCISE , TO BE NUMBER ONE IDOL , TO BE NUMBER ONE CAMP ,  
BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports) ระดับอำเภอ/จังหวัด/ภาค/ประเทศ ฯลฯ  
หรือเข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิก     

-   กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ที่ 3 การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพ่ือการป้องกันและแก้ไข 
ปัญหายาเสพติด 
o ร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายในสถานศึกษาระดับการศึกษา 

ขั้นพ้ืนฐานในอำเภอเดียวกัน  ไม่น้อยกว่าปีละ   5  ครั้ง 
o ช่วยพัฒนาศักยภาพสมาชิก/แกนนำ/ชมรม เครือข่ายในสถานศึกษาระดับการศึกษา 

ขั้นพ้ืนฐานในอำเภอเดียวกัน โดยการถ่ายทอดความรู้  เทคนิค และประสบการณ์การ
ทำงานโครงการ TO BE NUMBER ONE 

o ร่วมกิจกรรมกับชมรมอ่ืน ๆ ภายใต้แนวทางการดำเนินงานโครงการ  
TO BE NUMBER ONE   

o เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี/อำเภอ/จังหวัด ในการจัดกิจกรรม 
 TO BE NUMBER ONE 
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1.3  การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เก่ียวข้อง 
      1.3.1  มีหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน รวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา/   

ร่วมสนับสนุนงบประมาณ/ร่วมจัดกิจกรรม ฯลฯ  

 

1.4  ผลการดำเนินงาน 
1.4.1  มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนดครบทุกกิจกรรม** 
1.4.2  มีการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรมอย่างน้อยปีละ  1  ครั้ง 
1.4.3  นำผลการติดตามประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม  
1.4.4  มีระบบการจัดเก็บข้อมูล บันทึก และการรายงานผลการดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE  

ตามท่ีโครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรมท่ีเป็นปัจจุบัน และ 
เครือข่ายสมาชิกสามารถเข้าถึงได้       

 

1.5  ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 
1.5.1  ภายในชมรม 

-  มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก/แกนนำได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม  
-  มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าชมรมได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการดำเนินงานชมรม 
-  กิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ/ผลงานของชมรมและสมาชิกได้รับรางวัล  การยอมรับ 
   ยกย่องชมเชยจากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ   
-  จำนวนแกนนำและสมาชิกที่ประสบความสำเร็จ/ได้รับการแก้ไขปัญหา  ช่วยเหลือจากการ 
   เข้าร่วมกิจกรรมชมรม/การดำเนินงานชมรม   

 

1.5.2  ภายนอกชมรม 
-  มีการนำกิจกรรม/ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผลเพ่ือใช้ประโยชน์ของชมรม/  
   หน่วยงาน /องค์กรอื่นๆ 
-  มีผู้มาศึกษาดูงาน โดยถือเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า เช่น  ช่องทางเว็บไชต์  FACEBOOK  

 คลังความรู้ของชมรม  E-BOOK  เป็นต้น 

 

1.5.3  โครงการใครติดยายกมือขึ้น  
-  ไม่พบผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม  
-  กรณีมีผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม ผลการบำบัดรักษา     

o ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 
o จำนวนผู้ติดยาเสพติดลดลง 
o ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการ 

1.5.4  สมาชิกเก่งดีและมีความสุข  อย่างไร 

 1.5.5   ปัญหายาเสพติด/ปัญหาพฤติกรรมเสี่ยงในสถานศึกษาลดลง 
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2.  มีความต่อเนื่อง 2 

     2.1  มีการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง 
     2.2  มีการรณรงค์ใช้สื่อ/จัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ  ไม่น้อยว่าปีละ  12  ครั้ง 
     2.3  มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง  เพ่ือสร้างและ  

 พัฒนาคนรุ่นใหม่ต่อไป 
     2.4  มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ/สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง  เช่น  การศึกษาดูงาน   

 จัดอบรม  และส่งสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมโครงการระดับประเทศ 
     2.5  มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน 

 

3.  การพัฒนา 13 

3.1  ด้านเครือข่าย 
**  3.1.1  สร้างเครือข่ายสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในอำเภอของตัวเอง  ให้มีการจัดตั้ง 

 และดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE  อย่างน้อย  2  แห่ง 
**  3.1.2  พัฒนาชมรมเครือข่ายสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานที่สร้างข้ึนในอำเภอของตัวเอง  

 อย่างน้อย 1 แห่ง  ให้เข้าร่วมประกวดผลงานและได้รับรางวัล  

• ทองปีที่ 1 มีชมรมเครือข่ายเข้าร่วมประกวดกลุ่มดีเด่น ระดับภาค จำนวน 1 แห่ง 

• ทองปีที่ 2 มีชมรมเครือข่ายเข้าร่วมประกวดกลุ่มดีเด่น ระดับประเทศ จำนวน 1 แห่ง 

• ทองปีที่ 3 มีชมรมเครือข่ายได้รับรางวัลดีเด่น ระดับประเทศ จำนวน 1 แห่ง 

• ต้นแบบระดับทอง มีชมรมเครือข่ายเงินปีที่ 1 จำนวน 1 แห่ง  
**  3.1.3  ร่วมพัฒนาเครือข่ายสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในอำเภออ่ืนในจังหวัดของตัวเอง  

 ให้เข้าร่วมประกวดผลงานในกลุ่มดีเด่น ระดับภาค หรือ ระดับประเทศ       

 

3.2  ด้านนวัตกรรม 
3.2.1  จำนวนนวัตกรรมที่คิดใหม่ ทำใหม่ หรือพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมเดิมไม่น้อยกว่าปีละ  2  เรื่อง   
3.3.2  การใช้ประโยชน์  

-  ภายในชมรม 
-  ภายนอกชมรม 

3.3.3  ประโยชน์จากนวัตกรรมก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและต่อสมาชิก เครือข่าย  
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4.  การนำเสนอ 10 

4.1  ผู้นำเสนอ  

4.1.1  มาครบทีมกรรมการ  
-  ประธานชมรม เลขานุการชมรม และคณะกรรมการชมรม 

 หรือประธานชมรม ผู้จัดการศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE และคณะกรรมการชมรม  

 

4.1.2  น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความม่ันใจ  น่าเชื่อถือ 
4.1.3  เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ 
4.1.4  เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ 

4.2  สื่อประกอบการนำเสนอ 
4.2.1  รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ ดึงดูดใจ สร้างสรรค์ 
4.2.2  รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูลประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  

 

4.2.3  มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้านสคริปต์/สื่อภาพและเสียง 
4.2.4  เอกสารประกอบการนำเสนอ (Fact Sheet) นำส่งคณะกรรมการ 

4.3  ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ  
4.4  ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด    

 

รวม 40 
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน   
ระดับประเทศ  เพชรปีที่ 1 - ต้นแบบระดับเพชร 

ชมรม                                       อำเภอ                             จังหวัด                       (คะแนนเต็ม 40 คะแนน)  

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1.  การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 13 
      1.1 มีแผนดำเนินงาน และแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ   
     1.2 องค์ประกอบของชมรมชัดเจน ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ **  
 1.2.1 กรรมการ  
  - มีการคัดเลือก หรือสรรหามาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก   
  - มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน  
  - เป็นตัวแทนของสมาชิกในสถานศึกษา  
  - มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ  เช่น การเข้าประชุมเดือนละ 1 ครั้ง 

วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 
 

 1.2.2 กองทุน  
  - มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ   
  - มีผู้รับผิดชอบกองทุน  
  - มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน  
  - มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี   

 1.2.3 กิจกรรม  
-   ดำเนินงานตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ มีความเหมาะสม  
     ตรงตามความต้องการของสมาชิก 
-   กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ที่ 1 การรณรงค์ปลุกจิตสำนึกและสร้างกระแสนิยมที่เอ้ือต่อการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 

  o  มีกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอกเข้าใจ 
 การดำเนินงานของชมรม 

o  เป็นกิจกรรมที่ช่วยสร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิก 
      ให้เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึงยาเสพติด  
o  เป็นกิจกรรมรณรงค์ในรูปแบบต่าง ๆ และการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์  

       โดยผ่านสื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้ 
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-  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ที่ 2 การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจให้แก่เยาวชน 
o กิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้สามารถดูแลตนเอง และ   

ช่วยเหลือผู้อื่นได้ 
o การจัดตั้งและดำเนินงานศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE  ตามแนวทาง        

“ปรับทุกข์ สร้างสุข แก้ปัญหา พัฒนา EQ” ครบทุกด้าน   
o มีการดำเนินงาน “โครงการใครติดยายกมือขึ้น” เพ่ือช่วยเหลือสมาชิก  ในการให้

คำแนะนำปรึกษาเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด และมีระบบการค้นหา ส่งผู้เสพ/ผู้ติด  
ให้เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟูในรูปแบบจิตสังคมบำบัด หรือเข้าค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูที่อำเภอ 
/จังหวัดจัด ฯลฯ มีการติดตาม  

o ส่งหรือสนับสนุนสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมของโครงการ เช่น TO BE NUMBER ONE 
DANCERCISE , TO BE NUMBER ONE IDOL , TO BE NUMBER ONE CAMP ,  
BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports) ระดับอำเภอ/จังหวัด/ภาค/ประเทศ ฯลฯ  
หรือเข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิก     

-   กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ที่ 3 การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพ่ือการป้องกันและแก้ไข 
ปัญหายาเสพติด 
o ร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายในสถานศึกษาระดับการศึกษา  

ขั้นพ้ืนฐานในอำเภอเดียวกัน  ไม่น้อยกว่าปีละ 6 ครั้ง 
o ช่วยพัฒนาศักยภาพสมาชิก/แกนนำ/ชมรม เครือข่ายในสถานศึกษาระดับการศึกษา 

ขั้นพ้ืนฐานในอำเภอเดียวกัน โดยการถ่ายทอดความรู้  เทคนิค และประสบการณ์การ
ทำงานโครงการ TO BE NUMBER ONE 

o ร่วมกิจกรรมกับชมรมอ่ืน ๆ ภายใต้แนวทางการดำเนินงานโครงการ  
TO BE NUMBER ONE   

o  เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี/อำเภอ/จังหวัด  ในการจัดกิจกรรม  
  TO BE NUMBER ONE 

o เข้าร่วมสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ/จังหวัด/ประเทศ  
 เป็นประจำทุกปี 

 

1.3  การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เก่ียวข้อง 
      1.3.1  มีหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน รวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา/   

ร่วมสนับสนุนงบประมาณ/ร่วมจัดกิจกรรม ฯลฯ 
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1.4  ผลการดำเนินงาน 
1.4.1  มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนดครบทุกกิจกรรม** 
1.4.2  มีการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรมอย่างน้อยปีละ  1  ครั้ง 
1.4.3  นำผลการติดตามประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม  
1.4.4  มีระบบการจัดเก็บข้อมูล บันทึก และการรายงานผลการดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE  

ตามท่ีโครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรมท่ีเป็นปัจจุบัน และ 
เครือข่ายสมาชิกสามารถเข้าถึงได้       

 

1.5  ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 
1.5.1  ภายในชมรม 

-  มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก/แกนนำได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม    
   เช่น ได้รับการพิจารณาเข้าศึกษาต่อ/ได้รับทุนการศึกษา/มีอาชีพเสริม/ได้ทำงาน 
-  มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าชมรมได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการดำเนินงานชมรม 
-  กิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ/ผลงานของชมรมและสมาชิกได้รับรางวัล  การยอมรับ 
   ยกย่องชมเชยจากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ   
-  จำนวนแกนนำและสมาชิกที่ประสบความสำเร็จ/ได้รับการแก้ไขปัญหา  ช่วยเหลือจากการ 
   เข้าร่วมกิจกรรมชมรม/การดำเนินงานชมรม   

 

1.5.2  ภายนอกชมรม 
-  มีการนำกิจกรรม/ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผลเพ่ือใช้ประโยชน์ของชมรม/  
   หน่วยงาน/องค์กรอ่ืนๆ 
-  มีผู้มาศึกษาดูงาน โดยถือเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า เช่น ช่องทางเว็บไชต์  FACEBOOK  

 คลังความรู้ของชมรม  E-BOOK  เป็นต้น  
1.5.3   โครงการใครติดยายกมือขึ้น  

-  ไม่พบผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม  
-  กรณีมีผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม ผลการบำบัดรักษา     

 

o ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 
o จำนวนผู้ติดยาเสพติดลดลง 
o ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการ  

           1.5.4   สมาชิกเก่งดีและมีความสุข  อย่างไร 
           1.5.5   ปัญหายาเสพติด/ปัญหาพฤติกรรมเสี่ยงในสถานศึกษาลดลง 
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2.  มีความต่อเนื่อง 2 

     2.1  มีการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง 
     2.2  มีการรณรงค์ใช้สื่อ/จัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ  ไม่น้อยว่าปีละ 15 ครั้ง 
     2.3  มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง  เพ่ือสร้างและ  

 พัฒนาคนรุ่นใหม่ต่อไป 
     2.4  มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ/สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง  เช่น  การศึกษาดูงาน   

 จัดอบรม  และส่งสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมโครงการระดับประเทศ 
     2.5  มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน 

 

3.  การพัฒนา 15 

3.1  ด้านเครือข่าย 
**  3.1.1  สร้างเครือข่ายสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในอำเภอของตัวเอง  ให้มีการจัดตั้ง 

 และดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE  อย่างน้อย  2  แห่ง 
**  3.1.2  พัฒนาชมรมเครือข่ายสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานที่สร้างข้ึนในอำเภอของตัวเอง 

 ให้เข้าร่วมประกวดผลงานและได้รับรางวัล 

• เพชรปีที่ 1  มีชมรมเครือข่าย เงินปีที่ 2                       จำนวน     1 แห่ง 

• เพชรปีที่ 2  มีชมรมเครือข่าย ต้นแบบระดับเงิน              จำนวน     1 แห่ง 

• เพชรปีที่ 3  มีชมรมเครือข่าย 

                                   - ทองปีที่ 1                                           จำนวน    1  แห่ง  

                                   - เข้าร่วมประกวดในกลุ่มดีเด่นระดับภาค         จำนวน   1  แห่ง 

• เพชรปีที่ 4  มีชมรมเครือข่าย 

                                   - ทองปีที่ 2                                             จำนวน   1  แห่ง 

                                   - เข้าร่วมประกวดในกลุ่มดีเด่นระดับประเทศ     จำนวน   1  แห่ง 

• ต้นแบบระดับเพชร มีชมรมเครือข่าย 

                                   - ทองปีที่ 3                                             จำนวน  1  แห่ง  

                                   - ได้รับรางวัลดีเด่นระดับประเทศ                    จำนวน 1  แห่ง 

**  3.1.3  ร่วมพัฒนาเครือข่ายสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในอำเภออ่ืนในจังหวัดของตัวเอง   
 ให้เข้าร่วมประกวดผลงาน ระดับภาคในกลุ่มดีเด่น หรือ ระดับประเทศในกลุ่มดีเด่น   
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3.2  ด้านนวัตกรรม 
3.2.1  จำนวนนวัตกรรมที่คิดใหม่ ทำใหม่ หรือพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมเดิม ไม่น้อยกว่าปีละ  3  เรื่อง   
3.2.2  การใช้ประโยชน์  

-  ภายในชมรม 
-  ภายนอกชมรม 

            3.2.3  ประโยชน์จากนวัตกรรมก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและต่อสมาชิก เครือข่าย 

 

3.3  ด้านองค์ความรู้  
 3.3.1  จำนวนองค์ความรู้ที่คิดใหม่ ทำใหม่ หรือพัฒนาต่อยอดองค์ความรู้เดิม ไม่น้อยกว่าปีละ 2  เรื่อง   
 3.3.2  การใช้ประโยชน์  

-  ภายในชมรม 
-  ภายนอกชมรม 

            3.3.3  ประโยชน์จากองค์ความรู้ก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและต่อสมาชิก  เครือข่าย 

 

4.  การนำเสนอ 10 

4.1  ผู้นำเสนอ  
4.1.1  มาครบทีมกรรมการ  

-  ประธานชมรม เลขานุการชมรม และคณะกรรมการชมรม 
หรือ ประธานชมรม ผู้จัดการศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE และคณะกรรมการชมรม 

 

4.1.2  น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความม่ันใจ  น่าเชื่อถือ 
4.1.3  เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ 
4.1.4  เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ 

4.2  สื่อประกอบการนำเสนอ 
4.2.1  รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ ดึงดูดใจ สร้างสรรค์ 
4.2.2  รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูลประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  

4.3  ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ  
     4.4  ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามที่โครงการกำหนด   

 

รวม 40 
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน   

ระดับประเทศ  ยอดเพชรปีที่ 1 - ต้นแบบระดับยอดเพชร 

ชมรม                                       อำเภอ                             จังหวัด                       (คะแนนเต็ม 40 คะแนน)  

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 
1.  การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 13 

      1.1  มีแผนดำเนินงาน และแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ   
    1.2 องค์ประกอบของชมรมชัดเจน ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ ***  
 1.2.1 กรรมการ  
  - มีการคัดเลือก หรือสรรหามาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก   
  - มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน  
  - เป็นตัวแทนของสมาชิกในสถานศึกษา  
  - มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ  เช่น การเข้าประชุมเดือนละ 1 ครั้ง  

วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ  

 

 1.2.2 กองทุน  
  - มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ   
  - มีผู้รับผิดชอบกองทุน  
  - มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน  
  - มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี    
 1.2.3 กิจกรรม  

-   ดำเนินงานตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ มีความเหมาะสม  
     ตรงตามความต้องการของสมาชิก 
-   กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ที่ 1 การรณรงค์ปลุกจิตสำนึกและสร้างกระแสนิยมที่เอ้ือต่อการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 

  o  มีกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอกเข้าใจ 
การดำเนินงานของชมรม 

o  เป็นกิจกรรมที่ช่วยสร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิก 
      ให้เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึงยาเสพติด  
o  เป็นกิจกรรมรณรงค์ในรูปแบบต่าง ๆ และการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์  

       โดยผ่านสื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้ 
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-  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ที่ 2 การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจให้แก่เยาวชน 
o กิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้สามารถดูแลตนเอง และ   

ช่วยเหลือผู้อื่นได้ 
o การจัดตั้งและดำเนินงานศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE  ตามแนวทาง        

“ปรับทุกข์ สร้างสุข แก้ปัญหา พัฒนา EQ” ครบทุกด้าน  
o มีการดำเนินงาน “โครงการใครติดยายกมือขึ้น” เพ่ือช่วยเหลือสมาชิก  ในการให้

คำแนะนำปรึกษาเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด และมีระบบการค้นหา ส่งผู้เสพ/ผู้ติด  
ให้เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟูในรูปแบบจิตสังคมบำบัด หรือเข้าค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูที่อำเภอ 
/จังหวัดจัด ฯลฯ มีการติดตาม  

o ส่งหรือสนับสนุนสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมของโครงการ เช่น TO BE NUMBER ONE 
DANCERCISE , TO BE NUMBER ONE IDOL , TO BE NUMBER ONE CAMP , 
BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports) ระดับอำเภอ/จังหวัด /ภาค/ประเทศ ฯลฯ  
หรือเข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิก     

-   กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ที่ 3 การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพื่อการป้องกันและแก้ไข 
ปัญหายาเสพติด 
o ร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายในสถานศึกษาระดับการศึกษา  

ขั้นพ้ืนฐานในอำเภอเดียวกัน  ไม่น้อยกว่าปีละ   6  ครั้ง 
o ช่วยพัฒนาศักยภาพสมาชิก/แกนนำ/ชมรม เครือข่ายในสถานศึกษาระดับการศึกษา 

ขั้นพ้ืนฐานในอำเภอเดียวกัน โดยการถ่ายทอดความรู้  เทคนิค และประสบการณ์การ 
ทำงานโครงการ TO BE NUMBER ONE 

o ร่วมกิจกรรมกับชมรมอ่ืน ๆ ภายใต้แนวทางการดำเนินงานโครงการ  
TO BE NUMBER ONE   

o  เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี/อำเภอ/จังหวัด ในการจัดกิจกรรม  
 TO BE NUMBER ONE 

o เข้าร่วมสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ/จังหวัด/ประเทศ  

เป็นประจำทุกปี 

1.3  การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เก่ียวข้อง 
      1.3.1  มีหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน รวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา/ ร่วมสนับสนุน 

                   งบประมาณ/ร่วมจัดกิจกรรม ฯลฯ 
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1.4  ผลการดำเนินงาน 
1.4.1  มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนดครบทุกกิจกรรม*** 
1.4.2  มีการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรมอย่างน้อยปีละ  1  ครั้ง 
1.4.3  นำผลการติดตามประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม                       
1.4.4  มีระบบการจัดเก็บข้อมูล บันทึก และการรายงานผลการดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE  

ตามท่ีโครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรมท่ีเป็นปัจจุบัน และ 
เครือข่ายสมาชิกสามารถเข้าถึงได้       

 

1.5  ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม 
1.5.1  ภายในชมรม 

-  มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก/แกนนำได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม    
-  มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าชมรมได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการดำเนินงานชมรม 
-  กิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ/ผลงานของชมรมและสมาชิกได้รับรางวัล  การยอมรับ 
   ยกย่องชมเชยจากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ   
-  จำนวนแกนนำและสมาชิกที่ประสบความสำเร็จ/ได้รับการแก้ไขปัญหา  ช่วยเหลือจากการ 
   เข้าร่วมกิจกรรมชมรม/การดำเนินงานชมรม   

 

1.5.2  ภายนอกชมรม 
-  มีการนำกิจกรรม/ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผลเพ่ือใช้ประโยชน์ของชมรม/  
   หน่วยงาน/องค์กรอ่ืนๆ 
-  มีผู้มาศึกษาดูงาน โดยถือเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า เช่น ช่องทางเว็บไชต์  FACEBOOK   

 คลังความรู้ของชมรม  E-BOOK  เป็นต้น 

 

1.5.3  โครงการใครติดยายกมือขึ้น  
-  ไม่พบผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม  
-  กรณีมีผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม ผลการบำบัดรักษา     

o ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 
o จำนวนผู้ติดยาเสพติดลดลง 
o ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการ 

          1.5.4   สมาชิกเก่งดีและมีความสุข  อย่างไร 
          1.5.5   ปัญหายาเสพติด/ปัญหาพฤติกรรมเสี่ยงในสถานศึกษาลดลง 
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2.  มีความต่อเนื่อง 2 

     2.1  มีการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง 
     2.2  มีการรณรงค์ใช้สื่อ/จัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ ไม่น้อยว่าปีละ 15 ครั้ง 
     2.3  มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง เพื่อสร้างและ  

 พัฒนาคนรุ่นใหม่ต่อไป 
     2.4  มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ/สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง   
     2.5  มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน 

 

3.  การพัฒนา 15 

3.1  ด้านเครือข่าย 
**  3.1.1  สร้างเครือข่ายสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในอำเภอของตัวเอง  ให้มีการจัดตั้ง 

 และดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE  อย่างน้อยปีละ  2  แห่ง 
**  3.1.2  พัฒนาชมรมเครือข่ายสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานที่สร้างข้ึนในอำเภอ 

 ให้เข้าร่วมประกวดผลงานและได้รับรางวัล  

• ยอดเพชรปีที่ 1 มีชมรมเครือข่าย  
  - ต้นแบบระดับทอง              จำนวน 1 แห่ง  
  - เงินปีที่ 1               จำนวน 1 แห่ง 

• ยอดเพชรปีที่ 2  มีชมรมเครือข่าย   
  - เพชรปีที่ 1                จำนวน 1 แห่ง  
  - เงินปีที่ 2                จำนวน 1 แห่ง 

• ยอดเพชรปีที่ 3  มีชมรมเครือข่าย  

   - เพชรปีที่ 2                จำนวน 1 แห่ง   

  - ต้นแบบเงิน                จำนวน 1 แห่ง  

• ยอดเพชรปีที่ 4  มีชมรมเครือข่าย  

  - เพชรปีที่ 3               จำนวน 1 แห่ง  

  - ทองปีที่ 1                จำนวน 1 แห่ง  

  - เข้าประกวดในกลุ่มดีเด่น ระดับภาค            จำนวน 1 แห่ง                              
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• ยอดเพชรปีที่ 5  มีชมรมเครือข่าย                   

                 - เพชรปีที่ 4     จำนวน 1 แห่ง  

  - ทองปีที่ 2      จำนวน 1 แห่ง  

  - เข้าประกวดในกลุ่มดีเด่น ระดับประเทศ  จำนวน 1 แห่ง 

• ยอดเพชรปีที่ 6   มีชมรมเครือข่าย 

  - ต้นแบบระดับเพชร    จำนวน 1 แห่ง  

  - ทองปีที่ 3      จำนวน 1 แห่ง  

  - ดีเด่น      จำนวน 1 แห่ง 

• ยอดเพชรปีที่ 7   มีชมรมเครือข่าย 

   - ยอดเพชรปีที่ 1    จำนวน 1 แห่ง  

  - ต้นแบบระดับทอง     จำนวน 1 แห่ง   

  - เงินปีที่ 1     จำนวน 1 แห่ง 

• ต้นแบบระดับยอดเพชร  มีชมรมเครือข่าย       

  -  ยอดเพชรปีที่ 2                               จำนวน  1  แหง่   

  -  เพชรปีที่ 1                                     จำนวน  1  แห่ง 
  -  เงินปีที่ 2                                 จำนวน  1  แห่ง  

  -  เข้าร่วมประกวดระดับภาค/ประเทศ       จำนวน  1  แห่ง    
3.1.3  ร่วมพัฒนาเครือข่ายสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในอำเภออ่ืนในจังหวัดของตัวเอง  

 ให้เข้าร่วมประกวดผลงานประจำปีในกลุ่มดีเด่น ระดับภาค หรือ ระดับประเทศ  
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3.2   ด้านนวัตกรรม 

3.2.1  จำนวนนวัตกรรมที่คิดใหม่  ทำใหม่  หรือพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมเดิม 
 ไม่น้อยกว่าปีละ  3  เรื่อง  

3.2.2   การใช้ประโยชน์  
-  ภายในชมรม 
-  ภายนอกชมรม 

  3.2.3   ประโยชน์จากนวัตกรรมก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงาน และหรือต่อสมาชิก/ 
                      เครือข่าย  

 

3.3   ด้านองค์ความรู้  
  3.3.1  จำนวนองค์ความรู้ที่คิดใหม่ ทำใหม ่หรือพัฒนาต่อยอดองค์ความรู้เดิมไม่น้อยกว่าปีละ 2 เรื่อง   
  3.3.2  การใช้ประโยชน์  

-  ภายในชมรม 
-  ภายนอกชมรม 

             3.3.3  ประโยชน์จากองค์ความรู้ก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและต่อสมาชิก เครือข่าย 

 

4.  การนำเสนอ 10 

4.1  ผู้นำเสนอ  
4.1.1  มาครบทีมกรรมการ  

-  ประธานชมรม เลขานุการชมรม และคณะกรรมการชมรม 
หรือประธานชมรม ผู้จัดการศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE และคณะกรรมการชมรม 

 

4.1.2  น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความม่ันใจ  น่าเชื่อถือ 
4.1.3  เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ 
4.1.4  เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  

4.2  สื่อประกอบการนำเสนอ 
4.2.1  รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ ดึงดูดใจ สร้างสรรค์ 
4.2.2  รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูลประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  
4.2.3  มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้านสคริปต์ / สื่อภาพและเสียง 
4.2.4  เอกสารประกอบการนำเสนอ (Fact Sheet) นำส่งคณะกรรมการ 

4.3  ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ  
     4.4  ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามที่โครงการกำหนด    

 

รวม 40 
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ตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา 
  เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา   

ระดับประเทศ    ระดับ ดีเด่น 
ชมรม                                              อำเภอ                         จังหวัด                      (คะแนนเต็ม 100 คะแนน) 

 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1.  การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 65 

1.1 มีแผนดำเนินงาน และแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ   
      1.2 องค์ประกอบของชมรม ชัดเจน ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ ***  

 1.2.1 กรรมการ  
  - มีการคัดเลือกหรือสรรหาได้มาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก   
  - มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน  
  - เป็นตัวแทนของสมาชิกในสถานศึกษา  
  - มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ เช่น การเข้าประชุมเดือนละ 1 ครั้ง  

วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 
 

 1.2.2 กองทุน   
  - มีผู้รับผิดชอบกองทุน  
  - มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ   
  - มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน  
  - มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี     
 1.2.3 กิจกรรม  

-   ดำเนินงานตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ มีความเหมาะสม ตรงตามความต้องการ 
ของสมาชิก 

 

 -    กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การรณรงค์ ฯ  
o มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอกเข้าใจการ

ดำเนินงานของชมรม 
o เป็นกิจกรรมที่ช่วย สร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให้ เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึงยาเสพติด 
o เป็นกิจกรรมรณรงค์ในรูปแบบต่าง ๆ  และการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์  โดยผ่านสื่อ 

เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้ 
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       -   กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิต ฯ 
o กิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้สามารถดูแลตนเอง  

และช่วยเหลือผู้อื่นได้ 
o การดำเนินงานศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ตามแนวทาง  

ปรับทุกข์  สร้างสุข  แก้ปัญหา  และพัฒนา EQ  ครบทุกด้าน 
o มีการดำเนินงานใครติดยายกมือขึ้น  เพ่ือช่วยเหลือสมาชิก ในการให้คำแนะนำ  

ปรึกษาเกี่ยวกับปัญหาโครงการยาเสพติด และมีระบบการค้นหา ส่งผู้เสพ/ผู้ติด 
และติดตาม ให้เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟู ในรูปแบบจิตสังคมบำบัด หรือเข้าค่ายบำบัด 
และฟ้ืนฟูที่อำเภอ/จังหวัดจัด ฯลฯ  

o ส่งหรือสนับสนุน สมาชิกชมรม ฯ เข้าร่วมกิจกรรมของโครงการ เช่น TO BE  
NUMBER ONE DANCERCISE , TO BE NUMBER ONE IDOL , TO BE 
NUMBER ONE CAMP ,  BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports) , ระดับอำเภอ/
จังหวัด/ภาค/ประเทศ ฯลฯ หรือเข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิก   

-   กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การสร้างและพัฒนาเครือข่าย  
o ร่วมสร้างชมรมใหม่ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาในอำเภอเดียวกัน  

           (ต้องไม่ใช่ชมรมต้นแบบ) และ (หรือ) ร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรม 
           เครือข่ายในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาในอำเภอ/จังหวัดเดียวกัน   
           ไม่น้อยกว่า ปีละ  2  ครั้ง  
o ร่วมกิจกรรมกับชมรมอ่ืน ๆ ภายใต้แนวทางการดำเนินงานโครงการ 

TO BE NUMBER ONE   
o เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ีตำบล/อำเภอ/จังหวัด ในการจัดกิจกรรม  

TO BE NUMBER ONE  

 

1.3 การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
1.3.1   มีหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน รวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา/    

 หรือร่วมสนับสนุนงบประมาณ/ร่วมจัดกิจกรรม ฯลฯ   
 

6 
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     1.4 ผลการดำเนินงาน 15 
 1.4.1  มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนด ครบทุกกิจกรรม**   
 1.4.2  มีผลการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรมอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง  
 1.4.3 

1.4.4 
 นำผลการติดตามประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม 
 มีระบบการเก็บข้อมูล บันทึก และการรายงานการดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE   
ตามที่โครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรม ที่เป็นปัจจุบัน และเครือข่าย
สมาชิกเข้าถึงได้  

 

    1.5   ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม    10 
 1.5.1  ภายในชมรม  
  - มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก/แกนนำ ได้รับโอกาส/ประโยชน์ จากการเข้าร่วม 

กิจกรรม  
- มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าชมรมได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการดำเนินงานชมรม 
- กิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ/ผลงานของชมรมและสมาชิก ได้รับรางวัล    

    การยอมรับยกย่องชมเชย จากองค์กรและหน่วยงานต่าง ๆ   
- จำนวนแกนนำและสมาชิกที่ประสบความสำเร็จ/ได้รับการแก้ไขปัญหาจาก 

การเข้าร่วมกิจกรรมชมรม/การดำเนินงานชมรม 

 

 1.5.2 
 
 

1.5.3 
 

ภายนอกชมรม 
-  มีการนำกิจกรรม/ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผลเพ่ือใช้ประโยชน์ 

     ของชมรม/หน่วยงาน/องค์กรอื่น ๆ 
โครงการใครติดยายกมือขึ้น 
- ไม่พบผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม     
- กรณีมีผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม  

o ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 
o จำนวนผู้ติดยาลดลง 
o ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการ  

 

 1.5.4 สมาชิกเก่งดีและมีความสุข  อย่างไร   

 1.5.5 ปัญหายาเสพติด/ปัญหาพฤติกรรมเสี่ยงในสถานศึกษาลดลง  
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2.  มีความต่อเนื่อง 15 

     2.1  มีผลการดำเนินงาน ไม่น้อยกว่า 2 ปี/เข้าร่วมประกวดผลงานระดับประเทศ ไม่น้อยกว่า  1  ครั้ง   
     2.2  มีการรณรงค์ใช้สื่อ/จัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ  ไมน่้อยกว่าปีละ  6  ครั้ง   
     2.3  มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง  เพ่ือสร้างและ 

 พัฒนาคนรุ่นใหม่ต่อไป 
 

     2.4  มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน  

3.  การนำเสนอ  20 

     3.1  ผู้นำเสนอ  
            3.1.1   มาครบทีมกรรมการ  

-  ประธานชมรมและเลขานุการชมรม และ คณะกรรมการชมรม 
                        หรือ ประธานชมรมและผู้จัดการศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE  
                        และคณะกรรมการชมรม  
           3.1.2   น้ำเสียง  บคุลิกภาพ  ความมั่นใจ  น่าเชื่อถือ 
           3.1.3   เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ 
           3.1.4   เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ 
    3.2   สื่อประกอบการนำเสนอ 
           3.2.1   รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์ 
           3.2.2   รูปภาพ  เนือ้หา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  

 

3.2.3   มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์/สื่อภาพ และเสียง 
3.2.4   เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet) นำสง่คณะกรรมการ 

 

 3.3   ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ    

 3.4   ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามที่โครงการกำหนด   

รวม 100 
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      เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา   
     ระดับประเทศ    เงินปีที่ 1 -  ต้นแบบระดับเงิน 

ชมรม                                       อำเภอ                         จังหวัด                   (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1.  การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 18 

       1.1 มีแผนดำเนินงาน และแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ   
       1.2 องค์ประกอบของชมรม ชัดเจน ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ ***  

 1.2.1 กรรมการ  
  - มีการคัดเลือกหรือสรรหาได้มาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก   
  - มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน  
  - เป็นตัวแทนของสมาชิกในสถานศึกษา  
  - มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ เช่น การเข้าประชุมเดือนละ 1 ครั้ง  

วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 
 

  1.2.2  กองทุน   
  - มีผู้รับผิดชอบกองทุน  
  - มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ   
  - มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน  
  - มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี     
 1.2.3 กิจกรรม  

-   ดำเนินงานตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ มีความเหมาะสม ตรงตาม 
    ความต้องการของสมาชิก 

 

 -   กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การรณรงค์ ฯ  
o มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอกเข้าใจ 

การดำเนินงานของชมรม 
o เป็นกิจกรรมที่ช่วย สร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให้ เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึงยาเสพติด 
o เป็นกิจกรรมรณรงค์ในรูปแบบต่าง ๆ และการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ โดยผ่านสื่อ 

เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้ 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

       -   กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิต ฯ 
o กิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้สามารถดูแลตนเองและช่วยเหลือ 

ผู้อื่นได้ 
o การดำเนินงานศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ตามแนวทาง  

ปรับทุกข์  สร้างสุข  แก้ปัญหา  และพัฒนา EQ  ครบทุกด้าน 
o มีการดำเนินงานใครติดยายกมือขึ้น  เพ่ือช่วยเหลือสมาชิก  ในการให้คำแนะนำ  

ปรึกษาเกี่ยวกับปัญหาโครงการยาเสพติด และมีระบบการค้นหา ส่งผู้เสพ/ผู้ติด 
และติดตาม ให้เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟู  ในรูปแบบจิตสังคมบำบัด  หรือเข้าค่ายบำบัด 
และฟ้ืนฟูที่อำเภอ/จังหวัดจัด ฯลฯ  

o ส่งหรือสนับสนุน สมาชิกชมรมฯ เข้าร่วมกิจกรรมของโครงการ เช่น TO BE  
NUMBER ONE DANCERCISE , TO BE NUMBER ONE IDOL , TO BE 
NUMBER ONE CAMP , BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports) ระดับ
อำเภอ/จังหวัด/ภาค/ประเทศ ฯลฯ หรือเข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนา
คุณภาพสมาชิก   

-   กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การสร้างและพัฒนาเครือข่าย  
o ร่วมสร้างชมรมใหม่ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาในอำเภอเดียวกัน 

           (ต้องไม่ใช่ชมรมต้นแบบ) และ(หรือ) ร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรม 
           เครือข่ายในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาในอำเภอ/จังหวัดเดียวกัน   

ไม่น้อยกว่า ปีละ  4  ครั้ง  
o ร่วมกิจกรรมกับชมรมอ่ืน ๆ ภายใต้แนวทางการดำเนินงานโครงการ 

TO BE NUMBER ONE   
o เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี/ตำบล/อำเภอ/ จังหวัด   

ในการจัดกิจกรรม  TO BE NUMBER ONE 

 

1.3 การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
1.3.1   มีหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน รวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา/    

 หรือร่วมสนับสนุนงบประมาณ/ร่วมจัดกิจกรรม ฯลฯ   
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

     1.4 ผลการดำเนินงาน  
 1.4.1  มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนด  ครบทุกกิจกรรม**   
 1.4.2  มีผลการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรม  อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง  
 1.4.3 

1.4.4  

 นำผลการติดตามประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม  
 มีระบบการเก็บข้อมูล บันทึก และการรายงานการดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE 
ตามที่โครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรมที่เป็นปัจจุบัน  
และเครือข่ายสมาชิกเข้าถึงได้ 

 

    1.5   ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม    
 1.5.1  ภายในชมรม  
  - มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก/แกนนำ ได้รับโอกาส/ประโยชน์ จากการเข้าร่วม 

กิจกรรม  
- มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าชมรมได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการดำเนินงานชมรม 
- กิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ/ผลงานของชมรมและสมาชิก ได้รับรางวัล    

    การยอมรับยกย่องชมเชย จากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ   
- จำนวนแกนนำและสมาชิกที่ประสบความสำเร็จ/ได้รับการแก้ไขปัญหาจาก 

การเข้าร่วมกิจกรรมชมรม/การดำเนินงานชมรม 

 

 1.5.2 
 
 

1.5.3 
 

ภายนอกชมรม 
-  มีการนำกิจกรรม/ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผลเพ่ือใช้ประโยชน์ 

     ของชมรม/หน่วยงาน/องค์กรอื่นๆ 
โครงการใครติดยายกมือขึ้น 
- ไม่พบผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม   
- กรณีมีผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม  

o ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 
o จำนวนผู้ติดยาลดลง 
o ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการ  

 

 1.5.4 สมาชิกเก่งดีและมีความสุข  อย่างไร   

 1.5.5 ปัญหายาเสพติด/ปัญหาพฤติกรรมเสี่ยงในสถานศึกษาลดลง  
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

2.  มีความต่อเนื่อง 3 

     2.1  มีผลการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง  
     2.2  มีการรณรงค์ใช้สื่อ / จัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ  ไมน่้อยกว่าปีละ  12  ครั้ง   
     2.3  มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง  เพ่ือสร้างและพัฒนา   

คนรุ่นใหม่ต่อไป 
 

     2.4  มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน  

3.   การพฒันา 9 

3.1  ด้านเครือข่าย 
3.1.1 สร้างเครือข่ายสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาในอำเภอของตัวเอง ให้มีการจัดตั้ง 

และดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE  อย่างน้อย  1  แห่ง 

 

3.1.2  พัฒนาชมรมเครือข่ายสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาที่สร้างขึ้นในอำเภอ 
ของตัวเอง อย่างน้อย  1  แห่ง  ให้เข้าร่วมกิจกรรม TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ /  
จังหวัด / ภาค / ประเทศ  ไม่น้อยกว่า  2  กิจกรรม   (มีภาพประกอบชัดเจน) 

หมายเหตุ  :  กรณีอำเภอที่มีสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา 1 แห่ง หรือน้อยกว่าที่กำหนด ชมรม 
สามารถร่วมพัฒนาเครือข่ายสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาในจังหวัด ให้มีสถานะตามที่กำหนด 
แทนได้ และต้องพัฒนาเครือข่ายสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาในจังหวัดให้ครบก่อน  จึงจะสามารถ 
ขยายเครือข่ายไปในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน หรือประเภทอ่ืนๆ ในอำเภอของตัวเองให้มีสถานะ 
ตามที่กำหนดแทน 
 

 

4.  การนำเสนอ 10 

     4.1  ผู้นำเสนอ  
            4.1.1   มาครบทีมกรรมการ                          

-  ประธานชมรมและเลขานุการชมรม และคณะกรรมการชมรม 
                        หรือ ประธานชมรมและผู้จัดการศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE 
                        และคณะกรรมการชมรม  
           4.1.2   น้ำเสียง  บคุลิกภาพ  ความมั่นใจ  น่าเชื่อถือ 
           4.1.3   เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ 
           4.1.4   เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ 

 



216 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

  4.2   สื่อประกอบการนำเสนอ 
            4.2.1   รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์ 
            4.2.2   รูปภาพ  เนือ้หา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  

 

 4.2.3   มีความพร้อมในการนำเสนอท้ังด้าน สคริปต์/สื่อภาพ และเสียง 
 4.2.4   เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet) นำสง่คณะกรรมการ 

 

 4.3   ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ    
 4.4   ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามที่โครงการกำหนด   

รวม 40 
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา   
ระดับประเทศ    ทองปีที่ 1 -  ต้นแบบระดับทอง 

ชมรม                                       อำเภอ                         จังหวัด                   (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 
 

 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1.  การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 15 

     1.1 มีแผนดำเนินงาน และแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ   
     1.2 องค์ประกอบของชมรม ชัดเจน ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ ***  

 1.2.1 กรรมการ  
  - มีการคัดเลือกหรือสรรหาได้มาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก   
  - มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน  
  - เป็นตัวแทนของสมาชิกในสถานศึกษา  
  - มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ เช่น การเข้าประชุมเดือนละ 1 ครั้ง  

วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 
 

 1.2.2 กองทุน   
  - มีผู้รับผิดชอบกองทุน  
  - มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ   
  - มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน  
  - มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี    
 1.2.3 กิจกรรม  

-   ดำเนินงานตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ มีความเหมาะสม ตรงตาม 
    ความต้องการของสมาชิก 

 

 -    กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การรณรงค์ ฯ  
o มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอกเข้าใจ 

การดำเนินงานของชมรม 
o เป็นกิจกรรมที่ช่วยสร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให้ เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึงยาเสพติด 
o เป็นกิจกรรมรณรงค์ในรูปแบบต่าง ๆ และการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ โดยผ่านสื่อ 

เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้ 
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       -   กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิต ฯ 
o กิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้สามารถดูแลตนเอง และช่วยเหลือ 

ผู้อื่นได้ 
o การดำเนินงานศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ตามแนวทาง  

ปรับทุกข์  สร้างสุข  แก้ปัญหา  และพัฒนา EQ  ครบทุกด้าน   
o มีการดำเนินงานใครติดยายกมือขึ้น  เพ่ือช่วยเหลือสมาชิก  ในการให้คำแนะนำ  

    ปรึกษาเก่ียวกับปัญหาโครงการยาเสพติด และมีระบบการค้นหา ส่งผู้เสพ / ผู้ติด 
    และติดตาม ให้เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟู ในรูปแบบจิตสังคมบำบัด หรือเข้าค่ายบำบัด 
    และฟ้ืนฟูท่ีอำเภอ/จังหวัดจัด ฯลฯ  
o ส่งหรือสนับสนุน สมาชิกชมรมฯ เข้าร่วมกิจกรรมของโครงการ เช่น TO BE  

    NUMBER ONE DANCERCISE , TO BE NUMBER ONE IDOL , TO BE 
    NUMBER ONE CAMP , BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports) ระดับอำเภอ/ 
    จังหวัด/ภาค/ประเทศ ฯลฯ หรือเข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิก   

-   กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การสร้างและพัฒนาเครือข่าย  
o สนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษา 

และอุดมศึกษาในอำเภอ/จังหวัดเดียวกัน  ไม่น้อยกว่า ปีละ 4 ครั้ง   
o ช่วยพัฒนาศักยภาพสมาชิก/แกนนำ/ชมรมเครือข่ายในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษา 

    และอุดมศึกษาในอำเภอเดียวกัน โดยการถ่ายทอดความรู้ เทคนิค และประสบการณ์ 
    การทำงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  
o ร่วมกิจกรรมกับชมรมอ่ืน ๆ ภายใต้แนวทางการดำเนินงานโครงการ TO BE   

NUMBER ONE  
o เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี/ตำบล/อำเภอ /จังหวัด  

ในการจัดกิจกรรม TO BE NUMBER ONE 
 1.3  การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เก่ียวข้อง 

  1.3.1   มีหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน รวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา /    
 หรือร่วมสนับสนุนงบประมาณ/ร่วมจัดกิจกรรม ฯลฯ 
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    1.4  ผลการดำเนินงาน  
 1.4.1  มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนด  ครบทุกกิจกรรม**   
 1.4.2  มีผลการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรมอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง  
 1.4.3 

1.4.4  

 นำผลการติดตามประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม 
 มีระบบการเก็บข้อมูล บันทึก และการรายงานการดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE
ตามที่โครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรมที่เป็นปัจจุบัน  
และเครือข่ายสมาชิกเข้าถึงได้ 

 

  1.5   ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม    
 1.5.1  ภายในชมรม  
  - มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก/แกนนำ ได้รับโอกาส/ประโยชน์ จากการเข้าร่วมกิจกรรม  

- มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าชมรมได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการดำเนินงานชมรม 
- กิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ/ผลงานของชมรมและสมาชิก  ได้รับรางวัล    

    การยอมรับยกย่องชมเชย จากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ   
- จำนวนแกนนำและสมาชิกที่ประสบความสำเร็จ/ได้รับการแก้ไขปัญหาจาก 

การเข้าร่วมกิจกรรมชมรม/การดำเนินงานชมรม 

 

 1.5.2 
 
 
 

1.5.3 
 
 
 
 
 

1.5.4 
1.5.5 

ภายนอกชมรม 
-  มีการนำกิจกรรม/ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผลเพ่ือใช้ประโยชน์ 

     ของชมรม/หน่วยงาน/องค์กรอื่นๆ 
-  มีผู้มาศึกษาดูงาน โดยถือเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า 
โครงการใครติดยายกมือขึ้น  
-  ไม่พบผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม      
-  กรณีมีผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม  

o ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 
o จำนวนผู้ติดยาลดลง 
o ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการ  

สมาชิกเก่งดีและมีความสุข  อย่างไร   
  ปัญหายาเสพติด/ปัญหาพฤติกรรมเสี่ยงในสถานศึกษาลดลง  
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2.  มีความต่อเนื่อง 2 

     2.1  มีผลการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง  
     2.2  มีการรณรงค์ใช้สื่อ/จัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ  ไม่น้อยกว่าปีละ  12  ครั้ง   
     2.3  มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง  เพ่ือสร้างและ 

 พัฒนา คนรุ่นใหม่ต่อไป 
 

       2.4 การจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ / สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง    
     2.5  มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน  

3.   การพัฒนา 13 

 3.1  ด้านเครือข่าย*** 
3.1.1  สร้างเครือข่ายสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาในอำเภอของตัวเอง  

 ให้มีการจัดตั้งและดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE อย่างน้อยปีละ  1  แห่ง 

 

3.1.2  พัฒนาชมรมเครือข่ายสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาที่สร้างขึ้นในอำเภอ 
ของตัวเอง  ให้เข้าร่วมประกวดผลงานได้รับรางวัล   

• ทองปีที่ 1 มีชมรมเครือข่ายเข้าร่วมประกวดกลุ่มดีเด่น ระดับภาค จำนวน 1 แห่ง 

• ทองปีที่ 2 มีชมรมเครือข่ายเข้าร่วมประกวดกลุ่มดีเด่น ระดับประเทศ จำนวน 1 แห่ง 

• ทองปีที่ 3 มีชมรมเครือข่ายได้รับรางวัลดีเด่น ระดับประเทศ จำนวน 1 แห่ง 

• ต้นแบบระดับทอง มีชมรมเครือข่ายได้รับรางวัลเงินปีที่ 1 จำนวน 1 แห่ง 

หมายเหตุ  :  กรณีอำเภอที่มีสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา 1 แห่ง หรือน้อยกว่าที่กำหนด ชมรม 
สามารถร่วมพัฒนาเครือข่ายสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาในจังหวัด ให้มีสถานะตามที่กำหนด 
แทนได้ และต้องพัฒนาเครือข่ายสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาในจังหวัดให้ครบก่อน  จึงจะ
สามารถขยายเครือข่ายไปในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน หรือประเภทอ่ืนๆ ในอำเภอของตัวเอง 
ให้มีสถานะตามที่กำหนดแทน 
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    3.2 ด้านนวัตกรรม 
          3.2.1 จำนวนนวัตกรรมที่คิดใหม่  ทำใหม่  หรือพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมเดิมไม่น้อยกว่าปีละ 2 เรื่อง 
          3.2.2 การใช้ประโยชน์ 
                      - ภายในชมรม 
                      - ภายนอกชมรม   

 

4.  การนำเสนอ 10 

     4.1  ผู้นำเสนอ  
            4.1.1   มาครบทีมกรรมการ  

-  ประธานชมรมและเลขานุการชมรม และคณะกรรมการชมรม 
                        หรือ ประธานชมรมและ ผู้จัดการศูนย์เพ่ือนใจ  TO BE NUMBER ONE  
                        และคณะกรรมการชมรม  
           4.1.2   น้ำเสียง  บคุลิกภาพ  ความมั่นใจ  น่าเชื่อถือ 
           4.1.3   เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ 
           4.1.4   เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ 

 4.2  สื่อประกอบการนำเสนอ 
           4.2.1   รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์ 
           4.2.2   รูปภาพ  เนือ้หา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  

4.2.3   มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์/สื่อภาพ และเสียง 
4.2.4   เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet) นำสง่คณะกรรมการ  

4.3   ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ   
4.4   ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามที่โครงการกำหนด  

 

 

รวม 40 
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา   
ระดับประเทศ    เพชรปีที่ 1 - ต้นแบบระดับเพชร 

ชมรม                                       อำเภอ                         จังหวัด                      (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 

 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1.  การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 13 

     1.1 มีแผนดำเนินงาน และแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ   
     1.2 องค์ประกอบของชมรม ชัดเจน ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ ***  

 1.2.1 กรรมการ  
  - มีการคัดเลือกหรือสรรหาได้มาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก   
  - มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน  
  - เป็นตัวแทนของสมาชิกในสถานศึกษา  
  - มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ เช่น การเข้าประชุมเดือนละ 1 ครั้ง  

วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 
 

 1.2.2 กองทุน   
  - มีผู้รับผิดชอบกองทุน  
  - มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ   
  - มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน  
  - มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี    
 1.2.3 กิจกรรม  

-   ดำเนินงานตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ มีความเหมาะสม ตรงตามความต้องการ 
 ของสมาชิก 

 

 -  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ การรณรงค์ฯ  
o มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอกเข้าใจการ

ดำเนินงานของชมรม 
o เป็นกิจกรรมที่ช่วยสร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให้ เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึงยาเสพติด 
o เป็นกิจกรรมรณรงค์ในรูปแบบต่าง ๆ และการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ โดยผ่านสื่อ 

เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้ 
 -  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิต ฯ 

o กิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้สามารถดูแลตนเองและช่วยเหลือผู้อ่ืนได้ 
o การดำเนินงานศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ตามแนวทาง ปรับทุกข์  สร้างสุข  

แก้ปัญหา  และพัฒนา EQ  ครบทุกด้าน   
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1.3 
 
 

1.4 

o มีการดำเนินงานใครติดยายกมือขึ้น  เพ่ือช่วยเหลือสมาชิก ในการให้คำแนะนำ  
ปรึกษาเกี่ยวกับปัญหาโครงการยาเสพติด และ มีระบบการค้นหา ส่งผู้เสพ/ผู้ติด 
และติดตาม ให้เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟู ในรูปแบบจิตสังคมบำบัด หรือเข้าค่ายบำบัด 
และฟ้ืนฟูที่อำเภอ/จังหวัดจัด ฯลฯ  

o ส่งหรือสนับสนุน สมาชิกชมรมฯ เข้าร่วมกิจกรรมของโครงการ เช่น TO BE  
NUMBER ONE DANCERCISE , TO BE NUMBER ONE IDOL , TO BE 
NUMBER ONE CAMP , BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports) ระดับอำเภอ/
จังหวัด/ภาค/ประเทศ ฯลฯ หรือเข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิก   

-   กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การสร้างและพัฒนาเครือข่าย  
o สนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและ 

อุดมศึกษาในอำเภอ/จังหวัดเดียวกัน  ไม่น้อยกว่า ปีละ  4  ครั้ง   
o ช่วยพัฒนาศักยภาพสมาชิก/แกนนำ/ชมรมเครือข่ายในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษา

และอุดมศึกษาในอำเภอเดียวกัน โดยการถ่ายทอดความรู้  เทคนิค  และประสบการณ์
การทำงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  

o ร่วมกิจกรรมกับชมรมอ่ืน ๆ ภายใต้แนวทางการดำเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  
o เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี/ตำบล/อำเภอ/จังหวัดโครงการ   

TO BE NUMBER ONE ในการจัดกิจกรรม  TO BE NUMBER ONE 
o เข้าร่วมสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ/จังหวัด/ประเทศ 

 เป็นประจำทุกปี  
 การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

  1.3.1   มีหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน รวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา/    
หรือร่วมสนับสนุนงบประมาณ/ร่วมจัดกิจกรรม ฯลฯ   

ผลการดำเนินงาน 
1.4.1   มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนด  ครบทุกกิจกรรม**  

 1.4.2   มีผลการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรมอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง 
 นำผลการ  1.4.3   ติดตามประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม   

1.4.4   ระบบการเก็บข้อมูล บันทึก และการรายงานการดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE 
  ตามท่ีโครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรมที่เป็นปัจจุบัน  

และเครือข่าย สมาชิกเข้าถึงได้ 
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    1.5   ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม     
 1.5.1  ภายในชมรม  
  -  มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก/แกนนำ ได้รับโอกาส/ประโยชน์ จากการเข้าร่วม  

 กิจกรรม  
-  มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าชมรมได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการดำเนินงานชมรม 
-  กิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ/ผลงานของชมรมและสมาชิก ได้รับรางวัล    

 การยอมรับยกย่องชมเชย จากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ     
-  จำนวนแกนนำและสมาชิกที่ประสบความสำเร็จ/ได้รับการแก้ไขปัญหาจาก 
   การเข้าร่วมกิจกรรมชมรม/การดำเนินงานชมรม    

 

 1.5.2 
 
 
 
 

1.5.3 
 
 
 
 
 
 

ภายนอกชมรม 
-  มีการนำกิจกรรม/ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผลเพ่ือใช้ประโยชน์ 

     ของชมรม/หน่วยงาน/องค์กรอื่นๆ 
-  เป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า เช่น  มีผู้มาศึกษาดูงาน  ทางเว็บไชต์  FACEBOOK  

     คลังความรู้ของชมรม   E-BOOK  เป็นต้น 
โครงการใครติดยายกมือขึ้น  
-  ไม่พบผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม  
-  กรณีมีผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม  

     ** ต้องแสดงผลการบำบัดรักษาและการช่วยเหลือที่ชัดเจนตามแนวทางที่กำหนด 
o ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 
o จำนวนผู้ติดยาลดลง 
o ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการ  

 

 1.5.4 
1.5.5 

สมาชิกเก่งดีและมีความสุข  อย่างไร  
ปัญหายาเสพติด/ปัญหาพฤติกรรมเสี่ยงในสถานศึกษาลดลง  
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2.  มีความต่อเนื่อง 2 

2.1    มีผลการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง  
2.2    มีการรณรงค์ใช้สื่อ/จัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ  ไม่น้อยกว่าปีละ  24   ครั้ง  
2.3    มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง เพ่ือสร้างและพัฒนา 

 คนรุ่นใหม่ต่อไป 
 

2.4    มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ/สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง    
2.5    มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน  

3.   การพัฒนา 15 

3.1  ด้านเครือข่าย*** 
3.1.1  สร้างเครือข่ายสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา ในอำเภอของตัวเอง  

 ให้มีการจัดตั้งและดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ครบทุกแห่ง 
3.1.2 พัฒนาเครือข่ายสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาในอำเภอของตัวเอง ได้รับรางวัล 

• เพชรปีที่ 1 มีชมรมเครือข่าย 
                  -   เงินปีที่ 2                                       จำนวน 1 แห่ง 

• เพชรปีที่ 2 มีชมรมเครือข่าย 
                  -   ต้นแบบระดับเงิน                             จำนวน 1 แห่ง 

• เพชรปีที่ 3 มีชมรมเครือข่าย  

                  -   ทองปีที่ 1                                      จำนวน 1 แห่ง  

                  -   ประกวดในกลุ่มดีเด่น ระดับภาค           จำนวน 1 แห่ง 

• เพชรปีที่ 4  มีชมรมเครือข่าย 

                  -    ทองปีที่ 2                                     จำนวน 1 แห่ง  

                  -    เข้าประกวดในกลุ่มดีเด่น ระดับประเทศ  จำนวน 1 แห่ง 

• ต้นแบบระดับเพชร  มีชมรมเครือข่าย 

                  -    ทองปีที่ 3                                      จำนวน 1 แห่ง  

                  -    ดีเด่น                                            จำนวน 1 แห่ง 

หมายเหตุ  :  กรณีอำเภอที่มีสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา 1 แห่ง หรือน้อยกว่าที่กำหนด ชมรม 
สามารถร่วมพัฒนาเครือข่ายสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาในจังหวัด ให้มีสถานะตามที่กำหนด 
แทนได้ และต้องพัฒนาเครือข่ายสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาในจังหวัดให้ครบก่อน  จึงจะสามารถ 
ขยายเครือข่ายไปในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน หรือประเภทอ่ืนๆ ในอำเภอของตัวเองให้มีสถานะ 
ตามที่กำหนดแทน 
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3.2  ด้านนวัตกรรม 
3.2.1  จำนวนนวัตกรรมที่คิดใหม่  ทำใหม่  หรือพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมเดิม 

 ไม่น้อยกว่าปีละ  3  เรื่อง  
3.2.2   การใช้ประโยชน์  

-  ภายในชมรม 
-  ภายนอกชมรม 

  3.2.3 ประโยชน์จากนวัตกรรมก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงาน และหรือต่อสมาชิก/เครือข่าย 
3.3  ด้านองค์ความรู้  

  3.3.1.  จำนวนองค์ความรู้ที่คิดใหม่ ทำใหม ่หรือพัฒนาต่อยอดไม่น้อยกว่าปีละ 2 เรื่อง  
3.3.2.  การใช้ประโยชน์  

- ภายในชมรม   
- ภายนอกชมรม 

3.2.3  ประโยชน์จากองค์ความรู้ก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงาน และหรือต่อสมาชิก / เครือข่าย  

 
 
 
 
 
 
 

4.  การนำเสนอ 10 
     4.1  ผู้นำเสนอ  
            4.1.1   มาครบทีมกรรมการ                         

-  ประธานชมรมและเลขานุการชมรม และคณะกรรมการชมรม 
                        หรือประธานชมรมและผู้จัดการศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE และคณะกรรมการชมรม  
           4.1.2   น้ำเสียง  บคุลิกภาพ  ความมั่นใจ  น่าเชื่อถือ 
           4.1.3   เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ 
           4.1.4   เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ 

 4.2  สื่อประกอบการนำเสนอ 
           4.2.1   รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์ 
           4.2.2   รูปภาพ  เนือ้หา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  

4.2.3   มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง 
4.2.4   เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet) นำสง่คณะกรรมการ  

4.3   ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ   
4.4   ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามที่โครงการกำหนด 

 

รวม 40 
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา   
ระดับประเทศ    ยอดเพชรปีที่ 1 - ต้นแบบระดับยอดเพชร 

ชมรม                                       อำเภอ                         จังหวัด                      (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 

 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1.  การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 13 

     1.1 มีแผนดำเนินงาน และแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ   
     1.2 องค์ประกอบของชมรม ชัดเจน ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ ***  

 1.2.1 กรรมการ  
  - มีการคัดเลือกหรือสรรหาได้มาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก   
  - มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน  
  - เป็นตัวแทนของสมาชิกในสถานศึกษา  
  - มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ เช่น การเข้าประชุมเดือนละ 1 ครั้ง  

วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 
 

 1.2.2 กองทุน   
  - มีผู้รับผิดชอบกองทุน  
  - มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ   
  - มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน  
  - มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี    
 1.2.3 กิจกรรม  

-   ดำเนินงานตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ มีความเหมาะสม ตรงตามความต้องการ 
 ของสมาชิก 

 

 -  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ การรณรงค์ฯ  
o มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอกเข้าใจการดำเนินงาน

ของชมรม 
o เป็นกิจกรรมที่ช่วยสร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให้ เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึงยาเสพติด 
o เป็นกิจกรรมรณรงค์ในรูปแบบต่าง ๆ และการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ โดยผ่านสื่อ   

เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้ 
 -  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตฯ 

o กิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้สามารถดูแลตนเองและช่วยเหลือผู้อ่ืนได้ 
o การดำเนินงานศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ตามแนวทาง ปรับทุกข์  สร้างสุข  

แก้ปัญหา  และพัฒนา EQ  ครบทุกด้าน   
o มีการดำเนินงานใครติดยายกมือขึ้น  เพ่ือช่วยเหลือสมาชิก ในการให้คำแนะนำ ปรึกษา 

                     เกี่ยวกับปัญหาโครงการยาเสพติด และ มีระบบการค้นหา ส่งผู้เสพ / ผู้ติด 
          และติดตาม ให้เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟู ในรูปแบบจิตสังคมบำบัด หรือเข้าค่ายบำบัด 
          และฟ้ืนฟูท่ีอำเภอ / จังหวัดจัด ฯลฯ  
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o ส่งหรือสนับสนุน สมาชิกชมรมฯ เข้าร่วมกิจกรรมของโครงการ เช่น TO BE  
NUMBER ONE DANCERCISE , TO BE NUMBER ONE IDOL , TO BE 
NUMBER ONE CAMP , BUFF TO BUILD NUMBER ONE (Esports) ระดับอำเภอ / 
จังหวัด / ภาค / ประเทศ ฯลฯ หรือเข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิก   

-   กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การสร้างและพัฒนาเครือข่าย  
o สนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายในสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและ 

อุดมศึกษาในอำเภอ / จังหวัดเดียวกัน  ไม่น้อยกว่า ปีละ  4  ครั้ง   
o ช่วยพัฒนาศักยภาพสมาชิก / แกนนำ / ชมรมเครือข่าย สถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและ 

อุดมศึกษาในอำเภอเดียวกัน โดยการถ่ายทอดความรู้  เทคนิค  และประสบการณ์การ
ทำงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  

o ร่วมกิจกรรมกับชมรมอ่ืน ๆ ภายใต้แนวทางการดำเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  
o เข้าร่วม / ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี / ตำบล / อำเภอ /จังหวัดโครงการ   

TO BE NUMBER ONE  ในการจัดกิจกรรม  TO BE NUMBER ONE 
o เข้าร่วมสัมมนาเครือข่าย  TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ / จังหวัด / ประเทศ 

 เป็นประจำทุกปี  
 1.3 การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

       1.3.1   มีหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน รวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา /    
    หรือร่วมสนับสนุนงบประมาณ / ร่วมจัดกิจกรรม ฯลฯ   

1.4 ผลการดำเนินงาน 
     1.4.1   มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนด  ครบทุกกิจกรรม**  

     1.4.2   มีผลการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรมอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง 
 นำผลการ      1.4.3   ติดตามประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม   

    1.4.4   ระบบการเก็บข้อมูล บันทึก และการรายงานการดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE 
              ตามท่ีโครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรมท่ีเป็นปัจจุบัน  
              และเครือข่ายสมาชิกเข้าถึงได้ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 
 
 
2 
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   1.5   ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม    7 
 1.5.1  ภายในชมรม  
  -  มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก / แกนนำ ได้รับโอกาส / ประโยชน์ จากการเข้าร่วม  

 กิจกรรม  
-  มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าชมรมได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการดำเนินงานชมรม 
-  กิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ /ผลงานของชมรมและสมาชิก ได้รับรางวัล    

 การยอมรับยกย่องชมเชย จากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ       

 

 1.5.2 
 
 
 
 

1.5.3 
 
 
 
 
 
 

ภายนอกชมรม 
-  มีการนำกิจกรรม / ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผลเพื่อใช้ประโยชน์ 

     ของชมรม / หน่วยงาน / องค์กรอ่ืนๆ 
-  เป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า เช่น  มีผู้มาศึกษาดูงาน  ทางเว็บไชต์  FACEBOOK / 

     คลังความรู้ของชมรม /  E - BOOK  เป็นต้น 
โครงการใครติดยายกมือขึ้น  
-  ไม่พบผู้เสพ / ผู้ติดยาในชมรม  
-  กรณีมีผู้เสพ / ผู้ติดยาในชมรม  

     ** ต้องแสดงผลการบำบัดรักษาและการช่วยเหลือที่ชัดเจนตามแนวทางที่กำหนด 
o ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 
o จำนวนผู้ติดยาลดลง 
o ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการ  

 

 1.5.4 
1.5.5 

สมาชิกเก่งดีและมีความสุข  อย่างไร 
ปัญหายาเสพติด/ปัญหาพฤติกรรมเสี่ยงในสถานศึกษาลดลง  
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2.  มีความต่อเนื่อง 2 

2.1    มีผลการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง  
2.2    มีการรณรงค์ใช้สื่อ/จัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ  ไม่น้อยกว่าปีละ  24   ครั้ง   
2.3    มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง เพ่ือสร้างและพัฒนา 

 คนรุ่นใหม่ต่อไป  

 

2.4    มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ / สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง     
   จัดอบรม และส่งสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมโครงการระดับประเทศ 

 

2.5    มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน  

3.   การพัฒนา 15 

 3.1  ด้านเครือข่าย*** 
3.1.1  สร้างเครือข่ายสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา ในอำเภอของตัวเอง  

 ให้มีการจัดตั้งและดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ครบทุกแห่ง 
3.1.2  พัฒนาเครือข่ายสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาในอำเภอของตัวเอง ได้รับรางวัล 

 

• ยอดเพชรปีที่ 1 มีชมรมเครือข่าย   
  - ต้นแบบระดับทอง    จำนวน 1 แห่ง  
  - เงินปีที่ 1     จำนวน 1 แห่ง 

• ยอดเพชรปีที่ 2 มีชมรมเครือข่าย   
  - เพชรปีที่ 1     จำนวน 1 แห่ง  
  - เงินปีที่ 2     จำนวน 1 แห่ง 

• ยอดเพชรปีที่ 3 มีชมรมเครือข่าย   

   - เพชรปีที่ 2     จำนวน 1 แห่ง   

  - ต้นแบบเงิน     จำนวน 1 แห่ง  

• ยอดเพชรปีที่ 4 มีชมรมเครือข่าย   

  - เพชรปีที่ 3     จำนวน 1 แห่ง  

  - ทองปีที่ 1      จำนวน 1 แห่ง  

  - เข้าประกวดในกลุ่มดีเด่น ระดับภาค  จำนวน 1 แห่ง 

• ยอดเพชรปีที่ 5 มีชมรมเครือข่าย   

                - เพชรปีที่ 4     จำนวน 1 แห่ง  

  - ทองปีที่ 2      จำนวน 1 แห่ง  

  - เข้าประกวดในกลุ่มดีเด่น ระดับประเทศ  จำนวน 1 แห่ง 
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• ยอดเพชรปีที่ 6 มีชมรมเครือข่าย   

  - ต้นแบบระดับเพชร    จำนวน 1 แห่ง  

  - ทองปีที่ 3      จำนวน 1 แห่ง  

  - ดีเด่น      จำนวน 1 แห่ง 

• ยอดเพชรปีที่ 7  มีชมรมเครือข่าย   

   - ยอดเพชรปีที่ 1    จำนวน 1 แห่ง  

  - ต้นแบบระดับทอง     จำนวน 1 แห่ง   

  - เงินปีที่ 1     จำนวน 1 แห่ง 

• ต้นแบบระดับยอดเพชร มีชมรมเครือข่าย         

  -  ยอดเพชรปีที่ 2                               จำนวน  1  แหง่   

  -  เพชรปีที่ 1                                     จำนวน  1  แห่ง 
  -  เงินปีที่ 2                                 จำนวน  1  แห่ง  
  -  เข้าร่วมประกวดระดับภาค/ประเทศ       จำนวน  1  แห่ง   

  หมายเหตุ  :  กรณีอำเภอที่มีสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา 1 แห่ง หรือน้อยกว่าที่กำหนด ให้ชมรม 
  ร่วมพัฒนาเครือข่ายสถานศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาในจังหวัดของตัวเองให้ครบก่อน จึงสามารถ 
  ขยายเครือข่ายไปในสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน หรือประเภทอ่ืนๆ ในอำเภอของตัวเอง ให้มีสถานะ 
  ตามที่กำหนดแทน 

 

    3.2  ด้านนวัตกรรม 
             3.2.1  จำนวนนวัตกรรมที่คิดใหม่  ทำใหม่  หรือพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมเดิมไม่น้อยกว่าปีละ 3 เรื่อง  

3.2.2   การใช้ประโยชน์  
-  ภายในชมรม 
-  ภายนอกชมรม 

             3.2.3   ประโยชนจ์ากนวัตกรรมก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงาน และหรอืต่อสมาชิก / เครือข่าย                       

 

    3.3  ด้านองค์ความรู้  
        3.3.1.  จำนวนองค์ความรู้ที่คิดใหม่ ทำใหม ่หรือพัฒนาต่อยอดไม่น้อยกว่าปีละ 2 เรื่อง                       

      3.3.2.  การใช้ประโยชน ์ 
-  ภายในชมรม   
-  ภายนอกชมรม 

      3.3.3  ประโยชน์จากองค์ความรู้ก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงาน และหรือต่อสมาชิก /   
                     เครือข่าย  

 



232 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

4.  การนำเสนอ 10 

     4.1  ผู้นำเสนอ  
            4.1.1   มาครบทีมกรรมการ  

-  ประธานชมรม และเลขานุการชมรม และคณะกรรมการชมรม 
                        หรือประธานชมรมและ ผู้จัดการศูนย์เพ่ือนใจ  TO BE NUMBER ONE  
                        และคณะกรรมการชมรม 
           4.1.2   น้ำเสียง  บคุลิกภาพ  ความมั่นใจ  น่าเชื่อถือ 
           4.1.3   เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ 
           4.1.4   เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ 

 4.2  สื่อประกอบการนำเสนอ 
           4.2.1   รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์ 
           4.2.2   รูปภาพ  เนือ้หา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  

4.2.3   มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง 
4.2.4   เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet) นำสง่คณะกรรมการ                         

4.3   ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ    
4.4   ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามที่โครงการกำหนด   

 

รวม 40 
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ตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานประกอบการ  
เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานประกอบการ  

ระดับประเทศ  ระดับ  ดีเด่น    
     ชมรม                                        อำเภอ                         จังหวัด                         (คะแนนเต็ม 100 คะแนน) 

 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

 1.  การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 65 

 1.1 มีแผนดำเนินงาน และแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ  
 1.2 องค์ประกอบของชมรม ชัดเจน ถูกต้องตามหลักเกณฑ์   
  1.2.1 กรรมการ  
   - มีการคัดเลือกหรือสรรหาได้มาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก   

- มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน 
- เป็นตัวแทนของสมาชิกในสถานประกอบการ 

- มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ  เช่น  การเข้าประชุมเดือนละ 1 ครั้ง 
วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 

  1.2.2 กองทุน  

   - มีผู้รับผิดชอบกองทุน  
- มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ  
- มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน 
- มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี  

  1.2.3 กิจกรรม  

   - ดำเนินงานตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ มีความเหมาะสม ตรงตามความต้องการ 
ของสมาชิก 

 

   - กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การรณรงค์ฯ  
    o มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอกเข้าใจการ

ดำเนินงานของชมรม 
o เป็นกิจกรรมที่ช่วย สร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให้เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึง 

ยาเสพติด 
o เป็นกิจกรรมรณรงค์ในรูปแบบต่าง ๆ และการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์  โดยผ่านสื่อ  

เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้ 
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             - กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตฯ  
   o กิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้สามารถดูแลตนเองและ  

ช่วยเหลือผู้อื่นได้ 
 

   o การดำเนินงานศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ตามแนวทาง ปรับทุกข์  
สร้างสุข  แก้ปัญหา และพัฒนา EQ  ครบทุกด้าน 

 

 
 

  o มีการดำเนินงานโครงการใครติดยายกมือขึ้น เพ่ือช่วยเหลือสมาชิก ในการให้
คำแนะนำ ปรึกษาเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด และ มีระบบการค้นหา ส่งผู้เสพ/ผู้ติด
และติดตามให้เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟู  ในรูปแบบจิตสังคมบำบัด  หรือเข้าค่ายบำบัด
และฟ้ืนฟูที่อำเภอ/จังหวัดจัด ฯลฯ  

 

   o ส่งหรือสนับสนุนสมาชิกชมรมฯ เข้าร่วมกิจกรรมของโครงการ เช่น TO BE NUMBER  ONE  
DANCERCISE , TO BE NUMBER ONE IDOL , TO BE NUMBER ONE CAMP ฯลฯ 
ระดับอำเภอ/จังหวัด/ภาค/ประเทศ ฯลฯ  หรือเข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างและ
พัฒนาคุณภาพสมาชิก 

 

  - กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การสร้างและพัฒนาเครือข่าย  
   o ร่วมสร้างชมรมใหม่ใน สถานประกอบการในอำเภอเดียวกัน (ต้องไม่ใช่ชมรมต้นแบบ) 

และ(หรือ)ร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายในสถานประกอบการ  
ในอำเภอ/จังหวัดเดียวกัน   ไม่น้อยกว่าปีละ  2  ครั้ง  

 

   o ร่วมกิจกรรมกับชมรมอ่ืน ๆ ภายใต้แนวทางการดำเนินงานโครงการ TO BE 
NUMBER ONE 

 

   o เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพ้ืนที่/ตำบล /อำเภอ/จังหวัด/โครงการ     
TO BE NUMBER ONE  ในการจัดกิจกรรมโครงการ TO BE NUMBER ONE 

 

 1.3 การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
  1.3.1 หน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน รวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา /  หรือร่วม

สนับสนุนงบประมาณ/ร่วมจัดกิจกรรม ฯลฯ  
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 1.4 ผลการดำเนินงาน  

   1.4.1 
 1.4.2 
 1.4.3 
 1.4.4 

มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนดครบทุกกิจกรรม   
มีผลการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรมไม่น้อยกว่าปีละ 2 ครั้ง 
นำผลการติดตามประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม 
มีระบบการเก็บข้อมูล บันทึก และการรายงานการดำเนินงานชมรม TO BE  
NUMBER ONE ตามท่ีโครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรมที่เป็น 
ปัจจุบันและเครือข่ายสมาชิกเข้าถึงได้ 

 

 1.5 ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม    

   1.5.1  ภายในชมรม  
   - 

 
- 
- 
- 

มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก/แกนนำ ได้รับโอกาส/ประโยชน์ 
จากการเข้าร่วมกิจกรรม  
มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าชมรมได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการดำเนินงานชมรม  
สถานประกอบการมีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการ  
ดำเนินงานชมรม 

 

   o ปัญหายาเสพติดลดลงจากในรอบปีที่ผ่านมา  
o ผู้บริหาร / สถานประกอบการ ได้รับรางวัล / ได้รับการยกย่อง 
o อัตราการลา / ขาด / สาย / ป่วย ของพนักงานลดลง 

 

   - จำนวนแกนนำและสมาชิกที่ประสบความสำเร็จ/ได้รับการแก้ไขปัญหาจากการเข้าร่วม 
กิจกรรมชมรม/การดำเนินงานชมรม 

 

  1.5.2 ภายนอกชมรม  
   - มีการนำกิจกรรม/ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผลเพ่ือใช้ประโยชน์ 

  ของชมรม/หน่วยงาน/องค์กรอ่ืนๆ 
 

  1.5.3 โครงการใครติดยายกมือขึ้น  
   - ไม่พบผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม   
   - กรณีมีผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม   
    o ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 

o จำนวนผู้ติดยาลดลง 
o ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการ  

 

  1.5.4 สมาชิกเก่งดีและมีความสุข  อย่างไร  
  1.5.5 ปัญหายาเสพติด/ปัญหาพฤติกรรมเสี่ยงในสถานประกอบการลดลง  
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  2. มีความต่อเนื่อง 15 

 2.1 
2.2 
2.3 

 
2.4 

มีการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง 
มีการรณรงค์ใช้สื่อและจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ ไม่น้อยกว่าปีละ 10 ครั้ง 
มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง  เพ่ือสร้างและพัฒนา
คนรุ่นใหม่ต่อไป 
มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน 

 

  3. การนำเสนอ 20 

 3.1 ผู้นำเสนอ   
     3.1.1 มาครบทีมกรรมการ   
   - ประธานชมรม และเลขานุการชมรม และคณะกรรมการชมรม 

หรือประธานชมรม และผู้จัดการศูนย์เพื่อนใจ  TO BE NUMBER ONE และ
คณะกรรมการชมรม 

 

  3.1.2 น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความมั่นใจ  น่าเชื่อถือ  
  3.1.3 เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  

  3.1.4 เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  

 3.2     สื่อประกอบการนำเสนอ  

  3.2.1 รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์  

  3.2.2 รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้   

  3.2.3 มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง  

  3.2.4 เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet)  นำส่งคณะกรรมการ  

 3.3 ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ   

 3.4 ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด   

  รวม 100 
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานประกอบการ  
ระดับประเทศ  เงินปีที่ 1 – ต้นแบบระดับเงิน 

     ชมรม                                        อำเภอ                         จังหวัด                         (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

 1.  การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 18 

 1.1 มีแผนดำเนินงาน และแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ   
 1.2 องค์ประกอบของชมรม ชัดเจน ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ ***  

  1.2.1 กรรมการ  
   - มีการคัดเลือกหรือสรรหาได้มาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก   

- มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน 
- เป็นตัวแทนของสมาชิกในสถานประกอบการ 

- มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ  เช่น  การเข้าประชุมเดือนละ 1 ครั้ง 
วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 

  1.2.2 กองทุน  

   - มีผู้รับผิดชอบกองทุน  
- มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ  
- มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน 
- มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี  

  1.2.3 กิจกรรม  

   - ดำเนินงานตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ มีความเหมาะสม ตรงตามความต้องการ 
ของสมาชิก 

 

   - กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การรณรงค์ฯ  
    o มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอกเข้าใจการ

ดำเนินงานของชมรม 
o เป็นกิจกรรมที่ช่วย สร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให้เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึง 

ยาเสพติด 
o เป็นกิจกรรมรณรงค์ในรูปแบบต่าง ๆ และการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์  โดยผ่านสื่อ  

เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้ 
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        - กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตฯ  
   o กิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้สามารถดูแลตนเองและ  

 ช่วยเหลือผู้อื่นได้ 
 

   o การดำเนินงานศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ตามแนวทาง ปรับทุกข์   
สร้างสุข  แก้ปัญหา และพัฒนา EQ  ครบทุกด้าน 

 

 
 

  o มีการดำเนินงานโครงการใครติดยายกมือขึ้น เพ่ือช่วยเหลือสมาชิก ในการให้คำแนะนำ 
ปรึกษาเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด และ มีระบบการค้นหา ส่งผู้เสพ/ผู้ติดและติดตามให้
เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟู  ในรูปแบบจิตสังคมบำบัด  หรือเข้าค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูที่อำเภอ/
จังหวัดจัด ฯลฯ  

 

   o ส่งหรือสนับสนุนสมาชิกชมรมฯ เข้าร่วมกิจกรรมของโครงการ เช่น TO BE NUMBER  ONE  
DANCERCISE , TO BE NUMBER ONE IDOL , TO BE NUMBER ONE CAMP ฯลฯ 
ระดับอำเภอ/จังหวัด/ภาค/ประเทศ ฯลฯ  หรือเข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนา
คุณภาพสมาชิก 

 

  - กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การสร้างและพัฒนาเครือข่าย  
   o สนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายในสถานประกอบการ 

ในอำเภอ/จังหวัดเดียวกัน  ไม่น้อยกว่า  ปีละ  4  ครั้ง 
 

   o ช่วยพัฒนาศักยภาพสมาชิก/แกนนำ/ชมรม เครือข่ายในสถานประกอบการ 
ในอำเภอเดียวกันโดยการถ่ายทอดความรู้  เทคนิค  และประสบการณ์การทำงาน
โครงการ TO BE NUMBER ONE 

 
 

   o ร่วมกิจกรรมกับชมรมอ่ืน ๆ ภายใต้แนวทางการดำเนินงานโครงการ  
TO BE NUMBER ONE 

 

   o เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพ้ืนที่/ตำบล /อำเภอ/จังหวัด/โครงการ TO BE 
NUMBER ONE   ในการจัดกิจกรรมโครงการ TO BE NUMBER ONE 

 

 1.3 การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  

  1.3.1 หน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน รวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา / หรือร่วม
สนับสนุนงบประมาณ/ร่วมจัดกิจกรรม ฯลฯ  
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 1.4 ผลการดำเนินงาน  

   1.4.1 
 1.4.2 
 1.4.3 
 1.4.4 
  

มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนดครบทุกกิจกรรม 
มีผลการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรมไม่น้อยกว่าปีละ 2 ครั้ง 
นำผลการติดตามประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม 
มีระบบการเก็บข้อมูล บันทึก และการรายงานการดำเนินงานชมรม TO BE  
NUMBER ONE ตามท่ีโครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรม         
ที่เป็นปัจจุบันและเครือข่ายสมาชิกเข้าถึงได้ 

 

 1.5 ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม   

   1.5.1  ภายในชมรม  
   - 

 
- 

มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก/แกนนำ ได้รับโอกาส/ประโยชน์ 
จากการเข้าร่วมกิจกรรม  
มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าชมรมได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการดำเนินงานชมรม 

 

   - กิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ /ผลงานของชมรมและสมาชิก ได้รับรางวัล    
การยอมรับยกย่องชมเชย จากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ 

 

  1.5.2 ภายนอกชมรม  
   - 

 
- 

มีการนำกิจกรรม/ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผลเพ่ือใช้ประโยชน์ 
  ของชมรม/หน่วยงาน/องค์กรอ่ืนๆ 

เป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า เช่น  มีผู้มาศึกษาดูงาน  ช่องทางเว็บไชต์   FACEBOOK         
คลังความรู้ของชมรม   E-BOOK  เป็นต้น 

 

  1.5.3 โครงการใครติดยายกมือขึ้น    
   - ไม่พบผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม  
   - กรณีมีผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม ผลการบำบัดรักษา  
    o ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 

o จำนวนผู้ติดยาลดลง 
o ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการ เช่น กลับเข้าทำงาน 

 

  1.5.4 สมาชิกเก่งดีและมีความสุข  อย่างไร  
  1.5.5 ปัญหายาเสพติด/ปัญหาพฤติกรรมเสี่ยงในสถานประกอบการลดลง  
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

  2. มีความต่อเนื่อง 3 
 2.1 

2.2 
2.3 

 
2.4 
2.5 

มีการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง 
มีการรณรงค์ใช้สื่อและจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ ไม่น้อยกว่าปีละ 10 ครั้ง 
มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง  เพ่ือสร้างและพัฒนา
คนรุ่นใหม่ต่อไป 
มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ / สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง   
มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน 

 

  3. การพัฒนา 9 

 3.1 ด้านเครือข่าย  
 *** 3.1.1 สร้างเครือข่ายสถานประกอบการในอำเภอของตัวเอง  ให้มีการจัดตั้งและดำเนินงานชมรม  

TO BE NUMBER ONE   ไม่น้อยกว่าปีละ   2   แห่ง 
 

 *** 3.1.2 พัฒนาชมรมเครือข่ายสถานประกอบการที่สร้างขึ้นในอำเภอของตัวเอง  
อย่างน้อย 1 แห่ง ให้เข้าร่วมกิจกรรม TO BE NUMBER ONE  
ระดับอำเภอ / จังหวัด / ภาค / ประเทศ   ไม่น้อยกว่า   2   กิจกรรม  
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

  4. การนำเสนอ 10 

     4.1  ผู้นำเสนอ   

  4.1.1 มาครบทีมกรรมการ   

  

- ประธานชมรมและเลขานุการชมรม และคณะกรรมการชมรม  
หรือ ประธานชมรมและผู้จัดการศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE  
และคณะกรรมการชมรม  

 4.1.2 น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความม่ันใจ  น่าเชื่อถือ  

 4.1.3 เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  
 4.1.4 เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  

4.2  สื่อประกอบการนำเสนอ  
 4.2.1 รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์  

 4.2.2 รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้   
 4.2.3 มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง  

 4.2.4 เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet)  นำส่งคณะกรรมการ  
     4.3  ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ    

 4.4  ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามที่โครงการกำหนด   
  

รวม 40 
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานประกอบการ  
ระดับประเทศ  ทองปีที่ 1 - ต้นแบบระดับทอง 

     ชมรม                                        อำเภอ                         จังหวัด                         (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

 1.  การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 15 

 1.1 มีแผนดำเนินงาน และแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ  
 1.2 องค์ประกอบของชมรม ชัดเจน ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ ***  

  1.2.1 กรรมการ  
   - มีการคัดเลือกหรือสรรหาได้มาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก   

- มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน 
- เป็นตัวแทนของสมาชิกในสถานประกอบการ 

- มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ  เช่น  การเข้าประชุมเดือนละ 1 ครั้ง 
วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 

  1.2.2 กองทุน  

   - มีผู้รับผิดชอบกองทุน  
- มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ  
- มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน 
- มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี  

  1.2.3 กิจกรรม  

   - ดำเนินงานตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ มีความเหมาะสม ตรงตามความต้องการ 
ของสมาชิก 

 

   - กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การรณรงค์ฯ  
    o มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอกเข้าใจการ

ดำเนินงานของชมรม 
o เป็นกิจกรรมที่ช่วย สร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให้เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึง 

ยาเสพติด 
o เป็นกิจกรรมรณรงค์ในรูปแบบต่าง ๆ และการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์  โดยผ่านสื่อ  

เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้ 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

          - กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตฯ  
   o กิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้สามารถดูแลตนเองและ  

 ช่วยเหลือผู้อื่นได้ 
 

   o การดำเนินงานศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ตามแนวทาง ปรับทุกข์   
สร้างสุข  แก้ปัญหา และพัฒนา EQ  ครบทุกด้าน 

 

 
 

  o มีการดำเนินงานโครงการใครติดยายกมือขึ้น เพ่ือช่วยเหลือสมาชิก ในการให้
คำแนะนำ ปรึกษาเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด และ มีระบบการค้นหา ส่งผู้เสพ/ผู้ติด
และติดตามให้เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟู  ในรูปแบบจิตสังคมบำบัด  หรือเข้าค่ายบำบัดและ
ฟ้ืนฟูที่อำเภอ/จังหวัดจัด ฯลฯ  

 

   o ส่งหรือสนับสนุนสมาชิกชมรมฯ เข้าร่วมกิจกรรมของโครงการ เช่น TO BE NUMBER  ONE  
DANCERCISE , TO BE NUMBER ONE IDOL , TO BE NUMBER ONE CAMP ฯลฯ 
ระดับอำเภอ/จังหวัด/ภาค/ประเทศ ฯลฯ  หรือเข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนา
คุณภาพสมาชิก 

 

  - กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การสร้างและพัฒนาเครือข่าย  
   o สนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายในสถานประกอบการ 

ในอำเภอ/จังหวัดเดียวกัน ไม่น้อยกว่า  ปีละ  6  ครั้ง 
 

   o ช่วยพัฒนาศักยภาพสมาชิก/แกนนำ/ชมรม เครือข่าย ในสถานประกอบการในอำเภอ
เดียวกัน โดยการถ่ายทอดความรู้  เทคนิค  และประสบการณ์การทำงาน
โครงการ TO BE NUMBER ONE 

 
 

   o ร่วมกิจกรรมกับชมรมอ่ืน ๆ ภายใต้แนวทางการดำเนินงานโครงการ  
TO BE NUMBER ONE 

 

   o เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพ้ืนที่/ตำบล /อำเภอ/จังหวัด/โครงการ         
TO BE NUMBER ONE   ในการจัดกิจกรรมโครงการ TO BE NUMBER ONE 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

 1.3 การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  

  
1.3.1 หน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน รวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา /  หรือร่วม

สนับสนุนงบประมาณ/ร่วมจัดกิจกรรม ฯลฯ  
 

 1.4 ผลการดำเนินงาน  

   1.4.1 
 1.4.2 
 1.4.3 
 1.4.4 
  

มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนดครบทุกกิจกรรม 
มีผลการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรมไม่น้อยกว่าปีละ 2 ครั้ง 
นำผลการติดตามประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม 
มีระบบการเก็บข้อมูล บันทึก และการรายงานการดำเนินงานชมรม TO BE  
NUMBER ONE ตามท่ีโครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรม         
ที่เป็นปัจจุบันและเครือข่ายสมาชิกเข้าถึงได้ 

 

 1.5 ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม    

   1.5.1  ภายในชมรม  
   - 

 
- 
 

มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก/แกนนำ ได้รับโอกาส/ประโยชน์ 
จากการเข้าร่วมกิจกรรม  
มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าชมรมได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการดำเนินงานชมรม 
เช่น ปัญหายาเสพติดลดลงจากในรอบปีที่ผ่านมา  

 

   - กิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ /ผลงานของชมรมและสมาชิก ได้รับรางวัล    
การยอมรับยกย่องชมเชย จากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ 

 

  1.5.2 ภายนอกชมรม  
   - 

 
- 

มีการนำกิจกรรม/ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผลเพ่ือใช้ประโยชน์ 
  ของชมรม/หน่วยงาน/องค์กรอ่ืนๆ 

เป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า เช่น  มีผู้มาศึกษาดูงาน  ช่องทางเว็บไชต์   FACEBOOK         
คลังความรู้ของชมรม   E-BOOK  เป็นต้น 

 

  1.5.3 โครงการใครติดยายกมือขึ้น    
   - 

-  
ไม่พบผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม 
กรณีมีผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม 
o ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 
o จำนวนผู้ติดยาลดลง 
o ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการ  
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

  1.5.4 สมาชิกเก่งดีและมีความสุข  อย่างไร   
  1.5.5 ปัญหายาเสพติด/ปัญหาพฤติกรรมเสี่ยงในสถานประกอบการลดลง   

  2. มีความต่อเนื่อง 2 

 2.1 
2.2 
2.3 

 
2.4 
2.5 

มีการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง 
มีการรณรงค์ใช้สื่อและจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ  ไม่น้อยกว่าปีละ  15 ครั้ง 
มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง  เพ่ือสร้างและพัฒนา
คนรุ่นใหม่ต่อไป 
มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ / สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง   
มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน 

 

  3. การพัฒนา 13 

 3.1 ด้านเครือข่าย  
 *** 3.1.1 สร้างเครือข่ายสถานประกอบการในอำเภอของตัวเอง  ให้มีการจัดตั้งและดำเนินงานชมรม  

TO BE NUMBER ONE   ไม่น้อยกว่าปีละ   1   แห่ง 
 

 *** 3.1.2 พัฒนาชมรมเครือข่ายสถานประกอบการที่สร้างขึ้นในอำเภอของตัวเอง ให้เข้าประกวด 
และได้รับรางวัล 

• ทองปีที่ 1 มีชมรมเครือข่ายเข้าร่วมประกวดกลุ่มดีเด่น ระดับภาค จำนวน 1 แห่ง 

• ทองปีที่ 2 มีชมรมเครือข่ายเข้าร่วมประกวดกลุ่มดีเด่น ระดับภาค จำนวน 1 แห่ง 

• ทองปีที่ 3 มีชมรมเครือข่ายเข้าร่วมประกวดกลุ่มดีเด่น ระดับประเทศ จำนวน 1 แห่ง 

• ต้นแบบระดับทอง มีชมรมเครือข่ายได้รับรางวัลดีเด่น ระดับประเทศ จำนวน 1 แห่ง 

 

 *** 3.1.3 ร่วมพัฒนาเครือข่ายสถานประกอบการในอำเภออ่ืนในจังหวัดของตัวเอง ให้เข้าร่วม
ประกวดผลงาน กลุ่มดีเด่น  

 

 หมายเหตุ :  กรณีอำเภอที่มีสถานประกอบการที่มีลูกจ้างตั้งแต่ 10 คนขึ้นไป จำนวนไม่เพียงพอในการสร้าง
เครือข่ายให้มีสถานะตามที่กำหนด ต้องสร้างและพัฒนาเครือข่ายในอำเภอเดียวกันเข้าร่วมประกวดและได้รับ
รางวัลระดับประเทศ อย่างน้อย 1 แห่งก่อน จึงจะสามารถขยายเครือข่ายไปในสถานประกอบการในจังหวัด
เดียวกันได้ หรือในกรณีที่ไม่สามารถสร้างเครือข่ายในสถานประกอบการในจังหวัดได้ สามารถขยายการสร้าง
และพัฒนาเครือข่ายไปยังชุมชนหรือสถานศึกษาในอำเภอของตนเองให้มีสถานะตามที่กำหนดได้ 
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 3.2 ด้านนวัตกรรม  
  3.2.1 จำนวนนวัตกรรมที่คิดใหม่ ทำใหม่ หรือพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมเดิม ไม่น้อยกว่าปีละ  2  เรื่อง  

  3.2.2 การใช้ประโยชน์   
   - ภายในชมรม  
   - ภายนอกชมรม  

  
3.2.3 ประโยชน์จากนวัตกรรมก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและหรือ 

 ต่อสมาชิก / เครือข่าย  
 

  4. การนำเสนอ 10 

     4.1    ผู้นำเสนอ   
   4.1.1 มาครบทีมกรรมการ   

  

- ประธานชมรม และเลขานุการชมรม และคณะกรรมการชมรม  
หรือ ประธานชมรม และผู้จัดการศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE และ
คณะกรรมการชมรม  

 4.1.2 น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความม่ันใจ  น่าเชื่อถือ  
 4.1.3 เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  
 4.1.4 เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  

4.2    สื่อประกอบการนำเสนอ  

 4.2.1 รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์  

    4.2.2 รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้    
 4.2.3 มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง  
 4.2.4 เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet)  นำส่งคณะกรรมการ  

  4.3  ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ    
4.4  ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามที่โครงการกำหนด   

  

รวม 40 
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 1.  การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 13 

 1.1 มีแผนดำเนินงาน และแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ  
 1.2 องค์ประกอบของชมรม ชัดเจน ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ ***  

  1.2.1 กรรมการ  
   - มีการคัดเลือกหรือสรรหาได้มาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก   

- มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน 
- เป็นตัวแทนของสมาชิกในสถานประกอบการ 

- มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ  เช่น  การเข้าประชุมเดือนละ 1 ครั้ง 
วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 

  1.2.2 กองทุน  

   - มีผู้รับผิดชอบกองทุน  
- มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ  
- มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน 
- มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี  

  1.2.3 กิจกรรม  

   - ดำเนินงานตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ มีความเหมาะสม ตรงตามความต้องการ 
ของสมาชิก 

 

   - กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การรณรงค์ฯ  
    o มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอกเข้าใจการ

ดำเนินงานของชมรม 
o เป็นกิจกรรมที่ช่วย สร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให้เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึง 

ยาเสพติด 
o เป็นกิจกรรมรณรงค์ในรูปแบบต่าง ๆ และการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์  โดยผ่านสื่อ  

เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้ 
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  - กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตฯ  
   o กิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้สามารถดูแลตนเองและ  

 ช่วยเหลือผู้อื่นได้ 
 

   o การดำเนินงานศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ตามแนวทาง ปรับทุกข์   
สร้างสุข  แก้ปัญหา และพัฒนา EQ  ครบทุกด้าน 

 

 
 

  o มีการดำเนินงานโครงการใครติดยายกมือขึ้น เพ่ือช่วยเหลือสมาชิก ในการให้คำแนะนำ 
ปรึกษาเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด และมีระบบการค้นหา ส่งผู้เสพ/ผู้ติด และติดตามให้
เข้าบำบัดรักษาฟ้ืนฟู   ในรูปแบบจิตสังคมบำบัด   หรือเข้าค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูที่อำเภอ/    
จังหวัดจัด ฯลฯ  

 

   o ส่งหรือสนับสนุนสมาชิกชมรมฯ เข้าร่วมกิจกรรมของโครงการ เช่น TO BE NUMBER  ONE  
DANCERCISE , TO BE NUMBER ONE IDOL , TO BE NUMBER ONE CAMP ฯลฯ  
ระดับอำเภอ/จังหวัด/ภาค/ประเทศ ฯลฯ  หรือเข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนา
คุณภาพสมาชิก 

 

  - กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การสร้างและพัฒนาเครือข่าย  
   o สนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายในสถานประกอบการ 

ในอำเภอ/จังหวัดเดียวกัน ไม่น้อยกว่า  ปีละ  8  ครั้ง 
 

   o ช่วยพัฒนาศักยภาพสมาชิก/แกนนำ/ชมรม เครือข่าย setting เดียวกันในอำเภอ
เดียวกัน โดยการถ่ายทอดความรู้  เทคนิค  และประสบการณ์การทำงานโครงการ 
TO BE NUMBER ONE 

 
 

   o ร่วมกิจกรรมกับชมรมอ่ืน ๆ ภายใต้แนวทางการดำเนินงานโครงการ  
TO BE NUMBER ONE 

 

   o เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพ้ืนที่/ตำบล /อำเภอ/จังหวัด/โครงการ  TO BE 
NUMBER ONE   ในการจัดกิจกรรมโครงการ TO BE NUMBER ONE 

 

   o เข้าร่วมสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ/จังหวัด/ประเทศ      

เป็นประจำทุกปี 

 

 1.3 การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  

  1.3.1 หน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน รวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา / หรือร่วม
สนับสนุนงบประมาณ/ร่วมจัดกิจกรรม ฯลฯ 

 



249 
 
 
 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

 1.4 ผลการดำเนินงาน  

   1.4.1 
 1.4.2 
 1.4.3 
 1.4.4 
  

มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนดครบทุกกิจกรรม 
มีผลการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรมไม่น้อยกว่าปีละ 4 ครั้ง 
นำผลการติดตามประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม 
มีระบบการเก็บข้อมูล บันทึก และการรายงานการดำเนินงานชมรม TO BE  
NUMBER ONE ตามท่ีโครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรม         
ที่เป็นปัจจุบันและเครือข่ายสมาชิกเข้าถึงได้ 

 

 1.5 ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม    

   1.5.1  ภายในชมรม  
   - 

 
- 
 

มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก/แกนนำ ได้รับโอกาส/ประโยชน์ 
จากการเข้าร่วมกิจกรรม เช่น สมาชิกได้เลื่อนตำแหน่ง/ได้โบนัสพิเศษ 
มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าชมรมได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการดำเนินงานชมรม 
เช่น ปัญหายาเสพติดลดลงจากในรอบปีที่ผ่านมา  

 

   - กิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ /ผลงานของชมรมและสมาชิก ได้รับรางวัล    
การยอมรับยกย่องชมเชย จากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ 

 

  1.5.2 ภายนอกชมรม  
   - 

 
- 

มีการนำกิจกรรม/ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผลเพ่ือใช้ประโยชน์ 
  ของชมรม/หน่วยงาน/องค์กรอ่ืนๆ 

เป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า เช่น  มีผู้มาศึกษาดูงาน  ช่องทางเว็บไชต์   FACEBOOK         
คลังความรู้ของชมรม   E-BOOK  เป็นต้น 

 

  1.5.3 โครงการใครติดยายกมือขึ้น    
   - ไม่พบผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม  
   - กรณีมีผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม  
   o ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 

o จำนวนผู้ติดยาลดลง 
o ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการ  

 

  1.5.4 สมาชิกเก่งดีและมีความสุข  อย่างไร  
  1.5.5 ปัญหายาเสพติด/ปัญหาพฤติกรรมเสี่ยงในสถานประกอบการลดลง  
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  2. มีความต่อเนื่อง 2 
 2.1 

2.2 
2.3 

 
2.4 

 
2.5 

มีการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง 
มีการรณรงค์ใช้สื่อและจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ  ไม่น้อยกว่าปีละ  20 ครั้ง 
มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง  เพ่ือสร้างและพัฒนา
คนรุ่นใหม่ต่อไป 
มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ / สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง  เช่น  การศึกษาดูงาน        
จัดอบรม  และส่งสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมโครงการระดับประเทศ  
มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน 

 

  3. การพัฒนา 15 
 3.1 ด้านเครือข่าย  
 *** 3.1.1 สร้างเครือข่ายสถานประกอบการในอำเภอของตัวเอง  ให้มีการจัดตั้งและดำเนินงานชมรม  

TO BE NUMBER ONE   ไม่น้อยกว่าปีละ   2   แห่ง 
 

 *** 3.1.2 พัฒนาชมรมเครือข่ายสถานประกอบการที่สร้างขึ้นในอำเภอของตัวเอง ให้เข้าประกวด  
และได้รับรางวัล 

• เพชรปีที่ 1 มีชมรมเครือข่ายได้รับรางวัลเงินปีที่ 1 จำนวน 1 แห่ง 

• เพชรปีที่ 2 มีชมรมเครือข่ายได้รับรางวัลเงินปีที่ 2 จำนวน 1 แห่ง 

• เพชรปีที่ 3 มีชมรมเครือข่ายได้รับรางวัลต้นแบบระดับเงิน จำนวน 1 แห่ง 

• เพชรปีที่ 4 มีชมรมเครือข่ายได้รับรางวัล 

- ทองปีที่ 1                              จำนวน 1 แห่ง 

              -   ประกวดในกลุ่มดีเด่น ระดับภาค    จำนวน 1 แห่ง 

• ต้นแบบระดับเพชร มีชมรมเครือข่ายได้รับรางวัล 

- ทองปีที่ 2                              จำนวน 1 แห่ง 

- ประกวดในกลุ่มดีเด่น ระดับภาค    จำนวน 1 แห่ง 

 

 *** 3.1.3 ร่วมพัฒนาเครือข่ายสถานประกอบการในอำเภออ่ืนในจังหวัดของตัวเอง ให้เข้าร่วมประกวด
ผลงานกลุ่มดีเด่น  

 

 หมายเหตุ :  กรณีอำเภอที่มีสถานประกอบการที่มีลูกจ้างตั้งแต่ 10 คนขึ้นไป จำนวนไม่เพียงพอในการสร้าง
เครือข่ายให้มีสถานะตามที่กำหนด ต้องสร้างและพัฒนาเครือข่ายในอำเภอเดียวกันเข้าร่วมประกวดและได้รับ
รางวัลระดับประเทศ อย่างน้อย 1 แห่งก่อน จึงจะสามารถขยายเครือข่ายไปในสถานประกอบการในจังหวัด
เดียวกันได้ หรือในกรณีที่ไม่สามารถสร้างเครือข่ายในสถานประกอบการในจังหวัดได้ สามารถขยายการสร้าง
และพัฒนาเครือข่ายไปยังชุมชนหรือสถานศึกษาในอำเภอของตนเองให้มีสถานะตามที่กำหนดได้ 
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 3.2 ด้านนวัตกรรม  
  3.2.1 จำนวนนวัตกรรมที่คิดใหม่  ทำใหม่  หรือพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมเดิมไม่น้อยกว่าปีละ  3  เรื่อง  
  3.2.2 การใช้ประโยชน์   
   - ภายในชมรม  
   - ภายนอกชมรม  
  3.2.3 ประโยชน์จากนวัตกรรมก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและหรือต่อสมาชิก / เครือข่าย   
 3.3 ด้านองค์ความรู้   
  3.3.1 จำนวนองค์ความรู้ ที่คิดใหม่  ทำใหม่ หรือพัฒนาต่อยอด ไม่น้อยกว่าปีละ  2  เรื่อง  
  3.3.2 การใช้ประโยชน์   
   - ภายในชมรม  
   - ภายนอกชมรม  

  
3.3.3 ประโยชน์จากองค์ความรู้ก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและหรือต่อสมาชิก / 

  เครือข่าย 
 

  4. การนำเสนอ 10 

     4.1  ผู้นำเสนอ   
   4.1.1 มาครบทีมกรรมการ   

  

- ประธานชมรม และเลขานุการชมรม และคณะกรรมการชมรม 
หรือ ประธานชมรม และผู้จัดการศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE  
และคณะกรรมการชมรม  

 4.1.2 น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความม่ันใจ  น่าเชื่อถือ  
 4.1.3 เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  
 4.1.4 เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  
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  4.2    สื่อประกอบการนำเสนอ  

 4.2.1 รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์  
    4.2.2 รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้    
 4.2.3 มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง  
 4.2.4 เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet)  นำส่งคณะกรรมการ  

4.3 ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ    
4.4 ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด   

   

รวม 40 
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสถานประกอบการ 
ระดับประเทศ  ยอดเพชรปีที่ 1 - ต้นแบบระดับยอดเพชร 

     ชมรม                                        อำเภอ                         จังหวัด                         (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

 1.  การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 13 

 1.1 มีแผนดำเนินงาน และแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ   
 1.2 องค์ประกอบของชมรม ชัดเจน ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ ***  

  1.2.1 กรรมการ  
   - มีการคัดเลือกหรือสรรหาได้มาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก   

- มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน 
- เป็นตัวแทนของสมาชิกในสถานประกอบการ 

- มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ  เช่น  การเข้าประชุมเดือนละ 1 ครั้ง 
วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 

  1.2.2 กองทุน  

   - มีผู้รับผิดชอบกองทุน  
- มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ  
- มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน 
- มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี  

  1.2.3 กิจกรรม  

   - ดำเนินงานตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ มีความเหมาะสม ตรงตามความต้องการ 
ของสมาชิก 

 

   - กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การรณรงค์ฯ  
    o มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอกเข้าใจการ

ดำเนินงานของชมรม 
o เป็นกิจกรรมที่ช่วย สร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให้เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึง 

ยาเสพติด 
o เป็นกิจกรรมรณรงค์ในรูปแบบต่าง ๆ และการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์  โดยผ่านสื่อ  

เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้ 
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  - กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตฯ  
   o กิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้สามารถดูแลตนเองและ  

 ช่วยเหลือผู้อื่นได้ 
 

   o การดำเนินงานศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ตามแนวทาง ปรับทุกข์   
สร้างสุข  แก้ปัญหา และพัฒนา EQ  ครบทุกด้าน 

 

 
 

  o มีการดำเนินงานโครงการใครติดยายกมือขึ้น เพ่ือช่วยเหลือสมาชิก ในการให้คำแนะนำ 
ปรึกษาเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด และมีระบบการค้นหา ส่งผู้เสพ/ผู้ติด และติดตามให้เข้า
บำบัดรักษาฟ้ืนฟู   ในรูปแบบจิตสังคมบำบัด   หรือเข้าค่ายบำบัดและฟ้ืนฟูที่อำเภอ/    
จังหวัดจัด ฯลฯ   

 

   o ส่งหรือสนับสนุนสมาชิกชมรมฯ เข้าร่วมกิจกรรมของโครงการ เช่น TO BE NUMBER  ONE  
DANCERCISE , TO BE NUMBER ONE IDOL , TO BE NUMBER ONE CAMP ฯลฯ  
ระดับอำเภอ/จังหวัด/ภาค/ประเทศ ฯลฯ  หรือเข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างและพัฒนา
คุณภาพสมาชิก 

 

  - กิจกรรมตามยุทธศาสตร์การสร้างและพัฒนาเครือข่าย  
   o สนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายในสถานประกอบการ 

ในอำเภอ/จังหวัดเดียวกัน ไม่น้อยกว่า  ปีละ  8  ครั้ง 
 

   o ช่วยพัฒนาศักยภาพสมาชิก/แกนนำ/ชมรม เครือข่าย setting เดียวกันในอำเภอเดียวกัน 
โดยการถ่ายทอดความรู้  เทคนิค  และประสบการณ์การทำงานโครงการ TO BE 
NUMBER ONE 

 
 

   o ร่วมกิจกรรมกับชมรมอ่ืน ๆ ภายใต้แนวทางการดำเนินงานโครงการ  
TO BE NUMBER ONE 

 

   o เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพ้ืนที่/ตำบล /อำเภอ/จังหวัด/โครงการ TO BE 
NUMBER ONE   ในการจัดกิจกรรมโครงการ TO BE NUMBER ONE 

 

   o เข้าร่วมสัมมนาเครือข่าย TO BE NUMBER ONE ระดับอำเภอ/จังหวัด/ประเทศ      

เป็นประจำทุกปี 
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 1.3 การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  

  
1.3.1 หน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน รวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา /  หรือร่วม

สนับสนุนงบประมาณ/ร่วมจัดกิจกรรม ฯลฯ  
 

 1.4 ผลการดำเนินงาน  

   1.4.1 
 1.4.2 
 1.4.3 
 1.4.4 
  

มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนดครบทุกกิจกรรม 
มีผลการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรมไม่น้อยกว่าปีละ 4 ครั้ง 
นำผลการติดตามประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม 
มีระบบการเก็บข้อมูล บันทึก และการรายงานการดำเนินงานชมรม TO BE  
NUMBER ONE ตามท่ีโครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรม         
ที่เป็นปัจจุบันและเครือข่ายสมาชิกเข้าถึงได้ 

 

 1.5 ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม     
   1.5.1  ภายในชมรม  
   - 

 
- 
 

มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก/แกนนำ ได้รับโอกาส/ประโยชน์ 
จากการเข้าร่วมกิจกรรม เช่น สมาชิกได้เลื่อนตำแหน่ง/ได้โบนัสพิเศษ 
มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าชมรมได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการดำเนินงานชมรม 
เช่น ปัญหายาเสพติดลดลงจากในรอบปีที่ผ่านมา  

 

   - กิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ /ผลงานของชมรมและสมาชิก ได้รับรางวัล    
การยอมรับยกย่องชมเชย จากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ 

 

  1.5.2 ภายนอกชมรม  
   - 

 
- 

มีการนำกิจกรรม/ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผลเพ่ือใช้ประโยชน์ 
  ของชมรม/หน่วยงาน/องค์กรอ่ืนๆ 

เป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า เช่น  มีผู้มาศึกษาดูงาน  ช่องทางเว็บไชต์   FACEBOOK         
คลังความรู้ของชมรม   E-BOOK  เป็นต้น 

 

  1.5.3 โครงการใครติดยายกมือขึ้น  
   - ไม่พบผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม  
   - กรณีมีผู้เสพ/ผู้ติดยาในชมรม   
   o ไม่กลับไปเสพซ้ำ ภายใน 1 ปี 

o จำนวนผู้ติดยาลดลง 
o ได้รับโอกาสและประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการ เช่น กลับเข้าทำงาน 
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  1.5.4 สมาชิกเก่งดีและมีความสุข  อย่างไร   
  1.5.5 ปัญหายาเสพติด/ปัญหาพฤติกรรมเสี่ยงในสถานประกอบการลดลง   
  2. มีความต่อเนื่อง 2 
 2.1 

2.2 
2.3 

 
2.4 

 
2.5 

มีการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง 
มีการรณรงค์ใช้สื่อและจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ  ไม่น้อยกว่าปีละ  20 ครั้ง 
มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง  เพ่ือสร้างและพัฒนา
คนรุ่นใหม่ต่อไป 
มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ / สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง  เช่น  การศึกษาดูงาน        
จัดอบรม  และส่งสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมโครงการระดับประเทศ  
มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน 

 

  3. การพัฒนา 15 

 3.1 ด้านเครือข่าย  
 *** 3.1.1 สร้างเครือข่ายสถานประกอบการในอำเภอของตัวเอง  ให้มีการจัดตั้งและดำเนินงานชมรม  

TO BE NUMBER ONE   ไม่น้อยกว่าปีละ   2   แห่ง 
 

 *** 3.1.2 พัฒนาชมรมเครือข่ายสถานประกอบการที่สร้างขึ้นในอำเภอของตัวเอง ให้เข้าประกวด และ
ได้รับรางวัล 

• ยอดเพชรปีที่ 1 มีชมรมเครือข่าย 

-  ทองปีที่ 3                                  จำนวน 1  แห่ง 

- ประกวดในกลุ่มดีเด่น ระดับประเทศ    จำนวน 1 แห่ง 

• ยอดเพชรปีที่ 2 มีชมรมเครือข่าย 

- ได้รับรางวัล ต้นแบบระดับทอง         จำนวน 1  แห่ง 

- ได้รับรางวัลดีเด่น ระดับประเทศ       จำนวน 1 แห่ง 

• ยอดเพชรปีที่ 3 มีชมรมเครือข่าย 

- ได้รับรางวัล เพชรปีที่ 1                  จำนวน 1 แห่ง 

- ได้รับรางวัล เงินที่ 1                      จำนวน 1  แห่ง 

• ยอดเพชรปีที่ 4 มีชมรมเครือข่าย 

- ได้รับรางวัล เพชรปีที่ 2                   จำนวน 1  แห่ง 

- ได้รับรางวัล เงินที่ 2                       จำนวน 1  แห่ง 
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• ยอดเพชรปีที่ 5 มีชมรมเครือข่าย 

- ได้รับรางวัล เพชรปีที่ 3                   จำนวน 1  แห่ง 

- ได้รับรางวัล ต้นแบบระดับเงิน           จำนวน 1  แห่ง 

• ยอดเพชรปีที่ 6 มีชมรมเครือข่าย 

- ได้รับรางวัล เพชรปีที่ 4                   จำนวน 1  แห่ง 

- ได้รับรางวัล ทองปีที่ 1                    จำนวน 1  แห่ง 

- ประกวดในกลุ่มดีเด่น ระดับภาค         จำนวน 1 แห่ง 

• ยอดเพชรปีที่ 7 มีชมรมเครือข่าย 

- ได้รับรางวัล ต้นแบบระดับเพชร         จำนวน 1  แห่ง 

- ได้รับรางวัล ทองปีที่ 2                    จำนวน 1  แห่ง 

- ประกวดในกลุ่มดีเด่น ระดับประเทศ    จำนวน 1 แห่ง 

• ต้นแบบระดับยอดเพชร มีชมรมเครือข่าย 

- ได้รับรางวัล ยอดเพชรปีที่ 1             จำนวน 1  แห่ง 

- ได้รับรางวัล ทองปีที่ 3                    จำนวน 1  แห่ง 

- ได้รับรางวัลดีเด่น ระดับประเทศ         จำนวน 1 แห่ง 

 

  
3.1.3   ร่วมพัฒนาเครือข่ายสถานประกอบการในอำเภออ่ืนในจังหวัดของตัวเอง ให้เข้าร่วม

ประกวดผลงาน กลุ่มดีเด่น  
 

 หมายเหตุ :  กรณีอำเภอที่มีสถานประกอบการที่มีลูกจ้างตั้งแต่ 10 คนขึ้นไป จำนวนไม่เพียงพอในการสร้าง 
  เครือข่ายให้มีสถานะตามที่กำหนด ต้องสร้างและพัฒนาเครือข่ายในอำเภอเดียวกันเข้าร่วมประกวดและได้รับรางวัล 
  ระดับประเทศ อย่างน้อย 1 แห่งก่อน จึงจะสามารถขยายเครือข่ายไปในสถานประกอบการในจังหวัดเดียวกันได้  
  หรือในกรณีท่ีไม่สามารถสร้างเครือข่ายในสถานประกอบการในจังหวัดได้ สามารถขยายการสร้างและพัฒนา 
  เครือข่ายไปยังชุมชนหรือสถานศึกษาในอำเภอของตนเองให้มีสถานะตามที่กำหนดได้ 

 

 3.2 ด้านนวัตกรรม  

  
3.2.1 จำนวนนวัตกรรมที่คิดใหม่  ทำใหม่  หรือพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมเดิม 

ไม่น้อยกว่าปีละ  3  เรื่อง  
 

  3.2.2  การใช้ประโยชน์   
   - ภายในชมรม  
   - ภายนอกชมรม  
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3.2.3 ประโยชน์จากนวัตกรรมก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและหรือ 

 ต่อสมาชิก / เครือข่าย  
 

 3.3 ด้านองค์ความรู้   
  3.3.1 จำนวนองค์ความรู้ ที่คิดใหม่  ทำใหม่ หรือพัฒนาต่อยอด ไม่น้อยกว่าปีละ  2  เรื่อง  
  3.3.2 การใช้ประโยชน์   
   - ภายในชมรม  
   - ภายนอกชมรม  

  
3.3.3 ประโยชน์จากองค์ความรู้ก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงาน 

และหรือต่อสมาชิก / เครือข่าย  
 

  4. การนำเสนอ 10 

     4.1  ผู้นำเสนอ   
   4.1.1 มาครบทีมกรรมการ   

  

- ประธานชมรม และเลขานุการชมรม และคณะกรรมการชมรม 
หรือ ประธานชมรม และผู้จัดการศูนย์เพ่ือนใจ  TO BE NUMBER ONE และ
คณะกรรมการชมรม  

 4.1.2 น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความม่ันใจ  น่าเชื่อถือ  
 4.1.3 เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  
 4.1.4 เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  

  4.2    สื่อประกอบการนำเสนอ  
 4.2.1 รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์  
    4.2.2 รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้    
 4.2.3 มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง  
 4.2.4 เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet)  นำส่งคณะกรรมการ  
4.3 ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว ฟังไม่ทัน ไม่เข้าใจ    
4.4 ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด   

 รวม 40 
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      ตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE ในสถานพินจิและคุ้มครองเด็กและเยาวชน 
    เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE   ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน   

          ระดับประเทศ ระดับดีเด่น   
 

ชมรม                       อำเภอ               จังหวัด                (คะแนนเต็ม 100 คะแนน) 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 
1. การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE  65 

1.1  มีแผนดำเนินงาน และแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ    
1.2  องค์ประกอบของชมรม    

 1.2.1  กรรมการ  
  -  มีการคัดเลือกหรือสรรหามาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก  
  -  มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน  
  -  เป็นตัวแทนของสมาชิกท่ีอยู่  
   o ระหว่างควบคุม (กรณีศูนย์ฝึกฯ)  
   o ระหว่างดูแล ควบคุม และภายหลังปล่อย (กรณีสถานพินิจฯ ที่มีแรกรับ และแรกรับชั่วคราว)   
   o ระหว่างดูแล และภายหลังปล่อย (กรณีสถานพินิจฯ ที่ไม่มีแรกรับ)  
  - มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ  เช่น  การเข้าประชุม  วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ  
 1.2.2  กองทุน  
  -  มีผู้รับผิดชอบกองทุน  
  -  มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE  เฉพาะ   
  -  มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน   
  -  มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี    
 1.2.3  กิจกรรม   

  
กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 1 การรณรงค์ปลุกจิตสำนึกและสร้างกระแสนิยม  ที่เอ้ือต่อการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 
 

  
-  มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอก เข้าใจการ        

ดำเนินงานของชมรม 
 

  
-  มีการผลิตสื่อ / ใช้สื่อสังคมออนไลน์และเทคโนโลยีต่างๆในการสร้างกระแส     

 และรณรงค์ประชาสัมพันธ์  ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้  
 

    -  เป็นกิจกรรมที่ช่วยสร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให ้“ เป็นหนึง่โดยไม่พ่ึงยาเสพติด ”  
  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 2  การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้แก่เยาวชน  
    -  กิจกรรมที่เกิดจากความสนใจและความต้องการของสมาชิก  เสริมสร้าง และพัฒนา   

 คุณภาพสมาชิกให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเอง   
 

   - กิจกรรมที่สามารถให้การช่วยเหลือผู้อื่นได้ โดยมีผลลัพธ์ที่เป็นรูปธรรม    
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 - มีการดำเนินงานเพื่อช่วยเหลือสมาชิกในการให้คำแนะนำปรึกษาเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด 
หรือให้เข้าโครงการใครติดยายกมือขึ้น  

 

 -  มีการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE  หรือสามารถนำแนวคิด    
 ปรับทุกข์  สร้างสุข แก้ปัญหา พัฒนา EQ  มาดำเนินการได้  

 

                     *** หมายเหตุ   :  สำหรับสถานพินิจฯที่มีสถานแรกรับชั่วคราวและไม่มีสถานแรกรับ 
                                             กรณีถ้ามีการจัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE  การให้คะแนน   
                                             ให้พิจารณาว่าเป็นกิจกรรมเด่นของชมรม 

 

กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 3  การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพ่ือการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด  
-    ร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายอ่ืน ๆ  ไมน่้อยกว่าปีละ    1    ครั้ง  
- 
 
 
- 

   ร่วมช่วยพัฒนาศักยภาพสมาชิก / แกนนำ / ชมรมเครือข่ายอ่ืน ๆ  โดยการถ่ายทอด 
ความรู้  เทคนิค และประสบการณ์การทำงานโครงการ TO BE NUMBER ONE 

   ไม่น้อยกว่าปีละ      1      ครั้ง 
   เข้าร่วมและให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นที่ (อำเภอ/จังหวัด) ในการจัดกิจกรรม 
   TO BE NUMBER ONE 

 

1.3  การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เก่ียวข้อง    
 1.3.1 หน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนรวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา                       

หรือร่วมสนับสนุนงบประมาณ / ร่วมจัดกิจกรรม  ฯลฯ 
 

1.4  ผลการดำเนินงาน  
 1.4.1 มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการครบตามที่กำหนด    
 1.4.2 มีการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรม  ไม่น้อยกว่าปีละ     2     ครั้ง  
 1.4.3 นำผลการติดตามประเมินมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม  
 1.4.4 มีระบบการเก็บข้อมูล  บันทึกและรายงานผลการดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ตามท่ี 

โครงการกำหนดหรือมีการจัดเกบ็ข้อมูลตามระบบของชมรมที่เป็นปัจจุบัน และเครือข่ายสมาชกิเข้าถึงได้ 
 

1.5 ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม  
 1.5.1 ภายในชมรม    
  - สมาชิกท่ีได้รับการปล่อยตัวออกจากสถานพินิจฯ/ศูนย์ฝึกฯ ที่กระทำผิดซ้ำ  

เกี่ยวกับคดียาเสพติด  ไม่เกินร้อยละ    15    ./ปี (ย้อนหลัง 1 ปี) 
 

  - มีผลสำเร็จที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก ได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม 
 TO BE NUMBER ONE เช่น ได้รับการลดวันฝึกอบรม  ได้รับการปล่อยตัวก่อนกำหนด     
ได้รับการพิจารณาจากศาลในทางท่ีเป็นคุณ ได้ทุนศึกษาต่อ  ได้งานทำ ฯลฯ     
ไม่น้อยกว่าปีละ     2     คน 

 

  - สมาชิก/ชมรมได้รับรางวัลจากการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ในนามชมรม        
TO BE NUMBER ONE  ไม่น้อยกว่าปีละ     2     รางวัล    
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 1.5.2 ภายนอกชมรม  
  -  ร่วมพัฒนาสมาชิกและแกนนำกับชมรมเครือข่ายประเภทอ่ืน ๆ โดยการถ่ายทอดความรู้    

 เทคนิค และประสบการณ์การทำงานภายใต้โครงการ TO BE  NUMBER ONE  
 ทั้งในและนอกจังหวัด  เช่น  เป็นวิทยากร เป็นกรณีศึกษา ฯลฯ 
 ไม่น้อยกว่าปีละ       2      คน 

 

  -  มีผู้มาศึกษาดูงาน โดยถือเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า  
 1.5.3 สมาชิกเก่ง ดี และมีความสุข อย่างไร  

2. ความต่อเนื่อง  15    

2.1 มีการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง   
2.2 มีการรณรงค์ใช้สื่อและจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ  ไม่น้อยกว่าปีละ      6     ครั้ง      
2.3 
 

มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง      
เพ่ือสร้างและพัฒนาคนรุ่นใหม่ต่อไป  

 

2.4 
 

มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ / สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง  เช่น  การศึกษา 
ดูงาน  จัดอบรม  และส่งสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมโครงการระดับประเทศ 

 

2.5   มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน    

3. การนำเสนอ 20 

3.1 ผู้นำเสนอ  
 3.1.1  มาครบทีมกรรมการ  
 3.1.2  น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความมั่นใจ  น่าเชื่อถือ  
 3.1.3  เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  
 3.1.4  เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  

3.2 สื่อประกอบการนำเสนอ  
 3.2.1  รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์  
 3.2.2  รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง  เชื่อถือได้    
 3.2.3  มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง  
 3.2.4  เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet)  นำส่งคณะกรรมการ   

3.3 ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว  ฟังไม่ทัน  ไม่เข้าใจ   
3.4 ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด   

รวม 100 
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        เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE   ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน   
          ระดับประเทศ     เงินปีท่ี 1 - ต้นแบบระดับเงิน   

 

ชมรม                          อำเภอ               จังหวัด                         (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1. การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE  18 

1.1  มีแผนดำเนินงาน และแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ   
1.2  องค์ประกอบของชมรม    

   1.2.1  กรรมการ  
  -  มีการคัดเลือกหรือสรรหามาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก  
  -  มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน  
  -  เป็นตัวแทนของสมาชิกท่ีอยู่  
   o ระหว่างควบคุม (กรณีศูนย์ฝึกฯ)  
   o ระหว่างดูแล ควบคุม และภายหลังปล่อย (กรณีสถานพินิจฯ ที่มีแรกรับ  และแรกรับชั่วคราว)  
   o ระหว่างดูแล และภายหลังปล่อย (กรณีสถานพินิจฯ ที่ไม่มีแรกรับ)  
  - มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ  เช่น  การเข้าประชุม  วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ  
 1.2.2  กองทุน  
  -  มีผู้รับผิดชอบกองทุน  
  -  มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ   
  -  มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน   
  -  มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี    
 1.2.3  กิจกรรม   

  
กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 1 การรณรงค์ปลุกจิตสำนึกและสร้างกระแสนิยม  ที่เอ้ือต่อการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 
 

  
- มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอก  

เข้าใจการดำเนินงานของชมรม 
 

  
- มีการผลิตสื่อ / ใช้สื่อสังคมออนไลน์และเทคโนโลยีต่างๆในการสร้างกระแส        

และรณรงค์ประชาสัมพันธ์  ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้  
 

    -   เปน็กิจกรรมที่ชว่ยสร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให ้“ เป็นหนึง่โดยไม่พ่ึงยาเสพติด ”  
   กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 2  การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้แก่เยาวชน  
  -  กิจกรรมที่เกิดจากความสนใจและความต้องการของสมาชิก  เสริมสร้าง และพัฒนา   

 คุณภาพสมาชิกให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเอง   
 

  - กิจกรรมที่สามารถให้การช่วยเหลือผู้อื่นได้ โดยมีผลลัพธ์ที่เป็นรูปธรรม    
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   -  - มีการดำเนินงานเพื่อช่วยเหลือสมาชิกในการให้คำแนะนำปรึกษาเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด 
หรือให้เข้าโครงการใครติดยายกมือขึ้น  

 

           -  มีการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE  หรือสามารถนำแนวคิด    
 ปรับทุกข์  สร้างสุข แก้ปัญหา พัฒนา EQ  มาดำเนินการได้  

 

                    *** หมายเหต ุ  :  สำหรับสถานพินิจฯที่มีสถานแรกรับชั่วคราวและไม่มีสถานแรกรับ 
                                          กรณีถ้ามีการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE  การให้คะแนน   
                                          ให้พิจารณาว่าเป็นกิจกรรมเด่นของชมรม 

 

กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 3  การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพื่อการป้องกันและแก้ไข 
ปัญหายาเสพติด 

 

              -  ร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่าย เดิมอ่ืนๆ ไม่น้อยกว่าปีละ 1 ครั้ง  
                      - 

 
  

 ร่วมช่วยพัฒนาศักยภาพสมาชิก / แกนนำ / ชมรมเครือข่ายเดิมอ่ืนๆ  โดยการถ่ายทอด
ความรู้  เทคนิค และประสบการณ์การทำงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  

 ไม่น้อยกว่าปีละ 1 ครั้ง 

 

- เข้าร่วมและให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี (อำเภอ/จังหวัด) ในการจัดกิจกรรม 
  TO BE NUMBER ONE 

 

1.3  การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เก่ียวข้อง  
1.3.1 หน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนรวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา หรือร่วมสนับสนุน

งบประมาณ / ร่วมจัดกิจกรรม  ฯลฯ 
 

1.4  ผลการดำเนินงาน  
1.4.1 มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการครบตามที่กำหนด    
1.4.2 มีการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรม  ไม่น้อยกว่าปีละ 2  ครั้ง  
1.4.3 นำผลการติดตามประเมินมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม  

 1.4.4 มีระบบการเก็บข้อมูล  บันทึกและรายงานผลการดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE   
ตามท่ีโครงการกำหนดหรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรมท่ีเป็นปัจจุบัน  
และเครือข่ายสมาชิกเข้าถึงได้ 

 

    1.5 ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม  
 1.5.1 ภายในชมรม    
  - สมาชิกท่ีได้รับการปล่อยตัวออกจากสถานพินิจฯ/ศูนย์ฝึกฯ ที่กระทำผิดซ้ำ  

เกี่ยวกับคดียาเสพติด  ไม่เกินร้อยละ 15 /ปี   (ย้อนหลัง 1 ปี) 
 

  - มีผลสำเร็จที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก ได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม 
TO BE NUMBER ONE เช่น ได้รับการลดวันฝึกอบรม  ได้รับการปล่อยตัวก่อนกำหนด     
ได้รับการพิจารณาจากศาลในทางท่ีเป็นคุณ ได้ทุนศึกษาต่อ  ได้งานทำ ฯลฯ     
ไม่น้อยกว่าปีละ 2 คน 
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 - สมาชิก/ชมรมได้รับรางวัลจากการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ในนามชมรม        

TO BE NUMBER ONE  ไม่น้อยกว่าปีละ 3 รางวัล       
 

 1.5.2   ภายนอกชมรม  
  -  ร่วมพัฒนาสมาชิกและแกนนำกับชมรมเครือข่ายประเภทอ่ืน ๆ โดยการถ่ายทอด     

ความรู้ เทคนิค และประสบการณ์การทำงานภายใต้โครงการ TO BE NUMBER ONE  
 ทั้งในและนอกจังหวัด  เช่น  เป็นวิทยากร เป็นกรณีศึกษา ฯลฯ ไม่น้อยกว่าปีละ 2 คน 

 

  -  มีผู้มาศึกษาดูงาน โดยถือเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า  
 1.5.3   สมาชิกเก่ง ดี และมีความสุข อย่างไร   

2. ความต่อเนื่อง  3    

2.1 มีการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง   
2.2 มีการรณรงค์ใช้สื่อและจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ  ไม่น้อยกว่าปีละ  ................  ครั้ง      

       ** เงินปีที่ 1            ไม่น้อยกว่า 7 ครั้ง/ปี               
      ** เงินปีที่ 2            ไม่น้อยกว่า 8 ครั้ง/ปี  

 

       ** ต้นแบบระดับเงิน   ไม่น้อยกว่า 9 ครั้ง/ปี     
2.3 
 

มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง      
เพ่ือสร้างและพัฒนาคนรุ่นใหม่ต่อไป  

 

2.4 
 

มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ / สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง  เช่น  การศึกษา 
ดูงาน  จัดอบรม  และส่งสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมโครงการระดับประเทศ 

 

2.5   มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน    

3.  การพัฒนา 9 

 3.1 ด้านเครือข่าย  

  
3.1.1 ร่วมกิจกรรม TO BE NUMBER ONE  กับชมรมในสังกัดกระทรวงยุติธรรม     

ทั้งในและนอกจังหวัด   ไม่น้อยกว่า ................... แห่ง / ป ี
 

      ** เงินปีท่ี 1-ต้นแบบระดับเงิน   ไม่น้อยกว่า 2 แห่ง/ปี     

  
3.1.2 ร่วมกิจกรรม TO  BE  NUMBER  ONE  กับเครือข่ายชมรมประเภทอ่ืน ๆ  ในจังหวัด    

ไม่น้อยกว่า .................... แห่ง / ปี 
 

  
     ** เงินปีท่ี 1-ต้นแบบระดับเงิน   ไม่น้อยกว่า 2 แห่ง/ปี    
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4. การนำเสนอ 10 

4.1 ผู้นำเสนอ  
 4.1.1  มาครบทีมกรรมการ  
 4.1.2  น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความมั่นใจ  น่าเชื่อถือ  
 4.1.3  เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  
 4.1.4  เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  

4.2 สื่อประกอบการนำเสนอ  
 4.2.1  รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์  
 4.2.2  รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง  เชื่อถือได้    
 4.2.3  มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง  
 4.2.4  เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet)    

4.3 ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว  ฟังไม่ทัน  ไม่เข้าใจ   
4.4 ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด   

รวม 40 
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        เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE   ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน   
          ระดับประเทศ    ทองปีที่ 1 - ต้นแบบระดับทอง 

 

 ชมรม                      อำเภอ                จังหวัด                   (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1. การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE  15 

1.1  มีแผนดำเนินงาน และแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ   
1.2  องค์ประกอบของชมรม    

   1.2.1  กรรมการ  
  -  มีการคัดเลือกหรือสรรหามาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก  
  -  มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน  
  -  เป็นตัวแทนของสมาชิกท่ีอยู่  
   o ระหว่างควบคุม (กรณีศูนย์ฝึกฯ)  
   o ระหว่างดูแล ควบคุม และภายหลังปล่อย (กรณีสถานพินิจฯ ที่มีแรกรับ  และแรกรับชั่วคราว)  
   o ระหว่างดูแล และภายหลังปล่อย (กรณีสถานพินิจฯ ที่ไม่มีแรกรับ)  
  - มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ  เช่น  การเข้าประชุม  วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ  
 1.2.2  กองทุน  
  -  มีผู้รับผิดชอบกองทุน  
  -  มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE  เฉพาะ   
  -  มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน   
  -  มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี    
 1.2.3  กิจกรรม   

  
กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 1 การรณรงค์ปลุกจิตสำนึกและสร้างกระแสนิยม  ที่เอ้ือต่อการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 
 

  
- มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอก เข้าใจการ 

ดำเนินงานของชมรม 
 

  
- มีการผลิตสื่อ / ใช้สื่อสังคมออนไลน์และเทคโนโลยีต่างๆในการสร้างกระแส      

และรณรงค์ประชาสัมพันธ์  ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้  
 

    -   เปน็กิจกรรมที่ชว่ยสร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให ้“ เป็นหนึง่โดยไม่พ่ึงยาเสพติด ”  
   กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 2  การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้แก่เยาวชน  
  -  กิจกรรมที่เกิดจากความสนใจและความต้องการของสมาชิก  เสริมสร้าง และพัฒนา   

 คุณภาพสมาชิกให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเอง   
 

  - กิจกรรมที่สามารถให้การช่วยเหลือผู้อื่นได้ โดยมีผลลัพธ์ที่เป็นรูปธรรม    
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                         -      
 

มีการดำเนินงานเพื่อช่วยเหลือสมาชิกในการให้คำแนะนำปรึกษาเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด 
 หรือให้เข้าโครงการใครติดยายกมือขึ้น  

 

                -               มีการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE  หรือสามารถนำแนวคิด    
  ปรับทุกข์  สร้างสุข แก้ปัญหา พัฒนา EQ  มาดำเนินการได้  

 

                     *** หมายเหตุ   :  สำหรับสถานพินิจฯที่มีสถานแรกรับชั่วคราวและไม่มีสถานแรกรับ 
                                            กรณีถ้ามีการจัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE  การให้คะแนน   
                                             ให้พิจารณาว่าเป็นกิจกรรมเด่นของชมรม 

 

กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 3  การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพื่อการป้องกันและแก้ไข 
ปัญหายาเสพติด 

 

-  ร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายเดิมอ่ืนๆ ไม่น้อยกว่าปีละ 2 ครั้ง  
- 
 
 

           - 

 ร่วมช่วยพัฒนาศักยภาพสมาชิก / แกนนำ / ชมรมเครือข่ายเดิมอ่ืนๆ  โดยการถ่ายทอดความรู้ 
 เทคนิค และประสบการณ์การทำงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  
  ไม่น้อยกว่าปีละ 2 ครั้ง 

 

เข้าร่วมและให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี (อำเภอ/จังหวัด) ในการจัดกิจกรรม 
 TO BE NUMBER ONE 

 

1.3  การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เก่ียวข้อง  
 1.3.1 หน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนรวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา   

หรือร่วมสนับสนุนงบประมาณ / ร่วมจัดกิจกรรม  ฯลฯ  

1.4  ผลการดำเนินงาน  
 1.4.1 มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการครบตามที่กำหนด    
 1.4.2 มีการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรม  ไม่น้อยกว่าปีละ 2 ครั้ง  
 1.4.3 นำผลการติดตามประเมินมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม  
 1.4.4 มีระบบการเก็บข้อมูล  บันทึกและรายงานผลการดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE   

ตามท่ีโครงการกำหนดหรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรมท่ีเป็นปัจจุบัน  
และเครือข่ายสมาชิกเข้าถึงได้ 

 

     1.5 ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม  
 1.5.1  ภายในชมรม    
  - สมาชิกท่ีได้รับการปล่อยตัวออกจากสถานพินิจฯ/ศูนย์ฝึกฯ ที่กระทำผิดซ้ำ  

เกี่ยวกับคดียาเสพติด  ไม่เกินร้อยละ15 /ปี  (ย้อนหลัง 1 ปี)  

  - มีผลสำเร็จที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก ได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม 
 TO BE NUMBER ONE เช่น ได้รับการลดวันฝึกอบรม  ได้รับการปล่อยตัวก่อนกำหนด     
ได้รับการพิจารณาจากศาลในทางท่ีเป็นคุณ ได้ทุนศึกษาต่อ  ได้งานทำ ฯลฯ     
ไม่น้อยกว่าปีละ 3 คน 

 

  - สมาชิก/ชมรมได้รับรางวัลจากการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ในนามชมรม        
TO BE NUMBER ONE   ไมน่้อยกว่าปีละ 4 รางวัล    
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 1.5.2   ภายนอกชมรม  
           -  ร่วมพัฒนาสมาชิกและแกนนำกับชมรมเครือข่ายประเภทอ่ืน ๆ โดยการถ่ายทอด    

ความรู้  เทคนิค และประสบการณ์การทำงานภายใต้โครงการ TO BE NUMBER ONE  
 ทั้งในและนอกจังหวัด  เช่น  เป็นวิทยากร เป็นกรณีศึกษา ฯลฯ ไม่น้อยกว่าปีละ 3 คน 

 

           -  มีผู้มาศึกษาดูงาน โดยถือเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า  
 1.5.3   สมาชิกเก่ง ดี และมีความสุข อย่างไร 

 
 

2. ความต่อเนื่อง  2    

2.1 มีการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง   
2.2 มีการรณรงค์ใช้สื่อและจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ  ไม่น้อยกว่าปีละ  ...........  ครั้ง      

      ** ทองปีท่ี 1 - ทองปีท่ี 3   ไม่น้อยกว่า 10 ครั้ง/ปี               
      ** ต้นแบบระดับทอง        ไม่น้อยกว่า 11 ครั้ง/ปี  

2.3 
 

มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง      
เพ่ือสร้างและพัฒนาคนรุ่นใหม่ต่อไป  

 

2.4 
 

มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ / สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง  เช่น  การศึกษา 
ดูงาน  จัดอบรม  และส่งสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมโครงการระดับประเทศ 

 

2.5   มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน    

3.  การพัฒนา 13 

     3.1 ด้านเครือข่าย  

  
3.1.1 ร่วมกิจกรรม TO BE NUMBER ONE  กับชมรมในสังกัดกระทรวงยุติธรรม     

ทั้งในและนอกจังหวัด   ไม่น้อยกว่า 3 แห่ง / ปี 
 

  
3.1.2 ร่วมกิจกรรม TO  BE  NUMBER  ONE  กับเครือข่ายชมรมประเภทอ่ืน ๆ  ในจังหวัด    

ไม่น้อยกว่า 3 แห่ง / ปี 
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 3.2 ด้านนวัตกรรม  
  3.2.1 จำนวนนวัตกรรมที่คิดใหม่  ทำใหม่  หรือพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมเดิม    
   ไม่น้อยกว่าปีละ 2 เรื่อง       
  3.2.2 การใช้ประโยชน์   

-   ภายในชมรม   
-   ภายนอกชมรม 

 

  3.2.3 ประโยชน์จากนวัตกรรมก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและ /  
   หรือต่อสมาชิก / เครือข่าย  

4. การนำเสนอ 10 

4.1 ผู้นำเสนอ  
 4.1.1  มาครบทีมกรรมการ  
 4.1.2  น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความมั่นใจ  น่าเชื่อถือ  
 4.1.3  เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  
 4.1.4  เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  

4.2 สื่อประกอบการนำเสนอ  
 4.2.1  รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์  
 4.2.2  รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง  เชื่อถือได้    
 4.2.3  มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง  
 4.2.4  เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet)  นำส่งคณะกรรมการ   

4.3 ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว  ฟังไม่ทัน  ไม่เข้าใจ   
4.4 ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด   

รวม 40 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



270 

 
        เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE   ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน   

          ระดับประเทศ     เพชรปีท่ี 1 - ต้นแบบระดับเพชร 
ชมรม                       อำเภอ               จังหวัด              (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 

 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1. การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE  13 

1.1  มีแผนดำเนินงาน และแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ   
1.2  องค์ประกอบของชมรม    

   1.2.1  กรรมการ  
  -  มีการคัดเลือกหรือสรรหามาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก  
  -  มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน  
  -  เป็นตัวแทนของสมาชิกท่ีอยู่  
   o ระหว่างควบคุม (กรณีศูนย์ฝึกฯ)  
   o ระหว่างดูแล ควบคุม และภายหลังปล่อย (กรณีสถานพินิจฯ ที่มีแรกรับ และแรกรับชั่วคราว)  
   o ระหว่างดูแล และภายหลังปล่อย (กรณีสถานพินิจฯ ที่ไม่มีแรกรับ)  
  - มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ  เช่น  การเข้าประชุม  วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ  
 1.2.2  กองทุน  
  -  มีผู้รับผิดชอบกองทุน  
  -  มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE  เฉพาะ   
  -  มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน   
  -  มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี    
 1.2.3  กิจกรรม   

  
กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 1 การรณรงค์ปลุกจิตสำนึกและสร้างกระแสนิยม  ที่เอ้ือต่อการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 
 

  
- มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอก เข้าใจการ 

ดำเนินงานของชมรม 
 

  
- มีการผลิตสื่อ / ใช้สื่อสังคมออนไลน์และเทคโนโลยีต่างๆในการสร้างกระแส      

และรณรงค์ประชาสัมพันธ์  ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้  
 

    -   เปน็กิจกรรมที่ชว่ยสร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให ้“ เป็นหนึง่โดยไม่พ่ึงยาเสพติด ”  
   กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 2  การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้แก่เยาวชน  
  -  กิจกรรมที่เกิดจากความสนใจและความต้องการของสมาชิก  เสริมสร้าง และพัฒนา   

 คุณภาพสมาชิกให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเอง   
 

  - กิจกรรมที่สามารถให้การช่วยเหลือผู้อื่นได้ โดยมีผลลัพธ์ที่เป็นรูปธรรม    
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                         -      
 

มีการดำเนินงานเพื่อช่วยเหลือสมาชิกในการให้คำแนะนำปรึกษาเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด 
 หรือให้เข้าโครงการใครติดยายกมือขึ้น  

 

                -               มีการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE  หรือสามารถนำแนวคิด    
  ปรับทุกข์  สร้างสุข แก้ปัญหา พัฒนา EQ  มาดำเนินการได้  

 

                     *** หมายเหตุ   :  สำหรับสถานพินิจฯที่มีสถานแรกรับชั่วคราวและไม่มีสถานแรกรับ 
                                            กรณีถ้ามีการจัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE  การให้คะแนน   
                                             ให้พิจารณาว่าเป็นกิจกรรมเด่นของชมรม 

 

กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 3  การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพื่อการป้องกันและแก้ไข 
ปัญหายาเสพติด 

 

-  ร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายเดิมอ่ืนๆ  ไม่น้อยกว่าปีละ 2 ครั้ง  
- 
 
            

 ร่วมช่วยพัฒนาศักยภาพสมาชิก / แกนนำ / ชมรมเครือข่ายเดิมอ่ืนๆ  โดยการถ่ายทอดความรู้ 
 เทคนิค และประสบการณ์การทำงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  
  ไม่น้อยกว่าปีละ 2 ครั้ง 

 

- เข้าร่วมและให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี (อำเภอ/จังหวัด) ในการจัดกิจกรรม 
 TO BE NUMBER ONE 

 

1.3  การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เก่ียวข้อง  
 1.3.1 หน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนรวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา   

หรือร่วมสนับสนุนงบประมาณ / ร่วมจัดกิจกรรม  ฯลฯ  

1.4  ผลการดำเนินงาน  
 1.4.1 มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการครบตามที่กำหนด    
 1.4.2 มีการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรม  ไม่น้อยกว่าปีละ 3 ครั้ง  
 1.4.3 นำผลการติดตามประเมินมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม  
 1.4.4 มีระบบการเก็บข้อมูล  บันทึกและรายงานผลการดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE   

ตามท่ีโครงการกำหนดหรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรมท่ีเป็นปัจจุบัน  
และเครือข่ายสมาชิกเข้าถึงได้ 

 

     1.5 ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม  
 1.5.1  ภายในชมรม    
  - สมาชิกท่ีได้รับการปล่อยตัวออกจากสถานพินิจฯ/ศูนย์ฝึกฯ ที่กระทำผิดซ้ำ  

เกี่ยวกับคดียาเสพติด  ไม่เกินร้อยละ..................../ปี (ย้อนหลัง 1 ปี)  

          ** เพชรปีที่ 1-เพชรปีท่ี 4    ไม่เกินร้อยละ 15/ปี 
        ** ต้นแบบระดับเพชร        ไม่เกินร้อยละ 10/ปี  

  - มีผลสำเร็จที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก ได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม 
 TO BE NUMBER ONE เช่น ได้รับการลดวันฝึกอบรม  ได้รับการปล่อยตัวก่อนกำหนด     
ได้รับการพิจารณาจากศาลในทางท่ีเป็นคุณ ได้ทุนศึกษาต่อ  ได้งานทำ ฯลฯ     
ไม่น้อยกว่าปีละ 4 คน 

 

  - สมาชิก/ชมรมได้รับรางวัลจากการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ในนามชมรม       
TO BE NUMBER ONE  ไม่น้อยกว่าปีละ 5 รางวัล    
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 1.5.2   ภายนอกชมรม  
           -  ร่วมพัฒนาสมาชิกและแกนนำกับชมรมเครือข่ายประเภทอ่ืน ๆ โดยการถ่ายทอด    

ความรู้  เทคนิค และประสบการณ์การทำงานภายใต้โครงการ TO BE NUMBER ONE  
 ทั้งในและนอกจังหวัด  เช่น  เป็นวิทยากร เป็นกรณีศึกษา ฯลฯ 
 ไม่น้อยกว่าปีละ 4 คน  

 

           -  มีผู้มาศึกษาดูงาน โดยถือเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า  
 1.5.3   สมาชิกเก่ง ดี และมีความสุข อย่างไร 

 
 

2. ความต่อเนื่อง  2    

2.1 มีการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง   
2.2 มีการรณรงค์ใช้สื่อและจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ  ไม่น้อยกว่าปีละ  ...........  ครั้ง      

      ** เพชรปีท่ี 1 - เพชรปีที่ 4   ไม่น้อยกว่า 12 ครั้ง/ปี               
      ** ต้นแบบระดับเพชร          ไม่น้อยกว่า 13 ครั้ง/ปี  

2.3 
 

มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง      
เพ่ือสร้างและพัฒนาคนรุ่นใหม่ต่อไป  

 

2.4 
 

มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ / สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง  เช่น  การศึกษา 
ดูงาน  จัดอบรม  และส่งสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมโครงการระดับประเทศ 

 

2.5   มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน    

3.  การพัฒนา 15 

     3.1 ด้านเครือข่าย  

  
3.1.1 ร่วมกิจกรรม TO BE NUMBER ONE  กับชมรมในสังกัดกระทรวงยุติธรรม     

ทั้งในและนอกจังหวัด   ไม่น้อยกว่า 4 แห่ง / ปี 
 

  
3.1.2 ร่วมกิจกรรม TO  BE  NUMBER  ONE  กับเครือข่ายชมรมประเภทอ่ืน ๆ  ในจังหวัด    

ไม่น้อยกว่า 4แห่ง / ปี 
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 3.2 ด้านนวัตกรรม  
  3.2.1 จำนวนนวัตกรรมที่คิดใหม่  ทำใหม่  หรือพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมเดิม    
  3.2.2 การใช้ประโยชน์   

-   ภายในชมรม   
-   ภายนอกชมรม 

 

  3.2.3 ประโยชน์จากนวัตกรรมก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและ /  
   หรือต่อสมาชิก / เครือข่าย  
 3.3   ด้านองค์ความรู้ (เกี่ยวกับการดำเนินงานและหรือการพัฒนาคุณภาพสมาชิก)  
  3.3.1 จำนวนองค์ความรู้ที่คิดใหม่  ทำใหม่  หรือพัฒนาต่อยอดด้านองค์ความรู้  

ไม่น้อยกว่าปีละ 2 เรื่อง 
 

  3.3.2 การใช้ประโยชน์  
   - ภายในชมรม 

- ภายนอกชมรม 
 

  3.3.3 ประโยชน์จากด้านองค์ความรู้  ก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและ/หรือต่อ
สมาชิก /เครือข่าย 

 

4. การนำเสนอ 10 

4.1 ผู้นำเสนอ  
 4.1.1  มาครบทีมกรรมการ  
 4.1.2  น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความมั่นใจ  น่าเชื่อถือ  
 4.1.3  เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  
 4.1.4  เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  

4.2 สื่อประกอบการนำเสนอ  
 4.2.1  รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์  
 4.2.2  รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง  เชื่อถือได้    
 4.2.3  มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง  
 4.2.4  เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet)  นำส่งคณะกรรมการ   

4.3 ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว  ฟังไม่ทัน  ไม่เข้าใจ   
4.4 ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด   

รวม 40 
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  เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE   ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน   
    ระดับประเทศ    ยอดเพชรปีที่ 1 - ต้นแบบระดับยอดเพชร 

ชมรม                            อำเภอ                 จังหวัด                         (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1. การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE  13 

1.1  มีแผนดำเนินงาน และแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ   
1.2  องค์ประกอบของชมรม    

   1.2.1  กรรมการ  
  -  มีการคัดเลือกหรือสรรหามาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก  
  -  มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน  
  -  เป็นตัวแทนของสมาชิกท่ีอยู่  
   o ระหว่างควบคุม (กรณีศูนย์ฝึกฯ)  

  
 o ระหว่างดูแล ควบคุม และภายหลังปล่อย  

(กรณีสถานพินิจฯ ที่มีแรกรับ  และแรกรับชั่วคราว) 
 

   o ระหว่างดูแล และภายหลังปล่อย (กรณีสถานพินิจฯ ที่ไม่มีแรกรับ)  
  - มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ  เช่น  การเข้าประชุม  วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ  
 1.2.2  กองทุน  
  -  มีผู้รับผิดชอบกองทุน  
  -  มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE  เฉพาะ   
  -  มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน   
  -  มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี    
 1.2.3  กิจกรรม   

  
กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 1 การรณรงค์ปลุกจิตสำนึกและสร้างกระแสนิยม  ที่เอ้ือต่อการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 
 

  
- มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอก เข้าใจการ 

ดำเนินงานของชมรม 
 

  
- มีการผลิตสื่อ / ใช้สื่อสังคมออนไลน์และเทคโนโลยีต่างๆในการสร้างกระแส      

และรณรงค์ประชาสัมพันธ์  ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้  
 

    -   เปน็กิจกรรมที่ชว่ยสร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให ้“ เป็นหนึง่โดยไม่พ่ึงยาเสพติด ”  
   กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 2  การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้แก่เยาวชน  
  -  กิจกรรมที่เกิดจากความสนใจและความต้องการของสมาชิก  เสริมสร้าง และพัฒนา   

 คุณภาพสมาชิกให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเอง   
 

  - กิจกรรมที่สามารถให้การช่วยเหลือผู้อื่นได้ โดยมีผลลัพธ์ที่เป็นรูปธรรม    
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                         -      
 

มีการดำเนินงานเพื่อช่วยเหลือสมาชิกในการให้คำแนะนำปรึกษาเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด 
 หรือให้เข้าโครงการใครติดยายกมือขึ้น  

 

                -               มีการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE  หรือสามารถนำแนวคิด    
  ปรับทุกข์  สร้างสุข แก้ปัญหา พัฒนา EQ  มาดำเนินการได้  

 

                     *** หมายเหตุ   :  สำหรับสถานพินิจฯที่มีสถานแรกรับชั่วคราวและไม่มีสถานแรกรับ 
                                            กรณีถ้ามีการจัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE  การให้คะแนน   
                                             ให้พิจารณาว่าเป็นกิจกรรมเด่นของชมรม 

 

กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 3  การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพื่อการป้องกันและแก้ไข 
ปัญหายาเสพติด 

 

-  ร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายเดิมอ่ืนๆ  ไม่น้อยกว่าปีละ 3 ครั้ง  
- 
 
 

- 
            

 ร่วมช่วยพัฒนาศักยภาพสมาชิก / แกนนำ / ชมรมเครือข่ายเดิมอ่ืนๆ  โดยการถ่ายทอดความรู้ 
 เทคนิค และประสบการณ์การทำงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  
 ไม่น้อยกว่าปีละ 3 ครั้ง 

 

เข้าร่วมและให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี (อำเภอ/จังหวัด) ในการจัดกิจกรรม 
 TO BE NUMBER ONE 

 

1.3  การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เก่ียวข้อง  
 1.3.1 หน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนรวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา   

หรือร่วมสนับสนุนงบประมาณ / ร่วมจัดกิจกรรม  ฯลฯ 
 

1.4  ผลการดำเนินงาน  
 1.4.1 มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการครบตามที่กำหนด    
 1.4.2 มีการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรม  ไม่น้อยกว่าปีละ 4 ครั้ง  
 1.4.3 นำผลการติดตามประเมินมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม  
 1.4.4 มีระบบการเก็บข้อมูล  บันทึกและรายงานผลการดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE   

ตามท่ีโครงการกำหนดหรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรมท่ีเป็นปัจจุบัน  
และเครือข่ายสมาชิกเข้าถึงได้ 

 

     1.5 ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม  
 1.5.1  ภายในชมรม    
  - สมาชิกท่ีได้รับการปล่อยตัวออกจากสถานพินิจฯ/ศูนย์ฝึกฯ ที่กระทำผิดซ้ำ  

เกี่ยวกับคดียาเสพติด  ไม่เกินร้อยละ 10/ปี  (ย้อนหลัง 1 ปี)  

  - มีผลสำเร็จที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก ได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม 
 TO BE NUMBER ONE เช่น ได้รับการลดวันฝึกอบรม  ได้รับการปล่อยตัวก่อนกำหนด     
ได้รับการพิจารณาจากศาลในทางท่ีเป็นคุณ ได้ทุนศึกษาต่อ  ได้งานทำ ฯลฯ     
ไม่น้อยกว่าปีละ 5 คน 

 

  - สมาชิก/ชมรมได้รับรางวัลจากการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ในนามชมรม        
TO BE NUMBER ONE  ไม่น้อยกว่าปีละ 6 รางวัล    
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 1.5.2   ภายนอกชมรม  
          -  ร่วมพัฒนาสมาชิกและแกนนำกับชมรมเครือข่ายประเภทอ่ืน ๆ โดยการถ่ายทอด    

ความรู้  เทคนิค และประสบการณ์การทำงานภายใต้โครงการ TO BE NUMBER ONE  
 ทั้งในและนอกจังหวัด  เช่น  เป็นวิทยากร เป็นกรณีศึกษา ฯลฯ 
 ไม่น้อยกว่าปีละ 5 คน  

 

          -  มีผู้มาศึกษาดูงาน โดยถือเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า  
 1.5.3   สมาชิกเก่ง ดี และมีความสุข อย่างไร 

 
 

2. ความต่อเนื่อง  2    

2.1 มีการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง   
2.2 มีการรณรงค์ใช้สื่อและจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ  ไม่น้อยกว่าปีละ  ...........  ครั้ง      

      ** ยอดเพชรปีท่ี 1 - ยอดเพชรปีท่ี 4   ไม่น้อยกว่า 14 ครั้ง/ปี     
     ** ยอดเพชรปีท่ี 5 - ยอดเพชรปีท่ี 7   ไม่น้อยกว่า 15 ครั้ง/ปี     

 

      ** ต้นแบบระดับยอดเพชร               ไม่น้อยกว่า 16 ครั้ง/ปี  
2.3 
 

มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง      
เพ่ือสร้างและพัฒนาคนรุ่นใหม่ต่อไป  

 

2.4 
 

มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ / สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง  เช่น  การศึกษา 
ดูงาน  จัดอบรม  และส่งสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมโครงการระดับประเทศ 

 

2.5   มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน    

3.  การพัฒนา 15 

     3.1 ด้านเครือข่าย  

  
3.1.1 ร่วมกิจกรรม TO BE NUMBER ONE กับชมรมในสังกัดกระทรวงยุติธรรม     

ทั้งในและนอกจังหวัด   ไม่น้อยกว่า 5 แห่ง / ปี 
 

  
3.1.2 ร่วมกิจกรรม TO BE NUMBER ONE  กับเครือข่ายชมรมประเภทอ่ืน ๆ  ในจังหวัด    

 ไม่น้อยกว่า 5  แห่ง / ปี 
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3.2   ด้านนวัตกรรม  
  3.2.1 จำนวนนวัตกรรมที่คิดใหม่  ทำใหม่  หรือพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมเดิม    
   ไม่น้อยกว่าปีละ 3 เรื่อง       
  3.2.2 การใช้ประโยชน์   

-   ภายในชมรม   
-   ภายนอกชมรม 

 

  3.3.3 ประโยชน์จากนวัตกรรมก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและ /  
   หรือต่อสมาชิก / เครือข่าย  

3.3   ด้านองค์ความรู้ (เกี่ยวกับการดำเนินงานและหรือการพัฒนาคุณภาพสมาชิก)  
  3.3.1 จำนวนองค์ความรู้ที่คิดใหม่  ทำใหม่  หรือพัฒนาต่อยอดด้านองค์ความรู้  

ไม่น้อยกว่าปีละ 2 เรื่อง 
 

  3.3.2 การใช้ประโยชน์  
   - ภายในชมรม 

- ภายนอกชมรม 
 

  3.3.3 ประโยชน์จากด้านองค์ความรู้  ก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและ/หรือต่อ
สมาชิก /เครือข่าย 

 

4. การนำเสนอ 10 

4.1 ผู้นำเสนอ  
 4.1.1  มาครบทีมกรรมการ  
 4.1.2  น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความมั่นใจ  น่าเชื่อถือ  
 4.1.3  เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  
 4.1.4  เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  

4.2 สื่อประกอบการนำเสนอ  
 4.2.1  รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์  
 4.2.2  รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง  เชื่อถือได้    
 4.2.3  มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง  
 4.2.4  เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet)  นำส่งคณะกรรมการ   

4.3 ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว  ฟังไม่ทัน  ไม่เข้าใจ   
4.4 ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด   

รวม 40 
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             ตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE ในเรอืนจำและทัณฑสถาน 
เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ในเรือนจำและทัณฑสถาน 

ระดับประเทศ  ระดับดีเด่น 
 

ชมรม                             อำเภอ              จังหวัด                       (คะแนนเต็ม  100 คะแนน) 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1. การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 65 

1.1 มีแผนการดำเนินงานและแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการฯ      
1.2 องค์ประกอบของชมรม ชัดเจน ถูกต้องตามหลักเกณฑ์  
 1.2.1 กรรมการ  
  - มีการคัดเลือกหรือสรรหามาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก (2) 
  - มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน (2) 
  - เป็นตัวแทนของสมาชิกที่อยู่ระหว่างการควบคุม (2) 

  
- มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ  เช่น  การเข้าประชุม  

วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 
(2) 

 1.2.2 กองทุน  
  - มีผู้รับผิดชอบกองทุน   (2) 
  - มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ  (2) 
  - มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน (2) 
  - มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี   (2) 

 1.2.3 กิจกรรม  1 

  
กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 1 การรณรงค์ปลุกจิตสำนึกและสร้างกระแสนิยม 
ที่เอ้ือต่อการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 

  
- มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอกเข้าใจการ 

ดำเนินงานของชมรม 
(2) 

  - เป็นกิจกรรมที่ช่วย สร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให้ เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึงยาเสพติด (2) 

  
- เป็นกิจกรรมรณรงค์ในรูปแบบต่าง ๆ และการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์โดยผ่านสื่อ  

เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้ 
 

(1) 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 2 การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้แก่เยาวชน  

  
- เป็นกิจกรรมเกิดจากความสนใจและความต้องการของสมาชิก ที่ช่วยเสริมสร้าง  

และพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้สามารถดูแลตนเอง  และช่วยเหลือผู้อื่นได้ โดยมีผลลัพธ์ 
ที่เป็นรูปธรรม 

(1) 

  
- การดำเนินงานศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ตามแนวทาง ปรับทุกข์  สร้างสุข   

แก้ปัญหา  และพัฒนา EQ  ครบทุกด้าน   
(1) 

  
- มีการดำเนินงานโครงการใครติดยายกมือขึ้น  เพ่ือช่วยเหลือสมาชิก ในการให้คำแนะนำ  

ปรึกษาเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด   
 

  
- ส่งเสริมหรือสนับสนุนสมาชิกชมรมฯ เข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างและการพัฒนา 

คุณภาพสมาชิก 
 

  
กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 3  การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพื่อการป้องกันและแก้ไข 
ปัญหายาเสพติด 

 

  
- ร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายอ่ืนๆ ทั้งในและนอกจังหวัด  

ไม่น้อยกว่าปีละ      1     ครั้ง 
(1) 

  
- ร่วมพัฒนาศักยภาพสมาชิก / แกนนำ / โดยการถ่ายทอดความรู้  เทคนิค  และ 

ประสบการณ์การทำงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  ชมรมเครือข่าย อ่ืนๆ 
ทั้งในและนอกจังหวัดไม่น้อยกว่าปีละ     1      ครั้ง 

 (2) 
 

  - เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี /ตำบล/อำเภอ/จังหวัด  ในการจัด 
  กิจกรรมโครงการ  TO BE NUMBER ONE  

(1) 

1.3    การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
 1.3.1  มีหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนรวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา  

  หรือร่วมสนับสนุน  งบประมาณ / ร่วมจัดกิจกรรม ฯลฯ   
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

 1.4 ผลการดำเนินงาน  
 1.4.1 มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนดครบทุกกิจกรรม   (1) 
 1.4.2 มีผลการติดตามประเมินการดำเนินงานของชมรมไม่น้อยกว่าปีละ    2   ครั้ง (2) 

 1.4.3 นำผลการติดตามประเมินมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม (1) 

 
1.4.4 มีระบบการเก็บข้อมูล  บันทึกและรายงานผลการดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE  

ตามท่ีโครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรมที่เป็นปัจจุบัน และ
เครือข่ายสมาชิกเข้าถึงได้ 

(2) 

1.5 ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม    

 1.5.1 ภายในชมรม  

  
- สมาชิกท่ีได้รับการปล่อยตัวออกจากเรือนจำและทัณฑสถาน ที่ไม่กลับมากระทำผิดซ้ำ 

เกี่ยวกับคดียาเสพติด ไม่เกินร้อยละ   12    ต่อปี (ย้อนหลัง 1 ปี)   
(2) 

  

- มีผลสำเร็จที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก ได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม  
TO BE NUMBER ONE เช่น ได้รับการพักโทษ ลดวันต้องโทษ  มีระเบียบวินัย ได้ทุน 
ศึกษาต่อ ได้งานทำ ได้ประกอบอาชีพสุจริต โอกาสทางการศึกษาฯลฯ   
ไม่น้อยกว่าปีละ     2     คน   

(3) 

  
- กิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ/ผลงานของชมรมและสมาชิก ได้รับรางวัล    

การยอมรับยกย่องชมเชย จากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ ในนามชมรม TO BE  
NUMBER ONE  ไม่น้อยกว่าปีละ    2    รางวัล  

(3) 

 1.5.2 ภายนอกชมรม  

 
 - มีการนำกิจกรรม/ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผลเพื่อใช้ประโยชน์ของชมรม/ 

หน่วยงาน/องค์กรอ่ืน ๆ ทั้งในและนอกจังหวัด เช่น เป็นวิทยากร  เป็นกรณีศึกษา 
ไม่น้อยกว่าปีละ     2     คน   

(2) 

 1.5.3 สมาชิกเก่งดีและมีความสุข  อย่างไร   
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

2 .  ความต่อเนื่อง 15 

2.1 มีการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง   4 
2.2 มีการรณรงค์ใช้สื่อ/จัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอไม่น้อยกว่าปีละ   6    ครั้ง   2 
2.3 มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง   2 

 เพ่ือสร้างและพัฒนาคนรุ่นใหม่ต่อไป  
2.4 มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ / สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง  เช่น  การศึกษา 2 

 ดูงาน  จัดอบรม  และส่งสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมโครงการระดับประเทศ  
2.5 มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน     

3.  การนำเสนอ 20 

  3.1 ผู้นำเสนอ   
 3.1.1 มาครบทีมกรรมการ (3) 
 3.1.2 น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความม่ันใจ  น่าเชื่อถือ (1) 
 3.1.3 เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  (1) 
 3.1.4 เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ 3 

3.2 สื่อประกอบการนำเสนอ  
 3.2.1 รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์ (1.5) 
 3.2.2 รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  (1.5) 
 3.2.3 มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง (1.5) 
 3.2.4  เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet)  นำส่งคณะกรรมการ  (2.5) 

3.3 ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว  ฟังไม่ทัน  ไม่เข้าใจ    
3.4 ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด   

 รวม 100 
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                     เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ในเรือนจำและทัณฑสถาน 
                                            ระดับประเทศ  เงินปีท่ี 1 – ต้นแบบระดับเงิน 
 

ชมรม                             อำเภอ              จังหวัด                         (คะแนนเต็ม  40 คะแนน) 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1. การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 18 
1.1 มีแผนการดำเนินงานและแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการฯ   

1.2 องค์ประกอบของชมรม ชัดเจน ถูกต้องตามหลักเกณฑ์  
 1.2.1 กรรมการ  
  - มีการคัดเลือกหรือสรรหามาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก (2) 
  - มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน (2) 
  - เป็นตัวแทนของสมาชิกที่อยู่ระหว่างการควบคุม (2) 

  
- มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ  เช่น  การเข้าประชุม  

วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 
(2) 

 1.2.2 กองทุน  
  - มีผู้รับผิดชอบกองทุน   (2) 
  - มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ  (2) 
  - มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน (2) 
  - มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี    
 1.2.3 กิจกรรม   

  
กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 1 การรณรงค์ปลุกจิตสำนึกและสร้างกระแสนิยม 
ที่เอ้ือต่อการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 

  
- มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอกเข้าใจการ 

ดำเนินงานของชมรม 
(2) 

  - เป็นกิจกรรมที่ช่วย สร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให้ เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึงยาเสพติด (2) 

  
- เป็นกิจกรรมรณรงค์ในรูปแบบต่าง ๆ และการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์โดยผ่านสื่อ  

เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้ 
 

(1) 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 2 การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้แก่เยาวชน  

  
- เป็นกิจกรรมเกิดจากความสนใจและความต้องการของสมาชิก ที่ช่วยเสริมสร้าง  

และพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้สามารถดูแลตนเอง  และช่วยเหลือผู้อื่นได้ โดยมีผลลัพธ์ 
ที่เป็นรูปธรรม 

(1) 

  
- การดำเนินงานศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ตามแนวทาง ปรับทุกข์  สร้างสุข   

แก้ปัญหา  และพัฒนา EQ  ครบทุกด้าน   
(1) 

  
- มีการดำเนินงานโครงการใครติดยายกมือขึ้น  เพ่ือช่วยเหลือสมาชิก ในการให้คำแนะนำ  

ปรึกษาเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด   
 

  
- ส่งเสริมหรือสนับสนุนสมาชิกชมรมฯ เข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างและการพัฒนา 

คุณภาพสมาชิก 
 

  
กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 3  การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพื่อการป้องกันและแก้ไข 
ปัญหายาเสพติด 

 

  
- ร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายเดิมอ่ืนๆทั้งในและนอกจังหวัด  

ไม่น้อยกว่าปีละ 1 ครั้ง 
(1) 

  
- ร่วมพัฒนาศักยภาพสมาชิก / แกนนำ / โดยการถ่ายทอดความรู้  เทคนิค  และ 

ประสบการณ์การทำงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  ชมรมเครือข่ายเดิมอ่ืนๆ 
ทั้งในและนอกจังหวัด  ไม่น้อยกว่าปีละ 1 ครั้ง    

 (2) 
 

  
- เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี /ตำบล/อำเภอ/จังหวัด ในการจัด 
  กิจกรรมโครงการ  TO BE NUMBER ONE   

(1) 

1.3   การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  

 
1.3.1  มีหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนรวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา  
        หรือร่วมสนับสนุน  งบประมาณ / ร่วมจัดกิจกรรม ฯลฯ   
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1.4 ผลการดำเนินงาน  
 1.4.1 มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนดครบทุกกิจกรรม   (1) 
 1.4.2 มีผลการติดตามประเมินการดำเนินงานของชมรม  (2) 

  ไม่น้อยกว่าปีละ 2 ครั้ง  

 1.4.3 นำผลการติดตามประเมินมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม (1) 

 
1.4.4 มีระบบการเก็บข้อมูล  บันทึกและรายงานผลการดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE  

ตามท่ีโครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรมที่เป็นปัจจุบัน และ
เครือข่ายสมาชิกเข้าถึงได้ 

(2) 

1.5 ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม   
 1.5.1 ภายในชมรม  

  
- สมาชิกท่ีได้รับการปล่อยตัวออกจากเรือนจำและทัณฑสถาน ที่ไม่กลับมากระทำผิดซ้ำ 

เกี่ยวกับคดียาเสพติด ไม่เกินร้อยละ 10 ต่อปี (ย้อนหลัง 1 ปี)     
(2) 

  

- มีผลสำเร็จที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก ได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม  
TO BE NUMBER ONE เช่น ได้รับการพักโทษ ลดวันต้องโทษ  มีระเบียบวินัย ได้ทุน 
ศึกษาต่อ ได้งานทำ ได้ประกอบอาชีพสุจริต โอกาสทางการศึกษาฯลฯ   
ไม่น้อยกว่าปีละ 2 คน     

(3) 

  
- กิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ/ผลงานของชมรมและสมาชิก ได้รับรางวัล    

การยอมรับยกย่องชมเชย จากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ ในนามชมรม TO BE  
NUMBER ONE  ไม่น้อยกว่าปีละ  3  รางวัล  

(3) 

 1.5.2 ภายนอกชมรม  

 
 - มีการนำกิจกรรม/ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผลเพื่อใช้ประโยชน์ของชมรม/ 

หน่วยงาน/องค์กรอ่ืน ๆ ทั้งในและนอกจังหวัด เช่น เป็นวิทยากร  เป็นกรณีศึกษา 
ไม่น้อยกว่าปีละ 2 คน     

(2) 

      -  มีผู้มาศึกษาดูงาน โดยถือเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า  
 1.5.3 สมาชิกเก่งดีและมีความสุข  อย่างไร   
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 2 .  ความต่อเนื่อง 3 
2.1 มีการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง   4 
2.2 มีการรณรงค์ใช้สื่อ/จัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอไม่น้อยกว่าปีละ..................ครั้ง   

  ** เงินปีที่ 1      ไม่น้อยกว่า 7 ครั้ง/ปี               
  ** เงินปีที่ 2      ไม่น้อยกว่า 8 ครั้ง/ปี  
  ** ต้นแบบระดับเงิน   ไม่น้อยกว่า 9 ครั้ง/ปี    

2 

2.3 มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง   2 
 เพ่ือสร้างและพัฒนาคนรุ่นใหม่ต่อไป  

2.4 มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ / สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง  เช่น  การศึกษา 2 
 ดูงาน  จัดอบรม  และส่งสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมโครงการระดับประเทศ  

2.5 มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน     
 3.  การพัฒนา 9 

 3.1  ด้านเครือข่าย  
  3.1.1 ร่วมกิจกรรม TO BE NUMBER ONE  กับชมรมในสังกัดกระทรวงยุติธรรม 

ทั้งในและนอกจังหวัด ไม่น้อยกว่าปีละ 2 แห่ง    

  3.1.2 ร่วมกิจกรรม TO BE NUMBER ONE กับเครือข่ายชมรมประเภทอ่ืน ๆ  ในจังหวัด 
ไม่น้อยกว่าปีละ 2 แห่ง    

4.  การนำเสนอ 10 
  4.1 ผู้นำเสนอ   

 4.1.1 มาครบทีมกรรมการ (3) 
 4.1.2 น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความม่ันใจ  น่าเชื่อถือ (1) 
 4.1.3 เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  (1) 
 4.1.4 เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ 3 

4.2 สื่อประกอบการนำเสนอ  
 4.2.1 รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์ (1.5) 
 4.2.2 รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  (1.5) 
 4.2.3 มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง (1.5) 
 4.2.4  เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet)  นำส่งคณะกรรมการ (2.5) 

4.3 ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว  ฟังไม่ทัน  ไม่เข้าใจ    
4.4 ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด   

 รวม 40 
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               เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ในเรือนจำและทัณฑสถาน 

ระดับประเทศ   ทองปีที่ 1 - ต้นแบบระดับทอง 

ชมรม                             อำเภอ              จังหวัด                         (คะแนนเต็ม  40 คะแนน) 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1. การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 15 

   1.1 มีแผนการดำเนินงานและแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการฯ      
1.2 องค์ประกอบของชมรม ชัดเจน ถูกต้องตามหลักเกณฑ์  

 1.2.1 กรรมการ  
  - มีการคัดเลือกหรือสรรหามาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก (2) 
  - มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน (2) 
  - เป็นตัวแทนของสมาชิกที่อยู่ระหว่างการควบคุม (2) 

  
- มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ  เช่น  การเข้าประชุม  

วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 
(2) 

 1.2.2 กองทุน  
  - มีผู้รับผิดชอบกองทุน   (2) 
  - มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ  (2) 
  - มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน (2) 
  - มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี   (2) 

 1.2.3 กิจกรรม   1 

  
กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 1 การรณรงค์ปลุกจิตสำนึกและสร้างกระแสนิยม 
ที่เอ้ือต่อการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 

  
- มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอกเข้าใจการ 

ดำเนินงานของชมรม 
(2) 

  - เป็นกิจกรรมที่ช่วย สร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให้ เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึงยาเสพติด (2) 

  

- เป็นกิจกรรมรณรงค์ในรูปแบบต่าง ๆ และการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์โดยผ่านสื่อ  
เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้ 
 
 

(1) 
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  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 2 การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้แก่เยาวชน  

  
- เป็นกิจกรรมเกิดจากความสนใจและความต้องการของสมาชิก ที่ช่วยเสริมสร้าง  

และพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้สามารถดูแลตนเอง  และช่วยเหลือผู้อื่นได้ โดยมีผลลัพธ์ 
ที่เป็นรูปธรรม 

(1) 

  
- การดำเนินงานศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ตามแนวทาง ปรับทุกข์  สร้างสุข   

แก้ปัญหา  และพัฒนา EQ  ครบทุกด้าน   
(1) 

  
- มีการดำเนินงานโครงการใครติดยายกมือขึ้น  เพ่ือช่วยเหลือสมาชิก ในการให้คำแนะนำ  

ปรึกษาเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด   
 

  
- ส่งเสริมหรือสนับสนุนสมาชิกชมรมฯ เข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างและการพัฒนา 

คุณภาพสมาชิก 
 

  
กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 3  การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพื่อการป้องกันและแก้ไข 
ปัญหายาเสพติด 

 

  
- ร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายเดิมอ่ืนๆทั้งในและนอกจังหวัด  

ไม่น้อยกว่าปีละ 2 ครั้ง 
(1) 

  
- ร่วมพัฒนาศักยภาพสมาชิก / แกนนำ / โดยการถ่ายทอดความรู้  เทคนิค  และ 

ประสบการณ์การทำงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  ชมรมเครือข่ายเดิมอ่ืนๆ 
ทั้งในและนอกจังหวัด  ไม่น้อยกว่าปีละ 2 ครั้ง 

 (2) 
 

  
- เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี /ตำบล/อำเภอ/จังหวัด  ในการจัด 
  กิจกรรมโครงการ  TO BE NUMBER ONE   

(1) 

1.3    การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  

 
1.3.1  มีหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนรวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา  

   หรือร่วมสนับสนุน  งบประมาณ / ร่วมจัดกิจกรรม ฯลฯ   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



288 

 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

 1.4 ผลการดำเนินงาน  
 1.4.1 มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนดครบทุกกิจกรรม    

 1.4.2 มีผลการติดตามประเมินการดำเนินงานของชมรม ไม่น้อยกว่าปีละ 2 ครั้ง  
 1.4.3 นำผลการติดตามประเมินมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม  

 
1.4.4 มีระบบการเก็บข้อมูล  บันทึกและรายงานผลการดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE  

ตามท่ีโครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรมที่เป็นปัจจุบัน และเครือข่าย
สมาชิกเข้าถึงได้ 

 

1.5 ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม    
 1.5.1 ภายในชมรม  

  
- สมาชิกท่ีได้รับการปล่อยตัวออกจากเรือนจำและทัณฑสถาน ที่ไม่กลับมากระทำผิดซ้ำ 

เกี่ยวกับคดียาเสพติด ไม่เกินร้อยละ 10 ต่อปี (ย้อนหลัง 1 ปี)     
(2) 

  

- มีผลสำเร็จที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก ได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม  
TO BE NUMBER ONE เช่น ได้รับการพักโทษ ลดวันต้องโทษ  มีระเบียบวินัย ได้ทุน 
ศึกษาต่อ ได้งานทำ ได้ประกอบอาชีพสุจริต โอกาสทางการศึกษาฯลฯ   
ไม่น้อยกว่าปีละ 3 คน   

(3) 

  
- กิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ/ผลงานของชมรมและสมาชิก ได้รับรางวัล    

การยอมรับยกย่องชมเชย จากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ ในนามชมรม TO BE  
NUMBER ONE  ไม่น้อยกว่าปีละ 4 รางวัล    

(3) 

 1.5.2 ภายนอกชมรม  

 
 - มีการนำกิจกรรม/ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผลเพื่อใช้ประโยชน์ของชมรม/ 

หน่วยงาน/องค์กรอ่ืน ๆ ทั้งในและนอกจังหวัด เช่น เป็นวิทยากร  เป็นกรณีศึกษา 
ไม่น้อยกว่าปีละ 3 คน   

(2) 

      -  มีผู้มาศึกษาดูงาน โดยถือเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า  
 1.5.3 สมาชิกเก่ง ดี และมีความสุข  อย่างไร   
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

 2 .  ความต่อเนื่อง 2 

2.1 มีการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง   4 
2.2 มีการรณรงค์ใช้สื่อ/จัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอไม่น้อยกว่าปีละ...................ครั้ง   

  ** ทองปีท่ี 1 - ทองปีท่ี 3   ไม่น้อยกว่า 10 ครั้ง/ปี              
  ** ต้นแบบระดับทอง        ไม่น้อยกว่า 11 ครั้ง/ปี 

2 

2.3 มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง   2 
 เพ่ือสร้างและพัฒนาคนรุ่นใหม่ต่อไป  

2.4 มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ / สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง  เช่น  การศึกษา 2 
 ดูงาน  จัดอบรม  และส่งสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมโครงการระดับประเทศ  

2.5 มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน     

 3.  การพัฒนา 13 

3.1  ด้านเครือข่าย  
  3.1.1 ร่วมกิจกรรม TO BE NUMBER ONE  กับชมรมในสังกัดกระทรวงยุติธรรม 

ทั้งในและนอกจังหวัด ไม่น้อยกว่าปีละ 3 แห่ง  
 

  3.1.2 ร่วมกิจกรรม TO BE NUMBER ONE กับเครือข่ายชมรมประเภทอ่ืน ๆ  ในจังหวัด 
ไม่น้อยกว่าปีละ 3 แห่ง    

 

3.2   ด้านนวัตกรรม  

  
3.2.1 จำนวนนวัตกรรมที่คิดใหม่  ทำใหม่  หรือพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมเดิม 

ไม่น้อยกว่าปีละ 2 เรื่อง    
 

  
3.2.2 การใช้ประโยชน์  

-  ภายในชมรม 
-  ภายนอกชมรม 

 

  
3.2.3 ประโยชน์จากนวัตกรรมก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและ 

หรือต่อสมาชิก/เครือข่าย 
 

4.  การนำเสนอ 10 

  4.1 ผู้นำเสนอ   
 4.1.1 มาครบทีมกรรมการ (3) 
 4.1.2 น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความม่ันใจ  น่าเชื่อถือ (1) 
 4.1.3 เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  (1) 
 4.1.4 เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ 3 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

     4.2 สื่อประกอบการนำเสนอ  
     4.2.1 รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์ (1.5) 
   4.2.2 รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  (1.5) 
  4.2.3 มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง (1.5) 
  4.2.4  เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet)  นำส่งคณะกรรมการ (2.5) 

4.3 ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว  ฟังไม่ทัน  ไม่เข้าใจ    
4.4 ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด   

 รวม 40 
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ในเรือนจำและทัณฑสถาน 
ระดับประเทศ  เพชรปีที่ 1 - ต้นแบบระดับเพชร 

ชมรม                             อำเภอ              จังหวัด                        (คะแนนเต็ม  40 คะแนน) 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1. การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 13 
1.1 มีแผนการดำเนินงานและแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการฯ      
1.2 องค์ประกอบของชมรม ชัดเจน ถูกต้องตามหลักเกณฑ์  
 1.2.1 กรรมการ  
  - มีการคัดเลือกหรือสรรหามาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก (2) 
  - มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน (2) 
  - เป็นตัวแทนของสมาชิกที่อยู่ระหว่างการควบคุม (2) 

  
- มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ  เช่น  การเข้าประชุม  

วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 
(2) 

 1.2.2 กองทุน  
  - มีผู้รับผิดชอบกองทุน   (2) 
  - มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ  (2) 
  - มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน (2) 
  - มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี   (2) 

 1.2.3 กิจกรรม   

  
กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 1 การรณรงค์ปลุกจิตสำนึกและสร้างกระแสนิยม 
ที่เอ้ือต่อการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 

  
- มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอกเข้าใจการ 

ดำเนินงานของชมรม 
(2) 

  - เป็นกิจกรรมที่ช่วย สร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให้ เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึงยาเสพติด (2) 

  

- เป็นกิจกรรมรณรงค์ในรูปแบบต่าง ๆ และการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์โดยผ่านสื่อ  
เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้ 
 
 

(1) 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 2 การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้แก่เยาวชน  

  
- เป็นกิจกรรมเกิดจากความสนใจและความต้องการของสมาชิก ที่ช่วยเสริมสร้าง  

และพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้สามารถดูแลตนเอง  และช่วยเหลือผู้อื่นได้ โดยมีผลลัพธ์ 
ที่เป็นรูปธรรม 

(1) 

  
- การดำเนินงานศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ตามแนวทาง ปรับทุกข์  สร้างสุข   

แก้ปัญหา  และพัฒนา EQ  ครบทุกด้าน   
(1) 

  
- มีการดำเนินงานโครงการใครติดยายกมือขึ้น  เพ่ือช่วยเหลือสมาชิก ในการให้คำแนะนำ  

ปรึกษาเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด   
 

  
- ส่งเสริมหรือสนับสนุนสมาชิกชมรมฯ เข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างและการพัฒนา 

คุณภาพสมาชิก 
 

  
กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 3  การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพื่อการป้องกันและแก้ไข  
ปัญหายาเสพติด 

 

  
- ร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายเดิมอ่ืนๆทั้งในและนอกจังหวัด   

ไม่น้อยกว่าปีละ 2 ครั้ง      
(1) 

  
- ร่วมพัฒนาศักยภาพสมาชิก/แกนนำ/โดยการถ่ายทอดความรู้  เทคนิค  และ  

ประสบการณ์การทำงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  ชมรมเครือข่ายเดิมอ่ืนๆ  
ทั้งในและนอกจังหวัด  ไม่น้อยกว่าปีละ 2 ครั้ง     

 (2) 
 

  
- เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี/ตำบล/อำเภอ/จังหวัด  ในการจัด 
  กิจกรรมโครงการ  TO BE NUMBER ONE   

(1) 

 1.3  การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
   1.3.1  มีหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนรวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา  
    หรือร่วมสนับสนุน  งบประมาณ/ร่วมจัดกิจกรรม ฯลฯ   
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1.4 ผลการดำเนินงาน  
 1.4.1 มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนดครบทุกกิจกรรม    
 1.4.2 มีผลการติดตามประเมินการดำเนินงานของชมรม(แผนงาน/กิจกรรม/โครงการ)    
  ไม่น้อยกว่าปีละ 3 ครั้ง  

 1.4.3 นำผลการติดตามประเมินมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม  

 
1.4.4 มีระบบการเก็บข้อมูล  บันทึกและรายงานผลการดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE  

ตามท่ีโครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรมที่เป็นปัจจุบัน และเครือข่าย
สมาชิกเข้าถึงได้ 

 

1.5 ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม    
 1.5.1 ภายในชมรม  

  
- สมาชิกท่ีได้รับการปล่อยตัวออกจากเรือนจำและทัณฑสถาน ที่ไม่กลับมากระทำผิดซ้ำ 

เกี่ยวกับคดียาเสพติด ไม่เกินร้อยละ 9 ต่อปี (ย้อนหลัง 1 ปี)   
(2) 

  

- มีผลสำเร็จที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก ได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม  
TO BE NUMBER ONE เช่น ได้รับการพักโทษ ลดวันต้องโทษ  มีระเบียบวินัย ได้ทุน 
ศึกษาต่อ  ได้งานทำ ได้ประกอบอาชีพสุจริต  โอกาสทางการศึกษา ฯลฯ   
ไม่น้อยกว่าปีละ 4 คน   

(3) 

  
- กิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ/ผลงานของชมรมและสมาชิก ได้รับรางวัล    

การยอมรับยกย่องชมเชย จากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ ในนามชมรม TO BE  
NUMBER ONE  ไม่น้อยกว่าปีละ 5 รางวัล  

(3) 

 1.5.2 ภายนอกชมรม  

 
 - มีการนำกิจกรรม/ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผลเพื่อใช้ประโยชน์ของชมรม/ 

หน่วยงาน/องค์กรอ่ืน ๆ ทั้งในและนอกจังหวัด เช่น เป็นวิทยากร  เป็นกรณีศึกษา 
ไม่น้อยกว่าปีละ 4 คน     

(2) 

  -  มีผู้มาศึกษาดูงาน โดยถือเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า  
 1.5.3 สมาชิกเก่งดีและมีความสุข  อย่างไร   
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

 2 .  ความต่อเนื่อง 2 

2.1 มีการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง   4 
2.2 มีการรณรงค์ใช้สื่อ/จัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอไม่น้อยกว่าปีละ.........................ครั้ง   

     ** เพชรปีที ่1 - เพชรปีที ่4   ไม่น้อยกว่า 12 ครั้ง/ปี              
     ** ต้นแบบระดับเพชร          ไม่น้อยกว่า 13 ครั้ง/ปี 

2 

2.3 มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง   2 
 เพ่ือสร้างและพัฒนาคนรุ่นใหม่ต่อไป  

2.4 มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ / สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง  เช่น  การศึกษา 2 
 ดูงาน  จัดอบรม  และส่งสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมโครงการระดับประเทศ  

2.5 มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน     

 3.  การพัฒนา 15 

3.1  ด้านเครือข่าย  
  3.1.1 ร่วมกิจกรรม TO BE NUMBER ONE  กับชมรมในสังกัดกระทรวงยุติธรรม 

ทั้งในและนอกจังหวัด ไม่น้อยกว่าปีละ 4 แห่ง 
 

  3.1.2 ร่วมกิจกรรม TO BE NUMBER ONE กับเครือข่ายชมรมประเภทอ่ืน ๆ  ในจังหวัด 
ไม่น้อยกว่าปีละ 4 แห่ง 

 

3.2   ด้านนวัตกรรม  

  
3.2.1 จำนวนนวัตกรรมที่คิดใหม่  ทำใหม่  หรือพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมเดิม 

ไม่น้อยกว่าปีละ 3 เรื่อง     
 

  
3.2.2 การใช้ประโยชน์  

-  ภายในชมรม 
-  ภายนอกชมรม 

 

  
3.2.3 ประโยชน์จากนวัตกรรมก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและ 

หรือต่อสมาชิก/เครือข่าย 
 

3.3  ด้านองค์ความรู้ (เกี่ยวกับการดำเนินงานและหรือการพัฒนาคุณภาพสมาชิก)  

   
3.3.1 จำนวนองค์ความรู้ที่คิดใหม่  ทำใหม่  หรือพัฒนาต่อยอดองค์ความรู้เดิม 

ไม่น้อยกว่าปีละ 2 เรื่อง 
 

 
3.3.2 การใช้ประโยชน์ 

- ภายในชมรม 
- ภายนอกชมรม 

(3) 

 
3.3.3 ประโยชน์จากองค์ความรู้ก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและหรือ 

ต่อสมาชิก / เครือข่าย   
(1) 
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4.  การนำเสนอ 10 

     4.1   ผู้นำเสนอ   
4.1.1 มาครบทีมกรรมการ (3) 
4.1.2 น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความม่ันใจ  น่าเชื่อถือ (1) 
4.1.3 เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  (1) 
4.1.4 เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ 3 

4.2 สื่อประกอบการนำเสนอ  
 4.2.1 รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์ (1.5) 
 4.2.2 รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้   (1.5) 
 4.2.3 มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง (1.5) 
 4.2.4  เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet)    (2.5) 

4.3 ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว  ฟังไม่ทัน  ไม่เข้าใจ    
4.4 ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด   

 รวม 40 
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ในเรือนจำและทัณฑสถาน 
ระดับประเทศ  ยอดเพชรปีที่ 1 - ต้นแบบระดับยอดเพชร 

ชมรม                             อำเภอ              จังหวัด                        (คะแนนเต็ม  40 คะแนน) 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1. การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 13 
1.1 มีแผนการดำเนินงานและแผนปฏิบัติการของชมรมท่ีสอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการฯ      
1.2 องค์ประกอบของชมรม ชัดเจน ถูกต้องตามหลักเกณฑ์  
 1.2.1 กรรมการ  
  - มีการคัดเลือกหรือสรรหามาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก (2) 
  - มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน (2) 
  - เป็นตัวแทนของสมาชิกที่อยู่ระหว่างการควบคุม (2) 

  
- มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ  เช่น  การเข้าประชุม  

วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 
(2) 

 1.2.2 กองทุน  
  - มีผู้รับผิดชอบกองทุน   (2) 
  - มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ  (2) 
  - มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน (2) 
  - มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี    

 1.2.3 กิจกรรม   1 

  
กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 1 การรณรงค์ปลุกจิตสำนึกและสร้างกระแสนิยม 
ที่เอ้ือต่อการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 

  
- มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอกเข้าใจการ 

ดำเนินงานของชมรม 
(2) 

  - เป็นกิจกรรมที่ช่วย สร้างค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกให้ เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึงยาเสพติด (2) 

  

- เป็นกิจกรรมรณรงค์ในรูปแบบต่าง ๆ และการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์โดยผ่านสื่อ  
เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สมาชิกสามารถเข้าถึงได้ 
 
 

(1) 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 2 การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้แก่เยาวชน  

  
- เป็นกิจกรรมเกิดจากความสนใจและความต้องการของสมาชิก ที่ช่วยเสริมสร้าง  

และพัฒนาคุณภาพสมาชิกให้สามารถดูแลตนเอง  และช่วยเหลือผู้อื่นได้ โดยมีผลลัพธ์ 
ที่เป็นรูปธรรม 

(1) 

  
- การดำเนินงานศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE ตามแนวทาง ปรับทุกข์  สร้างสุข   

แก้ปัญหา  และพัฒนา EQ  ครบทุกด้าน   
(1) 

  
- มีการดำเนินงานโครงการใครติดยายกมือขึ้น  เพ่ือช่วยเหลือสมาชิก ในการให้คำแนะนำ  

ปรึกษาเกี่ยวกับปัญหายาเสพติด   

 

  
- ส่งเสริมหรือสนับสนุนสมาชิกชมรมฯ เข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างและการพัฒนา 

คุณภาพสมาชิก 
 

  
กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 3  การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพื่อการป้องกันและแก้ไข  
ปัญหายาเสพติด 

 

  
- ร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายเดิมอ่ืนๆทั้งในและนอกจังหวัด   

ไม่น้อยกว่าปีละ 3 ครั้ง  
(1) 

  
- ร่วมพัฒนาศักยภาพสมาชิก/แกนนำ/โดยการถ่ายทอดความรู้  เทคนิค  และ  

ประสบการณ์การทำงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  ชมรมเครือข่ายเดิมอ่ืนๆ  
ทั้งในและนอกจังหวัด  ไม่น้อยกว่าปีละ 3 ครั้ง     

 (2) 
 

  
- เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี/ตำบล/อำเภอ/จังหวัด  ในการจัด 
  กิจกรรมโครงการ  TO BE NUMBER ONE   

(1) 

 1.3  การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
   1.3.1  มีหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนรวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา  
    หรือร่วมสนับสนุน  งบประมาณ/ร่วมจัดกิจกรรม ฯลฯ   
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1.4 ผลการดำเนินงาน  
 1.4.1 มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนดครบทุกกิจกรรม    
 1.4.2 มีผลการติดตามประเมินการดำเนินงานของชมรม(แผนงาน/กิจกรรม/โครงการ)   (2) 
  ไม่น้อยกว่าปีละ 4 ครั้ง  

 1.4.3 นำผลการติดตามประเมินมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม (1) 

 
1.4.4 มีระบบการเก็บข้อมูล  บันทึกและรายงานผลการดำเนินงานชมรม TO BE NUMBER ONE  

ตามท่ีโครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรมที่เป็นปัจจุบัน และเครือข่าย
สมาชิกเข้าถึงได้ 

(2) 

1.5 ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม   
 1.5.1 ภายในชมรม  

  
- สมาชิกท่ีได้รับการปล่อยตัวออกจากเรือนจำและทัณฑสถาน ที่ไม่กลับมากระทำผิดซ้ำ 

เกี่ยวกับคดียาเสพติด ไม่เกินร้อยละ 9 ต่อปี (ย้อนหลัง 1 ปี)   
(2) 

  

- มีผลสำเร็จที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก ได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม  
TO BE NUMBER ONE เช่น ได้รับการพักโทษ ลดวันต้องโทษ  มีระเบียบวินัย ได้ทุน 
ศึกษาต่อ  ได้งานทำ ได้ประกอบอาชีพสุจริต  โอกาสทางการศึกษา ฯลฯ   
ไม่น้อยกว่าปีละ 5 คน   

(3) 

  
- กิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ/ผลงานของชมรมและสมาชิก ได้รับรางวัล    

การยอมรับยกย่องชมเชย จากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ ในนามชมรม TO BE  
NUMBER ONE  ไม่น้อยกว่าปีละ 6 รางวัล     

(3) 

 1.5.2 ภายนอกชมรม  

 
 - มีการนำกิจกรรม/ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผลเพื่อใช้ประโยชน์ของชมรม/ 

หน่วยงาน/องค์กรอ่ืน ๆ ทั้งในและนอกจังหวัด เช่น เป็นวิทยากร  เป็นกรณีศึกษา 
ไม่น้อยกว่าปีละ 5 คน   

(2) 

  -  มีผู้มาศึกษาดูงาน โดยถือเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า  
 1.5.3 สมาชิกเก่งดีและมีความสุข  อย่างไร   
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 2 .  ความต่อเนื่อง 2 

2.1 มีการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง   4 
2.2 มีการรณรงค์ใช้สื่อ/จัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอไม่น้อยกว่าปีละ.........................ครั้ง   

     ** ยอดเพชรปีที ่1 - ยอดเพชรปีท่ี 4   ไม่น้อยกว่า 14 ครั้ง/ปี     
     ** ยอดเพชรปีที ่5 - ยอดเพชรปีท่ี 7   ไม่น้อยกว่า 15 ครั้ง/ปี     
     ** ต้นแบบระดับยอดเพชร               ไม่น้อยกว่า 16 ครั้ง/ปี 

2 

2.3 มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง   2 
 เพ่ือสร้างและพัฒนาคนรุ่นใหม่ต่อไป  

2.4 มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ / สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง  เช่น  การศึกษา 2 
 ดูงาน  จัดอบรม  และส่งสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมโครงการระดับประเทศ  

2.5 มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน     

 3.  การพัฒนา 15 

3.1  ด้านเครือข่าย  
  3.1.1 ร่วมกิจกรรม TO BE NUMBER ONE  กับชมรมในสังกัดกระทรวงยุติธรรม 

ทั้งในและนอกจังหวัด ไม่น้อยกว่าปีละ 5 แห่ง 
 

  3.1.2 ร่วมกิจกรรม TO BE NUMBER ONE กับเครือข่ายชมรมประเภทอ่ืน ๆ  ในจังหวัด 
ไม่น้อยกว่าปีละ 5 แห่ง  

 

3.2   ด้านนวัตกรรม  

  3.2.1 จำนวนนวัตกรรมที่คิดใหม่  ทำใหม่  หรือพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมเดิม 
ไม่น้อยกว่าปีละ 3 เรื่อง        

 

  
3.2.2 การใช้ประโยชน์  

-  ภายในชมรม 
-  ภายนอกชมรม 

 

  3.2.3 ประโยชน์จากนวัตกรรมก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและ 
หรือต่อสมาชิก/เครือข่าย 

 

3.3  ด้านองค์ความรู้   

   
3.3.1 จำนวนองค์ความรู้ที่คิดใหม่  ทำใหม่  หรือพัฒนาต่อยอดองค์ความรู้เดิม 

ไม่น้อยกว่าปีละ 2 เรื่อง 
 

 
3.3.2 การใช้ประโยชน์ 

- ภายในชมรม 
- ภายนอกชมรม 

(3) 

 
3.3.3 ประโยชน์จากองค์ความรู้ก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและหรือ 

ต่อสมาชิก / เครือข่าย   
(1) 
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4.  การนำเสนอ 10 

     4.1   ผู้นำเสนอ   
4.1.1 มาครบทีมกรรมการ (3) 
4.1.2 น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความม่ันใจ  น่าเชื่อถือ (1) 
4.1.3 เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  (1) 
4.1.4 เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ 3 

4.2 สื่อประกอบการนำเสนอ  
 4.2.1 รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์ (1.5) 
 4.2.2 รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้   (1.5) 
 4.2.3 มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้าน สคริปต์ / สื่อภาพ และเสียง (1.5) 
 4.2.4  เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet)  นำส่งคณะกรรมการ (2.5) 

4.3 ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็ว  ฟังไม่ทัน  ไม่เข้าใจ    
4.4 ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด   

 รวม 40 
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              ตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE ในสำนักงานคุมประพฤติ 
 เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสำนักงานคุมประพฤติ 

ระดับประเทศ  ระดับดีเด่น    
  ชมรม                                                   อำเภอ                  จังหวัด                        

(คะแนนเต็ม  100 คะแนน) 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1. การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 65 

1.1 มีแผนปฏิบัติการของชมรมที่สอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ   
1.2 องค์ประกอบของชมรม   

 1.2.1 กรรมการ  
  - มีการคัดเลือกหรือสรรหามาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก  
  - มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน  
  - เป็นตัวแทนของสมาชิกที่อยู่ระหว่างคุมความประพฤติหรืออยู่ในระยะเวลาติดตาม 1 ปี  

  
- มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ  เช่น  การเข้าประชุม 

    วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 
 

 1.2.2 กองทุน  
  - มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ   
  - มีผู้รับผิดชอบ  มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน  
  - มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี    
 1.2.3 กิจกรรม   

  
กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 1 การรณรงค์ปลุกจิตสำนึกและสร้างกระแสนิยม ที่เอ้ือต่อการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 

  
- มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอก  เข้าใจการ 

ดำเนินงานของชมรม 
 

  
- มีการผลิตสื่อ / ใช้สื่อสังคมออนไลน์และเทคโนโลยีตา่งๆในการสร้างกระแสและรณรงค์ 

ประชาสัมพันธ ์
 

  - ชว่ยปรับเปลี่ยนค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกใหเ้ป็นคนเก่งและดี   
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 2 การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้แก่เยาวชน  

  
- กิจกรรมที่เกิดจากความสนใจและความต้องการของสมาชิก  เสริมสร้าง และพัฒนา 

คุณภาพสมาชิกให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเอง   
 

  - กิจกรรมที่สามารถให้การช่วยเหลือผู้อื่นได้ โดยมีผลลัพธ์ที่เป็นรูปธรรม    

  
- มีการดำเนินงาน เพ่ือช่วยเหลือสมาชิกในการให้คำแนะนำปรึกษาเกี่ยวกับปัญหา 
ยาเสพติด หรือให้เข้าโครงการใครติดยายกมือขึ้น 

 

  
o  มีโครงการ / กิจกรรมและมีรูปแบบกระบวนการที่ชัดเจน  
o  ผลลัพธ์ที่เป็นรูปธรรม  

 

  
- มีการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE หรือสามารถนำแนวคิด  ปรับทุกข์   

สร้างสุข  แก้ปัญหา พัฒนา EQ  มาดำเนินการได้  
 

 
 ***  หมายเหตุ   สำหรับสำนักงานคุมประพฤติ กรณีถ้ามีการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ  

 TO BE NUMBER ONE การให้คะแนนให้พิจารณาว่าเป็นกิจกรรมเด่นของชมรม 
 (เฉพาะระดับดีเด่น กับระดับต้นแบบเงิน)  

  
กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 3  การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพื่อการป้องกันและแก้ไขปัญหา 
ยาเสพติด  

  
- ร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายอ่ืนๆทั้งในและนอกจังหวัด  

ไม่น้อยกว่าปีละ     2      ครั้ง 
 

  

- ร่วมพัฒนาศักยภาพสมาชิก / แกนนำ / โดยการถ่ายทอดความรู้  เทคนิค  และ 
ประสบการณ์การทำงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  ชมรมเครือข่ายอ่ืนๆ  
ทั้งในและนอกจังหวัด  ไม่น้อยกว่าปีละ      2    ครั้ง 

-  เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี /ตำบล/อำเภอ/จังหวัด ในการจัดกิจกรรม  
 โครงการ  TO BE NUMBER ONE  

 

1.3 การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  

 

1.3.1 
 
1.3.2 

มีหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนรวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา   หรือร่วม 
สนับสนุนงบประมาณ / ร่วมจัดกิจกรรม  
หน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องให้การสนับสนุนและเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1.4 ผลการดำเนินงาน  
 1.4.1 มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนด ครบทุกกิจกรรม  

 1.4.2 มีผลการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรมอย่างน้อยปีละ      2     ครั้ง  
 1.4.3 นำผลการติดตามประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม  

 
1.4.4 กำหนดเป็นปัจจุบัน และเครือข่ายสมาชิกเข้าถึงได้ มีระบบการเก็บข้อมูล บันทึก 

  และการรายงานการดำเนินงานชมรม TO BE  NUMBER ONE ตามที่โครงการกำหนด  
  หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตามระบบของชมรมที่เป็นปัจจุบัน และเครือข่ายสมาชิกเข้าถึงได้  

1.5 ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม  
 1.5.1 ภายในชมรม  

  o มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก/แกนนำได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม  

   
- สมาชิก/แกนนำได้รับโอกาส / ประโยชน์ จากการเข้าร่วม กิจกรรม  (เช่น ได้ทุนศึกษาต่อ   
 ได้งานทำ ฯลฯ)  

   
- สมาชิก/แกนนำ ร่วมเป็นวิทยากรหรือร่วมการอบรมภายใต้กิจกรรมโครงการ TO BE  
  NUMBER ONE ไม่น้อยกว่าปีละ      2     ครั้ง 

 

   - สมาชิก/แกนนำ ภายหลังพ้นคุมประพฤติเกี่ยวข้องกับยาเสพติด ไม่เกินร้อยละ   15   /ปี   

  
o มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าองค์กร/หน่วยงาน/ชุมชน ได้รับโอกาส/ประโยชน์จาก 

การดำเนินชมรม 

 

  
o มีกิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ /ผลงานของชมรม/สมาชิก ได้รับรางวัล การยอมรับ  

ยกย่อง ชมเชย จากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ 

 

   
- สมาชิก/แกนนำ/ชมรม ได้รับรางวัลจากผลการดำเนินงานโครงการ   
  TO BE NUMBER ONE  (ระดับอำเภอ/จังหวัด/เขต/ภาค/ประเทศ/นานาชาติ  
  หรือหน่วยงานต้นสังกัด)  อย่างน้อยปีละ     1      รางวลั 

 

 1.5.2 ภายนอกชมรม  

 

 
 
 
 

-  มีการนำกิจกรรม / ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผล เพ่ือใช้ประโยชน์ของชมรม  
/ หน่วยงาน / องค์กรอ่ืนๆ เช่น เป็นวิทยากร หรือร่วมการอบรม  ภายใต้กิจกรรม 
ในโครงการ TO BE NUMBER ONE  ไม่น้อยกว่าปีละ       2      ครั้ง 

-  มีผู้มาศึกษาดูงาน โดยถือเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า 

 
 
 
 

 1.5.3 สมาชิกเก่งดีและมีความสุข  อย่างไร  
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

2.  ความต่อเนื่อง 15 

2.1 มีการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง  

2.2 มีการรณรงค์ใช้สื่อและจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอในแต่ละปีไม่ต่ำกว่าปีละ     6     ครั้ง   

2.3 มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง  
เพ่ือสร้างและพัฒนาคนรุ่นใหม่ต่อไป  

 

2.4 มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ / สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง  เช่น   การศึกษาดูงาน  
จัดอบรม  และส่งสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมโครงการระดับประเทศ 

 

2.5 มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน  

3.  การนำเสนอ 20 

   3.1 ผู้นำเสนอ  

 3.1.1 มาครบทีมกรรมการ  

 3.1.2 น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความม่ันใจ  น่าเชื่อถือ  

 3.1.3 เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  

 3.1.4 เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  

3.2 สื่อประกอบการนำเสนอ  

 3.2.1 รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์  

 3.2.2 รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  และต้องเป็นการ
ดำเนินงานภายใต้โครงการ TO BE NUMBER ONE ไม่ใช่จากโครงการอ่ืน 

 

 3.2.3 
3.2.4 

มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้านสคริปต์  สื่อภาพ และเสียง 
เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet) นำส่งคณะกรรมการ 

 

3.3 
3.4 

ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็วฟังไม่ทันไม่เข้าใจ  
ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด  

 
 

รวม 100 
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    เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสำนักงานคุมประพฤติ 
ระดับประเทศ   เงินปีที่ 1 - ต้นแบบระดับเงิน 

 

   ชมรม                                                   อำเภอ                  จังหวัด                       (คะแนนเต็ม  40 คะแนน) 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1. การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 18 

1.1 มีแผนปฏิบัติการของชมรมที่สอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ   

1.2 องค์ประกอบของชมรม   
 1.2.1 กรรมการ  
  - มีการคัดเลือกหรือสรรหามาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก  
  - มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน  
  - เป็นตัวแทนของสมาชิกที่อยู่ระหว่างคุมความประพฤติหรืออยู่ในระยะเวลาติดตาม 1 ปี  

  
- มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ  เช่น  การเข้าประชุม 

    วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 
 

 1.2.2 กองทุน  
  - มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ   
  - มีผู้รับผิดชอบ  มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน  
  - มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี    
 1.2.3 กิจกรรม   

  
กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 1 การรณรงค์ปลุกจิตสำนึกและสร้างกระแสนิยม ที่เอ้ือต่อการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 

  
- มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอก  เข้าใจการ 

ดำเนินงานของชมรม 
 

  
- มีการผลิตสื่อ / ใช้สื่อสังคมออนไลน์และเทคโนโลยีตา่งๆในการสร้างกระแสและรณรงค์ 

ประชาสัมพันธ ์
 

  - ชว่ยปรับเปลี่ยนค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกใหเ้ป็นคนเก่งและดี   
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 2 การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้แก่เยาวชน  

  
- กิจกรรมที่เกิดจากความสนใจและความต้องการของสมาชิก  เสริมสร้าง และพัฒนา 

คุณภาพสมาชิกให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเอง   
 

  - กิจกรรมที่สามารถให้การช่วยเหลือผู้อื่นได้ โดยมีผลลัพธ์ที่เป็นรูปธรรม    

  
- มีการดำเนินงาน เพ่ือช่วยเหลือสมาชิกในการให้คำแนะนำปรึกษาเกี่ยวกับปัญหา 
ยาเสพติด หรือให้เข้าโครงการใครติดยายกมือขึ้น 

 

  
o  มีโครงการ / กิจกรรมและมีรูปแบบกระบวนการที่ชัดเจน  
o  ผลลัพธ์ที่เป็นรูปธรรม  

 

  
- มีการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE หรือสามารถนำแนวคิด  ปรับทุกข์   

สร้างสุข  แก้ปัญหา พัฒนา EQ  มาดำเนินการได้  
 

 
 ***  หมายเหตุ   สำหรับสำนักงานคุมประพฤติ กรณีถ้ามีการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ  

 TO BE NUMBER ONE การให้คะแนนให้พิจารณาว่าเป็นกิจกรรมเด่นของชมรม 
 (เฉพาะระดับดีเด่น กับระดับต้นแบบเงิน)  

  
กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 3  การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพื่อการป้องกันและแก้ไขปัญหา 
ยาเสพติด  

  
- ร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายเดิมอ่ืนๆทั้งในและนอกจังหวัด  

ไม่น้อยกว่าปีละ 2 ครั้ง    
 

  

- ร่วมพัฒนาศักยภาพสมาชิก / แกนนำ / โดยการถ่ายทอดความรู้  เทคนิค  และ 
ประสบการณ์การทำงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  ชมรมเครือข่ายเดิมอ่ืนๆ 
 ทั้งในและนอกจังหวัด  ไม่น้อยกว่าปีละ 2 ครั้ง 

- เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี /ตำบล/อำเภอ/จังหวัด ในการจัดกิจกรรม  
โครงการ  TO BE NUMBER ONE  

 

1.3 การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  

 

1.3.1 
 
1.3.2 

มีหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนรวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา   หรือร่วม 
สนับสนุนงบประมาณ / ร่วมจัดกิจกรรม  
หน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องให้การสนับสนุนและเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ 
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1.4 ผลการดำเนินงาน  
 1.4.1 มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนด ครบทุกกิจกรรม  

 1.4.2 มีผลการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรม  อย่างน้อยปีละ 2 ครั้ง      
 1.4.3 นำผลการติดตามประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม  

 
1.4.4 กำหนดเป็นปัจจุบัน และเครือข่ายสมาชิกเข้าถึงได้ มีระบบการเก็บข้อมูล บันทึกและการรายงาน

การดำเนินงานชมรม TO BE  NUMBER ONE ตามที่โครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตาม
ระบบของชมรมที่เป็นปัจจุบัน และเครือข่ายสมาชิกเข้าถึงได้  

1.5 ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม  
 1.5.1 ภายในชมรม  

  o มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก/แกนนำได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม  

   
- สมาชิก/แกนนำได้รับโอกาส / ประโยชน์ จากการเข้าร่วม กิจกรรม   
ไม่น้อยกว่าปีละ 2 คน   

   
- สมาชิก/แกนนำ ร่วมเป็นวิทยากรหรือร่วมการอบรมภายใต้กิจกรรมโครงการ TO BE  
  NUMBER ONE  

 

   - สมาชิก/แกนนำ ภายหลังพ้นคุมประพฤติเกี่ยวข้องกับยาเสพติด  ไม่เกินร้อยละ 15/ปี  

  
o มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าองค์กร/หน่วยงาน/ชุมชน ได้รับโอกาส/ประโยชน์จาก 

การดำเนินชมรม 

 

  
o มีกิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ /ผลงานของชมรม/สมาชิก ได้รับรางวัล การยอมรับ  

ยกย่อง ชมเชย จากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ 

 

   
- สมาชิก/แกนนำ/ชมรม ได้รับรางวัลจากผลการดำเนินงานโครงการ   
  TO BE NUMBER ONE  (ระดับอำเภอ/จังหวัด/เขต/ภาค/ประเทศ/นานาชาติ  
  หรือหน่วยงานต้นสังกัด)  อย่างน้อยปีละ 3 รางวัล 

 

 1.5.2 ภายนอกชมรม  

 

 
 
 
 

-  มีการนำกิจกรรม / ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผล เพ่ือใช้ประโยชน์ของชมรม  
/ หน่วยงาน / องค์กรอ่ืนๆ เช่น เป็นวิทยากร หรือร่วมการอบรม  ภายใต้กิจกรรม 
ในโครงการ TO BE NUMBER ONE  ไม่น้อยกว่าปีละ 2 ครั้ง 

-  มีผู้มาศึกษาดูงาน โดยถือเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า 

 
 
 
 

 1.5.3 สมาชิกเก่งดีและมีความสุข  อย่างไร  
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2.  ความต่อเนื่อง 3 

2.1 มีการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง  
2.2 มีการรณรงค์ใช้สื่อและจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอในแต่ละปี  ไม่ต่ำกว่าปีละ...............ครั้ง 

  ** เงินปีท่ี 1            ไม่ต่ำกว่า 7 ครั้ง/ปี               
  ** เงินปีท่ี 2            ไม่ต่ำกว่า 8 ครั้ง/ปี  
  ** ต้นแบบระดับเงิน   ไม่ต่ำกว่า 9 ครั้ง/ปี    

 

2.3 มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง  
เพ่ือสร้างและพัฒนาคนรุ่นใหม่ต่อไป  

 

2.4 มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ / สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง  เช่น  การศึกษาดูงาน  
จัดอบรม  และส่งสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมโครงการระดับประเทศ 

 

2.5 มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน  

3.  การพัฒนา 9 

   3.1 ด้านเครือข่าย  

 
3.1.1 ดำเนินงานพัฒนาเครือข่าย (ร่วมกิจกรรมกับเครือข่ายใหม่) ภายใต้แนวทางของโครงการ  

TO BE NUMBER ONE   อย่างน้อยปีละ 2 แห่ง    
 

 
3.1.2 สนับสนุนร่วมกิจกรรม/กับชมรมในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ / ศูนย์ฝึกฯ / 

เรือนจำ / ทัณฑสถาน / สำนักงานคุมประพฤติ) ในจังหวัด ที่มีการดำเนินงานตามแนวทาง
โครงการ TO BE NUMBER ONE  อย่างน้อยปีละ 2 แห่ง  

 

 
3.1.3 พัฒนาสมาชิก/แกนนำ ร่วมกับชมรมเครือข่ายอย่างต่อเนื่องทั้งภายในและภายนอกจังหวัด 

อย่างน้อยปีละ 2 แห่ง 
 

 
3.1.4 สนับสนุนชมรมเครือข่ายสังกัดกระทรวงยุติธรรมทั้งในและนอกจังหวัด      

ในการประกวดผลงานระดับภาค อย่างน้อยปีละ 2 แห่ง    
 

4.  การนำเสนอ 20 

     4.1 ผู้นำเสนอ  
            4.1.1 มาครบทีมกรรมการ  

            4.1.2 น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความม่ันใจ  น่าเชื่อถือ  

            4.1.3 เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  

           4.1.4 เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  
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4.2 สื่อประกอบการนำเสนอ  
 4.2.1 รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์  
 4.2.2 รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้  และต้องเป็นการดำเนินงาน

ภายใต้โครงการ TO BE NUMBER ONE ไม่ใช่จากโครงการอื่น 
 

 4.2.3 
4.2.4 

มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้านสคริปต์  สื่อภาพ และเสียง 
เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet) นำส่งคณะกรรมการ 

 

4.3 
4.4 

ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็วฟังไม่ทันไม่เข้าใจ  
ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด  

 
 

รวม 40 
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    เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสำนักงานคุมประพฤติ 
ระดับประเทศ  ทองปีที่ 1 - ต้นแบบระดับทอง 

 

   ชมรม                                                   อำเภอ                  จังหวัด                       (คะแนนเต็ม  40 คะแนน) 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1. การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 15 

1.1 มีแผนปฏิบัติการของชมรมที่สอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ   

1.2 องค์ประกอบของชมรม   
 1.2.1 กรรมการ  
  - มีการคัดเลือกหรือสรรหามาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก  
  - มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน  
  - เป็นตัวแทนของสมาชิกที่อยู่ระหว่างคุมความประพฤติหรืออยู่ในระยะเวลาติดตาม 1 ปี  

  
- มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ  เช่น  การเข้าประชุม 

    วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 
 

 1.2.2 กองทุน  
  - มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ   
  - มีผู้รับผิดชอบ  มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน  
  - มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี    
 1.2.3 กิจกรรม  

  
กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 1 การรณรงค์ปลุกจิตสำนึกและสร้างกระแสนิยม ที่เอ้ือต่อการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 

  
- มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอก  เข้าใจการ 

ดำเนินงานของชมรม 
 

  
- มีการผลิตสื่อ / ใช้สื่อสังคมออนไลน์และเทคโนโลยีตา่งๆในการสร้างกระแสและรณรงค์ 

ประชาสัมพันธ ์
 

  - ชว่ยปรับเปลี่ยนค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกใหเ้ป็นคนเก่งและดี   
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  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 2 การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้แก่เยาวชน  

  
- กิจกรรมที่เกิดจากความสนใจและความต้องการของสมาชิก  เสริมสร้าง และพัฒนา 

คุณภาพสมาชิกให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเอง   
 

  - กิจกรรมที่สามารถให้การช่วยเหลือผู้อื่นได้ โดยมีผลลัพธ์ที่เป็นรูปธรรม    

  
- มีการดำเนินงาน เพ่ือช่วยเหลือสมาชิกในการให้คำแนะนำปรึกษาเกี่ยวกับปัญหา 
ยาเสพติด หรือให้เข้าโครงการใครติดยายกมือขึ้น 

 

  
o  มีโครงการ / กิจกรรมและมีรูปแบบกระบวนการที่ชัดเจน  
o  ผลลัพธ์ที่เป็นรูปธรรม  

 

  
- มีการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE หรือสามารถนำแนวคิด  ปรับทุกข์   

สร้างสุข  แก้ปัญหา พัฒนา EQ  มาดำเนินการได้  
 

 
 ***  หมายเหตุ   สำหรับสำนักงานคุมประพฤติ กรณีถ้ามีการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ  

 TO BE NUMBER ONE การให้คะแนนให้พิจารณาว่าเป็นกิจกรรมเด่นของชมรม 
 (เฉพาะระดับดีเด่น กับระดับต้นแบบเงิน  

  
กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 3  การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพื่อการป้องกันและแก้ไขปัญหา 
ยาเสพติด  

  
- ร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายเดิมอ่ืนๆทั้งในและนอกจังหวัด  

ไม่น้อยกว่าปีละ 2 ครั้ง  
 

  

- ร่วมพัฒนาศักยภาพสมาชิก / แกนนำ / โดยการถ่ายทอดความรู้  เทคนิค  และ 
ประสบการณ์การทำงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  ชมรมเครือข่ายเดิมอ่ืนๆ  
ทั้งในและนอกจังหวัด  ไม่น้อยกว่าปีละ 2 ครั้ง 

- เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี /ตำบล/อำเภอ/จังหวัด ในการจัดกิจกรรม  
โครงการ  TO BE NUMBER ONE  

 

1.3 การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  

 

1.3.1 
 
1.3.2 

มีหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนรวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา   หรือร่วม 
สนับสนุนงบประมาณ / ร่วมจัดกิจกรรม  
หน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องให้การสนับสนุนและเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ 
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1.4 ผลการดำเนินงาน  
 1.4.1 มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนด ครบทุกกิจกรรม  

 1.4.2 มีผลการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรม  อย่างน้อยปีละ 2 ครั้ง      
 1.4.3 นำผลการติดตามประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม  

 
1.4.4 กำหนดเป็นปัจจุบัน และเครือข่ายสมาชิกเข้าถึงได้ มีระบบการเก็บข้อมูล บันทึกและการรายงาน

การดำเนินงานชมรม TO BE  NUMBER ONE ตามที่โครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตาม
ระบบของชมรมที่เป็นปัจจุบัน และเครือข่ายสมาชิกเข้าถึงได้  

1.5 ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม  
 1.5.1 ภายในชมรม  

  o มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก/แกนนำได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม  

   
- สมาชิก/แกนนำได้รับโอกาส / ประโยชน์ จากการเข้าร่วม กิจกรรม  (เช่น ได้ทุนศึกษาต่อ   
 ได้งานทำ ฯลฯ)   ไม่น้อยกว่าปีละ 3 คน   

   
- สมาชิก/แกนนำ ร่วมเป็นวิทยากรหรือร่วมการอบรมภายใต้กิจกรรมโครงการ TO BE  
  NUMBER ONE ไม่น้อยกว่าปีละ    3   ครั้ง 

 

   - สมาชิก/แกนนำ ภายหลังพ้นคุมประพฤติเกี่ยวข้องกับยาเสพติด  ไม่เกินร้อยละ 15 /ปี   

  
o มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าองค์กร/หน่วยงาน/ชุมชน ได้รับโอกาส/ประโยชน์จาก 

การดำเนินชมรม  

 

  
o มีกิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ /ผลงานของชมรม/สมาชิก ได้รับรางวัล การยอมรับ  

ยกย่อง ชมเชย จากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ 

 

   
- สมาชิก/แกนนำ/ชมรม ได้รับรางวัลจากผลการดำเนินงานโครงการ   
  TO BE NUMBER ONE  (ระดับอำเภอ/จังหวัด/เขต/ภาค/ประเทศ/นานาชาติ  
  หรือหน่วยงานต้นสังกัด)  อย่างน้อยปีละ 4 รางวัล  

 

 1.5.2 ภายนอกชมรม  

 

 
 
 
 

-  มีการนำกิจกรรม / ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผล เพ่ือใช้ประโยชน์ของชมรม  
/ หน่วยงาน / องค์กรอ่ืนๆ เช่น เป็นวิทยากร หรือร่วมการอบรม  ภายใต้กิจกรรม 
ในโครงการ TO BE NUMBER ONE  ไม่น้อยกว่าปีละ 3 ครั้ง 

-  มีผู้มาศึกษาดูงาน โดยถือเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า 

 
 
 
 

 1.5.3 สมาชิกเก่งดีและมีความสุข  อย่างไร  
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

2.  ความต่อเนื่อง 2 

2.1 มีการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง  
2.2 มีการรณรงค์ใช้สื่อและจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอในแต่ละปี  ไม่ต่ำกว่าปีละ.................ครั้ง  

  ** ทองปีที ่1 - ทองปีที ่3   ไม่ต่ำกว่า 10 ครั้ง/ปี              
  ** ต้นแบบระดับทอง        ไม่ต่ำกว่า 11 ครั้ง/ปี 

 

2.3 มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง  
เพ่ือสร้างและพัฒนาคนรุ่นใหม่ต่อไป  

 

2.4 มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ / สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง  เช่น   การศึกษาดูงาน  
จัดอบรม  และส่งสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมโครงการระดับประเทศ 

 

2.5 มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน  
3.  การพัฒนา 13 
   3.1 ด้านเครือข่าย  

 
3.1.1 ดำเนินงานพัฒนาเครือข่าย (ร่วมกิจกรรมกับเครือข่ายใหม่) ภายใต้แนวทางของโครงการ  

TO BE NUMBER ONE   อย่างน้อยปีละ 3 แห่ง    
 

 
3.1.2 สนับสนุนร่วมกิจกรรม/กับชมรมในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ / ศูนย์ฝึกฯ / เรือนจำ 

/ ทัณฑสถาน / สำนักงานคุมประพฤติ) ในจังหวัด ที่มีการดำเนินงานตามแนวทางโครงการ   
TO BE NUMBER ONE    อย่างน้อยปีละ 3 แห่ง  

 

 
3.1.3 พัฒนาสมาชิก/แกนนำ ร่วมกับชมรมเครือข่ายอย่างต่อเนื่องทั้งภายในและภายนอกจังหวัด 

อย่างน้อยปีละ 2 แห่ง 
 

 
3.1.4 สนับสนุนชมรมเครือข่ายสังกัดกระทรวงยุติธรรมทั้งในและนอกจังหวัด      

ในการประกวดผลงานระดับภาค   อย่างน้อยปีละ 2 แห่ง  
 

     3.2   ด้านนวัตกรรม  

 
3.2.1 จำนวนนวัตกรรมที่คิดใหม่ ทำใหม ่หรือพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมเดิม 

 ไม่น้อยกว่าปีละ 2 เรื่อง 
 

 
3.2.2 การใช้ประโยชน์   

   -  ภายในชมรม   
   -  ภายนอกชมรม 

 

 
3.2.3 ประโยชน์จากนวัตกรรมก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและ/หรือต่อ สมาชิก /  

เครือข่าย 
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4.  การนำเสนอ 10 

4.1 ผู้นำเสนอ  

 4.1.1 มาครบทีมกรรมการ  

 4.1.2 น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความม่ันใจ  น่าเชื่อถือ  

 4.1.3 เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  

 4.1.4 เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  

4.2 สื่อประกอบการนำเสนอ  

 4.2.1 รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์  

 4.2.2 รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง   

 4.2.3 
4.2.4 

มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้านสคริปต์  สื่อภาพ และเสียง 
เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet) นำส่งคณะกรรมการ 

 

4.3 
4.4 

ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็วฟังไม่ทันไม่เข้าใจ  
ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด  

 
 

รวม 40 
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    เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสำนักงานคุมประพฤติ 
ระดับประเทศ   เพชรปีที่ 1 -  ต้นแบบระดับเพชร 

 
 

   ชมรม                                                   อำเภอ                  จังหวัด                       (คะแนนเต็ม  40 คะแนน) 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1. การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 13 

1.1 มีแผนปฏิบัติการของชมรมที่สอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ   
1.2 องค์ประกอบของชมรม   

 1.2.1 กรรมการ  
  - มีการคัดเลือกหรือสรรหามาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก  
  - มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน  
  - เป็นตัวแทนของสมาชิกที่อยู่ระหว่างคุมความประพฤติหรืออยู่ในระยะเวลาติดตาม 1 ปี  

  
- มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ  เช่น  การเข้าประชุม 

    วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 
 

 1.2.2 กองทุน  
  - มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ   
  - มีผู้รับผิดชอบ  มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน  
  - มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี    
 1.2.3 กิจกรรม   

  
กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 1 การรณรงค์ปลุกจิตสำนึกและสร้างกระแสนิยม ที่เอ้ือต่อการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 

  
- มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอก  เข้าใจการ 

ดำเนินงานของชมรม 
 

  
- มีการผลิตสื่อ / ใช้สื่อสังคมออนไลน์และเทคโนโลยีตา่งๆในการสร้างกระแสและรณรงค์ 

ประชาสัมพันธ ์
 

  
- ชว่ยปรับเปลี่ยนค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกใหเ้ป็นคนเก่งและดี  
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 2 การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้แก่เยาวชน  

  
- กิจกรรมที่เกิดจากความสนใจและความต้องการของสมาชิก  เสริมสร้าง และพัฒนา 

คุณภาพสมาชิกให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเอง   
 

  - กิจกรรมที่สามารถให้การช่วยเหลือผู้อื่นได้ โดยมีผลลัพธ์ที่เป็นรูปธรรม    

  
- มีการดำเนินงาน เพ่ือช่วยเหลือสมาชิกในการให้คำแนะนำปรึกษาเกี่ยวกับปัญหา 
ยาเสพติด หรือให้เข้าโครงการใครติดยายกมือขึ้น 

 

  
o  มีโครงการ / กิจกรรมและมีรูปแบบกระบวนการที่ชัดเจน  
o  ผลลัพธ์ที่เป็นรูปธรรม  

 

  
- มีการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE หรือสามารถนำแนวคิด  ปรับทุกข์   

สร้างสุข  แก้ปัญหา พัฒนา EQ  มาดำเนินการได้  
 

 
 ***  หมายเหตุ   สำหรับสำนักงานคุมประพฤติ กรณีถ้ามีการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ  

 TO BE NUMBER ONE การให้คะแนนให้พิจารณาว่าเป็นกิจกรรมเด่นของชมรม 
 (เฉพาะระดับดีเด่น กับระดับต้นแบบเงิน)  

  
กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 3  การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพื่อการป้องกันและแก้ไขปัญหา 
ยาเสพติด  

  
- ร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายเดิมอ่ืนๆทั้งในและนอกจังหวัด  

ไม่น้อยกว่าปีละ 2 ครั้ง 
 

  

- ร่วมพัฒนาศักยภาพสมาชิก / แกนนำ / โดยการถ่ายทอดความรู้  เทคนิค  และ 
ประสบการณ์การทำงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  ชมรมเครือเดิมอ่ืนๆ ทั้งใน 
และนอกจังหวัด  ไม่น้อยกว่าปีละ 2 ครั้ง          

-  เข้าร่วม/ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี /ตำบล/อำเภอ/จังหวัด ในการจัดกิจกรรม  
โครงการ  TO BE NUMBER ONE  

 

1.3 การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  

 

1.3.1 
 
1.3.2 

มีหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนรวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา   หรือร่วม 
สนับสนุนงบประมาณ / ร่วมจัดกิจกรรม  
หน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องให้การสนับสนุนและเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ 
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1.4 ผลการดำเนินงาน  
 1.4.1 มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนด ครบทุกกิจกรรม  

 1.4.2 มีผลการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรม  อย่างน้อยปีละ 3 ครั้ง  
 1.4.3 นำผลการติดตามประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม  

 
1.4.4 กำหนดเป็นปัจจุบัน และเครือข่ายสมาชิกเข้าถึงได้ มีระบบการเก็บข้อมูล บันทึกและการรายงาน

การดำเนินงานชมรม TO BE  NUMBER ONE ตามที่โครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตาม
ระบบของชมรมที่เป็นปัจจุบัน และเครือข่ายสมาชิกเข้าถึงได้  

1.5 ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม  
 1.5.1 ภายในชมรม  

  o มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก/แกนนำได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม  

   
- สมาชิก/แกนนำได้รับโอกาส / ประโยชน์ จากการเข้าร่วม กิจกรรม   
ไม่น้อยกว่าปีละ 4 คน  

   
- สมาชิก/แกนนำ ร่วมเป็นวิทยากรหรือร่วมการอบรมภายใต้กิจกรรมโครงการ TO BE  
  NUMBER ONE  

 

   - สมาชิก/แกนนำ ภายหลังพ้นคุมประพฤติเกี่ยวข้องกับยาเสพติด  ไม่เกินร้อยละ 15/ปี  

  
o มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าองค์กร/หน่วยงาน/ชุมชน ได้รับโอกาส/ประโยชน์จาก 

การดำเนินชมรม  

 

  
o มีกิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ /ผลงานของชมรม/สมาชิก ได้รับรางวัล การยอมรับ  

ยกย่อง ชมเชย จากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ 

 

   
- สมาชิก/แกนนำ/ชมรม ได้รับรางวัลจากผลการดำเนินงานโครงการ   
  TO BE NUMBER ONE  (ระดับอำเภอ/จังหวัด/เขต/ภาค/ประเทศ/นานาชาติ  
  หรือหน่วยงานต้นสังกัด)  อย่างน้อยปีละ 5 รางวัล 

 

 1.5.2 ภายนอกชมรม  

 

 
 
 
 

-  มีการนำกิจกรรม / ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผล เพ่ือใช้ประโยชน์ของชมรม  
/ หน่วยงาน / องค์กรอ่ืนๆ เช่น เป็นวิทยากร หรือร่วมการอบรม  ภายใต้กิจกรรม 
ในโครงการ TO BE NUMBER ONE  ไม่น้อยกว่าปีละ 4 ครั้ง 

-  มีผู้มาศึกษาดูงาน โดยถือเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า 

 
 
 
 

 1.5.3 สมาชิกเก่งดีและมีความสุข อย่างไร  
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2.  ความต่อเนื่อง 2 

2.1 มีการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง  
2.2 มีการรณรงค์ใช้สื่อและจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอในแต่ละปี  ไม่ต่ำกว่าปีละ.................ครั้ง  

    ** เพชรปีที ่1 - เพชรปีที่ 4    ไม่ต่ำกว่าปีละ  12 ครั้ง/ปี              
    ** ต้นแบบระดับเพชร           ไม่ต่ำกว่าปีละ 13 ครั้ง/ปี 

 

2.3 มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง  
เพ่ือสร้างและพัฒนาคนรุ่นใหม่ต่อไป  

 

2.4 มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ / สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง  เช่น   การศึกษาดูงาน  
จัดอบรม  และส่งสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมโครงการระดับประเทศ 

 

2.5 มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน  
3.  การพัฒนา 15 

   3.1 ด้านเครือข่าย  

 
3.1.1 ดำเนินงานพัฒนาเครือข่าย (ร่วมกิจกรรมกับเครือข่ายใหม่) ภายใต้แนวทางของโครงการ  

TO BE NUMBER ONE   อย่างน้อยปีละ 4 แห่ง  
 

 
3.1.2 สนับสนุนร่วมกิจกรรม/กับชมรมในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ / ศูนย์ฝึกฯ / เรือนจำ 

/ ทัณฑสถาน / สำนักงานคุมประพฤติ) ในจังหวัด ที่มีการดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO 
BE NUMBER ONE อย่างน้อยปีละ 4 แห่ง      

 

 
3.1.3 พัฒนาสมาชิก/แกนนำ ร่วมกับชมรมเครือข่ายอย่างต่อเนื่องทั้งภายในและภายนอกจังหวัด 

อย่างน้อยปีละ 3 แห่ง     
 

 
3.1.4 สนับสนุนชมรมเครือข่ายสังกัดกระทรวงยุติธรรมทั้งในและนอกจังหวัด      

ในการประกวดผลงานระดับภาค   อย่างน้อยปีละ 3  แห่ง  
 

     3.2   ด้านนวัตกรรม  

 
3.2.1 จำนวนนวัตกรรมที่คิดใหม่ ทำใหม ่หรือพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมเดิม 

 ไม่น้อยกว่าปีละ 3 เรื่อง 
 

 
3.2.2 การใช้ประโยชน์   

   -  ภายในชมรม   
   -  ภายนอกชมรม 

 

 
3.2.3 ประโยชน์จากนวัตกรรมก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและ/หรือต่อ สมาชิก /  

เครือข่าย 
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     3.3    ด้านองค์ความรู้ (เกี่ยวกับการดำเนินงานและหรือการพัฒนาคุณภาพสมาชิก)  

 
3.3.1 จำนวนองค์ความรู้ที่คิดใหม่  ทำใหม่  หรือพัฒนาต่อองค์ความรู้เดิม  

ไม่น้อยกว่าปีละ 2 เรื่อง       
 

 
3.3.2 การใช้ประโยชน์   

   -  ภายในชมรม   
   -  ภายนอกชมรม 

 

 
3.3.3 ประโยชน์จากด้านองค์ความรู้  ก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและ/หรือต่อ

สมาชิก /เครือข่าย 
 

4.  การนำเสนอ 10 

   4.1 ผู้นำเสนอ  

 4.1.1 มาครบทีมกรรมการ  

 4.1.2 น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความม่ันใจ  น่าเชื่อถือ  

 4.1.3 เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  

 4.1.4 เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  

4.2 สื่อประกอบการนำเสนอ  

 4.2.1 รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์  

 4.2.2 รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้    

 4.2.3 
4.2.4 

มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้านสคริปต์  สื่อภาพ และเสียง 
เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet) นำส่งคณะกรรมการ 

 

4.3 
4.4 

ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็วฟังไม่ทันไม่เข้าใจ  
ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด  

 
 

รวม 40 
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    เกณฑ์การให้คะแนนผลงานชมรม TO BE NUMBER ONE  ในสำนักงานคุมประพฤติ 

ระดับประเทศ  ยอดเพชรปีที่ 1 - ต้นแบบระดับยอดเพชร 
 

   ชมรม                                                   อำเภอ                  จังหวัด                       (คะแนนเต็ม  40 คะแนน) 
 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1. การดำเนินงานตามแนวทางโครงการ TO BE NUMBER ONE 13 

1.1 มีแผนปฏิบัติการของชมรมที่สอดคล้องตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ   
1.2 องค์ประกอบของชมรม   

 1.2.1 กรรมการ  
  - มีการคัดเลือกหรือสรรหามาโดยวิธีการที่เป็นที่ยอมรับของสมาชิก  
  - มีโครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบชัดเจน  
  - เป็นตัวแทนของสมาชิกที่อยู่ระหว่างคุมความประพฤติหรืออยู่ในระยะเวลาติดตาม 1 ปี  

  
- มีระเบียบปฏิบัติและข้อบังคับสำหรับกรรมการ  เช่น  การเข้าประชุม 

    วาระการปฏิบัติหน้าที่ ฯลฯ 
 

 1.2.2 กองทุน  
  - มีบัญชีกองทุนชมรม TO BE NUMBER ONE เฉพาะ   
  - มีผู้รับผิดชอบ  มีระเบียบการเบิกจ่ายที่ชัดเจน  
  - มีการบริหารจัดการกองทุนที่ดี    

 
1.2.3 กิจกรรม (ดำเนินงานตามยุทธศาสตร์หลักของโครงการ มีความเหมาะสม ตรงตามความต้องการ

ของสมาชิก) 
 

  
กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 1 การรณรงค์ปลุกจิตสำนึกและสร้างกระแสนิยม ที่เอ้ือต่อการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 

  
- มีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือสร้างกระแสให้สมาชิกและบุคคลภายนอก  เข้าใจการ 

ดำเนินงานของชมรม 
 

  
- มีการผลิตสื่อ / ใช้สื่อสังคมออนไลน์และเทคโนโลยีตา่งๆในการสร้างกระแสและรณรงค์ 

ประชาสัมพันธ ์
 

  
- ชว่ยปรับเปลี่ยนค่านิยมและพฤติกรรมของสมาชิกใหเ้ป็นคนเก่งและดี  
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  กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 2 การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้แก่เยาวชน  

  
- กิจกรรมที่เกิดจากความสนใจและความต้องการของสมาชิก  เสริมสร้าง และพัฒนา 

คุณภาพสมาชิกให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเอง   
 

  - กิจกรรมที่สามารถให้การช่วยเหลือผู้อื่นได้ โดยมีผลลัพธ์ที่เป็นรูปธรรม    

  
- มีการดำเนินงาน เพ่ือช่วยเหลือสมาชิกในการให้คำแนะนำปรึกษาเกี่ยวกับปัญหา 
ยาเสพติด หรือให้เข้าโครงการใครติดยายกมือขึ้น 

 

  
o  มีโครงการ / กิจกรรมและมีรูปแบบกระบวนการที่ชัดเจน  
o  ผลลัพธ์ที่เป็นรูปธรรม  

 

  
- มีการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ TO BE NUMBER ONE หรือสามารถนำแนวคิด  ปรับทุกข์   

สร้างสุข  แก้ปัญหา พัฒนา EQ  มาดำเนินการได้  
 

 
 ***  หมายเหตุ   สำหรับสำนักงานคุมประพฤติ กรณีถ้ามีการจัดตั้งศูนย์เพ่ือนใจ  

 TO BE NUMBER ONE การให้คะแนนให้พิจารณาว่าเป็นกิจกรรมเด่นของชมรม 
 (เฉพาะระดับดีเด่น กับระดับต้นแบบเงิน  

  
กิจกรรมตามยุทธศาสตร์ ที่ 3  การสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพื่อการป้องกันและแก้ไขปัญหา 
ยาเสพติด  

  
- ร่วมสนับสนุนหรือจัดกิจกรรมร่วมกับชมรมเครือข่ายเดิมอ่ืนๆทั้งในและนอกจังหวัด  

ไม่น้อยกว่าปีละ 3 ครั้ง  
 

  

- ร่วมพัฒนาศักยภาพสมาชิก / แกนนำ / โดยการถ่ายทอดความรู้  เทคนิค  และ 
ประสบการณ์การทำงานโครงการ TO BE NUMBER ONE  ชมรมเครือเดิมอ่ืนๆ ทั้งใน 
และนอกจังหวัด  ไม่น้อยกว่าปีละ 3 ครั้ง 

-  ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพื้นท่ี /ตำบล/อำเภอ/จังหวัด ในการจัดกิจกรรม  
  โครงการ  TO BE NUMBER ONE  

 

1.3 การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  

 

1.3.1 
 
1.3.2 

มีหน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนรวมทั้งภาคประชาชนร่วมเป็นที่ปรึกษา   หรือร่วม 
สนับสนุนงบประมาณ / ร่วมจัดกิจกรรม  
หน่วยงานและผู้เกี่ยวข้องให้การสนับสนุนและเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ 
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1.4 ผลการดำเนินงาน  
 1.4.1 มีการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการตามระยะเวลาที่กำหนด ครบทุกกิจกรรม  

 1.4.2 มีผลการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของชมรม  อย่างน้อยปีละ 4 ครั้ง        
 1.4.3 นำผลการติดตามประเมินผลมาใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมและพัฒนาชมรม  

 
1.4.4 กำหนดเป็นปัจจุบัน และเครือข่ายสมาชิกเข้าถึงได้ มีระบบการเก็บข้อมูล บันทึกและการรายงาน

การดำเนินงานชมรม TO BE  NUMBER ONE ตามที่โครงการกำหนด หรือมีการจัดเก็บข้อมูลตาม
ระบบของชมรมที่เป็นปัจจุบัน และเครือข่ายสมาชิกเข้าถึงได้  

1.5 ผลสำเร็จที่เป็นรูปธรรม  
 1.5.1 ภายในชมรม  

  o มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าสมาชิก/แกนนำได้รับโอกาส/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม  

   
- สมาชิก/แกนนำได้รับโอกาส / ประโยชน์ จากการเข้าร่วม กิจกรรม  (เช่น ได้ทุนศึกษาต่อ   
 ได้งานทำ ฯลฯ)   ไม่น้อยกว่าปีละ 5 คน       

   
- สมาชิก/แกนนำ ร่วมเป็นวิทยากรหรือร่วมการอบรมภายใต้กิจกรรมโครงการ TO BE  
  NUMBER ONE  

 

   - สมาชิก/แกนนำ ภายหลังพ้นคุมประพฤติเกี่ยวข้องกับยาเสพติด  ไม่เกินร้อยละ 15 /ปี  

  
o มีผลงานที่แสดงให้เห็นว่าองค์กร/หน่วยงาน/ชุมชน ได้รับโอกาส/ประโยชน์จาก 

การดำเนินชมรม  

 

  
o มีกิจกรรมเด่นของชมรมที่ภาคภูมิใจ /ผลงานของชมรม/สมาชิก ได้รับรางวัล การยอมรับ  

ยกย่อง ชมเชย จากองค์กรและหน่วยงานต่างๆ 

 

   
- สมาชิก/แกนนำ/ชมรม ได้รับรางวัลจากผลการดำเนินงานโครงการ   
  TO BE NUMBER ONE  (ระดับอำเภอ/จังหวัด/เขต/ภาค/ประเทศ/นานาชาติ  
  หรือหน่วยงานต้นสังกัด)  อย่างน้อยปีละ 6 รางวัล     

 

 1.5.2 ภายนอกชมรม    

 

 
 
 
 

-  มีการนำกิจกรรม / ผลงานของชมรมไปเผยแพร่หรือขยายผล เพ่ือใช้ประโยชน์ของชมรม  
/ หน่วยงาน / องค์กรอ่ืนๆ เช่น เป็นวิทยากร หรือร่วมการอบรม  ภายใต้กิจกรรม 
ในโครงการ TO BE NUMBER ONE  ไม่น้อยกว่าปีละ 5 ครั้ง 

 -  มีผู้มาศึกษาดูงาน โดยถือเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่า   

 
 
 
 

 1.5.3 สมาชิกเก่งดีและมีความสุข  อย่างไร   
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2.  ความต่อเนื่อง 2 
2.1 มีการดำเนินงาน/เข้าร่วมประกวดผลการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง  
2.2 มีการรณรงค์ใช้สื่อและจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอในแต่ละปี  ไม่ต่ำกว่าปีละ.................ครั้ง  

      ** ยอดเพชรปีที ่1 - ยอดเพชรปีท่ี 4   ไม่น้อยกว่า 14 ครั้ง/ปี     
      ** ยอดเพชรปีที่ 5 - ยอดเพชรปีท่ี 7   ไม่น้อยกว่า 15 ครั้ง/ปี     
      ** ต้นแบบระดับยอดเพชร               ไม่น้อยกว่า 16 ครั้ง/ปี 

 

2.3 มีการวางแผน และดำเนินการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง  
เพ่ือสร้างและพัฒนาคนรุ่นใหม่ต่อไป  

 

2.4 มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนนำ / สมาชิกชมรมอย่างต่อเนื่อง  เช่น   การศึกษาดูงาน  
จัดอบรม  และส่งสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมโครงการระดับประเทศ 

 

2.5 มีการจัดทำแผนระยะยาว ที่มีเป้าหมายชัดเจน  
3.  การพัฒนา 15 

   3.1 ด้านเครือข่าย  

 
3.1.1 ดำเนินงานพัฒนาเครือข่าย (ร่วมกิจกรรมกับเครือข่ายใหม่) ภายใต้แนวทางของโครงการ  

TO BE NUMBER ONE   อย่างน้อยปีละ 5 แห่ง  
 

 
3.1.2 สนับสนุนร่วมกิจกรรม/กับชมรมในสังกัดกระทรวงยุติธรรม (สถานพินิจฯ / ศูนย์ฝึกฯ / 

เรือนจำ / ทัณฑสถาน / สำนักงานคุมประพฤติ) ในจังหวัด ที่มีการดำเนินงานตามแนวทาง
โครงการ TO BE NUMBER ONE อย่างน้อยปีละ 5 แห่ง        

 

 
3.1.3 พัฒนาสมาชิก/แกนนำ ร่วมกับชมรมเครือข่ายอย่างต่อเนื่องทั้งภายในและภายนอกจังหวัด 

อย่างน้อยปีละ 4 แห่ง 
 

 
3.1.4 สนับสนุนชมรมเครือข่ายสังกัดกระทรวงยุติธรรมทั้งในและนอกจังหวัด      

ในการประกวดผลงานระดับภาค   อย่างน้อยปีละ 4 แห่ง 
 

     3.2   ด้านนวัตกรรม  

 
3.2.1 จำนวนนวัตกรรมที่คิดใหม่ ทำใหม ่หรือพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมเดิม 

 ไม่น้อยกว่าปีละ 3 เรื่อง      

 
3.2.2 การใช้ประโยชน์   

   -  ภายในชมรม   
   -  ภายนอกชมรม 

 

 
3.2.3 ประโยชน์จากนวัตกรรมก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและ/หรือต่อ สมาชิก /  

เครือข่าย 
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เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเต็ม 

     3.3    ด้านองค์ความรู้   

 
3.3.1 จำนวนองค์ความรู้ที่คิดใหม่  ทำใหม่  หรือพัฒนาต่อองค์ความรู้เดิม  

ไม่น้อยกว่าปีละ 2 เรื่อง   
 

 
3.3.2 การใช้ประโยชน์   

   -  ภายในชมรม   
   -  ภายนอกชมรม 

 

 
3.3.3 ประโยชน์จากด้านองค์ความรู้  ก่อให้เกิดผลสำเร็จหรือผลดีต่อการทำงานและ/หรือต่อสมาชิก /

เครือข่าย 
 

4.  การนำเสนอ 10 

   4.1 ผู้นำเสนอ  

 4.1.1 มาครบทีมกรรมการ  

 4.1.2 น้ำเสียง  บุคลิกภาพ  ความม่ันใจ  น่าเชื่อถือ  

 4.1.3 เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ  

 4.1.4 เนื้อหาที่นำเสนอสอดคล้องกับสื่อประกอบการนำเสนอ  

4.2 สื่อประกอบการนำเสนอ  

 4.2.1 รูปแบบการนำเสนอน่าสนใจ  ดึงดูดใจ  สร้างสรรค์  

 4.2.2 รูปภาพ  เนื้อหา  ข้อมูล  ประกอบการนำเสนอถูกต้อง เชื่อถือได้    

 4.2.3 
4.2.4 

มีความพร้อมในการนำเสนอทั้งด้านสคริปต์  สื่อภาพ และเสียง 
เอกสารประกอบการนำเสนอ ( Fact Sheet) นำส่งคณะกรรมการ 

 

4.3 
4.4 

ต้องไม่นำเสนอโดยพูดเร็วฟังไม่ทันไม่เข้าใจ  
ใช้เวลาและกติกาการนำเสนอตามท่ีโครงการกำหนด  

 
 

รวม 40 
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การติดต่อสำนักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE 
1) หมายเลขโทรศัพท์ 

1 ที่ปรึกษาโครงการ TO BE NUMBER ONE  
หม่อมหลวงยุพดี  ศิริวรรณ 

02 590 8052 
02 590 8107 

2 เลขานุการที่ปรึกษาโครงการ TO BE NUMBER ONE  02 590  8107 

3 ผู้อำนวยการสำนักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE 02 590 8888 

4 สนับสนุนสื่อการรณรงค์ เช่น เข็มสัญลักษณ์ คู่มือ 
 VCD เพลง และภาพถ่ายในโครงการฯ เป็นต้น 

02 590 8411 
02 590 8188 

5 การจัดตั้งและดำเนินงานชมรม และ ศูนย์เพื่อนใจ  
TO BE NUMBER ONE 

02 590 8256 
02 590 8257 

6 การประกวดผลการดำเนินงานจังหวัด อำเภอ  
เขตกรุงเทพมหานคร และชมรม TO BE NUMBER ONE 

02 590 8411 
02 590 8187 

7 การประกวด TO BE NUMBER ONE DANCERCISE 02 590 8411 

8 การประกวด TO BE NUMBER ONE IDOL 02 590 8188 
02 590 8106 

9 ค่ายพัฒนาสมาชิก TO BE NUMBER ONE  
สู่ความเป็นหนึ่ง (TO BE NUMBER ONE CAMP)  

02 590 8187 
02 590 8257 

10 จำหน่ายผลิตภัณฑ์เสื้อ TO BE NUMBER ONE 
และนิตยสาร TO BE NUMBER ONE 

02 590  8107 
(Id LINE tobe 2563) 

11 นิตยสาร TO BE NUMBER ONE 02 590  8107 

12 มูลนิธิ TO BE NUMBER ONE 02  590  8211 
  
 2) หมายเลขโทรสาร   : 02 590  8157 

 3) E - mail address : social_dmh@hotmail.com 

 4) ที่อยู่   : สำนักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE 
        กรมสุขภาพจิต  กระทรวงสาธารณสุข 
        ถนนติวานนท์  อำเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี  11000 
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“โครงการทูบีนัมเบอร์วันมีความก้าวหน้ามาก 
สิ่งท่ีทำนั้นพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงปลื้มมาก 

ทรงมีรับสั่งเม่ือปลายปีเม่ือครั้งเข้าเฝ้าฯว่า ทรงปลื้มมาก 
เพราะมีหลายฝ่ายมีคนจากหลายวงการเข้ามาช่วยกัน 

เพราะเห็นเป็นสิ่งที่ดีสิ่งที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรับสั่ง 
จะตั้งใจทำโครงการทูบีนัมเบอร์วัน ไปเรื่อยๆ 

และจะพยายามทำให้ดีที่สุด  พยายามให้มีสมาชิกมากขึ้น” 
 
 

พระดำรัสในทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา  สิริวัฒนาพรรณวดี 
24 มกราคม 2549 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 


